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JOGSZABALYI HATTER - PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

A kozneveléssel kapcsolatos altalanos jogszabalyok:

2011. évi CXC. tv. a nemzeti kdznevelésrol

a kozoktatasrolszolo 1993. évi LXXIX. torvény,

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol.

229/2012. (VHI. 28.) Korm. Rendelete a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

326/2013. (VIIL.30) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a
kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992, évi XXXIIL. torvény koznevelési
intézményekben torténd végrehajtasarol Az alapfokd miivészetoktatdsi intézmények
struktarajaval, cél-és feladatrendszerével, tartalmi szabéalyozédsédval kapcsolatos
jogszabaly:

3/2011.(1.26) NEFMI rendelet az alapfokti miivészetoktatas kovetelményei és tantervi
programjanak bevezetésérdl és kiadasarol szol6 27/1998.

Kinek ajanljuk iskolankat?

Olyan gyermekeknek, fiataloknak

akik fogékonyak és érzékenyek a miivészetekre, akik szivesen tancolnak,
mozognak
akar csendesek ¢€s visszahuzodoak, akar 1ételemiik egy miivészeti kozosség

Olyan sziil6knek:

akiknek kreativ, érzékeny, tehetséges, a miivészetek irant fogékony
gyermekiik van,

¢s olyanoknakis, akik gyermeke szorongo, gatlasos és ezért a miivészet
kozosségformalo és feloldo erejére sziiksége van

Olyan pedagdgusoknak:

A

akik az emberi értékek irant elkotelezettek,

akik fontosnak tartjak a polgari értékek, a paraszti kultiira megorzését és tovabbadasat,
akiknek fontos a hitelesség, a tiszta forras,

az érték teremtés folyamatdban mindez nagyon fontos eszkoz az emberré

Altalanos rendelkezések

kovetelmény és  tantervi program  szerepe a  mivészetoktatas

tartalmiszabalyozasaban. A kozoktatasrol szold, tobbszor modositott 1993. évi
LXXIX. torvény (atovabbiakban:
Kozoktatasrol szolod torvény) 10. § (3) bekezdése kimondja, hogy a gyermeknek,
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tanulonakjoga, hogy adottsagainak, képességeinek, érdeklédésének megfeleld nevelésben
¢és oktatasban részestiljon, képességeihez mérten tovabb tanuljon, valamint tehetségének
felismerése ¢és fejlesztése érdekében alapfoku miivészetoktatdsban vegyen részt. Az
alapfoku miivészetoktatds a mlivészi kifejezOkészséget alapozza meg, eldsegiti aszakmai
orientaciot, valamint a szakiranyt tovabbtanulasra torténdfelkésziilést.

A miivészetoktatas fontos szerepet tolt be a nemzeti hagyomanyok apoldsdban, a nemzeti
értékek megdrzésében, a kiilonb6z6 kultardk iranti nyitottsdg kialakitasdban, a kortars
miivészet értd befogadasdban. Az alapfoku miivészetoktatas kovetelménye és tantervi
programja a mivészeti- kulturdlis miveltség azon elemeit, tovabbépithetd alapjait
tartalmazza, amelyeket ezekben az intézményekben -elsajatithat minden tanuld. A
kovetelmeények és tantervi programok tartalmazzdk azokat a kovetelmény szinteket és
feltételeket, amelyet minden alapfoki miivészetoktatasi intézménynek teljesitenie,
biztositania kell. A kdvetelmény és tantervi program a tartalmi szabalyozast gy valdsitja
meg, hogy az egységes alapra az iskoldk, a pedagogusok, a tanulok sokféle, differencialt
tevékenysége épiilhessen.

Lehetdséget ad az iskola fenntarto, a sziilok, a tanuldk érdekeinek, a pedagogusok szakmai
torekvéseinek  érvényesitésére, valamint az  adott  koriilmények, feltételek
figyelembevételére. Lehetdvé teszi, hogy az iskoldk ¢és a tanulok a tananyag
feldolgozasahoz, elmélyitéséhez és kiegészités¢hez, a kovetelmények teljesitéséhez, sajatos
sziikségleteik, igényeik kielégitéséhez megfeleld idével rendelkezzenek. E célok érdekében
a tantervi program ¢€s Oraterve az egységes kovetelményeket ugy allapitja meg, hogy azok
teljesitéséhez - atlagos feltételek mellett - a jogszabalyokban meghatarozott képzési 1d6
keretében lehetdség nyiljon kiegészitd tartalmak és kovetelmények meghatarozasarais.

A kovetelmény ¢és tantervi program lehetdveé teszi kiilonboz6 tankdnyvek, segédletek és
taneszkozok alkalmazasat, illetve az iskolai pedagdgiai programok, ezen beliil a helyi
tantervek kidolgozasat, melyeket a tartalmi szabalyozas elengedhetetlen részeiként kezel.

3. A Tehetség Alapfoka Miivészeti Iskola jovoképe

Amelyik intézményben van valddi jovokép, ahol a jol kivalasztott programot a szervezet
minden tagja megértette és magaéva tette, ott az emberek altaldban kitlinden dolgoznak,
tanulnak, és nem azért, mert erre utasitjdk Oket, hanem azért, mert 0k is ezt akarjak. A
miivészeti nevelés eredményeként a jovoképilinkben egy olyan felndvd generacio jelenik meg,
amely nyitott, tolerans, kreativ, érzékeny a szép irant, emberi és Sromteli teljes életet €l, a
milvészetek irant fogékony. Bizunk abban, hogy tanitvanyaink koziil egyre tobben valasztjak
¢lethivatdsuknak a mivészeti pedagodgiai-eléaddi tevékenységet, szereznek kozépfoki
végzettséget, vagy felséfokt szakirdnyt diploméat. JovOképiinkben hivatdsos és amatdr
egyiittesek miisorai, szinhazi eldadasok ¢és kidllitasok is szerepelnek, amelyre volt didkjainktol
kapunk meghivast. Toreksziink arra, hogy pedagdgusaink, miivészeink hossza tavon
megtalaljak szamitasaikat, és érzelmileg is kotddjenek iskolankhoz. Szakmai palyajuk,
karrierjiik épitésben az iskolavezetés érdekelt,a személyes sikerek elérésének tdmogatésa
mellett elkotelezett. Jovoképilinkben szerepel egy dinamikusan fejlédé intézmény, amely
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mindségi munkdjaval jelentds szerepet tolt be a régioban mind a neveld-oktaté munka, mind
pedig a kultirakdzvetitd szerepe altal. Az alapfokl miivészetoktatasi intézmények mindsitési
eljarasa soran toreksziink arra, hogy a kivald mindsitést érjiink el, minden pedagogus
sikeresen teljesitse a megfeleld pedagogus 11 fokozat kdvetelményeit és minél tobb pedagogus
érje el a mesterfokozatot. Nyitott és befogado, a valtozasokra reagélni tudo, megtjulni képes,
lendiiletes iskolat szeretnénk a jovoben is biztositani minden érdekelt fél szdmara. Pedagogiai
Programunk tartalmi szabalyozasa a jovOképiink megvalosuldsat szolgalja.

NEVELESI PROGRAM

Késziilt a 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
¢és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol 7-9. § alapjan.

A nevelo-oktato munka pedagogiai alapelvei, céljai, feladatai, eszkozei, eljarasa

- Az alapfoki mivészeti iskola feladata, hogy kibontakoztassa a miivészi
képességeket, fejlessze a miivészi tehetségeket, igény esetén felkészitsen szakiranya
tovabbtanulasra. Az alapfokumiivészeti oktatas-nevelés a teljes emberré valast (az
értelmi  és érzelmi nevelés kozotti  Osszhangot),a kozosségformalast, a
szociokulturalis hatranyok csokkentését, a kulcskompetencidk fejlesztését, a vilag
komplex befogadasat, az Onkifejezést és Oromet jelentd alkotds lehetdségét, a
tehetséggondozast segiti eld. A kiilonb6zé miivészeti teriiletekkel 0Osszefliggd
gyakorlati tevékenységek, kreativ feladatok altal az ismeretek élményszeriivé, a
tanulok sajatjaiva valnak, segitik a mélyebb megismerést, és fejlesztik a kreativitast.
A mivészetekkel valo foglalkozas hozzdjarul az észlelés érzékenységének, a
kifejezés arnyaltsdganak fejlesztéséhez.

- A mivészeti tevékenység magdban hordozza a személyiségformalds specifikus
lehetdségét. A miivészeti nevelés biztositja a tanulds személyes tapasztalati modjat.
A tanuldk élményszerii tapasztalatokon keresztiil ismerhetik meg a mivészeti
stilusok és iranyzatok sokszinliségét, valamint azokat a kifejezési formadkat,
amelyek a zenemivészetben, tancmiivészetben, képz6- és iparmivészetben,
valamintaszin-és babmiivészetben 6tvozddnek. Az alapfoki miivészeti nevelés
feltarja a mlvészet megorokitd, atorokitd szerepét, megérteti, hogy az alkotas az
egyik legértékesebb emberi alapképesség. A miivészeti nevelés megalapozza a
tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacids képességét, az alkotomunka iranti
igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjdk ki azokat az emberi
tulajdonsagokat, magatartdsi szokéasokat, melyek a mivészetek terliletén az
eredményességosszetevoi.

- A miivészeti nevelés az alkoto tipusu tevékenységek megismertetése altal jarul
hozza az akarati, az alkoto-alakitdé cselekvOképesség fejlesztéséhez. A nemzeti,
etnikai kisebbséghez tartozot segiti abban, hogy megtaldlja, megdrizze és fejlessze
identitasat, vallalja Onmagat, megmutassa a kisebbség értékeit, erdsitse a
kozosséghez vald kotddéseét.
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1. Nevelo-oktato munkank pedagogiai alapelvei

1.1. Gyermekkozpontusag

Az iskoldban folyd szertedgazod tevékenységrendszer, valamint a pedagdgiai munka
kozéppontjadban a gyermek személyiségének alakitasa, fejlesztése all. A mivészeti
nevelésa lelki egészség, a lelki életmindség megdrzésének és fejlesztésének az eszkoze.
(Mint ahogy a kognitiv nevelés nem lehet c€l, csak eszkdz a személyiségfejlesztésben)

Valljuk, hogy: A gyermek ember. Ember az indulas lendiiletével. A kezdet
Osfrissességebenniik. Szellemiik nyitott. Lénylik csodalkozas és Orom. Létiik szirom-
torékeny. Osbizalommal néznek embert és vilagot. Mind keresé és ajandékozo
szeretet”/Macz Istvan/

1.2. Esélyegyenldség és egyenld bandsmod

Minden gyermeknek egyarant joga van tanuldshoz, a megkiilonboztetés nélkiili
banasmodhoz.

Az esélyegyenldség egyenld banasmod megvalositasanak kiemelt feladatai:
- sajatos, a partnerek igényeit figyelembe vevo tanterv szerint foly6 a képzés
- integralt oktatas
- a hatrdnyos helyzetli, valamint a nehezebben halad6 tanulok felzarkoztatasa,
differencialt oktatas
- specialis felkésziiltségli, a hatranyos helyzetbdl adédo problémaékat ismerd és
kezelni tudo, tobb éves tapasztalattal rendelkez6 pedagogusok alkalmazasa.

1.3. Demokratikus elveink

Az iskolankban foly¢6 oktatasi folyamatok demokratizmusa abban all, hogy:

- mindenki szdmara koz0s szakiranyu miveltséget, k6zos kommunikacids alapot
nytjtunk

- tekintetbe veszi az egyéni igényeket, fejlettséget és fejlodési sajatossdgokat, az
érdeklddést €s a palyairanyultsagot

- szavatolja az atjarhatdsagot

- csokkenti az induldsi hatranyokat, lehetdvé teszi a tanulok képességeinek
kibontakoztatasat

Az eredményes munkavégzés feltétele a demokratikus munkakapcsolat, amely a
pedagogusok, és iskolavezetés, a sziilok, €és a gyermekek egyiittmiikodésével valosul meg. A
demokratikus munkavégzés, a szabad vélemény nyilvanitason, az épitd jellegii vitak, a kreativ
gondolkodast, egyéni Otleteket tamogatd szemléleten, egymdés kolcsonds tiszteletén, a
rendszeresen egyeztetésen €s informéciddramlason, a kozos dontéshozatalon alapul.
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1.4. A tanar személyes hatékonysiga, az élményt nyujtd oktatds

Feltételei:

- a gyermekek tisztelete, szeretete,

- anyugodt kdvetkezetes, kiszdmithatd nevel6i magatartas,

- a magas szakmai felkésziiltség ¢s kreativitds, a folyamatos Onképzés, a
sikerorientaltsag - a pedagogus személyes példa legyen az altalanos erkolesi és
mivészeti értékek kozvetitésében. Magas szintlli empatids ¢és kommunikacios
képességekkel, j6 Onismerettel rendelkezzen.

1.5. Befogadd, egyéni fejl6dést tamogatd attitiid

A befogadod nevelésnek az a célja, hogy szélesitse az oktatashoz vald hozzaférés lehetoségeét,
¢s hozzasegitse valamennyi tanuldt a tanuldsban vald teljes részvétel lehetdségéhez,
kiilondsen azokat, akik esetében fennall a kirekesztés veszélyes sajat képességeik
kiteljesitésekor. A befogadas a tanuloknak sokkal szélesebb korét érinti, mint csupan azokat,
akiknek sajatos nevelési igényeik és sziikségleteik vannak. Barmely olyan tanulora is
vonatkozik, akiknél fennall a veszélye az oktatdsi-nevelési lehetdségekbdl vald
kirekesztésnek, s akik igy esetleg kudarcot vallanak az iskolaban. Tamogatjuk valamennyi
tanuld ¢és sziilei részvételét az oktatasi-nevelési dontéshozatal folyamatiban. Ez magdba
foglalja azt is, hogy bevonjuk a tanulokat a sajat tanuldsukkal kapcsolatos dontésekbe, és
hogy tamogatjuk a sziil6ket abban, hogy megfeleld informacid birtokaban tudjanak (fiatalabb)
gyermekeik javara dontést hozni.Egyes tanuldk esetében (példaul azoknal, akiknek esetleg az
atlagosndl Osszetettebb tanuldsi igényeik és sziikségleteik vannak), akik sajat tanuldsi
folyamatukhoz koncentraltabb megkozelitést igényelnek. Ehhez egyéni Fejlesztési Tervet
vagy hasonld egyénre szabott tanitasi programot kell kidolgozni.
Az iskola feladatrendszerében, és értékelési eljarasaiban felkésziilt a befogadd intézményi
gyakorlatra az aladbbiak szerint:
- atanulast segitd tanari értékelést alkalmazunk, amely nem bélyegzi meg a tanul6t
- holisztikus értékelési szemléletet alkalmazunk, amely figyelembe veszi a tanulas
elméleti, viselkedési, szocialis és érzelmi vonatkozasait is és kijeloli a tanulasi
folyamat kdvetkezolépéseit.

2. A befogadast elésegité kulturank-szemléletiink

Mind az iskola, mind az egyéb oktatdsi szervezetek szintjén elengedhetetlen egy mindenki
altal elfogadott kulturalis szemlélet megléte, amely pozitivan fogadja a legkiilonb6z6bb tipust
tanulokat az osztalyban, és amely kedvezd hozzaallassal képes és hajlandd megfelelni a
legkiilonbozobb igényeknek és sziikségleteknek is az oktatasban €és nevelésben.

2.1. Egyéni fejlédést tdAmogaté modszereink-tapasztalatainkra, hatasvizsgélatokra
épitve

- differenciélas
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- egyéni fejlesztés (felzarkoztatas, hatranykompenzacio, tehetséggondozas)
- versenyre felkészitd program
- mihelymunka

A szervezeti kultara tényez6i: a tuddsmegosztds, valtozaskezelés, teljesitmény
menedzsment, innovacid és mindségbiztositds, partneri egyiittmiikodés, a kdznevelési
rendszer megljitasdban  valé  aktiv = kozremilkodés, modszertani  megujitas,
referenciaintézményi miikodés, tehetségpont miikddés, halozati egyiittmiikodések,
szervezeti klima, eredmények elismerése, személyes és az intézményi érdekek
Osszehangolas, sajatos intézményi arculat kialakitasa.

3. Autonomiank

A demokratikus szemléletli iskolavezetés szakmai Onallésagot, modszertani szabadsagot
biztosit a pedagdgusok szdmara. Iskolank életében egyik legfontosabb kdvetelmény, hogy
a pedagogusok alkotdi kedviiket szabadon kibontakoztathassék, és neveld egyéniségiikkel,
alkototevékenységiikkel, kezdeményezd készségiikkel tegyék hatékonyabbd, szinesebbé az
oktatd-neveld munkat.

4. Differencidlas eszkozei

Olyan pedagogiai fejlesztd tevékenység, amely a tanuldk adottsagaiban, kornyezeti
tényezOikben, képességeikben gyokerezik, €s Osszhangban all a tanuldk szorgalmanak,
tanulasanak, eredményeinek, teljesitményeinek kiilonbozdségeivel. A differencialasnak
érvényesiilni kell a kiilonb6z6é csaladi, szocidlis és motivacios hattérrel, kiilonb6zd
képességekkel érkezd tanulok esetében. A differencidlds megvalosulhat olyan pedagogiai
tevékenységek megtervezésével, amelyek folyamatosan lehetdvé teszik

ea kiemelt teljesitményt nyjtok fejlodésének figyelemmel kisérését

eaz estlegesen lemaradok, kevésbé motivaltak felzarkoztatasat.A differencialt fejlesztést
szolgélo, sikerélményt nyujtd tevékenységi formak kialakitdsa (kamaraegyiittes,
szolotancos felkészités versenyeztetés,), eldgazdsok beépitése a tantervi rendszerbe, a
kiilonboz6 szintl tartalmak, kiscsoportos feldolgozéasa és az egyéni feladatok programok
tervezése, osztalyozo vizsga révén egyéni tovabbhaladas biztositasa szerves része képzési
rendszerlinknek.

5. Az iskola nyitottsaga

Intézménylink nyitottsaga elsésorban a kiilonbozé szintli készségekkel rendelkezd
novendékek sokféleségének nyitottsagara fokuszal, mi kozben a telepiilés, a média, mas
iskolak, civil szervezetek felé torténd kapcsolatok felvételének lehetdségét teremti meg.
Masrészt jelenti az iskolank irdnt érdeklédok szamara betekintési lehetdségének
biztositasat. (nyilt nap, fogadd oOra, varosi szintli rendezvények, versenyek, sziiloi
értekezlet, szordlapok, kdzlemények)
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6. A Tehetség Alapfoka Miivészeti Iskola kapcsolatrendszere

Intézménylink a szakma minden szerepldje felé nyitott.

Intézménylink a Tehetség Alapfoka Mivészeti Iskola gyakorlohelyet biztosita miivészet
irant érdekl6do, pedagdgus hallgatok szamara.

A néptanc-tarsas és modern tanc szakos pedagogus hallgatok intézményiinkben végezhetik
hallgatok munkdjat.Az iskola szoros kapcsolatot épitett €s épit ki a tarsintézmények
vezetdivel, pedagdgusaival. Részt vesznek tdborainkban, a tanitdsi Orakon,
rendezvényeinken nyerhetnek késébbi szakmai munkajukhoz megtapasztalast. Az
intézményvezetdkkel a kapcsolattartds folyamatos, rendezvényeinket egymassal
egyeztetve, egymast segitve szervezziik. Hatékonnya teszi a munkankat a
civilszervezetekkel vald egytittmiikodés is, amely a kdlcsondsségen az egylittmitkddésen
alapszik.

6.1. Tovabbtanulast segitd kapcsolatok

e Foti Népmiivészeti Szakgimndzium
e Magyar Tancmiivészeti Fdiskola
e Szinmiivészeti Egyetem

6.2. Tehetséggondozast segitd kapcsolatok

eMagyar Géniusz Programiroda

eMagyar Tehetséggondozo6 Tarsasag

eNemzeti Tehetségsegitd Tanacs

eMagyar Tehetségsegitd Szervezetek Szovetsége

eNemzeti Tehetség Program

eTolna,-Bacs-Kiskun, Fejér Megyei Tehetségsegité Tanacs

eRoma Tehetségsegitd Tanacs

oOrszagos Miivészeti Tehetségsegitd Tandcs

6.3. Kapcsolataink civil szervezetekkel
e Tancegyiittesek

e Hagyomany0rz6 Egyiittesek
e Szakmai tovabbképzést, onképzést segitd kapcsolatok

eTolna, Bacs-kiskun, Fejér Megyei POK

eTolna, Bacs-kiskun, Fejér Megyei Miivelddési Kozpontok és K6zosségi hazak

eMartin Gyorgy Néptanc Szovetség

eOrokség Gyermek Népmiivészeti Egyesiilet

oA Magyar Miivészetoktatasért Orszdgos Szakmai Szervezet
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*Orszagos Didkszinjatszo Egyesiilet
eMagyar Szinjatékos Szovetség
eMagyar Dramapedagogiai Tarsasag

6.4. Roma szarmazast hatranyos helyzetii tanulok nevelésében egyiittmiik6dd
szervezetek

e Cigany Kisebbségi Onkormanyzat Bogyiszlo
e Volt Allami Gondozottak Orszagos Egyesiilete

7. Horizontalis tanulas

Egyre nagyobb szerepet jatszik a tanulas soran az elektronikus eszkdzokkel tAmogatott
informécio szerzés, ezzel dsszefiiggésben megndtt a jelentdsége az 6nalld ismeretszerzeés €s az
informécio feldolgozasi képességek fejlesztésének, az informdciok kozotti Osszefliggések
felismerésének. A muvészetoktatas terén az asszociacid,a felfedezés a reflexio modszereit
alkalmazzuk

8. Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai

- A kiskoru tanul6 sziiloje kiséretében személyesen jelenik meg intézményiinkben ¢és jelzi
iskolavaltasi szandékat, valamint annak indokait.

- Kérvényt nyujt be az iskola igazgatdjahoz az intézményvaltds tényének ¢és okainak
rogzitése érdekében.

- A kérvényt a benyUjtastol szamitott 15 napon beliil az igazgatd elbirdlja, és a sikeres
atvételrdl, illetve az elutasitasrol hatarozatot hoz, amit a sziild, tanuld postan keresztiil kap
meg.

8.1. Iskolak kozotti tjarhatdsag

Az alapfoku miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja alapjan készitettiik el
programunkat, ezért iskolank tanul6éi mas miivészeti iskolaban folytathatjak tanulmanyaikat,
illetve intézménylink atvétellel fogadhat méas miivészeti iskolabdl érkezett tanuldkat.

8.2. Telephelyek kozotti atjarhatosag

Az évfolyamokés a mindenkori Iétszam alakulasanak fiiggvényében biztositott. Az
atjarhatosagot azzal is biztositottuk, hogy minden telephelyen a miikddési engedélytlinkben
szerepeltetjiik a régi €s az 01 tanterv szerinti képzést.

8.3. Az elutasitas okai lehetnek:

ehelyhidny, a lehetséges maximalis osztalylétszam tallépése esetén etankoteles tanuld
esetében nem a beiskolazasi korzetben vald lakcim
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ea beiskolazasi korzeten kiviili tanulonal az igazolatlan hidnyzdsok magas szama

8.4. Amennyiben az atvétel irdnti kérelem sikeres elbirdldst nyert, a tanul6 koteles:
e az ¢értesités kézhez vételétdl szamitott 1 napon beliil koteles felvenni a kapcsolatot

osztalyfonokével, fotargytanaraval
e beiratkozni, beszerezni a tanulashoz sziikséges eszkdzoket (pl. tankonyv)

Az iskolavaltas elutasitdisanak nem lehet oka semmi féle diszkriminaci6é, amely etnikai,
vallasi, nemi alapon torténd megkiilonboztetésre épiil.

Amennyiben a tanuld olyan intézménybdl érkezik, amelyben a nalunk oktatott tantargyak
koziil nem szerzett mindenbdl érdemjegyet, a kdvetkezd modon koteles ezt potolni:

-A nem tanult targyak esetében a kijelolt iddpontban osztalyozo vizsgat tesz.

Iskolank iskolavaltoztatas vagy kiilfoldi tanulmanyok magyarorszagi folytatasa feltételeként
irhatja el0 a kiilonbozeti vizsga letételét.

Ugyan csak kiilonbozeti vizsgat kell tenni a nem tanult tantargyakbol is. A kiilonbozeti vizsga
tantargyainak, tartalmanak meghatarozasa soran mindig egyedileg hoz az iskola igazgatoja
hatarozatot a jelentkezdz6 felvételérol.

9. A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a pedagogusvalasztas szabalyai

A tanulok maguk valaszthatjak:

e meg tanszakukat az iskola keretein beliil,

e a tanulmanyaik folytatasara a feladat ellatasi helyet (amennyiben tobb feladat
ellatasi helyen is folyik a valasztott tanszakon oktatas)

e tanaraikat-amennyiben tobb szaktanar is tanit a valasztott tanszakon,

e az iskola helyi tanterve alapjan a valaszthato tantargyak koziil a szamukra
legvonzobb targyat

e Tovabba a tobb miivészetiskolaban létesitett tanuléi jogviszonnyal rendelkezo
tanulok szabadon valaszthatjak meg, hogy melyik iskolaban kivanjak igénybe
venni a tandijmentességet.

10. Az intézményben foly6 oktaté-nevelé6 munka altalanos céljai

Az alapfokil miivészeti iskola feladata, hogy kibontakoztassa a miivészi képességeket,
fejlessze  a  miivészi  tehetségeket,  igényesetén  felkészitsen  szakirdnyu
tovabbtanulasraAzalapfokimiivészeti oktatas-nevelés a teljes emberré valast (az értelmi és
érzelmi nevelés kozotti dsszhangot),a kozosségformaldst, a szociokulturalis hatranyok
csokkentését, a kulcskompetencidk fejlesztését, a vildg komplex befogaddsat, az
onkifejezést ¢€s Oromet jelentd alkotds lehetdségét, a tehetséggondozast segiti eld. A
kiilonb6zé miivészeti teriiletekkel Osszefiiggd gyakorlati tevékenységek, kreativ feladatok
altal az ismeretek ¢élményszertivé, a tanulok sajatjaiva valnak, segitik a mélyebb
megismerést, €s fejlesztik a kreativitast. A mivészetekkel vald foglalkozéas hozzajarul az
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észlelés érzékenységének, a kifejezés arnyaltsaganak fejlesztéséhez.

A mivészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus lehetdségét.
A mivészeti nevelés biztositja a tanulds személyes tapasztalati modjat. A tanulok
¢lményszerii tapasztalatokon keresztiil ismerhetik meg a miivészeti stilusok és irdnyzatok
sokszinliségét, valamint azokat a kifejezési formakat, amelyek a zenemiivészetben,
tancmiivészetben, képzO- ¢€s iparmiivészetben, valamint a szin- és babmivészetben
o0tvozddnek. Az alapfoku miivészeti nevelés feltarja a miivészet megdrokitd, atorokitd
szerepét, megérteti, hogy az alkotds az egyik legértékesebb emberi alapképesség. A
miivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacios képességét,
az alkotdmunka irdnti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjak ki azokat az
emberi tulajdonsdgokat, magatartdsi szokasokat, melyek a miivészetek teriiletén az
eredményesség Osszetevoi.

A miivészeti nevelés az alkoto tipusu tevékenységek megismertetés edltal jarul hozza az
akarati, az alkoto-alakito cselekvOképesség fejlesztéséhez. A nemzeti, etnikai kisebbséghez
tartozot segiti abban, hogy megtalalja, megorizze és fejlessze identitasat, vallalja Gnmagat,
megmutassa a kisebbség értékeit, erdsitse a kozdsséghez valokotddését.

10.1. Nevelési értékeink kozvetitése

ea miivészetpedagdgiai eszkdzeivel a hagyomanyOrzés, nemzeti identitastudat erdsitése,

ea tiszta forrasbol merités” elve szerint évszazados értékek kozvetitése, atorokitése,
egyermeket tanitunk és nem tantargyat, a hasznosithatdo tudds megszerzésének eltérbe
allitdsa személyiség sokoldalu fejlesztése

oOnallosag, ontevékenység, motivacio, alkotd részvétel a tanuldsban,

ea muveltség megszerzésének kivanalma, tovabbtanulasi aspiraciok, folyamatos 6nmiivelés,
enyitottsdg az Ujra, rugalmassag, kreativitdas, leleményesség,a massag elfogadasa,
tolerancia,

eautondmia, onelfogadas, dnértékelés,

efegyelmezett kitarto tanulés,

ea gondolkodas, a problémamegoldas, a tanuldi tevékenységeldtérbe allitasa,

ekooperacidé masokkal, egyiittmiikddési készség,

ea befogado attitiid kialakitasa és atadasa,

ea haldzati tanulés és egylittmiikodés kialakitasa €s tdimogatasa.

10.2. Az intézményiinkben foly6 nevelé-oktaté munka célmeghatiarozasa

A valasztott szakon beliil nytdjtson specialis miivészeti ismereteket és az alkoto
munkaval egyiitt jaro pozitiv élmények segitségével,
- Jaruljon hozza a harmonikus, érzelmileg gazdag, kreativ személyiség kialakitasahoz.
- Alakitsa ki a kultura iranti nyitott magatartast, az esztétikai érzékenységet, neveljen
a miivészetek befogadasara, értésére és miivelésére.
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Sajatos eszkozeivel 6sztondzzon a tarsadalmi érintkezésben €s kommunikacidéban a
tolerans magatartasra.

Ismertesse meg a regionalis teriiletek muvészetének alapvetd ismeretanyagat €s
technikait.

Alapozza meg a miivészi kifejezOkészségek kialakitasat, bontakoztassa ki a tanulok
alkot6 fantaziajat, és fejlessze improvizacios készségiiket.

Készitse fel képességeik alapjan, érdeklodésiik és a tarsadalmi igények
figyelembevételével a ndvendékeket a szakiranyl tovabbtanulasra, illetve miivészeti
onképzokorok, egyiittesek munkéjaba valo bekapcsolddasra.

Iranyitsa a tehetséges ndvendékeket hivatasos palyara, a tovabbképzo osztalyainak
folytatasara, illetve miivészeti alkoto csoportok életbe vald bekapcsolodasra.
Mikodjek egyiitt mas intézményekkel a kulturdlis és miivelodési feladatok
ellatasaban.

Lehetéség  szerint  létesitsen  cserekapcsolatot mas  (esetleg  kiilfoldi)
miivészetoktatdsi  intézményekkel, amatér egylittesekkel, képzomiivészeti
csoportokkal

Torekedjen a tarsmiivészetekkel valo egyiittmiikodésre, kapcsolattartasra.

Jaruljon hozza ahhoz, hogy a gyermekek személyisége nyitotta valjon a kdzosségi
alkoté tevékenységek és altalaban a miivészetek irant.

Adjon teret a gyermeki fantazia kibontakozasanak, a tanulék kreativ
megnyilatkozasainak, fejlessze improvizacios készségiiket.eldotallo értékek
kozvetitése révén jaruljon hozza a gyermekek izlésének, kritikai érzékének
fejlesztéséhez.

Alakuljon ki a tanulokban a vildg megismerésének az igénye, igény a folyamatos
onmiivelésre, az értékelés és Onértékelés, valamint az 6nalld tanulas képességeinek
kialakitasara.

Nevelési céljaink fontos eleme a sziil6fold megismertetése, a hazaszeretet érzésének
kialakitdsa, megerdsitése, emlékeink, hagyomanyaink tisztelete, apolésa,
megbecsiilése, egészséges nemzeti dnbecsiilés.

Jellemezze tanuldinkat nyitottsadg €s tolerancia mas népek, fajok, kultirdk, szokasok
irant.

Legyen tanuldink sajatja az alkotmdnyossag, a torvényesség tisztelete, az emberek
egyenlOségének elismerése, az egyetemes emberi jogok tiszteletben tartasa.
Legyenek érdeklédok a tarsadalmi jelenségek és problémak irdnt, legyen igényiik a
kozéletiségre, a kzosségi tevékenységre, a demokracia érvényesitésére.

Alakuljon ki a tanuldkban a befogad¢ attitlid, ismerjék meg a masféle szocidlis és
kulturalis hattérrel rendelkezd tarsaik problémait, legyenek nyitottak, megértdk és
segitdk a lemaradokkal szemben.

Alakitsa ki az égetd vagyat a tudas megszerzésére, alakuljon ki a belsé motivacio a
feladatok megvaldsitasa soran.

Alakuljon ki a folyamatos reflexio és onreflexio igénye a tanuldkban.
Erdekldésiiknek  megfeleléen  vegyenek részt 1Uj kezdeményezésekben,
projektekben, haszndljak az ismeretszerzés modern eszkozeit.

Alakuljon ki az igényiik arra is, hogy tudasukat, megszerzett ismereteiket masokkal
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is megosszak

Céljaink: Az alapelvekben megfogalmazott pedagdgiai hitvallast, nevelési eszményt, vallalt
értekrendet neveld-oktatd munkank stratégiai €s operativ céljai tdmasztjak ald, melyek az
iskolaban folyd milivészetoktatas egészére, teljes tevékenység rendszerére vonatkoznak.

A nagyobb esélyegyenldség biztositasa érdekében célunk:

e az integracid tdimogatasa

e sajatos modszerek kidolgozasa

e specialis tanmenetek készitése

ea szocialis hatranyok kompenzalasa
e az integracio tamogatasa

e sajatos modszerek kidolgozasa

e specialis tanmenetek készitése

o kreativitasfejlesztés,

e tovabbtanulasi esélyek novelése

10.3. Oktaté-nevelo munkank kiemelt stratégiai céljai

- a miuvészetoktatas egészét athatéo mindségkozpontu szemléletelérése,

- egyénre szabott motivalassal a tehetséggondozas hatékonysaganakmegoérzése,

- az iskolahasznalok, illetve a pedagogusok igényeinek megfeleloen az intézmény
szolgalta-t6 jellegének tovabbierdsitése,

- nagyobb esélyegyenldségbiztositasa.

10.3.1. Operativ céljaink

- Az iskola egészét atfog6o minoségkozponti szemlélet kialakitasaérdekében:

- az onfejlesztés, az onmiivelés, az onértékelés igényénekfenntartasa,

- tudasszerzésre valo igény kialakitasa a tanulokban és pedagéogusbanegyarant.

- A tehetséggondozas hatékonysaga, megorzéseérdekében:

- a probléma felismerd, probléemamegoldo képesség igényénekfenntartasa,

- a tanulas és munkafegyelemmegorzése,

- a folyamatos, személyre szabott fejlesztésmegvalositasa,

- komplex személyiségfejleszté programalkalmazasa.

- Az iskolahasznaldok igényeihez alkalmazkodoé szolgaltato jelleg erositéseérdekében:

- a tanuldk, sziilok igényeinek (pl. felelosségtudat, értékmegorzés, a szép és a
kulturalt kornyezet iranti igény...) figyelembevétele.

- A nagyobb esélyegyenldség biztositasaérdekében:
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- aszocialis hatranyokkompenzalasa,

- Kkreativitasfejlesztés,

- tovabbtanulasi esélyeknovelése.

10.3.2. A pedagdgiai alapelvek

Elérését meghatarozo célrendszer konkrét feladatok elvégzésével valosulhatnak meg. A
feladatok a cél elérését teszik lehetdvé.

Feladataink:

rendszeres értékelés, onértékelés (gyakorisdga az értékelésnél meghatarozott),

- rendszeres igényfelmérés (évente),

- feladatmegoldast segitd eszkozpark kialakitasa,
- érdekes, motivalo, probléma megoldo feladatok meghatarozasa,

- személyre szabott feladatok megfogalmazésa, differenciélés,
- tobbirdnyt miivészeti alapkészségekkialakitasa.

A feladatok megolddsa érdekében alkalmazott tevékenységformdk, modszerek, eljarasok,
eszk6zok:

kompetencia alapu fejlesztés, valos élethelyzeteket modellez6 feladatrendszer,
egy-egy feladat megolddsara projektmodszer alkalmazasa, - tehetség gondozd
eljarasok,

kreativitas fejlesztd tevékenységrendszer,

egyénre szabott személyiség fejlesztomaodszer,

kozosség fejlesztd modszer,

jatékos, élményre épiild oktatas, alkotdmunka, - kiscsoportos oktatas.

A tanar szerepe

e a curriculum vitae (6néletrajz) felvazolasa

e kreativ kornyezet biztositasa

o tudaskozvetités tudasosszegzés

e a tanulok altal létrehozott tartalmak 0sszerendezése

e mentoralas
Nevelési eszkozok

minta,

példa,

példakovetés,

egyéni utak lehetévététele

Osztonzo eszkozok

megerdsités, kiemelés
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biztatas,
dicséret,
munkak kiallitasa,

jutalmazas, dijazaés,

Tovabbi célkitlizéseink - terveink, torekvéseink:

- iskolank tanuléi Iétszama minden tanévben elérjelegalabb a 800 f6t.

- iskolankban dolgozzanak a kornyéken €16 kivalo szakemberek.

- minél tobb pedagdgus érje el a ped.Il fokozatot,és a mesterfokozatot

- a szakmai versenyeken, regiondlis, terlileti és orszdgos tanulmdnyi versenyeken
minden tanszak tanuldi vegyenek részt.

- évrd6l-évre novekedjen a szakiranyl tovabb tanulok szama.

- tanuldink orientaldsa a miivészeti el6adoi palyara

- pedagogusaink koziil legalabb 2 f6 rendelkezzen pedagogus szakvizsgaval

- minél tobb pedagdégus vegyen részt az iskolai szinti mivészeti projektek
megvaldsitasaban

- minél tobb tanuld vegyen részt miivészeti, sszmiivészeti projektekben

A befogado attitid

- azegyéni fejlesztés és differencialas eredményeként a hatrannyal induld gyerekek
fejlesztése kimutathatd eredménnyel jarjon

- iskolank miivészeti szakmai ¢és pedagodgiai kozpontként miikddjon, szakmai
tovabbképzésekkel segitse a kornyékbeli miivészeti iskolak munkéjat,

-  munkank elismertetéseaz oktatdsiranyitdssal, a szililokkel, szlikebb ¢és tagabb
kornyezetiinkkel

- sajatos arculat kiépitése, folyamatos fejlesztése, gazdagitasa

- folyamatos innovacio, szakmai €s intézményi szinten

- pedagogus, vezetdi és intézményi Onértékelési rendszer kidolgozasa, kialakitdsa és
mikodtetése

- kutatasok tAmogatasa

- mesterprogramok megvalositdsanak tdimogatasa

11. A pedagogiai nevelé-oktatéo munka feladatai

Az intézményvezetés tudatos pedagogiai folyamattervezést var el a pedagogusoktol a tandrai
¢s a tanoran kiviili tevékenységek megvalositasa soran. A pedagdgusok a tervezés
dokumentumainnak elkészitésekor figyelembe veszik a NAT, az alapfoki miivészeti iskola
tanterve, az iskola Pedagdgiai Programja, Helyi Tanterve eldirasait, pedagogiai tevékenységét
az adott tanuldi csoportra alakitva tervezi meg tanmenet, vagy a tematikusterv
dokumentumaiban.
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A NAT el6irasai alapvetden nem vonatkoznak az alapfoki miivészeti iskolara, de a
koznevelési intézményekre &ltaldban vonatkozd nevelési célok megvalositdsa ebben az
intézménytipusban is elvarhato kdvetelmény.

A NAT nevelési céljai a kovetkezok: erkolesi nevelés, nemzeti Ontudat, hazafias nevelés,
allampolgarsagra, demokraciara nevelés, az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése, a csaladi
¢letre nevelés, a testi és lelki egészségre nevelés, feleldsségvallaldas masokért, onkéntesség,
fenntarthatosag, kornyezettudatossag, palyaorientdcid, gazdagsagi pénziigyi nevelés,
médiatudatossagra nevelés, a tanulas tanitasa. A tanéran kiviili tevékenységekhez kapcsolddo
dokumentumokban is tudatos tervezést valOsitunk mega tanulok személyiségének
kompetencidinak és kulcskompetenciainak fejlesztése érdekében. A célok meghatirozasat
kovetden hatarozzuk meg a feladatainkat, €s valasztjuk ki a feladatok megvalositasat szolgalo
modszereket ¢és eszkozoket. A pedagdgiai folyamatok megtervezéséhez figyelembe vessziik
az alapvet6 didaktikai szempontokat.

A pedagoégusok pedagdgiai €s szakmai moddszertani felkésziiltségét belsé tudasmegosztassal
¢és tovabbképzésekkel tamogatjuk.

A pedagogiai alapelvek alapjan meghatdrozott céliaink elérése konkrét feladatok
elvégzésén keresztiil valosulhat meg.

Alapfeladataink:
- érdekes, motivald, problémamegoldé feladatok meghatarozasa,

- személyre szabott feladatok megfogalmazasa, differencialas,

- 1 modszertani utak kiprobalasa

- akiilonb6zé miivészeti agak kozelitése céljabol kozos alkotasok 1étrehozésa,

- vizsgabemutato eldadasok, kiallitasok szervezése, technikai igényeinek biztositasa

- nyari tdborozasok megszervezése

- versenyekre valo felkészité program miikddtetése

- tovabbtanulasra felkészitd program miikodtetése

- az oktatés koriilményeinek folyamatos fejlesztése

- aszakos ellatottsag 100%-os fenntartasa

- szakmai kiadvanyok készitése, megjelentetése

- rendszeres értékelés, onértékelés (gyakorisaga az értékelésnél meghatarozott),

- rendszeres igényfelmérés (évente),

- rendszeres belsd ellenérzés, rendszeres tovabbképzés

- feladatmegoldast segitd eszkdzpark kialakitasa,

- areferencia-intézményi miikodés kiépitése

- tehetségpont miikodtetésének kialaktasa

- halozati egylittmiikodés kiépitése a tehetségpontokkal, tehetségsegité tandcsokkal,
szakmai munkakozosségekkel, érdekvédelmi szervezetekkel, az oktatasiranyitassal,
civil szervezetekkel, a sziilokkel

- tovabbképzések tdmogatasa, 6sztonzése

- folyamatos szakmai fejlesztések tamogatasa

- amikodés feltételeinek megteremtése palyazatok megirasaval és megvalositasaval
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HELYI TANTERV

Intézmény nevelé-oktato munkajanak keretei

1. A pedagogusok helyi intézményi feladatainak meghatarozasa

Az intézményben dolgozé pedagdgusok feleldsséggel és Onalldan, a tanuldk tudasanak,
képességeinek és személyiségének fejlesztése érdekében végzik szakmai munkajukat a
munkakori leirdsban foglaltak keretein beliil az iskolai tantargyfelosztadson meghatarozott
munkarend alapjan A pedagogus:

tanoraira €s tandran kiviili foglalkozasaira rendszeresen felkésziil, nagy gondot fordit a
gyermekek ¢életkori sajatossagainak megfeleld fejlesztd foglalkoztatasra, a mdodszertani
innovéaciora, a rendelkezésre all6 id6 optimalis kihasznaldsara; — tandrai munkajat a
gyermekek adottsdgainak, haladasi tempdjanak megfelelden differencialtan szervezi;
gondot fordit a tehetséges tanulok megfeleld foglalkoztatdsara, amit a tanorai
differencialason kiviil egyéni tehetséggondozd foglalkozas illetve tanulményi
versenyekre val6 felkészités formajaban is megtehet;

rendszeresen ellendrzi €s értékeli a gyermekek tanulmanyi munkajat annak figyelembe
vételével, hogy az ¢értékelés az életkori sajatossdgoknak megfeleld, motivald
hatasulegyen;

a tanulok személyiségfejlesztését a tanitds-tanulds folyamatdban tervszerlien végzi, s
ennek keretében feladata a gyermekek minél alaposabb megismerése, amit a tanuldok
allando, tudatos megfigyelésével, valtozatos kozos tevékenységek szervezésével,
szlikség szerinti csaladlatogatasok és kiilonbozd vizsgalatok segitségével érhetel;
fokozatosan szoktatja tanuloit az iskolai élet szabalyainak betartasara, megismerteti és
betartatja veliik az iskolahazirendjét;

biztositja tanuldi szamdara, hogy nyugodt 1égkorben, tiirelmes, elfogadd kornyezetben
fejlédjenek;

feladata a tanulds megszerettetése, a szellemi erdfeszitésekben rejlé oromforrasok fel-
fedeztetése, a gyermekek spontan érdeklddésének fenntartasa, fejlesztése;

a tanitasi orakon és tanordkon kiviili foglalkozasokon kiilonds gondot fordit a tanulok
egylittmiikodési készségeinek, onallosaganak és Ontevékenységének kialakitasara;

a kozos iskolai tevékenység minden mozzanatdban gyakoroltatja a kulturdlt emberi
viselkedésszabalyait;

allando jelleggel gyarapitja szakmai és pedagogiai tudasat, a szaktargya korébe tartozo
1) tudomanyos eredmények megismerésére torekszik €s a modszertani fejlesztések
korében tajékozodik

Tanuloi jogviszony

2.1. A tanuldi jogviszony létrejotte 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet
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23. § (1) Az alapfoki miivészeti iskoldba kiilon jelentkezési lap benyujtasaval
kell jelentkezni. A felvételi eljaras rendjét az iskola igazgatdja hatarozza meg.
Abeiratkozas 1d0- pontjat a beiratkozas els6 hatarnapjat megelézéen legalabb
harmincnappal korabban - a helyben szokasos modon - nyilvanossagra
kellhozni.

(2)Az alapfoku miivészeti iskolaban, ha az igazgatdé masképp nem rendelkezett,
a jelentkezd6 képességeit az iskola - adott miivészeti agnak megfeleld
végzettségli és szakképzettségli - pedagdgusaibol allé bizottsag méri fel. A
bizottsag a jelentkezOk képességeinek felmérése utan javaslatot készit az
igazgatonak a kérelem elbiraldsara, tovabba arra vonatkozoan, hogy melyik
¢vfolyamra ¢és tanszakra vegyék fel a jelentkezOt. Ha a tanul6 az alap-
fokumiivészeti iskola magasabb évfolyamara kéri felvételét, a jelentkezési lapjan
ezt fel kell tlintetnie. Kérelmérdl a bizottsag kiilonbozeti vizsga alapjan dont, az
alapfokt miivészetoktatds kovetelményeinek €s tantervi programjanak az adott
évfolyamra meghatarozott rendelkezéseialapjan.

Tanuldi jogviszony megsziinése

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 53. §(1)129

Az alapfoki miivészeti iskoldban, ha kiskoru tanul6 esetén a sziild vagy a nagykoru tanulod
irasban bejelenti, hogy kimarad az iskolabdl, a bejelentésben megjeldlt napon, tovabba az

utolso alapfoku évfolyam utolsdnapjan, ha a tanulé nem tesz miivészetialap-vizsgat.

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 50. §

A tankoteles tanulo kivételével megsziinik a tanuldi jogviszonya annak, aki egy tanitasi éven
beliil igazolatlanul harminc tanitasidéranal-alapfoki miivészeti iskolaban tiztanitasi oOranal
tobbet mulaszt, feltéve, hogy az iskola a tanuldt, kiskoru tanuld esetén a sziilot legalabb két
alkalommal irasban figyelmeztette az igazolatlan mulasztas kovetkezményeire. A tanuldi

jogviszony megsziinésérodl az iskola irasban értesiti a tanulot, kiskort tanul6 esetén asziilot.

3. Magasabb évfolyamra lépés kovetelményei

— Az iskola magasabb évfolyamara az a tanulo 1éphet, aki az évfolyamara
eldirttanulmanyi kdvetelményeket legaldbb elégséges mindsitéssel teljesitette.
— A tanul¢ az iskola igazgatdjanak engedélyével az iskola két vagy tobbévfolyamara

megallapitott kovetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal rovidebb idd alatt

isteljesitheti
— A tanul6 hidnyzasa a tanitasi 6rak 1/3 részénél nem lehettobb.

4.  Mivészeti alap-és zarovizsga

Az alapfoki muvészetoktatdsi intézményben a miivészeti alapvizsgat és a
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zardvizsgat a tanév rendjében meghatirozott idopontban kell megszervezni. A miivészeti
alapvizsgat és zardvizsgat haromtaglvizsgabizottsageldttkellletenni. A vizsgabizottsag
elnokét és tagjait a vizsga szervezdje bizza meg. A miivészeti alapvizsga €szard vizsga
vizsgakOvetelményeit és témakoreit, erre ¢épitve a vizsgatantargyait az alapfoku
mivészetoktatds kovetelményei és tantervi programjanak bevezetésérdl és kiadasarol
sz6lo6 27/1998. (VI. 10.) MKM rendeletben foglaltak alapjan kell az alapfoku
miivészetoktatasi intézmény helyi tantervében meghatarozni. A vizsgafeladatokat az
intézmény helyi tanterve alapjan kell kidolgozni. A miivészeti alapvizsga és zardvizsga
lebonyolitasa a vizsgaztatd intézmény feladata. A miivészeti alapvizsgat észar6 vizsgat az
alapfoku miivészetoktatasi intézmények kdzosen is megszervezhetik.

5. Az ismeretek szamonkérésének formai, kovetelményei

Az iskola a tanul6i teljesitmények rendszeres értékelésére torekszik, melynek célja az
egyéni képességek minél teljesebb kibontakoztatisa. A szamon kérések formadit és
kovetelményeit az egyes tanszakok tantervei €s programjai, a tanszakok specialitdsanak
megfelelden tartalmazzak. Az iskola értékelési formak tekintetében a valasztott tantervek
ajanlasaihoz alkalmazkodik. Az iskolai beszamoltatds, az ismeretek, szdmonkérésének
kovetelményei, formai

Fotargyi és gyakorlatiismeretek

- félévibemutatd
- @év végizarovizsga

Elméleti ismeretek:

— félévidolgozat
— év végidolgozat

6. A tanulok értékelésének modja

— A tanul6 szakmai teljesitményét 1-5 szamjegyekkel értékelhetjiik.

— A szorgalom jegy is szammal jelolt 2-5-iglehetséges.

— Széamjeggyel értékeljiik a vizsgakoteles targyakat és jol megfelelt,
megfelelt, nem felelt meg mindsitést adunk a vizsgadra nem
kotelezhet6 targyakban.

A tanuldk tudasanak értékelése és mindsitése:

— kivaldan megfelelt
— j6lmegfelelt

— megfelelt

— nem felelt meg
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Mindsités

Jeles (5) Az a tanuld, aki az adott feladatot idében befejezi. Az alkotas kivald szinvonalu, a
tanult stilusoktol eltérd egyéni latdAsmodot mutat. Munkéja jol komponalt és technikailag
magas szinvonalon megoldott

J6 (4) Az atanul6, aki az adott feladatot idoben befejezi. Az alkotas jo szinvonalon
megoldott, de egyéni stilusjegyeket nem mutat. Kompozicidja €s technikaja a tanultaknak
jol megfelel.

Kozepes (3) Az a tanuld, aki az adott feladatot iddben befejezi. A megoldasaiban nem
sulyos szakmai hibak fedezhetdek fel, egyéni stilusjegyeket nem mutat, illetve koémpozicios
hibat vét. A valasztott technikat alkalmazni tudja.

Elégséges (2) Az a tanulo, aki az adott feladatot id6ben nem fejezi be, de értékelhetod
késziiltségi foku. A megoldasaiban sulyos szakmai hibak fedezhetdek fel, stilustalan, illetve
kémpozicios hibat vét. A valasztott technikat bizonytalanul alkalmazza.

Elégtelen (1) Az a tanuld, aki az adott feladatot id6ben nem fejezi be, értékelhetetlen
késziiltségi foku. Megoldasaiban nagyon sulyos szakmai hibak vannak. Stilustalan, illetve
rosszul komponalt értékelhetetlen technikai megoldéasai vannak.

A Kkivalo teljesitmények lehetséges jutalmazasieszkozei lehetnek

Szaktanari dicséret barmely megfelelo alkalommaladhato.

Igazgatdi dicséret altalaban év végén, oklevéllel
egyetemben, de barmely év kozi
kiugro teljesitmény révénadhato.

7. Az alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivalasztasa

- Az iskola a jogszabalyban eldirt kotelezd feltételeket és eszkozoket sajat erdbol
beszerzi, illetve az egyes telephelyeken bérli.

- A tankOnyvek és taneszkozok jegyzékét az egyes tanszakok tanterveitartalmazzak.

- Az eszkozok kivalasztasanal arra toreksziink, hogy azok a tanulok életkorahoz
igazodva a lehetd legjobban szolgaljak a tantervi kovetelmények megvaldsitasat.

8. A tanulmanyok alatti vizsga és az alkalmassagi vizsga szabalyai
A tanulmanyok alatti vizsgak (a tovabbiakban: vizsga) a kovetkezok:

— javitovizsga

— osztalyozdvizsga

— kiillonbozetivizsga

— potlovizsga
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A tanulmanyok alatti vizsgakkal kapcsolatos intézményi eljarasrend

- A vizsgat a tanév helyi rendjében meghatarozott idészakban (vizsgaidészak) lehet
tenni, de hogy az igazgat6 ettdl eltérd idépontot is kijeldlhet.

- A vizsga iddpontjait az igazgat6 jeloli ki, melyet a helyben szokésos modon kozzétesz.

- Egy vizsgaiddszakban legfeljebb két évfolyam tananyagabol tehetd vizsga. Harom
¢vfolyam anyagabol csak rendkiviil indokolt esetben igazgatoi engedéllyel lehet
vizsgazni.

- A vizsga kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak hatdrozzak
meg.

Vizsgaformak

- szlbeli vizsga

- irasbeli vizsga

- gyakorlati vizsga

- miivészeti alapvizsga
- mivészeti zarovizsga

A tanulmanyok alatti vizsgak kiilonos — eljarasi —szabalyai

— Az elnoki teenddket az igazgatd vagy a megbizottja latjael.

— A vizsgan az elnokon kiviil még egy vizsgabizottsagi tagnak jelen kell lennie..

— A vizsga a vizsgaz6 szamdradijtalan

— A szabdlyosan megtartott vizsga nem ismételhetémeg.

— A vizsgarol jegyzokonyv késziil az elndk és a tagok alairdsdval, melyet az
iskolairattaraban a jogszabalyban meghatarozott ideig kell6rizni.

— A jegyzOkonyv vezetéséért és hitelességéért a vizsgabizottsag elndkefelel.

—~A vizsga eredményét a torzslapba és a bizonyitvdnyba a jogszabalyban
meghatarozott zaradékokkal be kell vezetni.

— Egy vizsgaidészakban legfeljebb két évfolyam tananyagabol tehetd vizsga. Harom év-
folyam anyagabdl csak rendkiviil indokolt esetben igazgatéi engedéllyel lehet
vizsgazni.

- A vizsga kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak hatar

L. Miivészeti agak - tanszakok

1. Néptanc tanszak

1.1. Az alapfoku néptancoktatas célrendszere és funkcioi

A néptancmiivészeti oktatds célja, hogy felfedezze, felkészitse és irdnyitsa a
tehetséges tanulok a tatdncmiivészeti palyara, illetve az amatdr tancéletbe valod
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bekapcsolddasra. Amult és a jelen hagyomanyainak és tancmiivészeti értékeinek
megismertetésével ¢és megszerettetésével lehetéséget teremt a tanulok szdmara
¢letkoruknak megfeleld tancmiivészeti kultura és miiveltségmegszerzésére.

Tovéabbi céljaink: a magyar néptanc hagyomany tovabb Orokitése, a népi kultura
értékrendjének 4tadasa, kiemelten a helyi tdncanyag magas szintli mivelése, a
tehetséges fiatalok versenyekre torténd felkészitése és bemutatdsa, a néptanc, a
népzene a néptanc és a folklorismeret ismeretanyaganak ataddsa, a tanulok
személyiségfejlesztése, a kozOsséghez tartozas érzésének erdsitése, kozos €lmények
szerzése a néptanc tanitasa, tanuldsa altal.

Feladataink:

- A magyar nyelvteriilet tanctipusainak €s dialektikusainak megismertetése az
ismeretek megalapozasa ¢s fejlesztése, rendszerezése.

- A vokalis népzenei miiveltség megalapozasa ¢€s fejlesztése.

- Osztondzziik a tanulokat életkoruknak megfeleld néprajzi targyt konyvek,
ismeretterjesztd miivek olvasasara.

- A régié hagyoményos tancainak és mas régiok néptancainak megismertetése a
tanulokkal.

- Fejleszteni a tanulok stilusérzékét, a tdnc karakterek iranti érzékenységet.

- Rendszeres, céltudatos munkara nevelés.

- Ertékes tancanyag tanitdsaval, korszerii, vonzo médszerekkel alakitson ki olyan
érzelmi kapcsolatot a tanulokban a tidnc irdnt, hogy az mindennapos
sziikségletiikké valjék.

- Az iskola tevékenysége irdnyuljon arra, hogy ndvendékei az életkoruknak és
képességeiknek megfeleld tdncanyagot hitelesen, stilusosan, a tancszokésokat
visszaadva a tanc szerkezetét ismerve, arnyaltan ¢s kifejezon adjak eld.

- Alakitsa a tanulok izlésvilagat, fejlessze tanckultirajukat.

- Oszténdzze tanuléit rendszeres tanceldadasok latogatasara, a radid6 és a
televizio néprajzi miisorainak figyelemmel kisérésére, értékes hangfelvételek és
videofelvételek gylijtésére és meghallgatasara, de mindenekeldtt aktiv tarsas
tanc-¢letre

- Fejlessze a gyermekek mozgaskultarajat, testi-lelki  alloképességét,
kapcsolatteremtd képességét.

- Nevelje egészséges, jO tartasu, jO mozgasu, a tancmiivészetet értd és a tancot
szeretd fiatalokat.

- Készitse fel az arra alkalmas fiatalokat a szakiranyt tovabbtanulasra.

v Az iskola programjaba tartozé tancmiivészeti nevelés alkalmat ad a tdncmiivészet

néhany miifaja irdnt érdeklédd és fogékony tanuldk képességeinek fejlesztésére,
biztositja a kiilonb6zéd miivészeti szakteriileteken vald jartassagok megszerzését és

gyakorlasat.

v Figyelembe veszi az életkorra jellemz6 fizikai és szellemi sajatossagokat, a tanulok
érdeklédésre, tapasztalataira alapozva, folyamatos technikai fejlddésre épitve

gyarapitja ismereteiket.
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Az egyes évfolyamokon a novendékek képességiiktél és szorgalmuktol fliggden

fejleszthetik technikai, eléadoiképességiiket.

Tancmiivészeti ag tantervi programja lehetdséget nyujt a tanuldk mozgas
miveltségének ¢és mozgas kultirdjanak sokirdanyu fejlesztésére, fizikai
alloképességének, tligyességének, cselekvd biztonsdganak, ritmusérzékének,
hallasanak, tér- és formaérzékének fejlesztésére, gazdagitasara.

A program keretében a tancmiivészeti nevelés alkalmat ad a tdncmiivészet
kiilonb6zé miifajai irdnt érdeklodd és fogékony tanuldok képességeinek
fejlesztésére.

Mindekdzben biztositja a kiillonbozé miivészeti szakteriileteken vald jartassagok
megszerzesét és gyakorlasat.

A tancmiivészeti képzésnek nem célja a hivatdsos és versenytancos képzés, de
célja, a tehetséges tanulok palyara iranyitasa, valamint az a matér tancéletbe valo
bekapcsolddasra

A képzés strukturaja

Kotelez6 targyak Kotelezéen Valaszthaté tantargyak

valaszthato targyak

Néptanc (1-6.) alapfoku és a 7— Folklorismeret (3— Népi jaték (1-2. eloképzoé évfolyamon)
10. tovabbképzoé évfolyamon) 6. alapfoka Néptanc (1-6. alapfoka és a

évfolyamon) tovabbképzé évfolyamon)

Tanctorténet (9-10. Népzenei alapismeretek (1-6. alapfoku és a

tovabbképzo 7-10. tovabbképzo évfolyamon)
évfolyamon) Tancjeliras—olvasas (9-10. tovabbképzo
évfolyamon

v' A tancmiivészeti képzésnek nem célja a hivatdsos és versenytancos képzés, de

célja, a tehetségestanulokpalyarairanyitasa, valamint az a mator tancéletbe valo
bekapcsolddasra Osztonzése.

A tancmivészeti 4g minden egyes tanszaka, tantargya Osztonzi a tanulot a
viselkedéskultira alapszabalyainak ¢és magatartasformainak alkalmazédsara a
mindennapi életben, a tarsas érintkezésben.

A novendék a tanulasi folyamatban nyitotta, érdeklodévé wvalik a ténccal
kapcsolatos események, bemutatok irdnt, és idével maga is ezek résztvevdjévé,
ért6 elemzdjévé valhat.

A tancok tanulésa fejleszti akaratat, izlését, alloképességét, mozgaskoordinacidjat,
alkalmazkod¢ képességét és mindezekkel egyiitt személyiségét

Oratew

Tantargy

Evfolyamok

30



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

Eloképzo Alapfok Tovabbképzo

1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. | 8. 9. 10.

Népi jaték,

iy 2 2 3413413413434 )|34|34|34]| 34| 34
neptanc

Folklorismeret 1 1 1 1

Tanctorténet 1 1

Kotelezoen
valaszthato 1 1 1 1
tantargy

Valaszthato

, 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
tantargy

Osszesen 24 2446|4646 [46]46]46]46]46] 46 [ 4-6

A tablazat ésszes ora rovataban az elso szamok az ajanlott heti minimalis oraszamra, mig
a masodik helyen szereplé szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges
idéreutalnak.

Az elso szamjegy az eloképzo, a masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a
tovabbkeépzo évfolyamainak szamatjelenti a tanszakok kotelezéen eloirt tantargyai és azok
oraszamai figyelembevétele mellett a tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is
bekapcsolodha tilletve azok kézpontilag meghatarozott tanitasi orain résztvehet

A tanszakok kételezoen eldirt tantargyai és azok oraszamai figyelembevétele mellett a
tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok
kézpontilag meghatdarozott tanitasi orain résztvehet.

X

» A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4évfolyam)

¢ A néptanc tanszak célja a magyar néptanc és népi kultlra iranti érdeklédés
kialakitdsa ¢€s elmélyitése, hagyomanyaink, kulturdlis 0Orokséglink
tovabbéltetése, a mozgaskultura megalapozésa és fejlesztése, a tdnc, mint a
kozosségteremtés €s kozdsségformalas lehetséges eszkdzének értelmezése.

1.3. A néptancoktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

Szakmai -Korszerii szemléletmod kialakitasa a népi kultura-népélet
kompetenciak Osszefiiggd rendszerének értelmezéséhez
- A tér, 1d6, energia rendszereinek, torvényszeriiségeinek,
szabalyainak azéletkori sajatossagoknak megfeleld ismerete és
tudatosalkalmazésa
- A tancstilusok és technikak altalanosan jellemz6 vondsainak
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ismerete és gyakorlati alkalmazasa a mozgdsmemoria fejlesztése
¢s a stilusérzék kialakitasa
- Az improvizacios készség kialakitasa ésfejlesztése
- A szinpad ¢€s a szinpadi jelenlét altalanos torvényszeriiségeinek
megismertetése
-Tudatos el6adoi, tdncos magatartés kialakitasa és fejlesztése
az¢letkori sajatossagoknak ¢és az el6képzettségnek megfelelden
- A tancmiivészet legfontosabb iranyzatainak, korszakainak és
miuvészeti alkotasainak megismerése és tudatosértelmezése
-Egészségmegorzés, testi higiénia, egészséges életmaod irdnti
igénykialakitasa. A kortarsmiivészetek €s tarsmiivészetek
megismerése iranti igény kialakitasa A komplex eléado-
miivészeti gondolkodas modkialakitasa
- A tanc altalanosan jellemz6 vonasainak ismerete €s gyakorlati
alkalmazasa
- A zenéhez igazodo, alkalmazkodo tancos mozgas kialakitasa
- Az improvizacio és a tancszerkesztés torvényszeriiségeinek,
szabalyainak azéletkori sajatossagoknak megfeleld ismerete és
tudatosalkalmazésa
- A térforma, stilusérzék és mozgasmemoria fejlesztése, az
alakzatok, forméakgyakorlati alkalmazasa
- A tancokhoz kapcsolddo énekek, zenei kiséretek, jellemzd
viseletek, szokasok és a tarsasagi tdncélet
alkalmainakmegismerése
- A szinpad altalanos torvényszeriiségeinek megismertetése
-Eldaddi tancos magatartas kialakitdsa az életkori sajatossagoknak
megfelelden
- A szinpadi tancmiivészet legfontosabb agazatainak,
korszakainak és miivészeti alkotasainak megismerése
- A tancos képességek - készségek - jartassagok kialakitasa és
fejlesztése A hagyomanyos népi jatékmodismerete
Személyes - Az esztétikai érzékfejlesztése
kompetenciak - A rendszeres és kovetkezetes kitarto munkaranevelés
- Nyitottsagra, valamint a mult és a jelen értékeinek
befogadasara nevelés Folyamatos ismeretbdvitésen keresztiil
a szintetikus latasmodra valonevelés
- A vizualis memoria és a képzelGerofejlesztése
- A Kkreativitas és a testi-lelki alloképességfejlesztése
- A kommunikacio verbalis és nonverbalis
modjainakalkalmazasa
Tarsaskompetencia - A kozosségi alkotas orome, a kozosségi kultura értékei iranti
k fogékonysagkialakitasa
A massag elfogadasanakképessége
Az 6nall6 dontéshozatalképessége
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- Kezdeményezokészség, egyéni feladat- ésszerepvallalas
- A kapcsolatteremt6 képességfejlesztése
- Az alkalmazott tudas kialakitdsa, a képzés soranelsajatitott ismeretek alkalmazasa
mas kornyezetben is.
- EgészségmegOrzeés, testi higiénia, egészséges €letmdd iranti igénykialakitasa. A
kortarsmiivészetek és tarsmiivészetek megismerése iranti igény kialakitdsa A
komplex el6ado-miivészeti gondolkodas modkialakitasa

1.4. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

A miivészeti alapvizsgara €s zarovizsgara bocsatas feltételei

Mivészeti alapvizsgédra az a tanuld bocsathato, aki az alapfokti milivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett. Mlivészeti zardvizsgara az
a tanuld bocsathatd, aki az alapfoku miivészeti iskola utols6 tovabbképzd évfolyamat
sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

A muvészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga €s zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi vizsga
tantargy tekintetében - az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly mdédon, hogy azokbol
mérhetd ¢€s elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa. A miivészeti alapvizsga és
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak - milivészeti alapvizsga

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

- Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a miivészeti
alapvizsga illetve zardvizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszdgos miivészeti
tanulményi versenyen - egyéni versenyzoként illetve parban - a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

- Ha a tanul6 mar rendelkezik a tancmiivészeti ag valamelyik tanszakan tanctorténet
tantargybol megszerzett miivészeti zarodvizsga-bizonyitvannyal, akkor szdmara az
adott tantargybol a vizsga aldl felmentés adhato.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga mindsitése
- A tanul6 teljesitményét a miivészeti alapvizsgan ¢és a zarovizsgan vizsga
tantargyankeént kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.
- A muvészeti alapvizsga, illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbdl kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye Ot tizedre
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1.5.

végzodik, a végsd eredmény meghatdrozdsaban a gyakorlati tantargybol kapott
osztalyzat a dontd.

Amennyiben az intézmény eldrehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgdn és
zardvizsgan figyelembe kell venni.

Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zardvizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi
eldirt vizsga tantargy vizsgakdvetelményeit teljesitette.

Sikertelen a mivészeti alapvizsga illetve a zarovizsga, ha a tanulé valamely
vizsgarészbll illetve vizsga tantdrgybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen
vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell
javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.

Néptanc fejlesztési feladatok, tananyag, kovetelmények

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdincosmozgasra

Az ugréstechnikdk fejlesztése, a népijaték-ismeret bdvitése, az alapvetd
tancos alakzatok fogalmi rendszerének kialakitasa ¢ salkalmazasa

A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa a gyakorlatban

A jaték kozponti szerepének megtartasa

Az 0nallo tanuloi tevékenység ¢€s egyéni szerepvallalas 0Osztonzése — A
jatékbatorsag, a kezdeményezOkészség, az improvizacidos készség, a
ritmuskészség és a mozgaskoordinacio fejlesztése

Az éneklési kedv, a tarsak elotti  kommunikacid  OsztOonzése,
kozosségfejlesztés, ahelyi szokdsok és normak kialakitasa

Tananyag:

Téanc eldkészitdgimnasztika
Tanctechnika: alapvetd mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben vald eligazodas, térkitoltd jatékok

—  Enekes—tancos népi gyermekjatékok: (szerepjatékok, parvalaszto jatékok)

a paros tanc elokészitése —Tancgyakorlat:

— Az ugros és a csardas tanitasat elokészitd tincos mozdulatok megismertetése
—  Ugro6s tancok el6készitése csoportos nformaban,

—  Csardas motivumok (egylépéses, kétlépéses, tovahaladd) csoportos formaban
— Eszkozhasznalat elokészitése (babzsak, karika, ugralokotél, bot, iiveg)

— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,

jellemzoknek megfeleld tanctipusanyaga

-~ Koreografia: népi gyermekjaték vagy népi gyermekjaték éstanc
—  Zenei ismeretek: dudaritmus, kanasztdnc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa,
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2/4—es liiktetés Népi ének: a valasztott tancanyaghoz kapcsolédd népdalok,
gyermekjatékdallamok
Viseletek: jellemz6 viseletdarabok, azokelnevezései—  HagyomanyOrzés:
sajattancrégio gyermekjatékai éstancai
Kovetelmények:

— A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét ¢és dallamait, a
jatekfuzéseketés
jaték szabalyokat, az wugréos ¢és a csardas technikai elemeit, a tanc
kozbenieszkozhasznalatot

— A tanuld6 legyen képes a jatéktevékenységre, egyiittmiikodésre, feladat vallalasra, a
tanc technikai elemek alkalmazasara, improvizaciora, a rovid tancetiid
folyamatainak felidézésére, koreografia bemutatdsdra, a ritmikai
gyakorlatok megvalositasara

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok
— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincos mozgasra
— Az ugrésok kiilonbozdéségeinek, hasonlosagainak dsszevetése
— A fizikai kontaktus megteremtésénekeldsegitése
— A csardas mozgas elemeinek eldkészitése
— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangstlyainak felfedezése, alkalmazasa—
— Ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazésa a gyakorlatban
— A jatékbatorsag, a kezdeményez6 készség, az improvizacids készség, a ritmusérzek,
a hallés, a ruganyossag, a térdhasznalat, a kapcsolatteremtd képesség és az eszkoz
hasznalat fejlesztése
— Az 06nall6 tanuloi tevékenység és egyéni szerep vallalas 0sztonzése
— Az éneklési kedv, a tarsak el6tti kommunikacid Osztonzése,
kozosségfejlesztés, a helyi szokasok és normak kialakitasa.
Tananyag
— Tanc eldkészitd gimnasztika
— Ténctechnika: alapveté mozdulattipusok, tamaszték szerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok,
pozicidk, kortartas, koriv mentén haladas (séta, jaras, futds, ridazas)
lenthangsuly — fenthangsuly gyakorlatok, 0Osszekapaszkodasi modok,
eszkozhasznalat, csapasok, gesztusok Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a
jatékismeret bovitése, a jaték kdozponti szerepének megtartasa, (szerepjatékok,
parvalaszto jatékok) kor €s paros tanc el0készitése
Tancgyakorlat:
— Az ugrastechnikdknak, a sulyvétel Ilehetdségeinek, az ugros
tancelemeknek és az 0sszekapaszkoddsi modoknak a megismertetése
— A Dunai tancdialektus ugrés tancai koziil valasztott, a helyi tantervben
meghatdrozott tdncanyag (csoportos, paros)
— A Dunai tancdialektus eszkozos tancai koziil a helyi tantervben
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meghatarozott tancanyag bevezetése (sz616)
—  Csérdas motivumok (egylépéses, kétlépéses) paros formaban
— Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzdknek megfelel6 tanctipus anyaga
— Koreografia: népi gyermekjaték és tanc és/vagy ugros—eszkozostancok
— Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztdnc ritmus, ritmus gyakorlatok,
strofa, a duda, a hosszafurulya
— Népi ének: a Dunai tancdialektusbol valasztott tanchoz kapcsolddd népdalok,
gyermekjaték dallamok Téancfolklorisztika: az ugrds tanctipus fogalma, formai
lehetdségei, 0sszekapaszkodasi modok, a tanctipus fobb jellemzdi
— Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési szabalyok
— Hagyomany0rzés: a sajat tancrégio gyermekjatékai éstancai
Kovetelmények
— A tanul6 ismerje a tanult tancanyagot, az énekes tancos gyermek jatékok
cselekményét, szovegét €s dallamat, a tdnc kozbeni eszkdzhaszndalatot
— A tanulo legyen képes a kozosségen beliili aktiv tevékenységre, a tanult
tancanyag Ujraalkotdsara, improvizacioja, a tanult koreografia bemutatasara,
a ritmikai gyakorlatok megvalositasara, a tandrakon megfeleld fizikai és
szellemi erdnléttel valorészvételre

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncosmozgésra

— A ritmus — tér — térforma fogalmainak alkalmazasa agyakorlatban

— Az ritmikai, plasztikai, dinamikai fogalmak kialakitdsa az életkori
sajatossagoknak megfelelden

— Az ugrés tanc ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek, a tancszerkesztés
elveinek és a tdncok elnevezésének megismertetése az adott tajegység illetve
funkcioszerint

— A gesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa

— Az eszkOzhasznalat lehetdségeinek bovitése

— A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a
megfelelotancos magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositisa — Az
improvizacios  készség, az eléadoi készség, a ritmusérzék, a
mozgaskoordinacio, a mozgas emlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

— A kozosséghez tartozds, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitiid
valamint a nemi identitas erdsitése

— Az 0nall6 tanuloi tevékenység €s egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag
- Téncel6készitd gimnasztika
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Tanctechnika: alapvetdé mozdulattipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, dinamikai gyakorlatok, poziciok,
kortartéas, koriv mentén haladés (séta, jaras, futds, ridazas) lenthangsuly—fenthangsuly
gyakorlatok, dsszekapaszkodasi modok, tartds— ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok,
paros fogas, kargesztusok, tériranyok gyakorlatai, csapasok,gesztusok

Enekes—tancos népi gyermekjatékok: a jatékismeret bovitése, a jaték kozponti
szerepének megtartasa (szerepjatékok, parvalasztd jatékok) a kor— és parostancok
elokészitése

Tancgyakorlat

A Dunai tancdialektus ugros—eszkozos tancai koziil valasztott tanc elmélyitése, a
tananyag bdvitése

A Tiszai tancdialektus csardasai koziil valasztott tancbevezetése

A verbunk elokészitése, a valasztott verbunk és csardas elemeinek, a

jellegzetes Osszekapaszkodasi modoknak a megismerése

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzdéknek megfeleld tanctipusanyaga

Koreografia: az ugros—eszkdzos vagy a csardastancanyagéabol

Zenei ismeretek: dudaritmus, kandsztanc ritmus, ritmusgyakorlatok, strofa,
ahangszerek funkcidja, jatékmodja, jellegzetes hangszer egytittesek,

Népi ének: a valasztott tanchoz kapcsolodo népdalok, gyermekjaték dallamok
Téancfolklorisztika: az ugros tanc fejlédése, formdi,a csardas jellemzd vonaésai,
a tanctipus meghatdrozdsa, tancalkalmak, a tdncos magatartas jellemzdi,
tanckezd6 szokésok, atdncok foldrajzi, torténelmihattere

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 61tozkodési
szabalyok, atancos mozgas ¢és a viselet dsszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid gyermekjatékai és tancai

Kovetelmények

A tanuld ismerje a valasztott ugros, verbunk és csardas elemeit, a tanult
népdalokszovegét, dallamat, a tanult hangszereket, a tanult tancok
foldrajzielhelyezkedését

A tanuld legyen képes az ugros és eszkdzOs ugrds valamint csarddselemekbdl
csoportosan és parban torténd improvizaciora, a tanctipus fogalmanak
meghatarozasara, a tajegységek, falvak foldrajzi meghatarozasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdincosmozgasra
A kortancok technikai elokészitése

A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok variacios lehetdségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa

A tancalkalmak megismerése, a viselkedés modok, illemszabalyok, a megfeleld tancos
magatartas elsajatitasa

A zenei liiktetés rendhez torténd igazodéas hangsulyainak tudatositasa —

Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzeék, a mozgéaskoordinicio, a
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mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

A kozosséghez tartozés, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitlid valamint a
férfiés noi szerepbdl adodo viselkedésmoddok szerint a nemi identitds erdsitése

Az 6nallo tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése

Tananyag

Tancel6készitd gimnasztika

Tanctechnika: alapvetd mozdulat tipusok, tdmasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgasok, térdhasznélat, térben wvald eligazodas, térkitoltd

jatékok, dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladas,
lenthangsuly— fenthangsuly gyakorlatok, Osszekapaszkodasi modok, tartas—
ellentartas gyakorlatai, tempovaltasok, parosforgas,

tériranyok, forgasok, csapasok, gesztusok (kar, 1ab) —Téncgyakorlat:

A Dunai tancdialektus ugros—eszk6zos tancai koziil valasztott tancelmélyitése

A Tiszai tancdialektus csarddsai koziil valasztott tanc ismeretének

bdvitése, ritmikai, plasztikai, dinamikai lehetdségeinek megismertetése

A Tiszai tancdialektus verbunkjai koziil valasztott tancbevezetése

Ismerkedés a Déli kortancdialektussal

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzdknek megfeleld tanctipus anyaga

Koreografia: az ugrés—eszkozos vagy a csardas tdncanyagabol

Zenei ismeretek: a Tiszai dialektus jellegzetes hangszerei (cimbalom, klarinét, tekerd)
parasztbanda, ciganyban- da, a hangszerek funkcioi, jatékmodja, 4/4—es liiktetés,
nyUjtott ritmus, élesritmus

Népi ének: a valasztott csarddsokhoz és karikdzokhoz kapcsol6do népdalok,
Gyermekjaték dallamok Tancfolklorisztika: a csardas fejlédése, formai, jellemz6
vonasai, a tanctipus meghatirozasa, tancalkalmak, a tancos magatartas jellemzdi,
tanckezdd szokasok, a tancok foldrajzi, torténelmi hattere

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkddési szabalyok, a tancos
mozgas ¢€s a viselet Osszefliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott €16 nemzetiségek
tanchagyomanyat is

Kovetelmények

A tanuld ismerje a valasztott ugrost, verbunkot és csardast, a tanult
népdalokszovegét, dallamat, a tanult hang- szerek jellemzdit, a tanult tancok
foldrajzielhelyezkedését

A tanulo legyen képes a tanctipus fogalménak meghatarozéasara, a tanult
tancok foldrajzi elhelyezésére, az elsajatitott tincokbdl térténdimprovizalasra

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tdncosmozgésra
—  Osszefoglalé és rendszerezd gondolkodas osztonzése, Osszefiiggések
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feltarasa atanult tdncdialektus ismeret- anyagan keresztiil

— A mozgés kdzbeni éneklési készségfejlesztése

—  Alegényes és a forgos—forgatds tancokeldkészitése

— A tancrend fogalmanak kialakitasa

— A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok variacios
lehetdségeinek megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa

—~ A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a
megfeleldtancos magatartas elsajatitasa

— A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

— A zenei kiséretmodok ¢€s a tanc Osszefiiggéseinek feltarasa — Az
improvizacios készség, az eldaddi készség, a ritmusérzék, a
mozgaskoordinacid, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a
dinamikai és stilusérzék fejlesztése

— A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitiid
valamint aférfi és ndi szerepbdl adodod viselkedésmodok szerinti
tancformalas, a nemi identitas erdsitése

— Az 6nall6 tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzés

Tananyag

Téancel6készitdgimnasztika

Tanctechnika: alapvetdé mozdulat tipusok, tamaszték szerkezet, sulyvaltasok,
ugrastipusok, forgéasok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitoltd jatékok,
dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartds, koriv mentén haladés, lenthangstly—
fenthangstly gyakorlatok, 0sszekapaszkodasi modok, tartds—ellentartés
gyakorlatai, tempdvaltasok, paros forgés, térirdnyok, csapasok gesztusok
(kar,lab)

Tancgyakorlat:

A legényes ¢és a forgos—forgatds tancokeldkészitése

A Dunai—dialektus csardasai koziil a helyi tantervben valasztott tdncbevezetése
A Tiszai dialektus verbunkjai koziil valasztott tdnc ismeretének bovitése

A Dunai dialektus verbunkjai koziil a helyi tantervben valasztott tincbevezetése
A Déli kortanc dialektus ismereteinek bdvitése és az Eszaki
kortancdialektus bevezetése

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzoknek megfeleld tanctipusanyaga

Koreografia: az ismerttancanyagbol

Zenei ismeretek: a valasztott karikdzo énekes dallamai és azok jellemzdi,
sajatossagai, a periodus fogalma, a szinkdparitmus

Népi ének: a tanult csardasokhoz €s kortancokhoz kotddddalok
Tancfolklorisztika: a verbunk fejlédése, formai, jellemzd vonasai,

a tanctipus meghatarozasa, tancalkalmak, tan- cosmagatartas

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, oOltozkodési
szabalyok, atincos mozgas ¢€s a viselet dssze-fiiggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégiod tancai, beleértve az ott
¢lonemzetiségek tanchagyomanyat is
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Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a tanctipus, tdncrend fogalmat, a Dunai tancdialektus valasztott
tancait, a tanult koreografiakat, a népdalok szovegét, dallamat, a hangszereket, a tanult
tancok foldrajzi elhelyezkedését, a jellegzetes falvakat

- A tanuld legyen képes a tanctipus fogalménak meghatarozasara, a tanulttancok
foldrajzi elhelyezésére, az elsajatitott tdncokbdl torténd improvizalasra

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tAincosmozgasra

Az Osszefoglald ¢és rendszerez6 gondolkodas valamint a
fogalmigondolkodas Osztonzése ¢€s fejlesztése, az Gsszefiiggések
feltarasa az alapfokt évfolyamok ismeretanyagan keresztiil

Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a
mozgaskoordindcio, a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség, a
stilusérzék, a dinamikai készség, a partnerkapcsolat fejlesztése

A vizsgahelyzetre valofelkészités

Tananyag
— Téncel6készitdgimnasztika
— Ténctechnika: alapvetdé mozdulattipusok, tamasztékszerkezet, sulyvaltasok,
ugras tipusok, forgasok, térdhasznalat, térben valo eligazodas, térkitoltd jatékok,
dinamikai gyakorlatok, poziciok, kortartas, koriv mentén haladés, lenthangstuly—
fenthangsuly gyakorlatok, 0Osszekapaszkoddsi modok, tartds—ellentartas
gyakorlatai,tempovaltdsok, paros forgas, tériranyok, forgasok, csapasok
gesztusok (kar, 1ab)
Tancgyakorlat:

A legényes ¢és a forgos—forgatds tancokeldkészitése

Az ugros és eszkdzos ugros tancok ismétlése, tdncismeret bovitése

A csardasok ismétlése, tincismeretbOvitése

A verbunkok ismétlése, tancismeretbovitése

A kortancok ismétlése, tancismeretb6vitése

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzoknek megfeleld tanctipusanyaga

Koreografia: az ismerttdncanyagbol

Zenei ismeretek: a tanult tajegységek jellegzetes népi hangszerei és zenei
egyiittesei,a diivo €s az esztam kiséret jellemzoi, tanctipusok és kiséretmodok
Népi ének: a tanult tancokhoz k6t6dd dalok ismétlése, bovitése
Tancfolklorisztika: az ismert tdncok jellemzd vondsai, a tanctipusok,
tancalkalmak, tancos magatartas

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 6ltozkodési szabalyok,
atancos mozgas ¢s a viselet Osszefliggései

HagyomanyOrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott ¢l6 nemzetiségek
tanchagyomanyat is
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Kovetelmények
- A tanuld ismerje az alapfoku évfolyamokon elsajatitott tancokat, a tanult
koreografiakat, a tanult zenei, folklorisztikai, foldrajzi jellemzoket
- A tanuld legyen képes a tanult ismeretek megfogalmazasira, az 0Onallotancos
megjelenitésre, improvizaciora, a megfeleld6 tancos magatartds szinpadi
megjelenitésére,az alapfoku miivészeti vizsga kovetelményeinek teljesitésére

Kovetelmények az alapfokt évfolyamok elvégzéseutan
— A tanul6 ismerje
— Az ugrosok, tligyességi tancok, kortancok, csardasok és a
verbunkok tdncanyagat a helyi tantervben meghatarozott
tajegységek szerint A tajegységek tadncaihozkotodd alapvetd
foldrajzi, torténelmi, =zenei, tancfolklorisztikai ismeretek
Osszefiiggéseit
— A tancszerkesztés elveit, a jellemzd Osszekapaszkodasi moédokat. A
tajegységre
jellemzo 061tozkodési, viselethorddsi szabalyokat — A ritmikai, plasztikai,
dinamikai torvényszertiségeket €s azok alkalmazasat a gyakorlat soran a
szinpadi torvényszeriiségeket.
A koreografidk folyamatait, az alakzatok, térformak gyakorlati alkalmazésat
a tancalkalmaknak megfeleld magatartas— ésm viselkedésmodokat
- A tanul6 legyenképes
o Az egyéni és csoportos improvizacidra, a testtudat fenntartisara, az
eszkOzhaszndlatra, a tudatos szinpadi megjelenésre, a tancfolyama- tok
mozgasemlékezetére, a viseletek tdnc kozbeni hasznalatara, viselésére, a tancos
magatartds és partnerkapcsolat kialakitasara
A megszerzett ismeretekrélbeszélni

(@]

o

A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetésrendhez, zenei egységekhezvald
igazodasra, ismerje és a gyakorlatban is tudja alkalmazni az alakzatokat,
térformakat
A képzés soran elsajatitott ismeretek alkalmazdsara mas kornyezetbenis
A kornyezet értékeinek megdrzésére, gyarapitdsara, a kornyezettudatos
magatartasra. A kozdsségi szerepvallalasra, 6nallo feladatvallalasr
A massag elfogadasara, a csoporthagyomanyok kialakitasaban valo aktivitasra
Olyan szokasok, tevékenységek kialakitasara, amelyek az egészséges életvitelt
segitik eld
o
A miivészeti alapvizsga kovetelményei
— A vizsga gyakorlati vizsgabol all
— A vizsga tantargya ¢ sidétartam - Csoportban 5—10perc - Egyénenként illetve
parban: 2—3perc
— A vizsgatartalma
-~ Koreografia: a szaktanar altal meghatarozott egy vagy két
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tanult koreografia (koreografia részlet, folyamat) csoportos

bemutatdsa Improvizacid: A harom

tancdialektusbol valasztott, a helyi tantervben szerepld tajegységek

tanult tancaibol a nemének megfeleld szerepben kettd eldadasa kis

csoportban (maximum 3 pdr) illetve egyénenként vagy parban. Az

egyiket a vizsgazok, a masikat a vizsgaztatok valasztjak

— a két tanc ne legyen ugyanabbdl a dialektusbol

o A vizsgaértékelése

= (Csoportban: a koreografia ismerete, egyiittmiikodés a partnerekkel,
szinpadijelenlét

= Egyénileg: a tanult tdncanyag tudatos alkalmazisa az imprévizacio
soran, a tancos mozgas €s a zene illeszkedése, a partneri kapcsolat,
paros viszony kialakitasa

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancosmozgasra

Az egyensuly viszonyok szerepének felismertetése, a tartas—ellentartas
jelentdségének tudatositasa
A forgas technikai megvalositasa a kiilonb6z6 labforészeken
Az erdélyi tdncokra jellemz0 partnerkapcsolat kialakitdsa tanctipusonként — A
tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tancos magatartas
kialakitasa
A téancstilusok jellemzd vondsainak megismertetése, a tancszok tanc kozbeni
alkalmazdsa, a tancok stilusos megjelenitésének eldsegitése
Az 0nallo tancszerkesztési gyakorlat, az imprévizacios készség, az
eldadoi készség, a ritmusérzEk, a fizikai erdnlétfejlesztése
A sajatos egyéni karakter kialakitdsanak Osztonzése, a tancos elemek
ritmikai, plasztikai, dinamikai kiilonbségeinek megvaldsitasa
A tancok Ujraalkotasi igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa,
tanchozvalo6 viszonyuladsaszerint
A zene ¢és tanc Osszefiiggéseinek megfigyeltetése, az Osszefliggések
megfogalmazasa, rendszerezése
Az 6nallo tanuldi tevékenység €és egyéni szerepvallalds 0sztonzése
A tancos életmdd igényének kialakitisa, az életmindség javitasa

Tananyag

Tancel6készitdé gimnasztika

Tanctechnika: magasabb nehézségi foku, Gsszetett mozdulat tipusok kialakitasa
¢s fejlesztése, térben valo hasznalata —

Tancgyakorlat:
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— Az alapfokon tanult tancok ismétlése, a tancismeret bovitése a helyi tanterv alapjan

— Az Erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tdncrend, az alapfokon eldkészitett
legényesre és forgdos—forgatds parosra €pitve

— A pontszerkezet, a tancot kisérd kargesztusok és azok funkcidinak megismertetés

— A forgés és forgatas modozatainak megismertetése
Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzdéknek megfeleld tanctipus anyaga

— Koreografia: az ismert tdncanyagbol

— Zenei ismeretek: ardeleana—kolomejka tipusu dallamok, a periodus
szerkezete, zarlatok, félzarlatok, a zene és tanc kapcsolata, a ,jajnotak”
szerkezete €s jellemz0i, aszimmetrikus liiktetés

—  Népi ének: a tanult tancokhoz kot6do dalok ismétlése, bdvitése, tancbéli kialtasok,
tancszok

— Tancfolklorisztika: az Erdélyi dialektus tancai, tanckulturaja, tancalkalmak, a
tancrend, a tanchaz szerepe, az

— adatkozlok megismerése

— Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, 0ltozkodési szabalyok, a
tancosmozgas ¢és a viselet 0ssze-fliggései

— Hagyomany0rzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott €16
nemzetiségek tdnchagyomanyat is
Kovetelmények:

— A tanul6 ismerje az erdélyi tdncok elsajatitasahoz sziikséges technikakat

— A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, Ujra
alkotasara, a tanult koreografidk be- mutatdsara, a zene és tdnc Osszhangjanak
gyakorlati megvaldsitasara

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincosmozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bovitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonboz6 1abférészeken — A paros forgés
¢s forgatas technika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 0nallo tancszerkesztési gyakorlat, improvizacids készség,
eldadoikészség, ritmusérzék, fizikai erdnlét, sajatos egyéni
karakter kialakitasa

— A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvaldsitasa, a
forgas— és ugrokészség fejlesztése

— A tanctételek funkcidinak megismertetése, a megfeleld tancos
magatartd kialakitisa A tdncrend fogalmanak értelmezése az
Erdélyi dialektus kiilonb6zo teriiletein A tanc szok ismerete és
alkalmazasa

— A tancok Ujraalkotasi igényének kialakitisa a tanuld személyisége,
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habitusa, tanchoz val6 viszonyuldsa szerint
~ A zene ¢és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az
Osszefiiggések megfogalmazasa, rendszerezés
— Az 0nall6 tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése
— A tancos ¢letmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tananyag

TancelOkészitdé gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen
Téanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett
mozdulat tipusok eléadas modjanak fejlesztése, térben

vald hasznalata —

Tancgyakorlat:

Az Erdélyi dialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend tananyaganak bovitése—
Dunai dialektus teriiletérdl kivalasztott tdncrend, az alapfokon szerzett ismeretek
felhasznalasaval, rendszerezésével

Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,

jellemzdéknek megfeleld tdnctipusanyaga

Koreografia: az ismerttdncanyagbol

Zenei ismeretek: az erdélyi tdncok kisérd hangszerei, zenekari felallasok,
jellegzetes éneklési stilusok, hajnalozddallamok

Népi ének: a tanult tdncokhoz k6t6do dalok ismétlése, bovitése
Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tdncalkalmak,
tdnchagyoméanyok, szokasok Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok
elnevezései, Oltozkodési szabalyok, a tancos mozgas és a viselet Ossze-
fiiggései — HagyomanyOrzés: a sajat tancrégiod tancai, beleértve az ott €l
nemzetiségek tdnchagyomanyatis

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult tdncokat, Ujraalkotdsuk modjat, az erdélyi tancok
elsajatitasahoz sziikséges technikakat, a zene ¢és tanc Osszhangjanak
gyakorlatimegvaldsitasat

A tanulo legyen képes az erdélyi tancok improvizativ megjelenitésére, a
tanult koreografidk bemutatasara, a stilusos eléadasmod megvalositasara

9. évfolyam

Fejlesztésifeladatok

— A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tincosmozgasra

— Az ismeret elmélyitése, bovitése

— A forgastechnika fejlesztése kiilonbozd labforészeken — A péros forgéds és
forgatastechnika fejlesztése

— A stilusjegyek felismerése, elsajatitasa és alkalmazasa

— Az 0nall6 tancszerkesztési gyakorlat, improvizaciés készség,eléadoi készség,
ritmusérzék, fizikai er6nlét, a sajatos egyéni karakte rkialakitasa

— A tancos elemek dinamikai kiilonbségeinek megvaldsitasa, a forgas— és
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Tananyag

ugrokészség fejlesztése

A tanctételek funkciodinak, megismertetése, a megfeleldé tancos magatartas
kialakitasa

A tancrend fogalmanak értelmezése az Erdélyi dialektus kiilonb6z6 teriiletein
— A tancok, stilusok jellemzd vondsainak ismerete, a tdncszok ismerete és
alkalmazésa

A tancok Gjraalkotési igényének kialakitdsa a tanuld személyisége, habitusa,
tanchozvalo viszonyulasaszerint

A zene ¢és tanc Osszefliggéseinek megfigyeltetése, az 0Osszefiiggések
megfogalmazasa, rendszerezése

Az 6nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

A tancos €letmod igényének kialakitasa, az életmindség javitasa

Tancelokészito gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen
Tanctechnika: a magasabb nehézségi foku, Osszetett mozdulat tipusok eldadas
modjanak fejlesztése, térben vald hasznalata Téancgyakorlat: Az Erdélyi
tancdialektus tananyaganak bdvitése
A Tiszai tancdialektus teriiletérdl kivalasztott tancrend az alapfokon
szerzett ismeretek felhasznalasaval, rend- szerezésével
Az évfolyam célkitlizéseinek, feladatainak, az életkori sajatossagoknak,
jellemzdknek megfeleld tanctipusanyaga
Koreografia: az ismerttancanyagbol
Zenei ismeretek: erdélyi jellegzetes hangszerek, hangszer egylittesek (heged,
iitégardon, koboz), az aszimmetrikus liikktetésti tancok kiséretmodja
Népi ének: a tanult tdincokhoz k6tddd dalok ismétlése, bovitése
Tancfolklorisztika: az erdélyi tancok foldrajzi, torténelmi hattere, tdncalkalmak,
tanchagyomanyok, szokasok Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok
elnevezései, Oltozkodési szabalyok, a tdncos mozgas és a viselet
Osszefiiggései—
HagyomanyOrzés: a sajat tancrégid tancai, beleértve az ott
¢lonemzetiségek tanchagyomanyatis

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult tdncokat, Gjraalkotasuk modjat, az erdélyi tdncok
elsajatitasahoz sziikséges technikéakat, a zene €s tanc 6sszhangjanak gyakorlati
megvalositasat

A tanulé legyen képes az erdélyr tancok improvizativ
megjelenitésére, atanult koreografidk bemutatdsdra, a stilusos
eldadasmod megvalositasara

10. évfolyam

Fejlesztésifeladatok
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Tananyag

A test alkalmassa tétele a tananyag szerinti tancosmozgasra
A tanult tdncanyag elmélyitése, bdvitése, az egyes tanctételek
funkcidjanak megismertetése
Az Osszefoglald és rendszerezd, elemzd gondolkodas valamint
a fogalmi gondolkodds Osztonzése ¢és fejlesztése, az
Osszefiiggések feltardsa az alapfoki ¢és a tovabbképzé
évfolyamok ismeretanyagan keresztiil
Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék,a
mozgas koordinacid, a mozgasemlékezet, a fizikai
alloképesség, a stilusérzék, a dinamikai készség, a
partnerkapcsolat fejlesztése

Az egyéni tancstilus kialakitasa, a tancok Ujra alkotasa

Az  eredeti  filmekr6él  torténd  tanctanulas  szabalyainak

megismertetése, gyakorlati alkalmazasa

A vizsgahelyzetre valofelkészités

Az 6nall6 ismeretszerzésosztonzése

A tancos életmdd igényének kialakitdsa, az életmindség javitasa

Tancel6készité gimnasztika, az alapfok tananyaganak megfeleléen
Téanctechnika: a magasabb nehézségi fokl, Osszetett

mozdulat tipusok eléadasmoddjanak fejlesztése, térben

val6 hasznalata

Téncgyakorlat: az ismert tancrendek tananyaganak bdvitése, Osszegzése,
rendszerezése

Koreografia: az ismert tdncanyagbol

Zenei ismeretek: a zenei ismeretek 0sszefoglaldsa, rendszerezése

Népi ¢ének: a tanult tidncokhoz kotédé dalok ismétlése, bdvitése
Tancfolklorisztika: a Karpat— medence tancai,tdnckultiraja

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései, o0ltozkodési
szabalyok, atancos mozgas ¢€s a viselet 0ssze-fliggései

Hagyomanydrzés: a sajat tancrégio tancai, beleértve az ott
¢lonemzetiségek tanchagyomanyat is

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan
- A tanul6 ismerje

* Az ugrdsok, eszkozos tancok, kortancok, karikdzok,
paros tancok, férfitincok tancanyagat a helyi tantervben
meghatarozott tajegységek szerint

* A tancdialektusok és tajegységek, tanctipusok és
tancrendek fogalméatés dsszefliggéseit

* A stilusjegyek, a szinpadi torvényszeriiségek, a ritmikai,
plasztikai, dinamikai szabélyszerliségek alkalmazésat a
gyakorlatban A tanult koreografidkat
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A testtudat fenntartasdra, a tancok improvizativ
bemutatasara, a kollektiv és az individualis tancok
tudatos megformaldsara, a tancalkalmaknak ¢és a
nemi identitasnak megfeleld magatartdsmod
tudatos megjelenitésére, a tancok egyéni, stilusos
megjelenitésére, a  tdncos  partnerkapcsolat
megvalositasara a  tajegységnek, tanctipusnak,
megfeleléen

A szakmai nyelvezet alkalmazasara, a képzés soran
elsajatitott  szokincstudatos  alkalmazasara a
mindennapi életben, a kommunikaciora, vélemény
nyilvanitasra, az  érdeklédés, a  szakmai
ismeretszerzés ~ fenntartdsara, az  intelligens
tudasmegszerzésére

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

— A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all
— A vizsga tantargya ¢és idétartama — Néptanc, 8—10perc

— A vizsga tartalma
A helyi tantervben meghatarozott tajegységek tancrendjeibdl a szaktanar

allit 6ssze tételsort

A tételsor legalabb négy tancrendet tartalmaz, melybdl a vizsgazo

a nem énekmegfeleld szerepben improvizal

A kihuzott tétel szerint, majd a vizsgaz6 altal szabadon

meghatarozott tdncrend szerint kell a tdncokat bemutatni

A tajegység tancrendjén kiviil ismerniiik kell még a tanctipusok

nevét, a kisérézenekari felallast, a jellegzetes viseleteket

- A vizsgaértékelése
— atancrend ismerete, stilusoseldadasa,

— atanc szerkezetének ismerete az improvizaciosoran,
— a tanc ritmikai, dinamikai, plasztikai megformalasa,

— atancos mozgas ¢és a zeneilleszkedése,
— atancrendhez kapcsolddo tancfolklorisztikai ismeretek

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

— 1 db tabla vagyflipchart
— 1 db torténelmi Magyarorszag térkép vagy néprajzi térkép Hangzoanyag
lejatszasara alkalmas lejatszd/erdsitd, hangfal Vided vagy DVD lejatszo,

televizidé vagymonitor
— A tananyaghoz kapcsolodo konyvek, kiadvanyok
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— Néprajzi kézikonyvek, lexikonok, vide6 és/vagy DVDfilmek
— A tanul6létszamnak megfeleld, a tanulmanyi versenyekhez és tanévzaro
bemutatokhoz sziikséges megfeleld nép- viseletek, labbelik

HELYI SZABALYOK

— Az irasbeli vizsgén a kotelezd elméleti tantargy a tanctorténet anyagabol tesztet
toltenek ki a tanulok.

— A tesztet ugy kell Osszeallitani, hogy az feleletvalasztos és kifejtds kérdéseket
tartalmazzon.

—  Ertékelés osztalyozas a tantargy irasbeli vizsgajan:

— Jeles (5) Az a tanulo, akinek a teszt eredménye 85 %-100% kozotti

— Jo (4) Az a tanulo, akinek a teszt eredménye 66%-84% kozotti

—  Kozepes (3) Az a tanuld, akinek a teszt eredménye 41 %-65% kozotti

— Elégséges (2) Az a tanulo, akinek a teszt eredménye 26 %-40 % kozotti
— Elégtelen (1) Az a tanulo, akinek a teszt eredménye 0 %-25 % kozotti

2. Balett tanszak
2.1. Az alapfoku balettoktatas célrendszere és funkcioi

Az alapfokti balett oktatds tantervi programja lehetdséget nyujt a tanulok
mozgasmuveltségének  és  mozgaskultirajanak  sokiranya  fejlesztésére,  fizikai
alloképességeének, tigyességének, cselekvd biztonsdganak, ritmusérzékének, hallasanak, tér-
¢s formaérzékének fejlesztésére, gazdagitasara. Egészséges életmodra, magabiztossagra,
hatérozottsagra, érzelmi nyitottsagra nevel. Hozzajarul, hogy a tanulok személyisége nyitotta
valjon a kozosségi alkotd tevékenység és a miivészetek irant. Kibontakoztatja a tanulok
kreativitasat, improvizacios képességét, készségét.

A klasszikus balett, tanulasa erés koncentralast, fegyelmezett, tudatos munkat igényel.
Tanitasa fiatal korban kezdddik, hiszen a test ekkor még laza; az izmok alakithatdak, az
iziiletek tagithatdak.

A klasszikus balett tantargy mellett megismerkedhetnek a néptanc, a torténelmi tarsastanc, a
tarsastanc és a moderntanc tdncnyelvével. E tantargyak részben szorosan kapcsolddnak a
balett oktatashoz, részben kiegészitik, feloldjak a kotott, nagy fegyelmet igénylé munkat.
Oktatasuk célja, hogy kiegészitsék a tanulok ismereteit, k6z6s mozgasélményt nyutjtsanak,
fejlesszEk a testi ligyességet. Egy komplex oktatas keretében, a kiilonb6z6 tancmiivészeti agak
megismertetésével lehetdséget teremtenek a tanulok szaméra az életkoruknak megfeleld
tancmiivészeti kultira, miiveltség megszerzésére.

2.2. A képzés strukturaja

48



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

Kotelezo targyak

Balett eldkészit gimnasztika (1-2.
eléképzo évfolyamon)

Klasszikus balett (1-6. alapfokt
¢vfolyamon és a 7-10. tovabbképzd
évfolyamon)

Kotelez6 tantargy:

Balett elokészité gimnasztika (1-2.
alapfoku évfolyamon)

Balett elmélet (3-6. alapfoku
évfolyamon)

Tanctorténet (9-10. tovabbképzd
évfolyamon)

Kotelezden valaszthato tantargy az
Osszevont osztalyokban:

Kotelezoen
targyak

Egy, a klasszikus balettdl eltérd

valaszthato

tancnyelv az alabbiak koziil

Néptanc (3-6. alapfoku
évfolyamon), vagy

Torténelmi tarsastanc (3-6.
alapfoku évfolyamon), vagy
Tarsastanc (7-8. tovabbképzd

¢vfolyamon), vagy

Jazz-technika (3-6. alapfoku

¢évfolyamon), vagy

Graham-technika (7-8.

tovabbképzd évfolyamon)

Valaszthato tantargyak:

Népi jatek (1-2. eléképzo
évfolyamon)

Kreativ gyermektanc (1-2.
eléképzo évfolyamon)
Néptanc (3-6. alapfoka
¢vfolyamon)

Torténelmi tarsastanc (3-6.
alapfok évfolyamain)

Jazz-technika (3-6. alapfoku

¢évfolyamon)

Tarsastanc (7-8. tovabbképzo

¢évfolyamon)
Graham-technika (7-8.
tovabbképzd évfolyamon

Balett elmélet,
Téanctorténet
Oraterv
Evfolyamok
Tantargy Eléképzo Alapfok Tovéabbképzd
1. 2. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Fotargy 2 2 2 2 2-3 | 23| 2-3 | 2-3 3 3 3 3
Kotelezo 2 2 1 1 1 1 1 1
tantargy
Kotelezoen 1 1 1 1 1 1
valaszthato
tantargy
Valaszthato 2 2 1-2 ] 1-2 1 1 1 1 -2 1-2] 1-2 1-2
tantargy
Osszes ora: 241 24| 46| 46| 46| 46 | 46| 46| 4-6 | 4-6 | 4-6 4-6

A fenti tablazat Osszes ora rovatdban az elso szamok az ajanlott heti minimalis oraszamra,
mig a masodik helyen szereplo szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges
idore utalnak. Az elsé szamjegy az eloképzo, a mdasodik szamjegy az alapfok, a harmadik

szamjegy a tovabbképzo évfolyamainak szamat jelenti.

A tanszakok kotelezden eldirt tantargyai és azok oraszamai figyelembevétele mellett a tanulo
mads tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok tanitasi ordin részt

vehet.

A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4 évfolyam)

rrrrr

49




A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

2.3. A balettoktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

Szakmai
kompetenciak

Személyes
kompetenciak

Tarsas kompetenciak

Modszerkompetenciak

Fejlessze a tanuld tanchoz sziikséges képességeit, izomzatat,
mozgaskulturajat, ritmusérzékét, koordinaciés  készségét,
dinamikai  kiilonbségek  irdnti  érz¢két, rugalmassagat,
hajlékonysagat, a kiilonb6zd tanctechnikak iranti érzékenységét.
Ezzel péarhuzamosan a technikai adottsdgok, a fizikai
alloképesség, a tér-, forma- és stilusérzék, fantdzia, eldadoi
készség, improvizacids készség, a tdncmemoria fejlesztése is
szlikséges

Erzelmi intelligencia, miivészi kifejez6készség, szorgalom,
Onismeret, koncentracid, onfegyelem, elhivatottsag, kreativitas,
Otletgazdagsag, az alkotéi magatartds, lelkiismeretesség,
Onbizalom, testi-lelki harmonia, magabiztos fellépés

Egylittmiikodés képessége, koz6s munka, alkalmazkodas,
iranyithatdsadg, tolerancia, kommunikacidos készség, azon
viselkedési formak tanuldsa, amely alapjan konstruktivan be tud
illeszkedni és aktivan részt tud venni a tarsas tancolasban
Tanulds tanuldsa, a tanuldk rendszeres, céltudatos, igényes
munkara, hatékony gyakorlasra nevelése
A tancstilusok, a tanctorténet megismertetése
A tanc tanuldsan keresztiil a tanuld fejleszti akaratat, izlését,
személyiségét, alkalmazkodoképességét, a tanc irdnti szeretetét,
az interpretaldshoz sziikséges onfegyelmét, az Onkontrollt és
annak tudatos hasznélatat, a rendszeres munka igényét, a
munkaban valo részvételhez sziikséges megfeleld
magatartasformat, a gondolkodés sziikségességének tudatat, a
miivészetek irdnti nyitottsagot, érzékenységet

Oszténdzze a tanuldt az igényes munkara, a szinhazi tincesemények latogatasara, alkalmi
eseményeken vald szereplésre, az érzelmi nyitottsagra, az egészséges ¢letmaddra, kiilsd
megjelenésének - testtartds, apoltsag, 61tozkddés - igényességére

Irdnyitsa a tehetséges tanulot szakirdnyll tovabbtanuldsra, a tovabbképzd folytatdsara, az
amatdr tancéletbe vald bekapcsolddasra

2.4. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

A miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokt miivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Milivészeti zarovizsgara az
a tanulé bocsathatd, aki az alapfokti miivészeti iskola utols6 tovabbképzd évfolyamat
sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett
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A miivészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga €s zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi vizsga
tantargy tekintetében - az alapfoku miivészetoktatds kdvetelményei €s tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbdl
mérhetd és elbiralhato legyen a tanulo felkésziiltsége és tuddsa. A miivészeti alapvizsga €s
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsdg elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak - miivészeti alapvizsga
Klasszikus balett
Balett elmélet
Miivészeti zarovizsga
Klasszikus balett
Tanctorténet

A miivészeti alapvizsga €s zardvizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a miivészeti
alapvizsga illetve zardvizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszdgos miivészeti
tanulmanyi versenyen - egyéni versenyzoként illetve parban - a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

Ha a tanulé mar rendelkezik a tdncmiivészeti &g valamelyik tanszakan tanctorténet
tantargybol megszerzett miivészeti zarodvizsga-bizonyitvannyal, akkor szdmara az
adott tantargybdl a vizsga aldl felmentés adhato.

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga mindsitése

A tanuld teljesitményét a milvészeti alapvizsgan ¢és a zardvizsgan vizsga
tantargyanként kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

A miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye Ot tizedre
végzodik, a végsd eredmény meghatarozdsdban a gyakorlati tantargybol kapott
osztalyzat a donto.

Amennyiben az intézmény elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zardvizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan ¢és
zarovizsgan figyelembe kell venni.

Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zarovizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi
eldirt vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

Sikertelen a miivészeti alapvizsga illetve a zardvizsga, ha a tanuld valamely
vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen
vizsga esetén a tanuldonak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybodl kell
javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakovetelményét nem teljesitette.
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2.5.

2.5.1.

A balett tanszak fejlesztési feladatok, tananyag, kovetelmények

BALETTELOKESZITO GIMNASZTIKA

El6képzo évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A helyes testtartds, a kiilonboz6 jaras és futasformak, az allo, ild, térdeld és fekvo
helyzetek, a kartartdsok és karvezetések megismertetése. Az izomzat erdsitése, a
kiilonb6z6 izomcsoportok nyujtdsaA tanuld tagsadgadnak és hajlékonysaganak,
alloképességeének, egyensulyérzékének, rugalmassaganak, iziileti mozgékonysaganak,
koordinalt mozgasanak, kitartdsanak ritmusérzékének fejlesztése. A tudatos
testhasznalat, fegyelmezett és céltudatos hozzaallas, megfeleld Onértékelés, térben
valo tajékozodas képességének kialakitasa

Tananyag:

Bemelegitd gyakorlatok

- Kiilonb6z0 jaras- és futdsformak
Gyakorlatok kdzépen, allasban
Labfejgyakorlatok

- Féltalp - spicc

- Labcstszatas eldre €s zaras parallel pozicioban
- Labfelhtizas parallel-passé helyzetben
Nyujto gyakorlatok

- Guggolasban rugozas,

- Zart éllasban hatul 6sszefogott kézzel elérehajlas
- Terpeszallasban torzsdontés eldre
Gyakorlatok iildhelyzetben

Nyujtott ilésben

- Labfej gyakorlatok

- Nyujt6 gyakorlatok

- Hat- és torzserdsitd gyakorlatok

- Oldalizmok nyujtasa

- Csip6-vall kontrollalasa

Hajlitott {ilésben

- Hasizom erdsitd gyakorlatok

- Gerinc hajlékonysagat eldsegité gyakorlatok
Terpesziilésben

- Nyujtas

Gyakorlatok térdelésben

- Riiszt fejlesztés

- Combizom erdsités

- Derékhajlités

- Grand battement el6készités
Gyakorlatok fekvé helyzetben

- Héton fekvésben
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- Hasizom fejlesztés
- Combizom erdsités
- Gerinc hajlékonysaganak fejlesztése
- Nyujtas
Hason fekvésben
- Hatizom gyakorlatok
Nyujtasok
- Béka
- Hid
- Harant spargak
- Angol sparga
Ugrasok
- Allegro elokészitésére
- Ugrés 2 1abra érkezve - ugras 1 labra érkezve
Kargyakorlatok
- Kartartasok
- Karvezetések
- Helyes kézfej és ujjtartas

- Kovetelmények

o A tanul6 ismerje a helyes testtartast, a kiilonb6z0 jaras és futdsformakat, allo,
o, térdeld és fekvOohelyzeteket, a kartartasokat €s a karvezetéseket
o A tanuld legyen képes a tanult gyakorlatok csoportos bemutatdsira tanar
segitségével

2. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Az en dehors jarasformak, a ritmizalt jards- ¢és futdsformak megismertetése. A

kozépgyakorlatok €s az ugrasok kiforditasa en dehors helyzetbe
- A tanul6 rugalmassaganak, hajlékonysdganak, izomerejének, alloképességének,
ritmusérzékének, koordinacios képességének fejlesztése

Tananyag

Bemelegité gyakorlatok
- Jaras csipOre tett kézzel, lefeszitett spiccel, egyszerii ritmus tapsolasa jarassal egyiitt
- Féltalpon jaras karvezetésekkel
- Jaras kifel¢ forditott labakkal, késébb ritmizalt jaras
- Jaras nyujtott térddel, torzshajlitassal és dontéssel kombinalva
- Futas térdemeléssel, sarokemeléssel
- Szokdelés paros labbal, guggolasban
- Oldal chassé
- Elére chassé
Gyakorlatok kdzépen
- Spicc, féltalp en dehors 1. pozicidban, II. pozicioban karhasznalattal
- Labcstsztatas elére €s oldalra en dehors helyzetben

53



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

- Terpeszallas kifelé forditott 1abbal: torzshajlitas, elére torzsdontés

Gyakorlatok il6 helyzetben

Nytjtott iilésben

- Labfej és nyujto gyakorlatok

Hajlitott tilésben

Hasizom erdsité gyakorlatok

-,,Z”-1ilésben

- Lablendités Z iilésbdl oldal iranyba, oldalt alkartamaszra érkezve és vissza kiindulo

helyzetbe

Keresztezd iilésben

- Derék - vall elforditas

Terpesziilésben

- Nyujtas

Gyakorlatok térdel6 helyzetben

- Riiszt fejlesztése

- Nyujtoé és erdsitd gyakorlatok

Gyakorlatok fekvo helyzetben

Hason fekvésben

- Labemelés hatra valtott 1abbal

- Paros labemelés hatra

- Paros labemelés hatra - vizszintes oll6 spiccben - flexben

Haton fekvésben

- Hasizom erdsitd és nyujtdgyakorlatok

El6re irdnyt tagitas

- Nyujtott 1abbal fiiggdleges oll6 mozdulatok - vizszintes oll6 spiccben - flexben (hasizom)

- Grand battementjeté eldre - zaras, feliiléssel

Ugrasok

- En dehors I. pozicié demi pliébe érkezés

- En dehors II. pozicioba érkezés

Kargyakorlatok

- [-II-II1. kartartasok

Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a jarasformakat en dehors helyzetben, a ritmizalt jaras- és
futasformakat, a kézépgyakorlatokat en dehors helyzetben, az ugrasokat en dehors
helyzetben
- A tanuld legyen képes a tananyag technikailag pontos elsajatitasara, a tudatos

kivitelezésre, zenével Osszhangban, koordindlt mozgasra, a tanult gyakorlatok
bemutatdsara csoportosan, tanar segitségével

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok
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- A kombiniciés készség fejlesztése a jards- és futdsformakban, valamint a
kozépgyakorlatokban. A tér beosztdsa az en tournant gyakorlatokban
- A tanulé rugalmassaganak, hajlékonysaganak, izomerejének, alloképességének,
ritmusérzékének, koordinacids képességének fejlesztése
Tananyag

Bemelegitd gyakorlatok korben

- Féltalpon jaras kifelé forditott 1abbal, karvezetésekkel

- Ruganyozo futas

- Guggol6 tdmaszbdl jobb 1ab kilépés eldre harantterpeszbe, torzshajlitas elére

- Felugras két 1abrol egy labra majd a felhuzott 1ab eldre kinyajtasaval 6sszeugras két labra,
majd ellenkezdleg

- Chassé elére kombinaciok.

Gyakorlatok kdzépen

- Labfejgyakorlatok,

- Labnyujtasok,

- Passé helyzetek parallelben

Gyakorlatok iil6 helyzetben:

Nytjtott iilésben

- Csipdemelés, labkivezetés oldalra

- Labemelés eldre spiccben, majd flexben en dehors helyzetben
Hajlitott iilésben

- Hasizom erdsit6 gyakorlatok ,,Z-lilésben
- Attitude és arabesque helyzet el6készités
Keresztez0 iilésben

- Nyujtas

Gyakorlatok térdel6 helyzetben

- Combizom és hajlékonysag

- Nyujto és erdsité gyakorlatok
Terpesziilésben

- Nyujtas

Gyakorlatok fekvd helyzetben

Hason fekvésben

- Hatizom gyakorlatok

Haton fekvésben

- Developpé elokészités

- Fondu el6készités

- Grand battement jeté elokészités
Kovetelmények

55



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

- A tanul6 ismerje a jarasformak kombinécioit en dehors helyzetben, a ritmizalt jaras- és
futasformdkat, a kozépgyakorlatok kombinéciodit en dehors helyzetben, az ugrasokat
en tournant helyzetben

- A tanuld legyen képes a tananyag technikailag pontos elsajatitasara, a tudatos
kivitelezésre, zenével Osszhangban, koordinalt mozgésra, a tanult gyakorlatok
bemutatdsara csoportosan, tanar segitségével

2. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A kombinacios készség fejlesztése a jaras és futasformakban, az Osszetett torzs és
labgyakorlatokban
- A tanuld rugalmassdganak, hajlékonysaganak, izomerejének, alloképességének,
ritmusérzékének fejlesztése
- A tudatos testhasznalat, a koordinacidés képesség, a megfeleld Onértékelés
eldsegitése
- A térben valod t4jékozodas, a dinamikai érzék, a fizikai képességek, és az egymas
irant érzett kolcsonds bizalom novelése
Tananyag

Gyakorlatok kdrben

- Jarasformak kombinalasa, ritmizalasa karhasznalattal

- Futasformak kombinalasa, ritmizalasa karhasznalattal

- Elore lablenditéssel jaras

- Lablendités hatra, torzshajlitassal elore, kéz érintéssel a talajon

Gyakorlatok radnal

- Demi plié paralel helyzetben és 1. pozicidoban

- Labkivezetés elére majd oldalra

- Csipdvel kidolés a rudtol jobbra, majd vissza tengelybe, a 1ab elenged, megtart, majd zar.

- Ruddal szemben I pozicid, jobb 1ab passé, jobb kézzel térdfogas és labkihuzas hatra, majd
elenged, megtart, kinyujt és zar

Kozépgyakorlatok

All6 gyakorlatok

Ul6 gyakorlatok

- A tanult gyakorlatok kombinalasa karhasznalattal nyujtott €s terpesziilésben

Péros nyu;jto és erdsitd gyakorlatok

- Egymassal szemben nyujtott iilé€s, talpak Osszeillesztenek és kézfogas, egymast felvaltva
hazzak

- Terpesziilés egymassal szemben, vallfogas, valtva htizzak egymast elére

- Nyujtott iilés hattal egymasnak. Egyik tanulé megfogja a masik csuklojat magas tartasban,
¢s eldre hajol tigy, hogy a tarsat magara huzza
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- Egyik tanul6 haton fekszik, a masik terpeszéllasban a feje folott. A fekvo labat emel, az
allo visszaldki a labat ugy, hogy a fekvd ellent tart
- Egyik tanul6 hason fekszik, karok oldals6 kozéptartasban, a masik a bokajat fogja. A
fekvo kiemelkedik mellkas emelésbe majd vissza
Ugrasok
- Szokdelés, zart allasban negyed fordulatokkal, majd félfordulatokkal, késobb egész
fordulattal
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a jarasformak és futdsformak kombinacidjat, az Gsszetett torzs €s
labgyakorlatokat, a kiilonb6zo helyzetekben végzett gyakorlatok kotését, a parosan
végzett erdsitd és nyljtogyakorlatokat, az ugrasokat egy labon
- A tanul6 legyen képes tudatos testhasznalatra, fegyelmezett, céltudatos hozzaallasra,
megfeleld onértékelésre, térben vald tajékozddasra, egymas irant érzett kdlesonos
bizalomra, az eldirt tananyagot pontosan, plasztikusan, a zenével Osszhangban,
csoportosan bemutatni
A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz

CD lejatszo
Erdsitd, hangfalak
Zenei CD-k
Balett szonyeg
Balett rudak

2.5.2. KLASSZIKUS BALETT
Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A helyes testtartas kialakitdsa, a rudfogas technikdjanak megismertetése, a
labhelyzetek: 1., II., III., V. poziciok és a karpoziciok: 1., II., III. pozicidk
gyakoroltatasa
- A tanulo testtudatanak, Onismeretének, ritmusérzékének, alapveté koordindcios
készségének fejlesztése, a zenével vald Osszhangjanak ndvelése a gyakorlatok
kivitelezése alatt
Tananyag

Rudgyakorlat

- Pozici6 valtas raddal szemben ¢és rad mellett

- Demi pli¢ L., I1., V. poziciokban

- Battement tendu I. pozicidban raddal szemben

- Battement tendu I. pozicioban rad mellett

- Battement tendu passé par terre

- Battement tendu jeté I. pozicidban raddal szemben oldalra és hatra, rudnak hattal allva
eldre

- Demi rond en dehors és en dedans ruddal szemben, riudnak hattal és rad mellett

57



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans

- Pli¢ soutenu I. poziciobol raddal szemben, ridnak hattal, és rad mellett
- Relevé lent 45° raddal szemben, radnak hattal, és rad mellett

- Sur le cou-de-pied helyzetek: alacsony, rendkiviili passé

- Relevé L., I1. pozicioban ruddal szemben

- Hajlasok ruddal szemben hatra

Kozépgyakorlat

- Poziciovaltas.

- Demi pli¢ L., II., V. poziciéban

- Battement tendu en face I. poziciobdl elére, oldalra és hatra

- Karpoziciok: elokészité karhelyzet, 1., I1., III. karpozicid

- Port de bras-k: 1/2 és 1. port de bras.

Allegro

- Temps levé saute 1., II.

- Petit échappé 1. poziciobol 11. pozicidba ugorva riddal szemben €s kdzépen
- Galopp-lépés

- Pas de bourrée suivi parhuzamos labbal eldre haladva féltalpon
Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a megfeleld rudfogés technikajat, a kar és labpozicidkat, a helyes
testtartast a gyakorlatok kivitelezése soran
- A tanul6 legyen képes testének tudatos haszndlatdra, a tanult gyakorlatok csoportos
bemutatdsara
2. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- Az V. pozicid pontos zarasa a battement gyakorlatokban
- A belsé combizom erdsitése
- A tanul6 onismeretének, egyensulyérzékének fejlesztése
- Onmagéaval szemben tamasztott igényének novelése az eredmények hatékony elérésére
- A zenével vald 6sszhang fontossaganak kiemelése
Tananyag

Rudgyakorlat

- Grand plié L. II. V. pozicidkban

- Battement tendu V. pozicidoban

- Battement tendu jeté rad mellett

- Rond de jambe par terre demi plié-vel

- Fondu 45°-on ruddal szemben allva oldalra és hatra, ridnak hattal allva el6re
- Atfont sur le cou-de-pied I1I. poziciobol inditva

- Frappé spiccel érintve a foldet eldre, oldalra, hatra

- Relevé lent 45° folé

- Grand battement jeté ruddal szemben allva oldalra és hatra, raidnak hattal allva eldre
- Relevé V. pozicidoban

- Do6lés elore rudnak hattal allva
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- Hajlas oldalra raddal szemben allva
Kozépgyakorlat
- Battement tendu V. poziciéban
- Battement tendu passé par terre
- Demi rond labujjheggyel foldet érintve en dehors és en dedans
- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans
- Plié soutenu
- Relevé L., I1. pozicidban
- II. Port de bras
Allegro
- Temps levé sauté V. pozicidoban
- Petit échappé V. pozicidban
- Petit changement de piéd
- Sissonne simple ruddal szemben
- Assamble raddal szemben allva oldalra
- Pas marché Iépések
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a grand és demi pliék, battement-ok dinamikai kiilonbségét, az
alapvetd ugrasokat
- A tanul6 legyen képes a tananyagbdl dsszedllitott egyszerli kombinaciok eléaddsara
csoportosan, a zenével 6sszhangban
3. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A dinamikai kiilonbségek pontos technikai kivitelezése a battement gyakorlatokban
- A kiilonb6z6 labmagassagok rogzitése
- A csipd, sarok ¢és vall koordinacioja a pézokban
- A fej és karkiséretek elsajatitasa
- A mivészi kifejezokészségnek, esztétikai érzéknek, memoridnak, és a koncentraciods
képességnek fejlesztése
Tananyag

Rudgyakorlat

- IV. pozici6 megtanitasa

- Battement tendu demi pli¢-vel

- Battement tendu jeté demi plié-vel

- Battement tendu jeté pointé eldre, oldalra, hatra
- Preparacio a rond de jambe par terre-hez

- Fondu 45°-on rid mellett

- Soutenu 45°-on elore, oldalra, hatra

- Frappé 35°-on eldre, oldalra, hatra

- Double frappé 35°-on, eldre, oldalra, hatra
- Petits battements sur le cou-de-pied

- Relevé lent 90°-on eldre, oldalra, hatra

- Developpé 90°-on eldre, oldalra, hatra
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- Grand battement jeté eldre, oldalra, hatra

- Hajlasok rud mellett

- Félfordulat V. pozicidbol V. pozicidba rud felé és radtol elfordulva

- Balance féltalpon L., IL., IV., V. pozicidkban allva

- Pas de bourrée labvaltassal raddal szemben en dohors és en dedans

Kozépgyakorlat

- Grand plié 1., II. pozicidban

- Battement tendu demi plié-vel

- Battement tendu marché

- Battement tendu jeté

- Battement tendu jeté demi plié-vel

- Rond de jambe par terre demi plié-vel

- Relevé lent 45°-on

- Frappé labujjheggyel érintve a foldet

- Pozok labujjheggyel érintve a foldet, nagy kartartdssal crois¢, éffacée eldre, hatra,
valamint I., II., ITI. arabesque-ben

- Temps lié par terre tagoltan en dehors, en dedans

- III. Port de bras

Allegro

- Petit echappé egy labra érkezve

- Assemblé¢ oldalra

- Glissade oldalra

- Sissonne simple en face

- Changement 1/4 és 1/2 fordulattal

- Pas chassé eldre és oldalra

Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a kiilonb6z0 rad- és kdzépgyakorlatok plié-s formait, legyen képes a
labmagassagok - 35 fok, 45 fok, 90 fok - lathaté megkiilonboztetésére, ismerje az I.,
II., III. arabesque pozokat
- A tanul6 legyen képes a sulylab, és a szabadlab hasznalatanak megkiilonboztetésére, a
labmagassagok - 35 fok, 45 fok, 90 fok - pontos kivitelezésére, egyszerii kombinacidk
csoportos eldadasara a tanult 1épésekbdl
4. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- A stlylab izomzatanak fejlesztése egyes gyakorlatok féltalpra emelésével

- A csipd, a sarok és a vall koordinacidja az écarté pdznal

- Az egyensuly érzek fejlesztése a balance helyzetben és a tour preparacioknal

- A tanulo tér és formaérzékének, az 6nallo tudatos munkara valo képességének fejlesztése
- A csoportos munkaban valo egyiittmiikodés magatartasformajanak kialakitasa

Tananyag

Rudgyakorlat
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- Demi plié és grand plié¢ IV. pozicidoban

- Battement double-tendu eldre, oldalra, hatra, nyujtott labbal és demi-pli¢-vel

- Battement tendu jeté passé par terre

- Battement tendu jeté-developpé eldre, oldalra, hatra

- Grand rond de jambe par terre en dehors és en dedans

- Fondu 45°-on féltalpra emelkedéssel

- Double fondu 45°-on talpon

- Demi rond 45°-on talpon en dehors és en dedans

- Grand ronde 45°-on talpon en dehors és en dedans

- Frappé és double frappé féltalpon

- El6készité a rond de jambe en 1’air-hez

- Developpé¢ passé, en face

- Petits battement sur le cou-de-pied féltalpon

- Attitude helyzetek

- Relevé egy labon

- Balance labujjhegyen rendkiviili sur le cou-de-pied-ben tartott szabadlabbal

Kozépgyakorlat

- Grand pli¢ IV. és V. poziciéban

- Battement tendu p6zokban nagy kartartassal

- Battement double-tendu oldalra, nytjtott labbal és demi-plié-vel

- Battement tendu jeté pointé

- Battement tendu jeté marché

- Fondu 45°-on en face

- Soutenu 45°-on en face

- Frappé 35°-on en face

- Double frappé 35°-on en face

- Relevé lent 45°-on p6zokban

- Relevé lent 90°-on en face

- Developpé 90°-on en face

- Ecarté elére és hatra pozok nagy kartartassal, spiccel a foldon

- Temps li¢ par terre hajlassal

- Pasde bourré en dehors

- 3/4 fordulat V. poziciobol V. pozicidoba

Tour-ok

- Preparaci6 a tour sur le cou-de-pied-hez II., IV., V. poziciobdl en dehors és en dedans V.
pozicioba zarva

- Tour sur place

Allegro

- Temps levé sauté volé V. pozicidban elére haladva

- Petit jeté oldalra, raddal szemben

- Echappé 1/4 és 1/2 fordulattal

- Double assemblé oldalra

- Sissonne fermé 45°-on oldalra

- Pas de chat (olasz form)
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Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a nagypdzok hasznalatat kozépen, elsésorban a battement-oknal, a
1/2 és 3/4 fordulatok technikéjat radnal és kdzépen.

- A tanul6 legyen képes az adott év meghatarozott 1épéseinek féltalpra emelésére, a 1/4
¢s 1/2 fordulatos ugrasok bemutatasara, a gyakorlatok tempodinak gyorsitdsara, a
tananyagbol 0sszeallitott egyszerli kombinaciok eldadasara csoportos formaban

5. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- A forgasok technikéjanak fejlesztése

- A tér beosztasa az en tournant gyakorlatokban

- A combizom erdsitése, az ugrasok magassaganak novelése

- A tanul6 fizikai alloképességének fejlesztése, igényének novelése a feladatok pontos
kivitelezésére

- A miivészi kifejez€s iranti nyitottsag és az esztétikai-miivészeti tudatossag fejlesztése

Tananyag

Rudgyakorlat

- Battement tendu p6zokban nagy kartartassal

- Battement tendu jeté pozokban nagy kartartassal

- Battement tendu jeté pointé p6zokban nagy kartartassal
- Double fondu 45°-on féltalpra emelkedéssel

- Soutenu 45°-on féltalpra emelkedéssel

- Demi rond 45°-on féltalpon

- Grand ronde 45°-on féltalpon

- Rond de jambe en I’air talpon

- Fouetté talpon 1/2 fordulattal

- Relevé lent p6zokban

- Developpé p6zokban

- Grand battement jeté point¢ eldre, oldalra, hatra

- Mély hajlasok elére és hatra

- Balance labujjhegyen, 45°-on tartott szabadlabbal
Kozépgyakorlat

- Battement tendu en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal

- Battement double-tendu eldre €s hatra, nyujtott labbal €s demi plié-vel
- Battement tendu jeté en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal
- Battement tendu jeté passé par terre

- Battement tendu jeté-developpé eldre, oldalra, hatra

- Grand rond de jambe par terre

- Fondu 45°-on talpon, p6zokban kis kartartassal

- Soutenu 45°-on talpon, p6zokban kis kartartassal

- Relevé lent 90°-on talpon, p6zokban

- Developpé 90°-on talpon, p6zokban
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- Grand battement jeté

- Pas balancé en face és 1/4 fordulattal
- Pas bourrée en dedans

- IV. port de bras

Tour-ok

- Egy tour sur le cou-de-pied I1., IV., V. poziciobol
- Tour pas de bourrée diagonalban

- Tour chain¢ diagonalban

Allegro

- Changement egy fordulattal

- Assemblé eldre €s hatra

- Glissade eldre és hatra

- Petit jeté oldalra

Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a nagy pozokat a radnal, a battement-ok en tournant formait, a
kispozokat kdzépen, a tanult diagonal forgasokat
- A tanulo legyen képes egy tour sur le cou de pied kivitelezésére, en tournant
ugrasokra, ebben az évben eldirt gyakorlatokat 45 fokon 1év6 szabad labbal féltalpon
bemutatni a ridnal, a tananyagbdl Osszedllitott egyszerli kombindciok eldadésara,
csoportos formaban.
6. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Az elsé 6t évfolyamban elsajatitott tananyag elmélyitése

- A torzs, a fej, a végtagok harmonikus, koordinalt mozgasanak fejlesztése, az izomzat
teherbird képességének és az iziiletek mozgashataranak fokozasa

- A mozgas sz¢€pitése, a kivitelezés tokéletesitése

- A korabbi évfolyamokon tanultak 6sszegzése

Tananyag

- Az els0 Ot év tananyaganak Osszegzése

- A gyakorlatok pontos technikai kivitelezése

- Nagy p6zok a radnal

- Kis és nagy pdézok a kozépgyakorlatokban

- Helyben forgasok és diagonal tour-ok

- Az ugrasok en tournant formai

- Az alapfoka miivészeti vizsga anyaga

Kovetelmények

- A tanuld ismerje az el6z6 évek 1épésanyagat, az alapfoku miivészeti vizsga anyagat.

- A tanul6 legyen képes a gyakorlatok koordinalt kivitelezésére 6sszhangban a zenével,
a térben vald eligazodasra, a koreografidk pontos megvalositasara, a tananyagbol
Osszeallitott egyszerli kombinaciok eldadéasara csoportosan, a pozitiv beallitddasok,
magatartasok és szokasok kialakitasara, az alapfokt miivészeti vizsga teljesitésére.
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Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulo ismerje.

A kar- és labpoziciokat

A klasszikus balett alapelemeit

A tanult tananyag szakkifejezéseit
A szakkifejezések jelentését

A szinpad torvényszeriiségeit

Az alapfokt miivészeti vizsga
anyagat

A tanuld legyen képes:

A tanult gyakorlatok pontos kivitelezésére

A kombinaciok hasznalatara

A zene és a tanc Osszhangjara

A zenei periddusokhoz és hangsulyokhoz valo
alkalmazkodasra

A térben valo eligazodasra, a koreografidk pontos
megvalositasara

A tancos partnerkapcsolat kialakitasara

A csoportos munkdban valé fegyelmezett
egylittmitkdésre

Az alapfoku miivészeti vizsga teljesitésére, a
tovabbképzd évfolyamainak elvégzésére

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga gyakorlati és elméleti vizsgabol all.
- A vizsga tantargya ¢és idétartama
o Kilasszikus balett 45 perc

A vizsga tartalma:

Rudgyakorlatok

- Technikailag emelkedd nehézségi fokt, tobb gyakorlatbol allo, egymast kdvetd
gyakorlatsorok a rudnal (pli€, battement tendu, battement tendu jeté, rond de jambe
par terre, fondu, frappé, adagio, grand battementjeté gyakorlatok)

Kozépgyakorlatok
- Kiilonb6zé dinamikaja,

tananyagban eldirt elemekbdl 4ll6 gyakorlatok,

gyakorlatsorok kozépen (battement tendu, jeté, fondu, adagio, grand battementjeté
gyakorlatok, a pozok alkalmazasaval)

Allegro

- Kis ugrasok egyszerli kombinacidok formajaban (temps levé sauté, petit changement,
petit échappé, assemblé, petit jeté, sissonne simple, glissade alkalmazdséaval)

Nagy ugras (sissonne fermée)
Tourok

Forgésok kozépen és diagonalban (egy tour sur le cou-de-pied II. IV. V. pozicidbdl, tour sur
place kdzépen, tour pas de bourrée diagondlban) valaszthatéan

A bemutatott gyakorlatok nevének felismerése és értelmezése
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A vizsga értékelése

A gyakorlatok értelmezése és pontos bemutatasa
Technikai biztonsag

Koordinalt, esztétikus eldadasmod

A gyakorlatok zenével dsszehangolt kivitelezése
Fegyelmezett egyiittmiikodés a csoportos munkaban

Tovabbképzo évfolyamok
7. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- A tér beosztasa a p6zok hasznalatanal a radgyakorlatokban
- A forgasok technikdjanak tokéletesitése, a battirozas elokészitése, IV. arabesque

elsajatitasa
- A tanulo kreativitasanak fejlesztése

- A mar elsajatitott tudas alkalmazasa az 0j ismeretekben

- Igényének novelése a feladatok miivészi kivitelezésére

- Fokozni a miivészi kifejezés irdnti nyitottsagat, €s az esztétikai-miivészeti tudatossagot
Tananyag

Rudgyakorlat

- Battement double-tendu nytjtott 1abbal és demi-plié-vel pézokban
- Battement tendu jeté-developpé pézokban

- Battement tendu jeté enveloppé

- Fondu 45°-on 1abujjhegyre emelkedéssel pdzokban

- Fondu 45°-on tombé-val

- Soutenu 45°-on labujjhegyre emelkedéssel pdzokban
- Fouetté 45°-on rud felé és radtol elfordulva

- Frappé ritmizalva

- Rond de jambe en I’ar féltalpon

- Relevé lent 1abujjhegyre emelkedéssel

- Pass¢ developpé labujjhegyre emelkedéssel

- Petits battements ritmizalva

- Battement pour batterie

- Developpé¢ ballotté 45°-on

- Allongé pdzok
- Grand battement jeté developpé-val

- Coupé-piqué V. pozicidban talpon és féltalpon
- Balance passé helyzetben

Kozépgyakorlat

- Battement tendu en tournant 1/2 fordulattal

- Battement tendu jeté en tournant 1/2 fordulattal
- Fondu 45°-on 1abujjhegyre emelkedéssel eldre, oldalra, hatra
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- Soutenu 45°-on labujjhegyre emelkedéssel elére, oldalra, hatra
- Frappé talpon demi pliével

- Grand battement jeté p6zokban

- Grand battement jeté marché

- Pas de bourrée en tournant 3/4 fordulattal

- IV. arabesque labujjheggyel a foldet érintve

- V. port de bras

- VL. port de bras

- Pas faiili elOre és hatra

Tour-ok

- Tour sur le cou-de-pied I'V. poziciobdl 2 fordulattal
- Tour posé en dehors, en dedans

- Tour tire-bouchon 1 fordulattal

- Tour piqué diagonéalban

Allegro

- Echappé 1 fordulattal

- Temps levé sauté 1 labon

- Assemblé pdzokban

- Glissade p6zokban

- Petit jeté pozokban

- Sissonne fermé 45°-on p6zokban

- Sissonne ouverte 45°

- Sissonne tombé eldre, hatra, oldalra

- Ballonna 45°-on oldalra helyben, és coupé-val
- Echappé battu riddal szemben
Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a rudgyakorlatokat (soutenu, fondu) p6zokban és féltalpon, 45 fokon
végzett szabad labbal, adagio elemeket féltalpra emelkedéssel a radnal, IV. arabesque
po6zt labujjheggyel a foldet érintve, V., VI. port de bras-t, az ugrasokat pdzokban
(assamble, glissade, sissonne fermé), tour piqué-t diagonalban.

- A tanul6 legyen képes a tour sur le cou-de-pied bemutatasara II., IV., V. poziciobol, a
tananyagbol dsszeallitott Osszetett kombinaciok eldadasara csoportosan.

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A sulyldb izomzatdnak erdsitése plié-relevés gyakorlatok alkalmazéasaval radnal, és
kozépen

- A grand tourok technikajanak megismertetése

- Az entrechat battu-k elokészitése

- A tour lent szabalyainak tudatos alkalmazasa

- A tanulo sulylab izomerejének fejlesztése specialis gyakorlatokkal

- A tanulo bels6 motivaciojanak novelése, onallosaganak, fejlodés igényének kialakitasa

Tananyag
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Rudgyakorlat

- Battement tendu en cercle

- Battement tendu jeté en cercle

- Battement tendu jeté enveloppé

- Fondu 90°-on talpon

- Double fondu 90°-on talpon

- Frappé plié-relevé-vel

- Double frappé plié-relevé-vel

- Rond de jambe en I’air plié-ben befejezve

- Relevé lent plié-relevé-vel

- Developpé plié-relevé-vel

- Developpé¢ pass¢ féltalpon

- Developpé ballotte 90°-on

- Demi rond 90°-on talpon

- Grand rond 90°-on talpon

- Fouetté 90°-on

- Grand battement jeté passé par terre

- Grand battement jeté developpé-val, talpon p6zokban
Kozépgyakorlat

- Fondu 45°-on 1abujjhegyre emelkedéssel pozokban

- Soutenu 45°-on labujjhegyre emelkedéssel pdzokban
- Fouetté 45°-on talpon

- Relevé lent 90°-on labujjhegyre emelkedéssel.

- Passé developpé 90°-on labujjhegyre emelkedéssel

- Tour lent nagy pézokban, kivéve IV. arabesque

- IV. arabesque 45°-ra megemelt 1dbbal

- Grand battement jeté pointé-val

- Pas de bourrée dessus-dessous

Tour-ok

- Tour sur le cou-de-pied 1 fordulattal rad mellett V. poziciobol inditva
- Tour tire-bouchon 2 fordulattal

- Grand tour 1 fordulattal éffacée attitude-ben tartott labbal
- Tour posé en suite

Allegro

- Ballonn4 45°-on haladva p6zokban

- Echappé battu

- Pas de chat 45°-on hatra (orosz forma)

- Temps lié sauté

- Sissonne fermé 90°-on oldalra

- Sissonne fermé 90°-on p6zokban

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az év anyagabol a plié-relevével végzett gyakorlatokat, a 90 fokon végzett
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demi és grand rondokat talpon, tour lent nagyp6zokban, tour pose-t en suite.

A tanuld legyen képes a hatékony 0Onallo tanuldsra, az ©6nalld feladatvallalasra és
szerepvallalasra, a tananyagbol Osszeallitott, Osszetett kombinaciok eldadasara csoportos
forméban.

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A grand fouetté, a grand allegro-k, magassaganak novelése

- A balance helyzetek nagy pézokban valo elsajatitasa

- A tanc-technikai biztonsag erdsitése, a miivészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsag,
fogékonysag kialakitasa

Tananyag

Rudgyakorlat

- Fondu 90°-on labujjhegyre emelkedéssel

- Double fondu 90°-on labujjhegyre emelkedéssel

- Soutenu 90°-on labujjhegyre emelkedéssel

- Frappé posé-val

- Double frappé posé-val

- Rond de jambe en I’air 45°-on plié-relevé-vel

- Demi rond 90°-on féltalpon

- Grand rond 90°-on féltalpon

- Grand battement jeté pointé-vel

- Balance féltalpon nagy p6zokban

Kozépgyakorlat

- Fondu 90°-on talpon en face és p6zokban

- Soutenu 90°-on talpon en face és pézokban

- Relevé lent 90°-on plié-relevé-vel

- Developpé 90°-on plié-relevé-vel

- IV. arabesque 90°-on

- Grand fouetté a la seconde-bol 1. arabesque-be fordulva

- Temps lié par terre 45°-on talpon

- Pas de bourrée dessus-dessous en tournant

Tour-ok

- Grand tour 1 fordulattal I. arabesque-ben és a la secondban

- Tour tire-bouchon 2 fordulattal diagonéalban chassé¢ inditassal

Allegro

- Entrechat quatre

- Royal

- Jeté coupé-val 45°-on croisé-ban és effacée-ban eldre haladva

- Grand assemblé

- Pas failli eldre haladva

- Contre temps

- Jeté entrelacé.

Kovetelmények
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- A tanul6 ismerje radnal az eldirt tananyag mozdulatait féltalpon, fouetté-kat 90 fokon
tartott szabad labbal, temps lied par terre-t hajlassal és 45 fokon, grand tour-t egy
fordulattal 1.arabesque-bdl, entrechat-kat: quatre royal, grand allegro-kat: assamble,
pas failli, entrelacé.

- A tanul6 legyen képes a megszerzett ismeretanyagot beépiteni az altalanos miveltség
mas teriileteire, a szakkifejezések, fogalmak megismerésére ¢és gyakorlati
alkalmazasara, a tananyagbol Osszeallitott osszetett kombindciok eléadasara, csoportos
formaban.

10. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- A ténc szinpadi kovetelményeinek megfelelé magatartds, eléadasmod, tanctechnikai
mindség fejlesztése

- A zardvizsga anyaganak gyakorlasa

- A tanulo el6adomiivészi készségének fejlesztése

Tananyag

Rudgyakorlat

- Fondu 90°-on 1abujjhegyre emelkedéssel pdzokban

- Double fondu 90°-on labujjhegyre emelkedéssel pdzokban
- Soutenu 90°-on féltalpon pézokban

- Frappé posé-val 1/2 fordulattal

- Double frappé posé-val 1/2 fordulattal

- Demi rond 90°-on plié-relevé-vel

- Grand rond 90°-on plié-relevé-vel

- Grand battementjeté balancoire

Kozépgyakorlat

- Fondu 90°-on labujjhegyre emelkedéssel en face és pozokban
- Soutenu 90°-on féltalpon en face €és p6zokban

- Grand fouetté 1/2 fordulattal

- Temps lié par terre en tournent 1 fordulattal

- Temps lié par terre 90°-on talpon

- Grand battementjeté developpé-val en face €s pdzokban
Tour-ok

- Tour degagé diagondlban

- Pas emboité diagonalban

Allegro

- Grand jeté

- Grand assemblé en tournant

- Grand fouetté 1/2 fordulattal

69



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

- Pas couru

Spice

Ajénlott gyakorlatok:

- Relevé-k L., I1., V. pozicidban

- Echappé en face

- Glissade eldre, oldalra, hatra

- Temps lie

- Assamble soutenu

- Pas de bourrée 1abvaltassal en dehors és en dedans

- Pas de bourrée suivi parhuzamos labbal eldre és hatra haladva
- Pas de bourrée suivi V. pozicidoban diagonalban és en tournant
- Tour pas de bourrée

Kovetelmények

A tanuld ismerje rudndl az eldirt tananyag mozdulatait féltalpon, plié-relevé-s
gyakorlatokat, tour degagé-t, pas emboité-t diagonalban, a grand allegro-kat: grand
jeté, grand assamblé, grand fouett

A tanul6 legyen képes a megszerzett ismeretanyagot beépiteni az altalanos muveltség
mas teriileteire, a dinamikai kiilonbségek megvalositasara, a kifejezd eléadasmodra, a
kombinaciok szolisztikus eldadasara, a tananyagbol Osszeallitott Osszetett
kombinaciok eléadasa csoportosan

Kovetelmények a tovabbképzd évfolyamainak elvégzése utan - a tanuld ismerje

A tanult tananyagot, szakkifejezéseket, fogalmakat, a 1épések helyes kivitelezésének
szempontjait, a tuddsszintjének megfeleld bonyolultabb kombinacidkat és azok
szabdlyait, az alapvetd zenei jellemzdket, a miivészeti zarévizsga anyagat.
A tanulo legyen képes
o A balett gyakorlatainak harmonikus, koordinalt bemutatasara, a zene és a tanc
Osszhangjanak megvaldsitasara, a dinamikai kiilonbségek megvalositasara, a
kifejez6 eldadasmodra, az élmények és érzések kreativ kifejezésére, miivészi
onkifejezésre, a hatékony 6nall6 tanulasra, az 6nallo feladatvallalasra, a tdncok
szinvonalas teljesitésére, szinpadi megjelenitésére, a megszerzett ismeretanyag
beépitésére az altalanos miiveltség mas teriiletein, az eldaddsok elemzésére,
sajat nézépont kialakitasara, a pozitiv beallitddasok, magatartasok és szokasok
kialakitasara, az egészséges életvitelre, kapcsolatépitésre hazai és nemzetkozi
vonatkozasban.

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga gyakorlati vizsgabol all
A vizsga tantargya ¢és id6tartama
Klasszikus balett

45-50 perc

A vizsga tartalma
Rudgyakorlatok
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- Technikailag emelked0 nehézségi foku, tobb gyakorlatbol allo, egymast kovetd
gyakorlatsorok a rudnal (plié, battement tendu, battement tendu jeté, rond de jambe
par terre, fondu, frappé, adagio, grand battement jeté gyakorlatok)

Kozépgyakorlatok

- Kiilonb6zé dinamikaji, a tananyagban eldirt elemekbdl 4ll6 gyakorlatok,
gyakorlatsorok kozépen (battement tendu, Jeté, fondu, adagio, grand battement jeté
gyakorlatok, a p6zok alkalmazaséaval)

Allegro
- Kis ugrasok egyszerii kombinaciok forméjaban
- Nagy ugrasok

Tourok
- Forgésok kézépen és diagonalban

A vizsga értékelése

- A gyakorlatok, gyakorlatsorok pontos bemutatasa

- Technikai biztonsag

- Koordinalt, esztétikus el6adasmod

- A gyakorlatok zenével 6sszehangolt kivitelezése

- Fegyelmezett egylittmiikddés a csoportos munkaban

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz
- Balett rudak
- Zongora, vagy gyorsitasra, lassitasra alkalmas hangtechnikai eszkoz
- Kottak
- Erdsitd, hangfalak
- CD-lejatszo, Video - televiziod - képfelvevd, DVD lejatszo
- Kézikonyvar: szakirodalom, kiadvanyok, ujsagok
- CD-k, kazettak, DVD-k, videokazettak
- Jelmezek, dresszek, fellépd ruhak

2.5.3. JAZZ-TECHNIKA

Nélkiilozhetetlen az 0j tancstilusok ismerete. A klasszikus balett szigorti kotottségei mellett
fontos megismertetni a tanulokat a test hasznalatdnak ujabb lehetdségeivel, az izolacioval, a
lazitas-feszités modozataival. Ezen technikdk 0sszessége fejleszti a tanulo stilusérzékét, a test
izomfunkcidinak széles skalan torténd alkalmazasat és nyitottsagat az ujabb tanctechnikak
irant

Alapfoku évfolyamok

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A testrészek 1zolalt mozgésai

- A jazz-technika alapjainak, alappozicidinak, Kkartartdsainak, alaplépéseinek
megismertetése

- A tanul6 koordinécios készségének fejlesztése

- A klasszikus balettdl eltéré mozgéasnyelv befogadasanak eldsegitése
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Tananyag

Izolacids tréning

A kiindul6 helyzet parallel II. pozicio.

Hajlitasok, hajlasok

A nyaki szakasz hajlitasa és nyujtasa eldre, oldalra, hatra koordinalva demi plie-vel,
majd szaggatott irdnyt fejkorzés demi plie-vel és nyujtassal koordinalva
Villiziiletek mozgatasa eldre, hatra koordinalva demi plie-vel és nyujtassal, majd
korzése eldre illetve hatra inditva.

Nyaki-, hati szakasz valliziiletekkel egyiittes hajlitdsa és nyujtasa elére, oldalra €s
hatra koordinalva demi plié-vel

Szaggatott torzskorzés koordinalva demi plie-vel és nytjtassal.

Nyaki, hati, deréki szakasz hajlitasa és nyujtasa eldre, oldalra, hatra, majd szaggatott
torzskorzés koordinalva demi plie-vel és nytjtassal.

Dontések

Csipoiziiletbol torzsdontés ¢és visszaemelés eldre, oldalra, hatra koordinalva
térdnyujtassal és demi plie-vel, majd korzés szaggatottan térdek nyujtva.

Forditasok

Nyaki szakasz forditasa oldalra

Nyaki, hati és deréki szakasz forditasa oldalra majd vissza, koordinalva demi plie-
vel és nyujtassal, karok II. pozicidban, kézfej flex-tartasban

Torzsdontésben eldre, torzsforditas oldalra, jobbra, illetve balra koordinalva demi
plie-vel, és nyujtassal, karok II. pozicidban, kézfej flex-tartasban

Hatra ddlésben torzsforditas jobbra és balra grand plie-ben, karok II. pozicidban,
kézfej flex-tartasban

Tolasok

Nyaki szakasz tolasa eldre, oldalra, hatra, majd szaggatott korzés

Csip0 tolésa eldre, oldalra, hatra, majd szaggatott korzéssel

Csipd tolasa eldre, oldalra, hatra demi plié-ben, majd szaggatott korzéssel
Torzsgyakorlatok kombinacioi

Torzshajlitdsok és dontések kombinacidi koordindlva demi plie-vel €s nyujtassal
eldre, hatra, oldalra karhasznalattal

Contraction-release torzsforditdssal kombindlva karhasznalattal demi plie és
nyujtassal, egyenes tartasban, elére dontésben €s homoritasban a release helyzetben
Torzshullamok melyben szerepel az Osszes tanult helyzet, eldre, hatra és oldalra
karhasznalattal

Battement tendu és jeté parallel 1. pozicidban, kombinalva jazz port de bras-val
Demi és grand pli¢ parallel és en dehors poziciokban, jazz port de bras-val

Grand battement jeté jazz port de bras-val

Lépések

Elére-hatra, jobbra-balra, illetve négyszogben, kar koordinaciokkal és kiilonb6zo
tempodban gyakorolva

Merenge

Swing

Afré

72



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

Funki

Boogi walk egy csipdkorrel majd két csipdkorrel

Lebegd funki

Jazz kartartasok és port de bras-k

Ugras

Soutte parallel 1. pozicidban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és egész
fordulattal.

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a jazz-technika alapjait, alappoziciéit, kartartasait, testrészeinek
izolalt mozgasat, az alap jazz 1épéseket

A tanuld legyen képes a koordinalt izolalt mozgasra, a parallel és en dehors
helyzetek haszndlatara, a tudatos testhasznalatra, amit a jazz-technika megkovetel

4. évfolyam
Fejlesztési feladatok:

- A testrészek izolalt mozgasai

- A

jazz-technika alapjainak, alappozicioinak, kartartdsainak, alaplépéseinek

megismertetése

- A tanul6 koordinacios készségének fejlesztése

- A klasszikus balettdl eltérd mozgasnyelv befogadasanak eldsegitése
Tananyag

Izolacids tréning

A tréning tananyaga megegyezik az el6z6 évben tanultakkal. A kiilonbség a
technikai kivitelezésben ¢€s a stilusos eléadasmddban lathato.

Torzsgyakorlatok kombinacioi

Torzshajlitdsok és dontések kombinacidi koordindlva demi plie-vel €s nyujtassal
elore, hatra, oldalra karhasznalattal

Contraction-release torzsforditdssal kombinalva karhasznalattal demi plie és
nyUjtassal, egyenes tartasban, elére dontésben és homoritasban a release helyzetben
Torzshullamok melyben szerepel az Osszes tanult helyzet, eldre, hatra és oldalra
karhasznalattal

Battement tendu és jeté parallel 1. pozicidoban, €és en dehors I. pozicioban,
kombinalva jazz port de bras-val

Demi ¢és grand plié parallel és en dehors pozicidkban, jazz port de bras-val

Grand battement jeté jazz port de bras-val

Lépések

Eldre-hatra, jobbra-balra illetve négyszogben, kar koordindciokkal és kiilonb6zo
tempoban gyakorolva

Merenge

Swing

Afré

Funki

Boogi walk egy csipékorrel majd két csipokorrel

Lebegd funki

Chassé-k diagonalban
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- Jazz kartartasok és port de bras-k
- Ugras
- Sauté parallel 1. pozicidban jazz-port de bras-val, majd negyed, fél és egész
fordulattal.
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a jazz-technika alapjait, alappozicidit, kartartdsait, testrészeinek
1zolalt mozgésat, az alap jazzlépéseket
- A tanulo legyen képes a koordindlt izoldlt mozgésra, a parallel és en dehors
helyzetek haszndlatara, a tudatos testhasznalatra, amit a jazz-technika megkovetel
5. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A testrészek izolacioja
- A gyakorlatokon beliil alkalmazott kar, 1ab és torzs koordinacioja
- A tanulo stilusérzékének, eldadd képességének fejlesztése
- A tanul¢ technikai sokoldaltisaganak novelése
Tananyag
- Kozépgyakorlatok
- Plie gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vallizolacidval, II. 1. IV. V.
pozicidban
- Battement tendu ¢és jeté gyakorlatok: csipdiziiletbdl labforditasok parallel helyzetbdl
en dehors helyzetbe hangstlyos valtasokkal, elére, oldalra és hatra,
- Grand battement jeté gyakorlatok: eldre és oldalra, valtva hajlitva és nyujtva relevé-
vel, majd hajlitott, é&s nyujtott ldbbal
- Mellkas tolasok: oldalra, elére és hatra port de bras-val, contraction-bol inditott
hatrahajlassal
- Fekvd gyakorlatok
- Haton fekvésben, homoritas és contraction
- Hajlitott [abhtizasok parallelben kifelé és befelé
- Nyujtott labhuzasok spiccben és flex-ben, eldre
- Feliilés contraction-val ¢és mellkas emeléssel, elére torzshajlitds belenyujtassal
dontésbe és torzsforditas karnyitassal harmadikbol méasodik karpozicioba
- Labemelés a fej mogé a talajra, boka visszafeszitése, flex helyzetben saroktolasok
hatra, majd visszagordiilés fekvésbe
- Feliilés contraction-val, hajlitott ldbemeléssel, torzs- és labnyujtas lebegdiilésbe,
majd contraction és hanyattfekvés, paros labemelés elére, majd leengedés (3x)
- Ul6 gyakorlatok
- Terpesziilésben dontés €s hajlitas belenyujtassal eldre, oldalra
- Lépések
- Triplett
- Lépésvariaciok izolacios port de bras-val
- Jazz pas de bourée, majd forgassal
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a technika specialis gyakorlatainak mozgasanyagat, a technikéra
jellemzd harmonikus, esztétikus, stilusjegyeket
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A tanul6 legyen képes az elsajatitott technika gyakorlatokban torténd alkalmazasara,
a stilusos eléadasmodra

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok:

- A testrészek izolacioja

- A gyakorlatokon beliil alkalmazott kar, 1ab és torzs koordinacidja
- A tanulo stilusérzékének, eldadd képességének fejlesztése

- A tanul¢ technikai sokoldaltisaganak novelése

Tananyag

Kozépgyakorlatok

Pli¢ gyakorlat: jazz port de bras-val, sarokemelés vallizolacioval, II. 1. IV. V.
pozicidban

Torzsgyakorlatok époulement helyzetekben: torzsforditas, torzsdontések és hajlasok
kombinacioi kiilonb6zé irdnyokban port de bras-val

Battement tendu €s jeté gyakorlatok: csipdiziiletbdl labforditasok parallel helyzetbdl
en dehors helyzetbe hangsulyos valtasokkal, eldre, oldalra és hatra, doubl tendu-vel,
utana jeté plie-vel, sur le cou-de-pied-bdl inditva. A végén passé-k, relevé-vel

Grand battement jeté gyakorlatok: eldre és oldalra, valtva hajlitva és nyujtva relevé-
vel, majd hajlitott, és nyujtott labbal

Mellkas tolasok: oldalra, elére és hatra port de bras-val, contraction-bol inditott
hatrahajlassal

Fekvd gyakorlatok

Haton fekvésben, homoritas és contraction

Hajlitott ldbhtizasok parallelben kifelé és befelé

Nytjtott labhuzasok spiccben és flex-ben, elére

Feliilés contraction-val és mellkas emeléssel, eldre torzshajlitds belenyujtassal
dontésbe és torzsforditas karnyitassal harmadikbol masodik karpozicidba

Labak hajlitva terpeszben a talajon bokafogas. Csipd emelésben rugdzas majd
leereszkedés contraction-val csigolyanként majd csipéemelés fejtetdig, utoljara
kéztamasszal a vallaknal hidba feltol, térdnyujtas sulypontathelyezéssel a karokra
Labemelés a fej mogé a talajra, boka visszafeszitése, flex helyzetben saroktolasok
hatra, majd visszagordiilés fekvésbe

Feliilés contraction-val, hajlitott labemeléssel, torzs- és labnyujtas lebegdiilésbe,
majd contraction €s hanyattfekvés, paros labemelés elore, majd leengedés (3x)

Ul6 gyakorlatok

Terpesziilésben dontés €s hajlitas belenyujtassal eldre, oldalra

Lépések

Triplett

Lépésvariaciok izolacios port de bras-val

Jazz pas de bourée, majd forgassal

A tananyagra épiil6 1épéskombinaciok

Tour-ok

Parallel helyzetben labvaltassal és a nélkiil

Parallel helyzetben pliében
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Chainé

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a technika specialis gyakorlatainak mozgasanyagéat, a technikéra

jellemzd harmonikus, esztétikus, stilusjegyeket

A tanul6 legyen képes az elsajatitott technika gyakorlatokban torténd alkalmazasara,
a stilusos el6adasmodra

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkéz Zenei Cd-k Jazz-
tanc DVD-k

2.5.4. GRAHAM-TECHNIKA
A Graham-technika az elsé 6nall6 mozdulatkinccsel, tancnyelvvel, dinamikai elvekkel,
didaktikai rendszerrel felvértezett moderntanc rendszer, mely a mai napig inspirdcios forras a

szinpadi tanc, a tanckultira fejlesztés vildgaban, nem utolsdsorban a tdncpedagogia hatékony

eszkoze.

A tantargy tanitdsanak célja a specidlis és széles korben hasznosithatdé dinamikai
alapelveket tartalmazo technika megismertetése.

Tovabbképzoé évfolyamok

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

A testtudat fejlesztése, ritmikai, dinamikai, eldadoi képességek, a mozgéskultira
tudatossaganak fejlesztése, a fogalmi ismeretek, a szakterminologia bdvitése. A
tananyagbol nyert ismeretek beépitése mas tanctechnikdk gyakorlati és elméleti
ismereteibe, megtaldlva a kiilonbségeket ¢és parhuzamokat. Az alapelemek,
alapsorozatok és azok technikai, dinamikai és stilaris jellemzoéinek, a Graham-
technika specialis térhasznalatanak felismertetése. A diagonalis mozgas fejlesztése

Tananyag

Alapelemek, alapsorozatok

Talajon végzett gyakorlatok:

Bounces: a torzset és a medenceiziileteket fokozatosan bemelegitd, rugédzod
gerincmozgasok

Breathing: a 1€égzés bevonasa a torzs, majd a teljes test mozgasaba

Spiral: a spiralis mozgasok alapja, a gerincforgatas, mely elékésziti a talajrol
folemelkedés és az oda-vissza ereszkedés technikajat

Contraction-release: a testkdzpont, mint minden mozgéas kiindulépontja

Al16 helyzetben végzett gyakorlatok

Brush: a 1abf6, boka, térd bemelegitése

Plié: az emelkedés, ereszkedés €s az ugras elokészitése

Plié-contraction-release, a ldbak combtébdl valdé mozgatédsa, lenditések, emelések s
azok kombinacidinak formajaban, a kzpontbdl inditva

Térben halad6 gyakorlatok

Walk - diagonalis 1épés-, jaras-, futasgyakorlat

Triplet - harmaslépések, iranyvaltasokkal, ritmizalassal

Skip - ugrasok egyik 1abrol a masikra, haladva

Az év végére az alapelemek ¢és sorozatok ritmikai, tempodbeli, térbeli variaciokkal
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gazdagithatok
Kovetelmények

A tanul6 ismerje a Graham-technika, mint a klasszikus balettdl eltéro, elsé teljes
moderntanc rendszer alapelveit, a technika alapelemeit, alapsorozatait, azok helyes
végrehajtasanak szempontjait €s a Graham-technika helyét a tanctorténetben

A tanulo legyen képes az alapelemek és alapsorozatok felismerésére, azok technikai,
dinamikai és stilaris szempontbol helyes végrehajtasara

10. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A testtudat fejlesztése, a ritmikai, dinamikai, eléadoi képességek, a mozgaskultira
tudatossaganak fejlesztése, a fogalmi ismeretek, a szakterminologia bovitése. A
tananyagbol nyert ismeretek beépitése mas tanctechnikdk gyakorlati és elméleti
ismereteibe, megtaldlva a kiilonbségeket ¢és parhuzamokat. Az alapelemek,
alapsorozatok ¢€s azok technikai, dinamikai ¢és stilaris jellemzdinek, a Graham-
technika specidlis térhaszndlatdnak felismertetése. A diagonalis mozgis és a
mozgaskombinacid fejlesztése

Tananyag

Talajon végzett gyakorlatok: bounce, breathing, spiral, contraction-release ritmikai
¢s dinamikai nehezitésekkel

Spiral IV. pozicidban, fold - a bonyolultabb térzsforditasi gyakorlat a testkdzpont-
inditasu ,,contraction-release” €s a spiralis mozgéasok otvozése, fol/leereszkedés a
talajrol/talajra

All6 kozépgyakorlatok: a gravitacio felhasznalasaval és lekiizdésével, valamint a
lendiilet felhasznalasaval és fékezésével

Brush, plié, plié-contraction-release, a labak combtdbdl vald6 mozgatasa, lenditések,
emelések, s azok kombinacidinak forméjaban

Weight shift, suspension: testsuly eltolassal, elbillentéssel

Térben halad6 gyakorlatok:

Walk - diagonalis 1épés-, jaras-, futasgyakorlat

Triplet - harmaslépések, iranyvaltasokkal, ritmizalassal

Skip - ugrasok egyik labrol a masikra, haladva. A diagonalis-halad6 gyakorlatok
bovitése: 1épéskombinaciok; az eddig all6 helyzetben végzett gyakorlatok
kimozditasa kiilonb6z6 terekbe, fordulatok kidolgozasa a spiral elv alapjain
Alapugrasok kiilonbozé terekben, eltéré ritmikaval, a ,.contraction-release”,
valamint a ,,spiral” elemeinek alkalmazasa az ugrasok kézben

Gyakorlatsor, flizér 0Osszedllitisa koreografalt formaban, az elvégzett 2 ¢év
anyaganak szemléltetésére, az egyéni képességek bemutatasara

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a Graham-technika, mint a klasszikus balettdl eltérd, elsd teljes
moderntanc rendszer alapelveit, a technika alapelemeit, alapsorozatait, azok helyes
végrehajtasanak szempontjait és a Graham-technika helyét a tanctorténetben

A tanul6 legyen képes az alapelemek és alapsorozatok felismerésére, azok technikai,
dinamikai és stilaris szempontbol helyes végrehajtasara

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz
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Kisér6é hangszerek
Hangzoanyag lejatszasara alkalmas lejatszd/er6sito, hangtal
Video- vagy DVD lejatszo, televizié vagy monitor

2.5.5. TORTENELMI TARSASTANC
A tantargy célja a tanuldkat megismertetni a XVI-XIX. szazadig terjedd iddszak - a
reneszansz €s barokk korszakok - valamint a XIX. szdzad bali tdncainak korabeli anyagaval,
az adott korszakok szokdsaival és illemtanaval
A torténelmi tarsastancok célja, hogy elomozditsa a tanulok mozgaskultirajanak, ezen beliil
koordinacids képességének, tér és formaérzékének, fizikai alloképességének fejlodését,
tovabba a tanulok koncentraloképességének, zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei és
Emellett alapozza meg és fejlessze a tanuldk stilusismeretét, izlését, magatartdsanak ¢és
tarsas kapcsolatainak kulturdltsagat, tarsaival vald egyiittmiikodési képességét. Jaruljon hozza
a tanulok eldadoi készségének, miivészi kifejezo készségének sokiranyt fejlodéséhez
Tagabb értelemben a tanul6 valjon nyitottabbd az egyéb miivészeti agak iranyaba, fejlédjon
komplex korszemlélete és legyen képes a tanultakat az iskolai tananyagba sokoldaluan
visszakapcsolni
Alapfoku évfolyamok
3. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A tanuld ismereteinek bdvitése az adott torténelmi tarsastincanyag megfeleld
korszakba valo elhelyezése, valamint a korabeli szokasok és illemszabalyok
megismertetése altal. A tanulé mozgéaskulturdjanak, ritmusérzékének, zenei ¢és
- A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek,
azok jelentéseinek megismertetése
- A tanuld tér és formaérzékének, tarsaival vald egyiittmikodési képességének
fejlesztése a koreografiak altal
- A tanul6 improvizacios készségének fejlesztése
Tananyag
- XVI. szédzadi reneszansz tarsastancok
- Reneszansz stiluselemek: testtartas, labfejek helyzete, kéztartasok, 1épéstechnika,
meghajlasok
- Francia reneszénsz kortancok alaptipusai - Branle double, Branle simple, Branle
gay, Branle de Bourgogne
- Lépés ¢és mozdulatanyag: double, simple, petit saut, pied en 1’air, reprise, branle,
capriole, révérence
- A koreografidk korben vagy lancban eldadva. Diszités improvizacio
- A szabalytalan branle; Branle coupé Branle coupé Charlotte, Branle coupé Aridan
- Zenei anyagmemorizalas, koreografiatanulas
- Téncos jatékok
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A tréfas, utdnzo branle; Branle morgué, Branle des Chevaux, Branle des
Lavandieres, Branle des Pois, Branle de la Montarde

Zenei anyagmemorizalés, koreografiatanulas, improvizativ gesztus lehetdségek
Péros tancok

Lépo tanc: Pavane

Lépés anyag: simple, double elére €s hatra, conversion, fleuret

Kiilonbozo térforma lehetdségek, koreografiatanulas

Ugros tanc: Gaillarde

Lépésanyag: Cinq pas: grue, saut majeur, posture, cadence

Pas raccourci: révérence passagiere

Improvizalt csoportos forma: Gaillarde lyonnoise
Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentéseit, tudja a megfeleld torténelmi korszakba
elhelyezni a tanult torténelmi tarsastdncanyagot

A tanuld legyen képes a tanult bali tdncok pontos kivitelezésére, zene €s tanc
Osszhangjanak betartasara, a csoportmunkdban, a térforma kialakitasban valo
fegyelmezett egyiittmiikodésre

4. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A tanul6 ismereteinek bdvitése, az adott torténelmi tarsastdncanyag megfeleld
korszakba vald elhelyezése, valamint a korabeli szokasok és illemszabalyok
megismertetése altal

fejlesztése az adott mozdulat- és 1épésanyagon keresztil. A tanult torténelmi
tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek, azok jelentéseinek
megismertetése

A tanuld tér és formaérzékének, tarsaival valod egyiittmiikodési képességének
fejlesztése a koreografiak altal

A tanul6 improvizacids készségének és stilusérzékének fejlesztése

Tananyag

Barokk bali tdncok

Barokk stiluselemek: testtartds, labfejek kifele forgatottsdga, poziciok,
1épéstechnika, plié, élevé, port des bras

Elokészitd etiidok 3/4-es és 4/4-es barokk zenékre

Lépés anyag: demy coupé, pas de bourrée

Etlid 4/4-ben

Mentiett

Lépés anyag: pas de menuet eldre, hatra, és oldal irdnyokba, chassé, révérence
Meniiett etlid 3/4-es zenére

Contredance frangais; Menuet

R. A. Feuillet: La Bergere, Menuet du Chevalier

Bali mentiett sz616 parra P. Rameau alapjan

Koreografia
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Angol country dances

Lépések, figurak: slipping step, double, set, turn, siding, arms, meet, lead
J. Playford: Gathering peascods, Sellenger’s Round, Parsons farewell
Ismétld anyag

Reneszansz tarsastancok

Gaillarde

Egyéb mozdulatelemek: ruade, croisé.

Cinq pas varidciok: croisé, pieds joints

Egyéb variaciok: fleuret, onze pas

Koreografia, sz6l6 parra

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastdncok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentéseit, tudja a megfeleld torténelmi korszakba
elhelyezni a tanult torténelmi tarsastdncanyagot

A tanuld legyen képes a tanult bali tAncok pontos, stilusos bemutatdsara, zene €s
tanc 6sszhangjdnak betartasara, a csoportmunkaban, a térforma kialakitdsban valo
fegyelmezett egylittmitkddésre

5. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A tanuld ismereteinek boOvitése az adott torténelmi tarsastancanyag megfeleld
korszakba valo elhelyezése, valamint a korabeli szokasok és illemszabalyok
megismertetése altal

fejlesztése az adott mozdulat- és 1épésanyagon keresztiil

A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek,
azok jelentéseinek megismertetése

A tanuld tér és formaérzékének, tarsaival valo egyiittmiikodési képességének
fejlesztése a koreografiak altal

A tanuld stilusérzékének, el6adoi készségének, miivészi kifejezd készségének
fejlesztése

Tananyag

XIX. szazadi tarsastancok

Polka

Alaplépések: polkalépés eldre, oldalra, hatra, polkalépés 1/2 fordulattal szoloban és
parban, Kreuzpolka

Koreografia

Walzer

Alaplépések: walzer eldre, walzer 1/2 fordulattal sz6loban €s parban, Valse-Mignon
Koreografia

Francia négyes

Alaplépések: pas marché, pas élevé, pas chassé, chassé-formak, pas balancé, pas
galop

Francia négyes valasztott tételei

Ismétlé anyag
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Barokk bali tincok
Bali mentiett sz616 parra

Kovetelmények

A tanulod ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentéseit, tudja a megfeleld torténelmi korszakba
elhelyezni a tanult torténelmi tarsastdincanyagot

A tanulo legyen képes a tanult bali tancok stilusos €s kifejez0 eldadasara, zene €s
tanc Osszhangjanak betartdsara, a csoportmunkaban, a térforma kialakitdsban valo
fegyelmezett egylittmitkddeésre

6. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A tanul6d ismereteinek boOvitése az adott torténelmi tarsastancanyag megfeleld
korszakba vald elhelyezése, valamint a korabeli szokasok és illemszabalyok
megismertetése altal

fejlesztése az adott mozdulat- €s Iépésanyagon keresztiil

A tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseinek, az alkalmazott szakkifejezéseknek,
azok jelentéseinek megismertetése

A tanuld tér és formaérzékének, tarsaival valod egyiittmiikodési képességének
fejlesztése a koreografidk altal

A tanul6 stilusérzékének, el6adoi készségének, miivészi kifejezd készségének
fejlesztése

Tananyag

Polonaise

Alaplépések: pas polonaise elére, hatra haladva

Koreografia

Kormagyar

Lépések: Andalgo, bokazok, tétovazo, vagas, lejtd, verbunkos, maganyforgo, kettds
forgd, toppanto, villam, kisharang, toborzo, urak maganya, friss, vitorlaforgas
Koreografia a Szolldsi-féle kortanc alapjan

Ismétld anyag

Korszakonként egy-egy koreografia

Kovetelmények

A tanuld ismerje a tanult torténelmi tarsastancok elnevezéseit, az alkalmazott
szakkifejezéseket, azok jelentéseit, tudja a megfeleld torténelmi korszakba
elhelyezni a tanult torténelmi tarsastdncanyagot

A tanul6 legyen képes a tanult bali tdncok stilusos és kifejez6é eldadasara, zene és
tanc Osszhangjdnak betartasara, a csoportmunkaban, a térforma kialakitdsban valo
fegyelmezett egylittmitkdésre

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanuld ismerje a reneszansz és barokk korszakok, valamint a XIX. szizad
torténelmi tarsastancainak elnevezéseit, az alkalmazott szakkifejezéseket, azok
jelentéseit, tudja a tanult bali tarsastancanyagot a megfeleld torténelmi korszakba
elhelyezni
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A tanul6 legyen tisztdban a tanult torténelmi tarsastincok stilusjegyeivel, legyen
képes az elsajatitott koreografidk stilusos és kifejezé eldaddsara, zene és tanc
Osszhangjanak betartdsara, a csoportmunkaban, a térforma kialakitasban valo preciz,
fegyelmezett egytittmiikodésre

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

Torténelmi tarsastanczenéket tartalmazo CD-k, torténelmi tarsastanc DVD-k,
torténelmi tarsastanc leirdsokat tartalmaz6 konyvek, korabeli tanckonyvek magyar
nyelvil kiadésai, viselettorténeti konyvek

2.5.6. TARSASTANC

A tarsa

stanc tantargy célja, hogy megismertesse a tanuldval a vilagtancokat, a kor szokasait,

magatartasformait. Nyitotta, érdeklddévé tegye a tanulot a tancmiivek, miivészeti alkotdsok
irant, melynek valjon érté kozonségéve
Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A tanul6 ismereteinek bdvitése a modern tarsastancanyag megfeleld korszakba valo
elhelyezése, valamint az illemszabalyok megismertetése altal

fejlesztése az adott mozdulat- és 1épésanyagon keresztiil. A tanctartas, a vezetés és
kovetés szabdlyainak elsajatitasa, a kdzlekedés a tancparketten

A vilagtancok kezdd figurdinak, az alkalmazott szakkifejezéseknek, azok
jelentéseinek megismertetése

A tanuld tér és formaérzékének, tarsaival valod egyiittmiikodési képességének
fejlesztése a koreografiak altal

A tanul6 stilusérzékének, eléadoi készségének, miivészi kifejezd készségének
fejlesztése

Tananyag
Alaplépések és tancok
Angolkering6

Bécsi keringd
Foxtrott

Tango
Blues
Rumba

Cha-cha-cha
Szamba

Jive

Paso doble
Kovetelmények

A tanuld ismerje a vildgtancok kezdd figurdit, a kor szokdsait, viselkedési
szabalyait, magatartasformait

A tanuld legyen képes tancos alkalmakkor a tanultak alkalmazasara, a vilagtancok
alapjainak kombindléséara
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8. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A vilagtancok haladé figurdinak megismertetése, az improvizacios készség
fejlesztése
fejlesztése az adott mozdulat- és 1épésanyagon keresztiil
- A tanctartas, a vezetés és kovetés szabdlyainak elsajatitasa, a kozlekedés a
tancparketten
- A tanulo tér és formaérzékének, tarsaival valo egyiittmiikodési képességének
fejlesztése a koreografiak altal
- A tanuld izlésének, alkalmazkod6 készségének, kombinacids készségének
fejlesztése
Tananyag
Alaplépések és tdncok
Angolkeringd
Foxtrott
Tango
Rumba
Cha-cha-cha
Jive
Rock and roll
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a vilagtancok kezdd és halado figurait, a tanult kombinacidkat
- Legyen képes a tanuld a vilagtancok alapjainak kombinalasara a két év anyagabol,
tancos alkalmakkor a tanultak alkalmazasara

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkoz

- Téarsastanc leirasokat tartalmazd konyvek, vildgtanc zenéket tartalmazo CD-k,
tarsastanc DVD-k, a terem méreténck megfeleld audio késziilék (CD lejatszo),
televizio, DVD lejatszo

2.5.7. BALETT ELMELET

A balett elmélet tanitdsa a tanult tananyaghoz kapcsolodik. A klasszikus balett szabalyait
1661-ben a francia Tancakadémia foglalta rendszerbe. Ez 1d6 ota a klasszikus balett
terminoldgia nyelve a francia. A balett elmélet oktatds célja, hogy a tanuldé a francia
szakkifejezéseket értse €s az ahhoz kapcsolddo gyakorlatokat be tudja mutatni

Alapfoku évfolyamok

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

crer

Tananyag
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Az alabbi 1épések, elemek felismerése, megnevezése, értelmezése

-1, 11, IV., V. poziciok

- Demi plié

- Grand plié

- Battement tendu

- Battement tendu jeté

- Battement tendu jeté pointé

- Rond de jambe par terre

- Fondu

- Soutenu

- Frappé

- Double frappé

- Relevé lent

- Developpé

- Grand battement jeté

- Pas de bourrée

- Sur le cou-de-pied helyzetek

- Passé helyzet

- Croisé p6z nagy kartartéssal elére €s hatra

- Effacée p6z nagy kartartassal el6re és hatra

- L, IL., III. arabesque.

- Temps lié par terre tagoltan en dehors, en dedans.

- L., IL., I1I. Port de bras.

Allegro

- Sauté

- Petit echappé

- Assemblé¢ oldalra.

- Glissade oldalra

- Sissonne simple en face

- Changement

- Pas chassé eldre és oldalra

Kovetelmények

- A tanuld ismerje a rud- és kozépgyakorlatok kiilonbozé elemeit, neveit, és azok
magyar jelentését. A labmagassagokat 35 fok, 45 fok, 90 fok, a croisé ¢és effaceé
pozokat és az L., I1., I1I. arabesque pozokat
- A tanul6 legyen képes felismerni a kiilonb6z6 gyakorlatokat, azokat megnevezni és a

neviik alapjan azokat csoportos formaban bemutatni.

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanul¢ idegen nyelvi kompetencidjanak, memoriajanak fejlesztése

- Az 6nallo, tudatos munka kialakitasa

Tananyag

Az alabbi 1épések, elemek felismerése, megnevezése, értelmezése
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- Demi plié és grand plié¢ IV. pozicidoban
- Battement double-tendu nytjtott labbal és demi-plié-vel
- Battement tendu jeté passé par terre
- Battement tendu jeté-developpé
- Grand rond de jambe par terre en dehors és en dedans
- Fondu 45°-on féltalpra emelkedéssel
- Double fondu 45°-on talpon
- Demi rond 45°-on talpon
- Grand ronde 45°-on talpon
- En dehors €s en dedans jelentése
- Frappé és double frappé féltalpon.
- El6készitd a rond de jambe en 1’air-hez
- Developpé passé,
- Petits battement sur le cou-de-pied
- Attitude helyzetek
- Relevé egy labon
- Balance labujjhegyen rendkiviili sur le cou-de-pied-ben tartott szabadlabbal
- Ecarté eldre és hatra pozok nagy kartartassal, spiccel a foldon
- Temps lié par terre hajlassal
- Pas de bourré¢ en dehors
Tour-ok
- Preparaci6 a tour sur le cou-de-pied-hez II., IV., V. poziciébol en dehors és en dedans V.
pozicidba zarva
- Tour sur place
Allegro
- Temps levé sauté volé V. pozicidban eldre haladva
- Petit jeté oldalra, raddal szemben
- Echappé 1/4 és 1/2 fordulattal
- Double assemblé oldalra
- Sissonne fermé 45°-on oldalra
- Pas de chat - olasz forma
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a nagy p6zok hasznalatat radnal, elsdsorban a battement-oknal, a 1/2
¢s 3/4 fordulatokat radnal és kozépen
- A tanulé legyen képes az adott év meghatarozott Iépéseinek felismerésére,
megkiilonboztetésére és a neviik alapjan azok csoportos bemutatasara
5. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- Nyelvi és tancmemoria fejlesztése
- Az esztétikai-muvészeti tudatossag és a fizikai alloképesség novelése
Tananyag

Az alabbi 1épések, elemek felismerése, megnevezése, értelmezése
- Battement tendu p6zokban nagy kartartassal
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- Battement tendu jeté pdzokban nagy kartartassal
- Battement tendu jeté pointé pdzokban nagy kartartassal
- Double fondu 45°-on féltalpra emelkedéssel

- Soutenu 45°-on féltalpra emelkedéssel

- Demi rond 45°-on féltalpon

- Grand ronde 45°-on féltalpon

- Rond de jambe en 1’air talpon

- Fouetté talpon 1/2 fordulattal

- Relevé lent pozokban

- Developpé p6zokban

- Grand battement jeté pointé eldre, oldalra, hatra
- Mély hajlasok eldre és hatra

- Balance labujjhegyen 45°-on tartott szabadlabbal
Kozépgyakorlat

- Battement tendu en tournant 1/8 és 1/4 fordulatokkal
- Fondu 45°-on talpon, p6zokban kis kartartassal

- Soutenu 45°-on talpon, pézokban kis kartartassal
- Relevé lent 90°-on talpon, p6zokban

- Developpé 90°-on talpon, p6zokban

- Pas balancé en face és 1/4 fordulattal

- Pas bourrée en dedans

- IV. port de bras

Tour-ok
- Egy tour sur le cou-de-pied II., IV., V. poziciobol
- Tour pas de bourrée diagonéalban
- Tour chainé diagonalban
Allegro
- Changement egy fordulattal
- Assemblé¢ eldre és hatra
- Glissade eldre és hatra
- Petit jeté oldalra
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a nagy pozokat a radnal, a battement-ok en tournant formait, a
kispozokat kdzépen, a tanult diagonal forgasokat
- A tanulé legyen képes az adott év meghatarozott Iépéseinek felismerésére,
megkiilonboztetésére és a neviik alapjan azok csoportos bemutatasara
6. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A korabbi évfolyamokon tanultak 6sszegzése
- Az alap és 6sszekotd 1€épések megkiilonboztetése
- A dinamikai kiilonbségek felismerése
- Az ugras csoportok megkiilonboztetése
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- A francia nevek memorizaldsa
- A kiejtés tokéletesitése
Tananyag
- Az el6z6 harom év tananyaganak 0sszegzése
- A gyakorlatok neveinek memorizalasa
- A helyes kiejtés rogzitése
- Nagy p6zok szabalyai a rudnal
- Kis és nagy pdzok szabalyai a kozépgyakorlatokban
- Osszekotd 1épések
- A tour preparaciok formai
- A diagonal forgésok fajtai
- Az ugrasok csoportjai €s elnevezései
- Az alapfoka miivészeti vizsga anyaga
Kovetelmények
- A tanuld ismerje az el6z6 évek 1épésanyagat, az alapfoku miivészeti vizsga anyagat
- A tanul6 legyen képes megkiilonboztetni az alaplépéseket az 0sszekotd 1€pésektol,
ismerje fel a gyakorlatok kozotti dinamikai kiillonbségeket, a forgasok helyben és
diagonalban végzett formait, az alapvetd ugrasok csoportjait, a kar- és labpoziciokat,
valamint a tanult pozokat
Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan
- A tanuld ismerje a rud- és kozépgyakorlatok kiilonboz6é elemeit, neveit, és azok
magyar jelentését. A ldbmagassagokat, a crois¢ és effaceé podzokat, és az I., II., IIL.
arabesque pozokat. A nagy p6zok hasznalatat rudnal és kdzépen. A battement-ok en
tournant formait, a kispdzokat kdzépen, a tanult ugrasokat és forgasokat
- A tanul6 legyen képes felismerni a kiillonboz6 gyakorlatokat, azokat megnevezni, a
gyakorlatok neve alapjan azokat csoportos forméban bemutatni
A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga szobeli és gyakorlati vizsgabol all
A vizsga tantargya ¢és idétartama
Balett elmélet 5 perc
Balett gyakorlat 40 perc
A vizsga tartalma
- A Dbemutatott gyakorlatok nevének felismerése ¢és értelmezése szoban és
gyakorlatban.
- Rudgyakorlatok
- A gyakorlatok neve, preparacioja, kiinduld labhelyzete
- A ldbmagassagok megkiilonboztetése
- Dinamikai jellemzdk
- A pdzok szabalyai a radnal
- Kozépgyakorlatok
- A battement-ok en tournant formai
- Kis és nagy pozok szabalyai
L. II. III. TV. port de bras
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Allegro

Az ugrasok csoportjai és elnevezésiik

Az en tournant szabalyai

A nagy ugrésok jellemzdi

Tour-ok

Tour preparaciok II. IV. és V. pozicidban
A diagondl tourok elnevezései

A vizsga értékelése

- A gyakorlatok értelmezése és pontos bemutatasa

- A szabalyok ismerete

- A helyes kiejtés

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz
Balett rudak

Zongora, vagy gyorsitasra, lassitasra alkalmas hangtechnikai eszk6z
Kottak

Zenei Cd-k, CD lejatszé

Klasszikus balett DVD-k, DVD lejatszo

Er6sitd, hangfalak

Vide¢ - televizio - képfelvevd

Videokazettak

2.5.8.

TANCTORTENET

A tantdrgy jaruljon hozza sajat tanckulturdnk torténetének megismeréséhez, a
magyarsagtudat erdsitéséhez, a tanulok kommunikécios készségeinek fejlddéséhez, a mas

népek

kultardja iranti érdeklddés felkeltéséhez, a tantargyhoz tartozd terminoldgidk

hasznalatahoz, igényes képi és hanganyag megismeréséhez, a tancmiivészet iranti

érdeklddéshez, az arra fogékony kozizlés fejlesztéséhez.
Tovabbképzo évfolyamok
9. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Az egyetemes tanctorténet kronoldgiai rendjén keresztiil a torténelmi Gsszefliggések
felismertetése.

A tanctorténet szempontjabdl kiemelkedd események, alkotok megismertetése és
meghataroz6 miiveik elemzése soran komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése.

A stilusérzeék, logikus gondolkodéds valamint a tancmifajok iranti érzékenység, a
nonverbalis kifejezések, a képzelderd €s mozgasmemoria fejlesztése. A kulturalt
szorakozas igényének kialakitasa, a sajat tapasztalatszerzés 0sztonzése. A tdncmiifajok
iranti nyitottsag és befogadoképesség fejlesztése.

Tananyag

A mozgas fogalma: életfunkcidés mozgasok, kozhasznalati tdncok, miivészi mozgas,
a miivészi mozgas nyelvezete

Az Oskor tancélete: abrazold tancok, szertartas tancok

Az Okor tancéletének bemutatas 2-3 kultara (egyiptomi, indiai, japan, gérdg) alapjan
A kozépkor tarsadalmanak, tancéletének bemutatasa
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A reneszansz kialakuldsa Eurdpaban, hatdsa a miivészetek fejlodésére, a reneszansz
tancmesterek, a balett gyokerei

A barokk kor altalanos jellemz6i és az udvari balett kialakulasa

Noverre és a cselekményes balett

A romantika alapelvei, a kor jelentds primabalerinai (Marie Taglioni, Fanny Elssler)
koreografusai, (Jules Perrot, Filippo Taglioni) kiemelkedd miivek

Kovetelmények

A tanuld ismerje az egyetemes tanctOrténet soran a miivészeti ag fejlddésében
jelentds szerepet betoltott eseményeket, helyszineket, miiveket

A tanuld legyen képes néhany mondatban onalldéan kifejezni magat egy adott
témakorben illetve 6nallo gondolatok megfogalmazasara egy tanc koreografia
kapcsan

10. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Az egyetemes tanctorténet kronologiai rendjén keresztiil a torténelmi 6sszefiiggések
felismertetése.

A tanctorténet szempontjabol kiemelkedd események, alkotok megismertetése €s
meghatarozo miiveik elemzése soran komplex latasmod kialakitasa és fejlesztése.

A stilusérzék, logikus gondolkodéas valamint a tancmiifajok iranti érzékenység, a
nonverbalis kifejezések, a képzelderd €s mozgidsmemoria fejlesztése. A kulturalt
szorakozas igényének kialakitdsa, a sajat tapasztalatszerzés Osztonzése. A
tancmiifajok irdnti nyitottsag és befogadoképesség fejlesztése.

Tananyag

Az orosz tancélet kialakulasa és a romantika tovabbélése Kelet-Europaban

Marius Petipa munkéssaga

Jelentds orosz miivészegyiittesek: Gyagilev-balett

Az amerikai moderntanc kialakuldsa és hatdsa az eurdpai tanckulturara

Laban Rudolf Gjitasai a német expresszionizmus miivészetében

A magyar mozdulatmiivészet kialakulasa, jelentds képviselok munkassaga

Jelentds tancmiihelyek (Szeged, Pécs, Gydr) munkdssaga, alkotdik, jelentdsebb
miiveik

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a XX. szdzadi magyar tdincmiivészet jeles képviseloit, meghatarozo
miiveiket, a szinpadi tdncmiivészet fontos fordulopontjait, a magyar tancélet
legfontosabb eseményeit, az orszagos rendezvényeket, egyesiileteket, szakmai
szervezeteket, oktatdsi intézményeket

A tanuld legyen képes néhany mondatban onalléan kifejezni magat egy adott
témakorben, gondolatainak megfogalmazasara egy tdncmii, koreografia kapcsan, a
tanctorténet forduldpontjainak megnevezésére, a tdnc miifajainak elkiilonitésére, a
terminoldgia helyes hasznalatara

Kovetelmények a tovabbképzd évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje

Az egyes stilusirdnyzatok tdncos mozgasnyelvét, mozdulatkincsét
Az egyes korszakok, irdnyzatok legkiemelkeddbb alkotoit, miiveit
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A tanul6 legyen képes

A fenti ismereteit a tanctanulds, az alkotas, a szabad tdnc, a miiélvezet helyzeteiben
alkalmazni, tudasat a kapcsolatteremtés, a kifejezé mozgas szolgélataba allitani

Gondolatait megfeleld szokincesel szabatosan elmondani.

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga irasbeli €s szobeli részekbdl all:
A vizsga tantargya és id6tartama:
Tanctorténet
30-40 perces irasbeli
5-8 perces egyéni beszélgetés
A vizsga tartalma
- A vizsga anyaga a helyi tanterv alapjan a szaktanar altal 6sszeallitott tanctorténet
témakorokbdl all
- Az firasbeli vizsga feladatlapja kiilonb6z6é tartalma, a tanultak felidézését,
alkalmazasat, értelmezését valamint a problémamegoldast ill. értelmezd valaszt
igényl6 feladatokat tartalmaz
A szdbeli vizsgan a tanulok egy tétel kihtizasa utan 6nalldan szamolnak be tudasukrol
- Vélaszthato témakorok:
- Az dskor tdncmiivészete
- A kozépkor jellemzd tancformai
- A reneszansz és barokk kor tancélete
- A romantika
- A reformkor tdncélete
- A XX. szazad tancélete
- Amatdr és hivatasos egyiittesek Magyarorszagon
- A tancos szakma jelentésebb szervezetei, oktatdsi intézményei, orszagos
rendezvényei
A vizsga értékelése
frasbeli vizsga
- A feladatsort vagy a tesztet az intézmény pedagdgusai javitokulcs szerint javitjak és
pontozzak
- Az osztalyzatra a helyi tantervben meghatarozott formak szerint a szaktanar tesz
javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova
Szobeli vizsga
- A tananyagtartalom elsajatitasanak mértéke
- Az Osszefiiggések ismerete
- A szakmai kommunikaci6 fejlettsége
- Az osztdlyzatra a helyi tantervben meghatarozott forméak szerint a szaktanar tesz
javaslatot, amelyet a vizsga elndke hagy jova
A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz

Videolejatsz6 vagy DVD-lejatszo
Televizio
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Magnetofon

Diavetitd

CD-lejatszo

Videokazettak (archiv felvételek, a tanc 6sszes miifajat tartalmaz6 videokazettan)
Diasorozat (torténelmi korok szerint, archiv felvételeket tartalmazo6 sorozat)

Kézi konyvtar (tanctorténeti kotetek, kiadvanyok, Gjsagok)

Hangtar - CD, magndkazetta (tdnctorténethez kapcsolodd zenei anyagok)

2.5.9. KREAT{V GYERMEKTANC

A képzés feladata az Onkifejezés mozgasban torténd realizdldsa, az Onfeledt jaték
megvaldsitasa, a kiilonbozé jatékszabalyok megismerése €s alkalmazasa, a jaték oromének
megélése. A képzés célja, hogy a tanuld az Onfeledt, am a késObbiekben egyre tudatosabb
mozgas segitségével jobban megismerkedjen testének képességeivel, a tér hasznalataval, a
dinamikai varidciokkal és az 1d6, mint a zeneiség alkotoelemével. Megtanulja figyelni, érteni
¢s haszndlni sajat és masok nonverbalis kommunikéciojat. Elsajatitja az egyiittmiikodés
szamtalan fajtajat. A képzés hozzajarul a tanuld szocializacids, kommunikacios készségének,
kezdeményezdkészségének, onismeretének fejlesztéséhez.

Eloképz6 évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

- A tanuld mozgéskészségének fejlesztése

- A tanul¢ tér és formalatasanak fejlesztése

- A tanul6 onfegyelmének novelése

- A koncentraciokészség novelése

- A megfigyeloképesség kialakitasa

- A kommunikacios képesség, jatékbatorsag, szabalytudat fejlesztése

- A k0z0sségi érzés, a kozosséghez tartozas tudatos kialakitasa

- A verbalis és nonverbalis kommunikaci6 szinkronjanak eldsegitése

- A szocializacios folyamatok fejlesztése

Tananyag

- Ismerkedd tancok

- Abrazol6 tancok

- Csoportos tancok

- Unnepi tancok

- Izom puzzle/testtudati tincok

- Kitalalos jatékok

- Abrazolo és csoportjatékok

- Anyaggal val¢ jatékok

Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a tanév soran ismertetett tancjaték-fajtakat.

- A tanul6 legyen képes az egyiittmiikddésre, alkalmazkodasra, méasok elfogaddsara, a
szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a par- és
csoportvalasztasra, a jatéktevékenységre.

2. évfolyam
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Fejlesztési feladatok

- A kreativités fejlesztése

- A testrészek mozgaslehetdségeinek megismertetése
- A test térben valo mozgaslehetdségeink feltarasa

- A tempokiilonbségek felismerése, alkalmazasa

- Egyszert ritmusképletek megszolaltatasa

- A helyzetfelismerd képesség fejlesztése

- A megoldasi lehetdségek feltérképezése

- A dontésképesség novelése

- A mozgas kapcsolatteremtd lehetdségeinek alkalmazasa
- A szocialis érzékenység fejlesztése

Tananyag

Energia levezetd, 6sszehangol6 jatékok

Koncentraciot noveld jatékok

A feladatok egyénileg, paros, kis és nagycsoportos formaban

Alap mozgasformak elsajatitasa, varialasa, tudatositdsa (kuszas, maszas, gurulas,
1€pés, jaras, futds, ugras)

Alapvetd gyakorlattipusok hasznalata:

Vezetés-kovetés: alarendeltség, folérendeltség megtapasztalasa

Masolas-tiikrozés: szinkronicitas, kanonforma,

Kontraszt variaciok: mozgéas-mozdulatalansag, kicsi-nagy mozgasok, gyors-lassu
mozgasok tudatositdsa

Akcid-reakceio: parbeszédformak, folytatason alapulé jatékok

Zenei tancjatékok

Bizalmi jatékok

Fogocska és mas, gyors reakciokészséget fejlesztd jatékok

Koncentralds és kitalalos jatékok

Abrazolo és csoportjatékok

Anyaggal val6 jatékok

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az alapvetd gyakorlattipusokat (vezetés-kovetés, masolas-tiikrozeés,
kontrasztvaridciok, akcio-reakcio) ¢€és a tanév soran elsajatitott kiilonb6zo
tancjatékfajtakat.

A tanuld legyen képes az alap mozgasformak szabad varidldsara, a tanult
mozgasformak gyakorlati megvaldsitasara, az 1) kapcsolatteremtési formak
felhasznalasdra valamint a térbeli ¢s ritmikai alapfogalmak gyakorlati
alkalmazasara.

2.5.10. NEPI JATEK
A képzés elemi szinten jaruljon hozza a tanul6 szocializacids, kommunikacios készségének,

kezdeményezd  készségének, kulturdlis tudatossdganak, 4ltalanos  miiveltségének
fejlesztéséhez. Elsddleges feladat az oOnfeledt jaték megvaldsitasa, a jatékszabaly
megismerése, a jatékorom megélése

Eloképz6 évfolyamok
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1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Az 6vodabol hozott jatekmiiveltség felmérése és a jatékbatorsag fejlesztése
- A szabalytudat a kozoOsségi érzés tudatos kialakitdsa, a szocializacids folyamatok
elosegitése

- A mozgaskészség, a kommunikacios képesség, fejlesztése, a szerepvallalas 6sztonzése
Tananyag

Alapvetd mozdulattipusok gyakoroltatasa (jaras, futas, ugras)

Az ugras technikai el6készitése

Jatéktipusok (sport-kiizd6 karakterii népi jatékok, énekes-tancos gyermekjatékok)
Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodés, negyedes és
nyolcados  liiktetés,  dallamegységek, a  gyermekdalok  hangkészlete,
ritmusgyakorlatok)

Irdnyok, alakzatok (eldre-hatra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az
alakzatokban)

Jatékflizések a helyi, vagy régid szerinti, néphagyomanyban fellelheté népi
gyermekjatékok

Kovetelmények

A tanuld ismerje a népi jatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékfiizéseket
A tanulo legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodéasra, masok elfogadésara, a
szabalyok betartaséra, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak
elétti kommunikdciora, a parvalasztdsra, a szerepvallalasra, az alakzatokba
rendezddésre, a jatéktevékenységre

2. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A szabalytudat kialakitdsa, a jatékmiveltség, jatékbatorsag, a kommunikacids
készségek fejlesztése

Variacios tevékenységekkel az improvizacidos készség kialakitdsa, élmény é€s
jatékkozpontisagon keresztiill a kozdsseégi érzés elmélyitése, a szocializacios
folyamatok eldsegitése

Tananyag

Alapveté mozdulattipusok gyakoroltatasa (jaras, futas, ugras)

Az ugras technikai el6készitése, ugras tipusok

Jatéktipusok (sport-kiizd6 karakterii népi jatékok, énekes tancos gyermekjatékok)
Népi mondokak, kiszamolok, szovegek, dallamok

Alapvetd zenei ismeretek (egyenletes liiktetés, zenéhez vald igazodés, negyedes és
nyolcados  liiktetés,  dallamegységek, a  gyermekdalok  hangkészlete,
ritmusgyakorlatok)

Irdnyok, alakzatok (elére-hétra, jobbra-balra, lent-font, sor, kor, oszlop, félkor,
csigavonal, szort forma, térkitoltés, térvaltas, egyén és csoport viszonya az
alakzatokban)
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- Jatékflizések a helyi, vagy régid szerinti, néphagyomanyban fellelhetd népi

gyermekjatékok
Kovetelmények

- A tanul6 ismerje a népijatékok cselekményét, szovegét és dallamait, jatékfiizéseket,
az alakzatokat, a jatékszabalyokat

- A tanul6 legyen képes az egyiittmiikodésre, alkalmazkodasra, masok elfogadésara, a
szabalyok betartasara, a fizikai kontaktus kialakitasara, a tarsas egyiittlétre, a tarsak
elétti kommunikaciora, a parvalasztdsra, a szerepvallaldsra, az alakzatokba
rendezddésre, a jatéktevékenységre

NEPTANC
A néptancoktatéds tantervi programja lehetové teszi a tanulok kompetenciaalapt fejlesztését.
Hozzajarul, hogy a tanuldk személyisége nyitottd valjon a kozosségi alkoto tevékenységek €s
mivészetek irant, fejleszti a kapcsolatépitést az emberekkel, az idégazdalkodast, fejleszti a
tanulok megérzé képességét, intuicidjat, kreativitasukat, improvizacios képességiiket,
készségiiket. Fejleszti a tanuldk szocializacids, kommunikécios készségét, kezdeményezd
készségét, kulturalis tudatossagat, altalanos miiveltségét. LehetOséget nyujt a tanulok
mozgasmiiveltségének, mozgaskultirdjanak sokoldalt fejlesztésére, fizikai alloképességiik,
igyesseégiik, cselekvd biztonsdguk, ritmusérzékiik, hallasuk, tér- és formaérzékenységiik
fejlesztésére, gazdagitasara. Figyelembe veszi az egyéni adottsagokat, az életkorra jellemzd
fizikai és szellemi sajatossagokat. Alkalmazkodik a helyi igényekhez és hagyomanyokhoz.
Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok
- A kozosségi tevékenységhez sziikséges alkalmazkodo képesség, a kozosségi érzés
kialakitasa
- A ritmus-, térérzék, a mozgéaskoordinacio, a kommunikacids képességek fejlesztése,
aktiv szerepvallalas 0sztonzése, eldsegitése
- A gesztusmozdulat fogalmanak kialakitasa
Tananyag
- Enekes-tancos népi gyermekjatékok (szerepjatékok, parvalaszto jatékok)
- A Dunai Tancdialektus ugrés tancai koziil valasztott a helyl tantervben
meghatarozott tancanyag (csoportos, paros formai)
- Koreografia, vagy tancetiid 6sszeallitasa
- Improvizécio
- A valasztott tancanyaghoz kapcsolddo népdalok
Kovetelmények
- A tanul6 ismerje a jatéktipusok kiillonbozd valtozatait, szovegét, cselekményét és
szabalyait, a valasztott tdncanyag alapelemeit, jellegzetes mozdulatait, a tanchoz
kapcsolodo népdalokat, az 6sszedllitott tancfolyamatokat
- A tanul6 legyen képes a tanult tdncok csoportos improvizativ bemutatisara, a
kozosségen beliili aktiv tevékenységre és szerepvallalasra
2. évfolyam
Fejlesztési feladatok
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Az elsajatitott jatékmiiveltség elmélyitése, a kozosségi tevékenységhez sziikséges
alkalmazkodo képesség fejlesztése, az alapvetdé mozdulattipusok tudatos hasznalata,
a valasztott tincanyag néprajzi kornyezetének megismertetése

Az eszkdzhasznaélat lehetdségeinek bovitése

A tancalkalmak, viselkedésmodok, illemszabalyok megismertetése a megfeleld
tancos magatartas elsajatitasa

A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

Az improvizacios készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacid, a mozgasemlékezet,
a fizikai alloképesség fejlesztése

A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogadd attitiid valamint a
nemi identitas erdsitése

Az 6nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas Osztonzése

Tananyag

A Dunai Téncdialektus ugrés tancai koziil valasztott a helyi tantervben
meghatarozott tdncanyag bovitése (sz610, eszkdzos-ugros)

Koreografia, vagy tancetiid 6sszeallitasa

Improvizacid

Zenei ismeretek: a valasztott tancanyaghoz kapcsolddd népdalok, a tanczene
jellemzdi, jellegzetes zenekarok, hangszerek

Tancfolklorisztika: a vélasztott tancanyag foldrajzi elhelyezkedése, a tanctipusok
jellemzéi, a tanc funkcidi, tancalkalmak

Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a vélasztott tdncanyag alapelemeit, alapvetd mozdulatait, a sz616
forma tancos lehetOségeit, a tdnc néprajzi foldrajzi kornyezetét, a tanchoz
kapcsolodo népdalokat, az dsszeallitott tincfolyamatokat, koreografiat

A tanuld legyen képes a tanult tdncok csoportos paros és sz6ld bemutatdsara, a
magabiztos eszkdzhasznalatra, a tdncos improvizaciora

3. évfolyam
Fejlesztési feladatok

A tanctipusok fogalmanak kialakitdsa, a tdnc ritmikai, plasztikai, dinamikai
jellemzdinek felismertetése €s alkalmazasa

Az eszkozhasznalat lehetdségeinek bovitése

A kortancok technikai elokészitése

Az egyes tanctételek funkcidjanak, a csardds ritmikai, plasztikai, dinamikai
lehetdségeinek megismertetése

A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok variacids lehetdségeinek
megismertetése, a tancos partnerkapcsolat kialakitasa

A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld
tancos magatartas elsajatitasa

A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

Az improvizacios készség, az eldadoi készség, a ritmusérzék, a mozgaskoordinacio,
a mozgéasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése
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A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogadd attitiid valamint a
férfi és ndi szerepbdl adddo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése
Az 6nallo6 tanuldi tevékenység és egyéni szerepvallalds 6sztonzése

Tananyag

A Dunai tancdialektus vagy a Tiszai tancdialektus karikazoi koziil valasztott, a helyi
tantervben meghatarozott karikédzo

A Tiszai tancdialektus verbunk és csardas tdncai koziil valasztott a helyi tantervben
meghatarozott tancanyag (csoportos, paros)

Koreografia, vagy tancetiid 6sszeallitasa

Zenei ismeretek: a valasztott tancanyaghoz kapcsolodd népdalok, a tanczene
jellemzdi, jellegzetes zenekarok, hangszerek

Tancfolklorisztika: a valasztott tdncanyag foldrajzi elhelyezkedése, a tanctipusok
jellemzdi, a tanc funkcioi, tancalkalmak, régi €s 4 stilust tancok

Viseletek: jellemz0 viseletdarabok, azok elnevezései

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a verbunk ¢&s csardas alapvetd elemeit, a jellegzetes
Osszekapaszkodasi modokat, a tartas-ellentartds szerepét, a tdnc ritmikai, plasztikai,
dinamikai Osszetevoit

A tanul6 legyen képes a tanc kozbeni éneklésre, a kortartdsra, a paros viszony
kialakitdsara, a tincos improvizaciora, a tancfolyamatok bemutatasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Az egyes tanctételek funkcidjanak, a csardas ritmikai, plasztikai, dinamikai
lehetdségeinek megismertetése

A tancszerkesztés elveinek, az Osszekapaszkodasi modok varidcios lehetdségeinek
megismertetése, a tdncos partnerkapcsolat kialakitasa

A forgas és forgatas technikédjanak fejlesztése

A tancalkalmak megismerése, a viselkedésmodok, illemszabalyok, a megfeleld
tancos magatartas elsajatitasa

A zenei liiktetésrendhez torténd igazodas hangsulyainak tudatositasa

Az improvizacids készség, az eldadoi készség, a ritmusérzek, a mozgaskoordinacid,
a mozgasemlékezet, a fizikai alloképesség fejlesztése

A kozosséghez tartozas, kotddés erdsitése, a massagot elfogado attitid valamint a
férfi és ndi szerepbdl adddo viselkedésmodok szerint a nemi identitas erdsitése

Az 06nallo tanuloi tevékenység és egyéni szerepvallalas 6sztonzése

Tananyag

A Tiszai tancdialektus verbunk és csardas tancai koziil valasztott a helyi tantervben
meghatarozott tincanyag (csoportos, paros)

Az Erdélyi Tancdialektus teriiletérdl az aldbbi tancok koziil valasztott, a helyi
tantervben meghatdrozott tanc: széki négyes €s csardas, vagy a szilagysagi tdncok,
vagy moldvai tdncok

Koreografia, vagy tancetiid 6sszeallitasa

Zenei ismeretek: a valasztott tancanyaghoz kapcsolodd népdalok, a tdnczene
jellemzdi, jellegzetes zenekarok, hangszerek
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- Téncfolklorisztika: a valasztott tdncanyag foldrajzi elhelyezkedése, a tanctipusok
jellemzdi, a tanc funkcioi, tancalkalmak, régi és 4j stilust tancok

- Viseletek: jellemzd viseletdarabok, azok elnevezései

Kovetelmények

- A tanulé ismerje a verbunk és csardds alapvetd elemeit, a jellegzetes
Osszekapaszkodasi modokat, a tartds-ellentartds szerepét, a tanc ritmikai, plasztikai,
dinamikai 0sszetevoit, a kortancokat

- A tanul6 legyen képes a tanc kozbeni éneklésre, a kortartdsra, a paros viszony
kialakitdsara, a tancos improvizacidra, a tancfolyamatok bemutatasara, a forgasok,
forgatasok egyensulyanak, dinamikajanak megvalositasara

3. Tarsastanc tanszak

3.1. Az alapfoku tarsastancoktatas célrendszere és funkcioi
A tancmiivészeti agak koziil a legrégebbi hagyomanyokkal rendelkezé tarsastancoktatas

nagy utat tett meg az ifjusag kulturalt szorakozasi formajatdl a miivészetoktatasig. Az
értekeket megtartva a tantervi program tovabbi lehetdséget nyljt az alapos, mélyebb tudas
megszerzésére, a rendszeres munkaigényének kialakitdsara, a megfelel6 munkafegyelemre, az
onkontroll alkalmazéséra.
Az alapfoku oktatés célja
- a tarsastanc irdnt érdekl6dd ¢és fogékony tanulok képességeinek szakiranyu
fejlesztése
- a fotargyak ¢és kotelezd targyaktanulasa sordn a tanulok szerezzenek jartassagot a
kiilonb6z6 tarsastancokbol
- ismerj¢k meg azok torténetét, a hozzatartozd viselkedés szabalyait és a
mindennapok magatartas formait.

A szabadon valaszthato tantargyak elokészitik a tarsastdncok tanulasat, megismertetik a
fétargy elézményeivel a tanulot és bekapcsolddast biztositanak a tdncmiivészet mas adgaba
valamint a tarsmiivészetekbe. A koran elkezdett testképzés eldkésziti a tarsastanc tantargy
tanulasat, majd a historikus tancokon keresztiil a fotargy elézményeivel ismerkedhetnek meg
a tanuldk. A kotelezéen valaszthato tantargy orai az O0sszevont osztalyokban torténd tanuldst
segitik. A tanszak komplex ismeretet add, készségfejlesztd tanterve motivalja a tanuldt az
ujabb tudas megszerzésére €s 0sztonzi a tanultak gyakorlati alkalmazasara az élet minden
teriiletén. Kozelebb viszi a tanulota miivészetekhez, ugyanakkor valasztott miivészeti dganak
értd miiveldjéve, kozonségéve valik.

A tarsastanc tanterv jatékos tevékenységi formakon, képességfejleszté gyakorlatokon és
improvizacios feladatokon keresztiil fejleszti a tanuldérzelmi, értelmi, szocialis ésfizika
képességeit, gazdagitja onkifejezési formait. A tarsastdnc tantargyat két év eloképzd utan tiz
éven attanuljakatanulok. Az egymasraépiild, folyamatosan nehezedd tadncok ¢€s azok
motivumai jutatjak el a tanuldt az egyre magasabb szintli tinctudashoz. A kompetenciaalapt
tartalom, tanterv olyan teriiletekre hivja fel a figyelmet, mint az egyliittmiikddés, a kritikus
gondolkodas, az dnbecsiilés.

3.2. A képzés struktiuraja
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Kotelez6 targyak Kotelezéen Valaszthato tantargyak
valaszthato targyak

-Gyermektanc (1-2. Viselkedéskultira, -Tarsastanc gimnasztika (1-2.

el6képzo évfolyamon) Tarsastanctorténet eloképzé évfolyamon,1-3

-Tarsastanc (1-6 alapfoku alapfoku évfolyamon)

és a 7-1 0 tovabbképzo -Torténelmi tarsastanc (6.

évfolyamon) alapfoku évfolyamon, 7-8

-Viselkedéskultura Q. tovabbképzé évfolyamon)

alapfoku évfolyamon) -Tarsastanc (1-6 alapfoku és a 7—

-Tarsastanctorténet  (5-6. 10 tovabbképzo évfolyamon)

alapfoku évfolyamon,

v A tancmiivészeti képzésnek nem célja a hivatasos és versenytancos képzés, de
célja, a tehetségestanulokpalyarairanyitasa, valamint az a matdr tancéletbe vald
bekapcsolodasra sztonzése.

v’ A tincmiivészeti 4g minden egyes tanszaka, tantdrgya Osztonzi a tanuldt a
viselkedéskultira alapszabalyainak ¢és magatartdsformainak alkalmazasara a
mindennapi €letben, a tarsas érintkezésben.

v A novendék a tanuldsi folyamatban nyitottd, érdeklédévé valik a tanccal
kapcsolatos események, bemutatok irant, és idovel maga is ezek résztvevojéve,
értd elemzdjéveé valhat.

v A tancok tanulasa fejleszti akaratat, izlését, alloképességét, mozgaskoordinacidjat,
alkalmazkodé képességét €s mindezekkel egyiitt személyiségét

C)raterv
Evfolyamok
Tantargy El6képz Alapfok Alapfok Tovabbképzé
1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9,
Fotargy 2 2 | 34|34 23|34 3 3 | 34|34 3
Kote,lezo 1 1 1 1
tantargy
Kotelezoen
valaszthato 1 1 1 1 1 1
tantargy
alaszthato
Valaszthato 2| 2 121212121212 ] 12| 12| 12
tantargy
Osszes 6ra 24 | 24| 46| 46| 46| 46| 46| 46 | 46 | 4-6 | 4-6

A tablazat ésszes ora rovataban az elso szamok az ajanlott heti minimalis oraszamra, mig
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a masodik helyen szereplé szamok a szakmai program optimalis teljesitésehez sziikséges

idoreutalnak.

Az elsé szamjegy az eloképzo, a masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a

tovabbkeépzo évfolyamainak szamatjelenti a tanszakok kotelezoen eloirt tantargyai és azok

oraszamai figyelembevétele mellett a tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is
bekapcsolodha tilletve azok kozpontilag meghatarozott tanitasi ordin résztvehet

A tanszakok kételezoen eldirt tantargyai és azok oraszamai figyelembevétele mellett a

tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok
kozpontilag meghatdrozott tanitasi orain résztvehet.

% A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4évfolyam)

3.3. A tarsastancoktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

Szakmai
kompetenciak

Személyes

kompetenciak

Tarsaskompetencia
k

A mozgas és a zene kapcsolatanak kialakitasa, 6sszhangja
A helyes testtartas, a tudatos 1égzés megismerése

A tarsastanc alapjainak, technikai elemeinek ismerete
A kombinaciok, etiidok, koreografiak kivitelezése

A képességek (a ritmusérzék, a tér- és formaérzék, a
stilusérzék, eloadoi készség, koncentraloképesség)
fejlesztése

A viselkedéskultira alapszabalyainak és
magatartasformainak elsajatitasa, alkalmazasa

Az idegen szavak, kifejezések Kiejtése, alkalmazasa

A tancok torténeti hattérének ismerete

A historikus tancok ismerete

Az esztétikai érzék fejlesztése

A tanc iranti szeretetet mélyitése

Lelkiismeret, dnfegyelem, dnkontroll kialakitasa

A fizikai és lelki alloképesség fejlesztése

Az értelmi és érzelmi intelligencia szintjének emelése

A mult és jelen értékeinek befogadasara nevelés

A koz0sségi magatartas (kozos alkotas 6rome, alkalmazkodas,
kapcsolatteremtés, aktiv szerepvallalas, a tarsak elfogadésa,
tiszteletben tartasa) formainak kialakitasa, gyakorlati
alkalmazasa

A tancos partnerkapcsolat kialakitasa

Csoportos bemutatasnal a figyelmes egyiittmiikodésre nevelés
A tancmiivészetek iranti érdeklddés felkeltése

A kornyezet megdvasanak fontossaga

Az egymas megsegitése €s sajat egészséglink megovasa iranti
igény kialakitasa

- A nyitottsagra, az ismeretek befogaséara nevelés
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- A tanulas tanulasa (a rendszeres és igényes munkara, a hatékony, 6nall6
gyakorlasra nevelés)

- Mivészi onkifejezés fejlesztése

- Az esztétikai érzék fejlesztése a tanceléadasok rendszeres latogatasaval,
tancelemzéssel

- A kiemelked6 alkotok megismerése a hazai és nemzetkozi
tarsastancmozgalomban

- Az elsajatitott viselkedéskultara gyakorlati alkalmazasa

- Tehetséggondozas, a tanuldk felkészitése szakiranya tovabbtanulasra

3.4. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

A miivészeti alapvizsgara €s zarovizsgara bocsatas feltételei

Mivészeti alapvizsgédra az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokti milivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte €s a vizsgara jelentkezett. Mivészeti zardvizsgara az
a tanuld bocsathatd, aki az alapfoku miivészeti iskola utols6 tovabbképzd évfolyamat
sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

A muvészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga €s zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi vizsga
tantargy tekintetében - az alapfoki miivészetoktatas kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly mdédon, hogy azokbol
mérhetd ¢€s elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa. A miivészeti alapvizsga és
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsag elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak - Miivészeti alapvizsga: tarsastanc, tarsastanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

- Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a miivészeti
alapvizsga illetve zardvizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszdgos miivészeti
tanulményi versenyen - egyéni versenyzoként illetve parban - a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

- Ha a tanul6 mar rendelkezik a tancmiivészeti ag valamelyik tanszakdn tanctorténet
tantargybol megszerzett miivészeti zarodvizsga-bizonyitvannyal, akkor szdmara az
adott tantargybol a vizsga aldl felmentés adhato.

A miivészeti alapvizsga €és zardvizsga mindsitése
- A tanul6 teljesitményét a miivészeti alapvizsgan ¢és a zarovizsgan vizsga
tantargyankeént kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.
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- A mivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbodl kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitds eredménye Ot tizedre
végzodik, a végsd eredmény meghatdrozdsaban a gyakorlati tantargybol kapott
osztalyzat a donto.

- Amennyiben az intézmény elérehozott miivészeti alapvizsgat vagy zardvizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan és
zarovizsgan figyelembe kell venni.

- Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zarovizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi
eldirt vizsga tantargy vizsgakdvetelményeit teljesitette.

- Sikertelen a mivészeti alapvizsga illetve a zarovizsga, ha a tanulé valamely
vizsgarészbol illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen
vizsga esetén a tanuldnak csak abbdl a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell
javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.

3.5. Tarsastanc fejlesztési feladatok, tananyag, kovetelmények

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam

Fejlesztésifeladatok
— Az 0nall6 ismeretszerzés, a folyamatos tanulds igényének kialakitasa
— Az egyénnel és a csoporttal a hatékony és megfelel6 kommunikalas eldsegitése —
A ritmusérzek, technikai tudds, kezdeményezOkészség, az improvizacios
készségtejlesztése

Tananyag
— A vilagtancok kezdd, haladé motivumai, kombinacioi
— A paros tanc szabdlyai (tdnctartés, a vezetés és kovetés, kozlekedés atancparketten)
— A tancos alkalmakkor vald viselkedés szabalyai (bemutatkozas, felkérés, lekérés,
lek6szonés)

Kovetelmények
— A tanul6 ismerje a vildgtancok kezdd, haladé motivumait, tanult kombinaciéit, a
korok szokasait, viselkedési szabalyait, magatartasformait
— A tanul6 legyen képes a tancos alkalmakkor a tanultak gyakorlati
alkalmazésara, a vildgtancok alapjainak kombinalasara

1. évfolyam

Fejlesztésifeladatok
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— A standard és a latin—amerikai tdncok helyes testtartasdnak kialakitasa

— A térben valo tdjékozodas, a labtechnika, a ritmusérzék, a hallas fejlesztése, a
kozosségtudat formalasa

— A megfeleld tancos magatartdsmod kialakitdsa, masok elfogadédsa, a szocializacios
folyamatok eldsegitése

— A partnerek kozotti kommunikacidjavitasa

Tananyag

— A standard és a latin tanctartas a ritmusok, ritmikak Téancirdnyok (Alignment)

— Labpoziciok (Feet Positions), Labmunka (FootWork)

— Az Angol keringd Closed changes, Natural turn, Reverse turnalaplépései

— A Tang6 Walk, Progressive side step, Progressive link, Closed promenadealaplépései

— A Quickstep Quarter turn to right, Quarter turn to left (heel pivot), Natural turn,
Progressive chasse, Forward lock alaplépései

— A Cha—cha—cha Time step, Close basic, Open basic, Fan, Hockey stick, Check
from OCPP, Check from OPPalaplépései

— A Rumba Basic movement, Alternative basic movement, Forward walks in close hold,
Backward walks in close hold, Fan, Hockey stickalaplépései

— A Jive Basic in place, Basic in fallaway, Change of place right to left, Change of
place left to rightalaplépései

Kovetelmények
— A tanul6 ismerje a tanult Iépéseket, azok ritmik4jat, a standard és latin tadncokra
jellemz0 testtartast, a helyes labmunkat, a 1épések iranyait, atanciranyokat
— A tanuld legyen képes partnerével harmoénidban a tanult tdncanyag
ujraalkotasara, a tanorakon megfeleld fizikai és szellemi erénléttel résztvenni

2. évfolyam
Fejlesztési feladatok

— A standard és a latin—amerikai tancok alaplépéseiben alkalmazott forgdsmennyiség,
a hasznalt akciok elsajatitdsa valamint a tanult 1épésekbdl allo kombinacidkon és
etlidokon keresztiila
tancokra jellemzo stilusos el6adads- modkialakitasa

— A mozgaskoordinacio, mozgasemlékezet, fizikai alloképesség fejlesztése, a zenei
beosztashoz, frazisokhoz valo igazodas, a zenei hangsulyoktudatositasa

— A technikai elemek alkalmazésa, az egymast segitd tdncos partnerkapcsolat kialakitasa

— A nemzetkozi tancanyag elmélyitése, a tanult tdncok technikai tokéletesitése

Tananyag

— A latin tancokban hasznalt akcidk (ActionUsed)

— A standard tdncokban alkalmazott forgdasmennyiség (Amount of Turn)

— Az Angol keringd Natural spin turn, Whisk, Chasse from promenade position
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alaplépései A Tangd Rock turn, Open reverse turn lady outside, Back
cortéalaplépései

— A Quickstep Natural turn with hesitation, Natural pivot turn, Natural spin turn,
Chasse reverse turnalaplépései

— A Cha—cha—cha Spot turn to left, Spot turn to right, Under arm turn to right, Under
arm turn to left, Shoulder to shoulder, Hand to hand, Open hip twist, Turkish towel
alaplépései — A Rumba Spot turn to left, Spot turn to right, Under arm turn to left,
Under arm turn to right, Checkfrom OCPP, Check from OPP, Hand to
handalaplépései

— A Jive Link, Change of hands behind back, American spin, Left shouldershove

alapfigurai A tanult alaplépésekbdl és alapfigurakbol 6sszeallitott kombinaciok ésetiidok

Kovetelmények

— A tanuld ismerje a tanult 1épéseket, az alkalmazott forgdsmennyiséget és a hasznalt
akciokat, az alaplépésekbdl €s alap figurakbol dsszeallitott kombinacidkat ésetiidoket

— A tanul6 legyen képes a tanult technikdk alkalmazasara, a kombinacidk és
etildok parban torténd, stilusos eldadasdra, a tancos—tancosnd harmonikus
kapcsolat kialakitasara

4. évfolyam

Fejlesztésifeladatok
A latin tancok alaplépéseiben és alapfigurdiban alkalmazott testfordulatok
elsajatitasa, a standard tancok alap- Iépéseiben és alapfigurdiban hasznalt
emelkedés, siillyedésfejlesztése

— A térbeli t4jékozodas, eldadoi készségjavitasa

— A megfelel6 viselkedésmodok kialakitasa, az illemszabalyok alkalmazasa

— Stilusos eldadasmod, tudatosgyakorlas

Tananyag

— A latin tancokban alkalmazott testfordulatok (BodyTurn)

— A standard tdncokban hasznalt emelkedés, siillyedés (Rise andFall)

— A Slowfox Feather, Three step, Natural turn, Reverse turn, Closed impetus and feather
finish alaplépései Az Angol keringd Closed impetus, Hesitation change, Outside change
alapfigurai

— A Tango6 Open reverse turn lady in line, Progressive side step reverse turn alap
figurai a Quickstep Closed impetus, Back lock alapfigurai

— A Samba Natural basic movement, Reverse basic movement, Side basic
movement, Outside basic movement, Progressive basic movement, Whisks to
left, Whisks to right, Promenade samba walks, Side samba walk, Stati- onary
samba walksalaplépései

— A Cha—cha—cha Alemana, Cross basic, Cuban break in Open position alap
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figurdi A Rumba Natural top, Close hip twist, Alemana alapfigurai
— A Jive Curly whip, Whip, Throwaway whip alapfigurai
— A tanult alaplépésekbdl és alapfigurakbol 6sszeallitottkoreografiak

Kovetelmények

— A tanul6 ismerje a tanult alaplépéseket, alapfigurakat és az ezekbdl 6sszeallitott etidoket,
az alkalmazott testfordulatokat valamint az emelkedést éssiillyedést

— A tanulo legyen képes a tanult technikdk parban torténd alkalmazasara, az etlidok pontos
kivitelezésére

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ta

A standard tancokban hasznalt ellentétes torzsmozdulat és testhajlas

elsajatitasa az alapfigurdkban

A tanuloi eldadoi készség, ritmusérzék, mozgasemlékezet fejlesztése, stilusérzék
kialakitasa

Az 0nallo alkotas, a szabad improvizacio fejlesztése, a koreografidk €¢lményszeri
eléadasa — A mult és jelen értékeinek befogadasa, a tanc és tarsmiivészetek iranti
érdeklddés felkeltése

nanyag
Ellentétes torzsmozdulat (CBM) és a testhajlas (Sway) fogalma
A Bécsi keringd Natural turn, Change from natural to reverse, Change from
reverse tonatural alapfigurai a Slowfox Natural weave, Change of direction, Basic
weavealapfigurai
Az Angol keringé Reverse corté, Back whisk, Basic weave alapfigurai a
TangodOpen promenade, Left foot and right foot rocksalapfigurai
A Quickstep Reverse pivot, Progressive chasse to right, Tipple chasse to right
alapfiguraiA Paso doble Appel, Basic movement, Sur place, Chasses,
Elevations, Huitalaplépései
A Cha—cha—cha Cuban break in open CPP, Split Cuban break in OCPP, Split Cuban
breakfrom OCPP and OPP alapfigurai
A Rumba Open hip twist, Side steps, Shoulder to shoulder alapfigurai A Jive Double
crosswhip, Stop and go, Rolling of the armalapfigurai
A Samba Reverse turn, Corta jaca, Travelling botafogos, Shadow botafogos,
Promenade botafogoalapfigurai

Kovetelmények

A tanul6 ismerje a tanult alapfigurakat, az ezekbdl Osszedllitott etlidoket,

az ellentétes torzsmozdulat €s a testhaj- lasfogalmat

A tanulo legyen képes alkalmazni a standard tdncokban hasznalt ellentétes
testmozdulatot és a testhajlast
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6. évfolyam

Fejlesztési feladatok
— Az 10j tancok alaplépéseinek elsajatitdsa és a mar ismert tdncok alapfigurainak
egymasra épiilése a koncentraloképesség, kombinacids készség, rendszerszemlélet
fejlesztése
A tanult technikai elemek egyiittes alkalmazasa, a technikai elemek Osszefliggéseinek
felismerése

Tananyag

— A Bécsi keringd Reverse turnalapfiguraja

- Az Angol keringdé Double reverse spin, Reverse pivot, Back lock, Progressive
chasse toright alapfigurdi a Tangd Natural twist turn, Natural Promenade
turnalapfigurai

— A Quickstep Running finish, Natural turn and back lock, Double reverse spin
alapfiguraiA Slowfox Closed telemark, Open telemark and feather ending, Top
spinhaladolépései

— A Paso doble Attack, Separation, Sixteen, Twist turn, Promenade, Promenade
closealapfigurai A Cha—cha—cha Changing feet variaciok 1, 2, 3alapfigurai

— A Rumba Forward walks in shadow position, Alemana from open facing
position with handshake hold, Advan- ced opening out movement,
alapfigurai

— A Samba Travelling voltas, Criss cross, Volta spot turn to right for lady, Volta spot
turn toleft for lady, Conti- nuous volta spot turnalapfigurai

— A Jive Promenade walks slow, Promenade walks quick, Change of place with
double spin halado6lépései

Kovetelmények
— A tanul6 ismerje a standard és latin tdncok alaplépéseit, alapfigurait, a Slowfox ¢és
a Jive tanult haladolépéseit
— A tanul6 legyen képes a tanult 1épések letancolasara sz6ldban ésparban

Kovetelmények az alapfoku évfolyamokelvégzése utan
A tanuldismerje

- A vilagtancok kezdo— és haladolépéseit, tanult kombinacioit, a korok szokésait,
viselkedési szabalyait, magatartasformait

- A standard tancok (Angol keringd, Tangd, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépéseit, alapfigurait, a latin—amerikai tdncok (Samba,

- Cha—cha—cha, Rumba, Paso doble, Jive) alaplépéseit, alapfigurdit és tanctechnikai
feladatait,a Slowfox ¢és a Jive tanult haladolépéseit a szakkifejezéseket,
fogalmakat, a szakmai anyagok hozzaférésilehetdségét

- A tanultak gyakorlati alkalmazasara és a vilagtancok alapjainak kombinalasara

- Az altalanosan elfogadott viselkedési  szabalyok gyakorlati
alkalmazasara, a kozoOsségépitésre. A massdg elfogaddsira, vélemény
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nyilvanitasra és a demokratikus magatartasformak elsajatitasara

- A tanult tdncok (kombinacidk, etlidok, koreografidk) pontos ¢€s stilusos
eldadasara, a parosés csoportos feladatokvégrehajtasara

- A fogalmak megértésére, értelmezésére, a helyes és kreativ nyelvhasznalatra
a tarsadalmiés kulturalis tevékenység soran. Anyanyelvén és a nemzetkozi
tancnyelven kommunikalni

- A térben torténd eligazodasra, a zenei liiktetési rendhez, zenei egységhez valo
igazodasra. Az 6nallo feladatvallaldsra, az 6nalld ismeretszerzésre

- Mivészi eldadasra, az imprdovizaciora, az alapfokia mivészeti
vizsgakovetelményeinek teljesitésére

A miivészeti alapvizsga kovetelményei
- A vizsga gyakorlati vizsgabol all
- A vizsga tantargya ésidétartama: - Tarsastanc fotargy, 20-25perc

A vizsgatartalma
— A tarsastanc gyakorlati vizsga a szaktanar 4ltal Osszedllitott tanckombindciok
bemutatasabol all
— A tanuldk parosan, csoportos forméaban, 6nallo eléaddsban mutatjak be a tancokat
2-2 percben, mikdzben sza- mot adnak a standard és latin tanctartas, a kiilonb6z6
ritmusok, stilusok, tdnciranyok, tanctechnikak ismeretérdl
A standard tancok (Angol keringd, Tang6, Bécsi keringd, Slowfox, Quickstep)
alaplépései, alapfigurai, a latin— amerikai (Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Paso
doble, Jive) tancok alaplépései, alapfigurai, a Slowfox (Closed telemark, Open
telemark and feather ending, Top spin) és a Jive (Promenade walks slow,
Promenade walks quick, Change of place withdouble spin) haladolépés
A vizsgaértékelése
— a standard tancok ¢és a latin—amerikai tdncok kombinacidinak pontos kivitelezése,
— azene és a tancOsszhangjanak betartdsa, a technikai biztonsag,
— a tanc stilusanak megfeleld eldadasmod, — a térfegyelem és figyelmes
egylittmiikodés a csoportos munkaban.

Tovabbképzoévfolyamok
7. évfolyam

Fejlesztésifeladatok
— A koreografiakészités, a tancszerkesztési elvek gyakorlati alkalmazasa, a tanulttancok
alap lépéseinek ¢és alap- figurdinak, haladolépéseinek ¢és haladd figuradinak
alkalmazasasoran.
— A stilusérzék, eldadoi készség, koncentraloképességfejlesztése.
— Az onélldan készitett, rovid koreografidkban a standard ¢€s latin tdncok stilusjegyeinek
alkalmazasa — Belsd igény kialakitasa a kiilonboz0 stilusiranyzatokkal valé talalkozésra.
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Tananyag

A koreografiakészités szabalyai és a tancszerkesztési elvek

Az Angol keringd Weave from promenade position, Closed telemark, Open
telemark andcross hesitation halado-1épései

A Tang6 Promenade link, Four stephaladdlépései

A Slowfox Hover feather, Hover telemark, Natural telemark, Hover cross
haladolépéseiA Quickstep Quick open reverse, Fishtail, Running right
turnhaladolépései

A Paso doble Promenade to counter promenade, Grand circle, La passe,
Banderillas,Syncopated separationalapfigurai

A Samba Natural roll, Close rocks, Open rocks, Backward rocks, Plait,
Circularvoltas haladolépései

— A Cha—cha—cha Open hip twist spiral, Natural top finish A, Natural top finish B,

Close hiptwist haladélépései A Rumba Opening out to right, Opening out to left,
Spiral, Curl, Reversetop halado 1épései

— A Jive Fallaway throwaway, Overturned change of place left to right, Ball change

haladolépései a standard és latin tdncokstilusjegyei

Kovetelmények

— A tanuld ismerje a Paso doble alap figurdit, az Angol keringd, Tango6, Slowfox,

Quickstep, Samba, Cha—cha—cha, Rumba, Jive haladdélépéseit, a koreografiakészités
szabalyait, a tdncszerkesztési elveket.

— A tanul6 legyen képes a standard ¢és latin tancok stilusos eltancolasara,

Onalldan etiidok Gsszeallitasara.

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok
— A tanult Iépések és figurak neveinek szakszerli hasznalata, a szakkifejezések alkalmazasa.
— A nyelvi kifejezoképességfejlesztése.
— A tancos szakirodalom gyakorlatihasznalata.

Tananyag

Szakkifejezések, fogalmak

A Bécsi keringd Fleckerl haladofiguraja

Az Angol keringé Open telemark and wing, Open impetus and cross hesitation, Open
impetus and wing halad6-1épései

A Tangd Back open promenade, Outside swivels haladdlépései a Quickstep Four
quick run, V6, Closed telemarkhaladolépések

A Slowfox Open telemark natural turn to outside swivel and feather ending, Open
impetus, Weave from PP, Reverse weavehaladolépései.

A Cha—cha—cha Closed hip twist spiral, Reverse top, Spiralhaladolépései

A Rumba Opening out from reverse top, Fallaway, Cuban rocks, Rope
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spinninghaladélépései

A Samba Closed volta, Contra botafogos, Samba locks in OPP, Samba locks in
OCPP, Rhythm bounce, Simple volta, Methods of changing feethaladdlépései

A Paso doble Fallaway whisk, Fallaway reverse, Spanish line, Flamenco taps,
Chassecape, Travelling spins from PPhalado6lépései

A Jive Windmill, Spanish arms

haladofigurai Kévetelmények

A tanul6 ismerje a tanult haladélépéseket, haladd figurdkat, a tanult szakkifejezéseketés

fogalmakat
A tanulo legyen képes azok stilusos és pontos eltancolasara, a szaknyelvhasznalatara

9. évfolyam

Fejlesztésifeladatok

A tanult Iépések és figurdk improvizativ hasznalatanakeldsegitése.

A kombinécids készség, mozgasemlékezet, ritmusérzék, zenei liiktetésrendhez
valdigazodas fejlesztése, a sajat egyéni karakter kialakitasa.

A tancok stilusjegyeinek megismerése, a tancok stilusosmegjelenitése.

A zene és a tanc Osszefliggéseinekfelismerése.

Tananyag

Improvizacidsszabalyok

A Bécsi kering6 Contra check haladofiguraja

Az Angol keringé Outside spin, Turning lock, Closed wing, Turning lock to right
haladolépéseiA Tangd Fallaway promenade, Four step change, Brush taphaladolépései
A Quickstep Six quick run, Zig—zag, back lock and running finish, Change of
direction haladé figurdk A Slowfox Natural twist turn, Curved feather to back
feather, Natural zig— zag from PP haladofigurai

A Cha—cha—cha Rope spinning, Sweetheart, Follow my leader, Curl

haladolépései ARumba Sliding doors, Three alemanas, Fencing, Three

threeshaladolépései

— A Paso doble Travelling spins from CPP, Changing feet varidciok One
beathesitation, Syncopeted chasses, Left foot variation, Coup de
piquehaladolépései

A Jive Toe heel swivels, Flicks into break, Simple spin haladéfigurai

A Samba Argentine crosses, Rolling off the arm, Three step turn, Cruzados walks,

Cruzados locks haladofigurai

Kovetelmények

A tanulé ismerje az improvizacié szabdlyait, a standard és latin tdncok tanult
haladolépéseités haladofigurait

A tanulo6 legyen képes improvizalasra, a tanult koreografidk bemutatasara, stiluso
seltancolasara

108



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

10.

évfolyam

Fejlesztésifeladatok

Az eldadoi készség, a rendszerezd képesség fejlesztése — Egyéni tancstiluskialakitasa
Onallo ismeretszerzés és gondolkodas fejlesztése
Az Osszefiiggések keresése, a rendszerezés, a tudatos gyakorlas iranti igénykialakitasa

Tananyag

Az Angol keringé Fallaway reverse and slip pivot, Hover corté, Drag hesitation,
Fallawaywhisk, Left whisk, Contra check haladofigurai

A Tango Fallaway four step, Basic reverse turn, The chase, Fallaway reverse and
slip pivot, five step haladéfigurai

A Quickstep Cross swivel, Rumba cross, Tipsy to right and left, Hover corté, Cross
chassehalad6 figurai

A Slowfox Fallaway reverse and slip pivot, Natural hover telemark, Bounce fallaway
withweave ending haladofigurai

A Cha—cha—cha Aida, Opening out from reverse top, Slip—close chasse, Syncopated
open hip twist halad6 figurdi a Rumba Continuous hip twist, Continuous circural hip
twist, Cucharachas, Syncopated open hip twist haladofigurai

A Jive Reverse whip, Chicken walks haladofigurai

A Samba Promenade to counter promenade runs, Carioca runs, Drug, Dropped volta,
Sambaside Chasses haladofigurai

A Paso doble Alternative entries to PP, Twists, Separation with fallaway ending,
Separationwith lady’s caping walks, Farol, Fregolina incorporating farol
haladéfigurai

Kovetelmények

A tanulé ismerje a standard ¢és latin tancok alaplépéseit, alapfigurait,
haladolépéseit, halad6 figurait, az alkalma- =zott technikdkat, tancokra
jellemzostilusjegyeket

A tanuld legyen képes a standard és latin tancok koreografidjanak stilusos
eltdncolasara szoloban, parban és csoportban

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzéseutan

A tanuldismerje

— A standard és latin—amerikai tdncok alaplépéseit, alapfigurait, haladolépéseit,
halad¢ figurait, az alkalmazott technikakat, a tancokra jellemzd stilusjegyeket
— A szakkifejezéseket, fogalmakat
~ A paros ¢és csoportos tdncok megformalasanak szabdlyait, a
tancszerkesztés elvét A tdncok karakterének megfeleld eldadasmodot — A
tancalkalmaknak megfelelé magatartismodot
— A tanuld legyenképes
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A standard ¢és latin—amerikai tdncok ©Onalld6 és paros bemutatisara A

szakmai elvarasoknak megfelelé nyelvezetalkalmazasara

-~ A megfeleld technika alkalmazésara, a tancok stilusos eldadasara A
csoportos bemutatasi forméaban figyelmes egyiittmiikodésre

— Onalldan hasznalni a tereket, irAnyokat, a tanult tarsastincok
valamelyikébdl vagy azok mixelésébdl készitett koreografidk onalldan
torténd csoportosbemutatasara

— Az elsajatitott szokincs alkalmazdsdra a mindennapi életben és a
megszerzett ismeretekrélbeszélni

— A valtozo elvarasoknak megfelelni, a szakmai és tarsadalmi érdekképviseletre, a

hataron talnytlé kapcsolatok kiépitésére, Az improvizaciora, a miivészi

onkifejezésre, a miivészeti zarovizsga kovetelményeinek teljesitésére

4. Moderntanc tanszak
4.1. Az alapfokid moderntancoktatas célrendszere és funkcioi

A XXI. szazad tarsadalmi elvarasainak kovetkeztében allanddan alakulo, formalodo
tanckultirdk megjelenési formajanak kdzponti kérdése az 6nalld individuummal rendelkezd
ember. A testi, szellemi valamint lelki folyamatokra épiilé mozgas megnyilvanuldsi formai
elosegitik az emberi kapcsolatok kialakulasat, az értelmi és érzelmi képességek
kibontakoztatasat és az onfejlesztés lehetdségének megélését

A Kortarstanc oktatdsa megteremti a harmonikus, egészséges személyiséggel rendelkezo,
tarsas kapcsolatokban jartas embert. A kortdrs miivészetek befogadasara nyitott és értd
kozonséget nevel, mikdzben biztositja a hivatasos palyaorientaciot.

A technikai képzés eldsegiti az oktatasi folyamatban résztvevok szdmara a sajat adottsagaik
szerinti képességfejlesztést. Az évenként meghatarozott fejlesztési feladatok és a tananyag
spiralis elrendezddése lehetdvé teszi az dsszevont osztdlyokban torténd oktatast és nagyobb
szabadsagot teremt a pedagdgus szamara az oktatasi folyamat megszervezése soran

4.2. A képzés struktiuraja

Kotelezo targyak Kotelezéen Vilaszthaté tantargyak
valaszthato
targyak
Berczik—technika (1-2. el6képzé Tanctorténet Kreativ gyerektanc (1-2 eldképzo
évfolyamon, 1-2. alapfoka Limon-technika  évfolyamon, 1-2 alapfoku
évfolyamon) évfolyamon)
Jazz—technika (3—6. alapfoku Kortérstanc (3-6 alapfoku
évfolyamon és a 7-10. évfolyamon, 7-10. tovabbképzo
tovabbképzo évfolyamon) évtolyamon)
Kreativ gyerektanc (1-2 eléképzd Graham-technika (9-10
¢vfolyamon, 1-2 alapfokt tovabbképzo évfolyamon)

¢vfolyamon) Improvizacié és kompoziciéo (9-10
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Kortarstanc (3-6 alapfoku
¢vfolyamon, 7-10 tovabbképzo
¢vfolyamon)

Limoén-technika (5-6  alapfoku
évfolyamon)

Kontakt Improvizacio (5-6
alapfokt évfolyamon)
Laban-technika (7-8 tovabbképzo
¢vfolyamon)

Tanctorténet (9-10 tovabbképzo
¢vfolyamon)

Repertoar (7-10  tovabbképzo
évfolyamon)

tovabbképzo évfolyamon)

v A tancmiivészeti képzésnek nem célja a hivatasos és versenytancos képzés, de
célja, a tehetségestanulokpalyarairanyitdsa, valamint az a matér tancéletbe vald

bekapcsolddasra 6sztonzése.

v’ A tancmiivészeti 4g minden egyes tanszaka, tantirgya Oszténzi a tanulot a
viselkedéskultira alapszabdlyainak ¢és magatartdsformainak alkalmazasira a
mindennapi életben, a tarsas érintkezésben.

v A novendék a tanulasi folyamatban nyitotta, érdekl6dévé valik a tanccal
kapcsolatos események, bemutatok irdnt, és 1dovel maga is ezek résztvevijéve,

érté elemzdjévé valhat.

v A tancok tanulasa fejleszti akaratat, izlését, alloképességét, mozgaskoordinaciojat,
alkalmazkodé képességét és mindezekkel egyiitt személyiségét

Oraterv
Evfolyamok
Tantargy Eléképzo Alapfok Tovéabbképzd
1. 2. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
I
D
Fotargy 2 2 4 4 3.4 | 34| 2 2 | 23| 23 2
D
Kotelezd 2 2 1 1 2
tantargy p
1-2 | 1-2 1 1
Koételezden
valaszthatd
tantargy
2 2 -2 | 12 -2 | 12 12| 12| 12| 1-2| 12
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Valaszthato
tantargy

=~

Osszes ora

2-4

24| 46| 46| 46 | 46| 46| 46| 46| 46| 46

[®))

A tablazat ésszes ora rovataban az elso szamok az ajanlott heti minimalis oraszamra, mig

a masodik helyen szereplé szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges

idoreutalnak.

Az elso szamjegy az eloképzo, a masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a
tovabbkeépzo évfolyamainak szamatjelenti a tanszakok kotelezéen eloirt tantargyai és azok

oraszamai figyelembevétele mellett a tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is
bekapcsolodha tilletve azok kézpontilag meghatarozott tanitasi orain résztvehet

A tanszakok kételezoen eldirt tantargyai és azok oraszamai figyelembevétele mellett a
tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok
kézpontilag meghatdarozott tanitasi orain résztvehet.

% A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6-+4évfolyam)

4.3. A moderntancoktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

Szakmai
kompetenciak

Személyes

- A tancos képességek, készségek, jartassagok, kialakitasa és
fejlesztése

- A tér, 1d0, energia rendszereinek, torvényszeriiségeinek,
szabalyainak az életkori sajatossagoknak megfeleld ismerete €s
tudatos alkalmazéasa

- A tancstilusok és technikdk altalanosan jellemz6 vonasainak
ismerete €s gyakorlati alkalmazasa

- A mozgésmemoria fejlesztése €s a stilusérzek kialakitasa

- Az improvizacids készség kialakitasa €s fejlesztése

- A szinpad és a szinpadi jelenlét altalanos torvényszeriségeinek
megismertetése

- Tudatos el6adoi, tancos magatartas kialakitasa €s fejlesztése az
¢letkori sajatossagoknak ¢és az eloképzettségnek megfelelden

- A tancmiivészet legfontosabb iranyzatainak, korszakainak és
miivészeti alkotasainak megismerése és tudatos értelmezése

- EgészségmegOrzés, testi higiénia, egészséges életmod iranti igény
kialakitasa

- A kortars miivészetek és tdrsmiivészetek megismerése iranti igény
kialakitasa

- A komplex eléadd-miivészeti gondolkodasmod kialakitésa

- Az esztétikai érzék kialakitasa és fejlesztése
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kompetenciak - A zenei izlésformalas
- A tudatos ¢és rendszeres munkara nevelés
- Fejlodoképesseég
- Nyitottsagra nevelés
- Elhivatottsagra valo igény kialakitasa
- Folyamatos ismeretbdvités valamint analizalo és szintetizald tudas
kialakitasa
- A vizudlis memoria fejlesztése €s a térben vald tajekozodas
képességének kialakitasa
- A testi, lelki alloképesség fejlesztése, a  személyiség
kibontakoztatasa
- A kommunikacids csatorndk felismerése ¢€s alkalmazasa
- Onreflexi6 és 6nallé véleményalkotds
- A kritikai gondolkodas fejlesztése

Tarsaskompetenci - A csoport és a csoportnorma kialakitasa
ak - A kooperacid valamint egyiittmiikodési képesség fejlesztése
- A csoportos alkotasban vald aktiv részvétel 6rome
- A szabélytudat kialakitasa
- A konfliktusmegold6 készség fejlesztése
- Az empatikus készség fejlesztése, a tarsak felé vald bizalom
kialakitasa
- A tarsak felé iranyul6 aktiv figyelem kialakitasa €s fejlesztése
- Az egészséges ¢letmddra nevelés
- A szocializaciés normak kialakitasa, a viselkedéskultira
megalapozasa
- A kornyezet megovasanak igénye

- A helyzetfelismerés fejlesztése, a figyelemmegosztas képességének kialakitasa

- A flexibilitas, kezdeményezokészség, kreativitas képességének fejlesztése

- A motivalt ismeretbefogadas igényének kialakitisa és képességének fejlesztése

- A testtudat kialakitasa

- A hatékony ismeretbefogadasra nevelés ¢és az 0nallo tanulas képességének
kialakitasa

- Az ok-okozati 6sszefiiggések megértése

- A kreativ alkotoi folyamatokban val6 részvétel igényének kialakitasa

- A tehetséggondozas és palyaorientacio

4.4. A mivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

A miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara bocsatas feltételei
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Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokt miivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Milivészeti zarovizsgara az
a tanulé bocsathato, aki az alapfokii miivészeti iskola utolsd6 tovabbképzd évfolyamat
sikeresen elvégezte €és a vizsgara jelentkezett

A muvészeti alapvizsga és zarovizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miuvészeti alapvizsga és zardvizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi vizsga
tantargy tekintetében - az alapfoki miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbol
mérhetd €s elbiralhato legyen a tanuld felkésziiltsége és tudasa. A miivészeti alapvizsga és
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsdg elndke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak
Miivészeti alapvizsga: Berczik—technika, Limon—technika
Miivészeti zarovizsga: Jazz—technikaTanctorténet

A miivészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

- Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantargybol a miivészeti
alapvizsga illetve zardvizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszdgos miivészeti
tanulmanyi versenyen - egyéni versenyzOként illetve parban - a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

- Ha a tanulé mar rendelkezik a tdncmiivészeti 4g valamelyik tanszakan tanctorténet
tantargybol megszerzett miivészeti zardvizsga-bizonyitvannyal, akkor szamdara az
adott tantargybdl a vizsga aldl felmentés adhato.

A mivészeti alapvizsga és zarovizsga mindsitése

- A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgan és a zarOvizsgan vizsga
tantargyanként kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

- A mivészeti alapvizsga, illetve zarovizsga eredményét a vizsga tantargyakbdl kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye Ot tizedre
végzodik, a végsd eredmény meghatarozadsaban a gyakorlati tantargybol kapott
osztalyzat a donto.

- Amennyiben az intézmény eldrehozott mivészeti alapvizsgat vagy zardvizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgan ¢és
zardvizsgan figyelembe kell venni.

- Eredményes muvészeti alapvizsgat illetve zarovizsgat tett az a tanuld, aki valamennyi
eldirt vizsga tantargy vizsgakovetelményeit teljesitette.

- Sikertelen a miivészeti alapvizsga illetve a zarovizsga, ha a tanuld valamely
vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen
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vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell
javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakovetelményét nem teljesitette.

BERCZIK-TECHNIKA

A Berczik—technika olyan —¢értékes zenékre, azokkal teljes harmonidban végrehajtott és az
esztétikai torvényszeriségeknek megfelelé — gimnasztikai alapi mozgdsanyag és
tanctechnikai mozgasformdk Osszessége, amely magaban foglalja a szilikséges €s egészséges
természetes mozgasfajtakat. 1z1és, jellem és személyiségformald ereje a pozitiv érzelmek
felkeltésével kreativitasra, alkotdsra, logikus gondolkodasra nevel. Olyan izomérzékelést
fejleszt ki, amely késObb megfeleld Onkontrollt biztosit, és fokozott plaszticitashoz vezet,
egyben elOsegiti a formaérzék és formalatas kialakulasat is. Ismereteket ad at a tér, az id6 és
az erd Osszetevoirdl és a mozgassal vald kapcsolatukrolA zene €s a mozgas Osszhangja, a
zenei periddusokhoz és hangsulyokhoz valo alkalmazkodas kiilon hangsulyt kap. A profilaxis,
az alkatalakitds és a rekre4dcid modszere is. A képzés altal olyan elokészitést kap a test,
amelyre késObb barmely més tanctechnika is raépithetd

4.5. Moderntanc fejlesztési feladatok, tananyag, kovetelmények

1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

— Az 1izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek és szakaszok, valamint a
testrészek  egymadstol  fiiggetlenitett = mozgéasszabadsaganak, a  tudatos
mozgaskoordindcionak, az  iziiletekés  szakaszok  egyiittes, egyidejli
Osszehangoldsanak, a zenei miveltségnek, a zene ¢és a mozgas
0sszehangoltsaganakfejlesztése.

— Az alkat optimalizalasa.

— A forma érzék kialakitasa.

— A légzbizmok miikddésének tudatositasa.

- A testismeret, testtudat, onismeret, helyes énkép kialakitdsa, az egyiittmiikddési, a

kommunikécios képességek fejlesztése.

Az erd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika alkalmazasanak dsztonzése.

— A bemutatd szerek haszndlataval célunk az egyéni gondolatok, oOtletek
felébresztése, a kéziigyesség, a koordinacios technika fejlesztése, a sikok,
kartechnikdk  tanuldsanak  megkonnyitése, az egyéni fantdzia
kibontakoztatasa, az esztétikai hatasfokozasa.

— Onallésag, sajat etiid-6sszedllitas bemutatasanak képessége

Tananyag
— Bemelegité jards és  futdsgyakorlatok  kartartasokkal,  aszimmetrikus

kargyakorlatokkal korben: hintalépés eldre-hatra, harmaslépés, szokkend harmas,
tancos alapjaras, labujjon, sarkon, kiilsd talpélen jards, hajlitott térddel, nyujtott

115



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

labemeléssel jaras, érintdjards, passzéjaras, hintajaras, futds parhuzamos ¢és
terpesztett térdemeléssel/sarokemeléssel, galopp, sasszé, alap tanclépések. Az also
végtag és a torzs gyakorlatairadnal

Kozépgyakorlatok: fentrol lefelé haladva, valtozatos kiindulé
helyzetekbdl,kombinacidkkal, varidciokkal, aszimmetrikusanis

Torzsgyakorlatok fekvésben, iilésben, térdelésben, tamaszban, allasban. A
mozgasnakés kidolgozasnak megfeleld valtozatos dinamikai és ritmikai

feladatokkal, kisebb gerinc- egységekben, kombinaciokban, variacidokkal, a nehézségi
szint,a tempo fokozddasaval, valtozédinamikaval.

Kargyakorlatok a legvaltozatosabb iilésekben ¢és allasban szimmetrikusan
¢s aszimmetrikusan

Az also végtag gyakorlatai iilésben, fekvésben, térdelésben, allasban, elmozdulasban
Diagonal gyakorlatok 1-4féscsoportokban

Szokdelo gyakorlatok, lendiiletek, ugras-elokészitd gyakorlatok, ugrasok
Osszekotolépésekkel Kiegészitd gyakorlatok és feladatok, koordinacios,
tancosfeladatok

A magyar néptanc egyszerli 1épései és dallamai felhasznalaséval

Improvizacié - szabadtanc- etiidkészités: rovidebb, egyszeriibb zenei egységre
készitett "koreografia" szo6loban, majd parban, csoportos etlid készitése "kdzpontilag
adott' és szabadon valasztott zenére, 1 -2 perces, az ¢életkornak megfeleld zenére vald
onallé koreografidk. Bemutatd szerek hasznédlata a kozép gyakorlatokban és az
etlidokben

A tantargyhoz haszndlt, évfolyamonként valaszthat6 eszkdzok: similabda, fél-karika,
ritmusbot, miianyag labda 2- 3méretben

2. évfolyam

Fejlesztésifeladatok

Az izomzat gimnasztikus kidolgozottsaganak, az iziiletek és szakaszok valamint a
testrészek ~ egymastol fiiggetlenitett =~ mozgdsszabadsaganak, a  tudatos
mozgaskoordindcionak, az iziiletek €s szakaszok egyiittes, egyideji 6sszehangolasanak,
a zenei miveltségnek, a zene és a mozgas dsszehangoltsdganakfejlesztése.

Az alkatoptimalizélésa.

A formaérzékkialakitasa.

A 1égz6 izmok miikodésénektudatositasa.

A testismeret, testtudat, onismeret, helyes énkép kialakitdsa, az egyiittmiikddési, a
kommunikécids képességekfejlesztése.—Azerd, a valtozatos mozgasdinamika, ritmika
alkalmazasanak 0sztonzése.

Abemutatoszerekhasznélatdvalcélunkazegyénigondolatok,  Otletekfelébresztése, a
kéziigyesség, a koordinacios technika fejlesztése, a sikok, kartechnikak tanuldsanak
megkonnyitése, az egyéni fantdzia kibontakoztatdsa, esztétikai hatds fokozésa.
Tananyag

Bemelegito jaras és futdsgyakorlatok kartartdsokkal, aszimmetrikus kargyakorlatokkal
korben, hintalépéseldre-hatra, harrmaslépés, tancosalapjaras, labujjon, sarkon, kiilsd
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talpélenjards, hajlitott térddel, nyujtott labemeléssel jards, érintdjaras, passzéjaras,
hintajaras, futds parhuzamosés terpesztett térdemeléssel/ sarokemeléssel, galopp,
alaptanclépések

— Az als6 végtag gyakorlatai radnal

— Kozépgyakorlatok fentrdl lefelé haladva, valtozatos kiinduld helyzetekbdl,
kombindciokkal, varidciokkal, szimmetrikusan. Torzsgyakorlatok fekvésben, iilésben,
térdelésben, allasban.

4.5.1. JAZZ-TECHNIKA

A jazz—technika a klasszikus balett, az afrikai és latin—amerikai tdncok hagyomanyaira épiild
szinpadi tancforma. Jellemzdi az iz6lacidé és koordinacid, az éles ritmikai és dinamikai
kontrasztok, torekvés a konnyed, kozérthetd, expressziv eléadasmodra. Az oktatasi folyamat
célja, hogy a tanulok, a tancpedagdgus irdnyitasaval tudatosan koordinalt, plasztikus,
egészséges testet fejlesszenek. A tanuldk képessé valnak a miivészi munkéra, melyben az
iz6lacios technika altal magas szintre fejléddik koordinacids készségiik és 1étrejon a dinamikai
kiilonbségekre épiild tudatos, harmonikus mozgas. Az egyes évfolyamok szamara osszeéllitott
tréningek a testi képességek, a fizikai erd és a koncentracios készség fejlesztését szolgaljak. A
képzés soran képesség szintjérdl jartassdg szintjére fejlesztik az iz6lacios technikat.
Tudatositjak a testkdzpont hasznalatat, a kontrakcidt és release—t. A tanulok megismerik €s
biztonsaggal alkalmazzdk a jazz—technika éltaldnos és stilaris jegyeit.

Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- oA helyes testtartds megismertetése ¢€s kialakitdsa, a kozpont helyének, valamint
fontossaganak megéreztetése.

- ®A jazz technika elsajatitdsdhoz sziikséges alapok megismertetése.

- Az en dehors ¢és a parallel labtartds helyzetek begyakoroltatdsa balett és jazz kar
p6zicidkat alkalmazva.

- Az alapgyakorlatok megismertetése, az alaptechnikai elemek alkalmazésa.

- A jazz—technikara jellemzd iz6lacios képesség kialakitasa.

- A testrészek mozgaslehetdségeinek felismertetése, megtapasztalésa.

- A térben valdo mozgas lehetOségeinek elokészitése.

- A térhasznalati képesség, készség kialakitasa.

- Az alap szakkifejezések megismertetése €s érté alkalmazasa.

Tananyag

- Bemelegitd  gyakorlatsor: az  iziiletek = atmozgatasa, a  gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasa Eldszor foldon, majd folyamatosan
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épitkezve allo helyzetben, kapcsolodva az eldz6 években tanultakhoz

Erdsitd és nyujto gyakorlatok az életkori sajatossagoknak és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsitd és nyujtd gyakorlatok
Kozépgyakorlatok:

Jazz kar poziciok és karvezetések

Klasszikus balett karpoziciok 1., I1., III.

Labhelyzetek és poziciovaltasok 1., II., VI. pozicidoban

Port de bras szogletes karpoziciokkal

Demi plié L., II., VI. pozicidban

Relevé és plié relevé —parallel és en dehors poziciokban valtakozva folyamatos
atmenetekkel

Battement tendu parallel és en dehors labfejgyakorlatba agyazva

Passé parallel és en dehors poziciokban

Degagé¢ 11. pozicioban parallel és en dehors poziciokban

Hajlasok, dontések pozicid valtasokkal kiilonb6zd iranyokban

Flat back

Developpé elészor f61don, majd allé helyzetbeneEnveloppé eldszor f61don, majd allo
helyzetben

Grand battement eldszor f6ldon, majd allo helyzetbenelzolacids gyakorlatok: a fej és
vall izolalasa ketté majd négy iranyba a kézépponton mindig athaladva

Térbeosztas: tériranyok
Osszekotd 1épések:

Chaissé, Keresztlépés (pas croisé)
Jazzfutas csusztatott labbal, karral
Ugrasok:

Két labrol-két labra

Két labrol—egy labra

Egy labrol-egy labra

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és 1ab poziciokat valamint
a technika szakkifejezéseit

A tanuldo legyen képes a gyakorlatok pontos kivitelezésére, a biztonsdgos
térhasznalatra, a tanult mozgasanyagbdl 0Osszedllitott tréningsor ¢és egy rovid
kombinécioé bemutatasara, mely tartalmazzon rovid improvizacios részt is

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismeretbovités, az ismeretanyag mas kombindciokban és komplexebb formaban
torténd alkalmazasa.

A poziciok és tempovaltasok hangsulyos alkalmazasa.

Az 1j tréning elsajatitatasa, a koncentracios id6 intervalluménak bovitése.
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A testrészek sokszinli mozgaslehetdségeinek kihasznéldsa, boviild mozgasrepertoar
létrehozasa.

A forgasok elokészitése alapozo forgas elokészité gyakorlatokkal.

A térben vald elmozdulas lehetéségének bovitése a szintek és iranyok kombinécioja
altal.

Tananyag

Bemelegité gyakorlatsor: az iziiletek atmozgatisa a gerincoszlop mozgas
lehetdségeinek maximalis felhasznalasaval

Erésités ¢és nyujtas: az életkori sajatossagoknak ¢és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsitd €s nyl;td gyakorlatok
Kozépgyakorlatok:

Demi plié,battement tendu parallel és en dehors pozicidkban karvaltasokkal

Port de bras IV. pozicio grand plié

Passé parallel €és en dehors poziciokban karvaltasokkal

Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
Relevé és plié relevé —parallel és en dehors pozicidkban valtakozva karral

Twist elokészitd masodik pozicidbodl karral

Hajlasok, dontések pozicid valtasokkal kiilonb6zd iranyokban kar hasznalattal

Flat back. Developpé 4ll6 helyzetben

Enveloppé 4ll6 helyzetben

Rand battement all6 helyzetben

Izolacio: A fej és vall izoladlasa, egy—egy testrésszel négy iranyba, ritmizélva, a
kozépponton athaladva és a korivek mentén

Térbeosztas: tériranyok, font—lent helyzetek

Osszekotd 1épések iranyvaltasokkal:

Féltalpon ¢és féltalprol lassan legordiilve

Pas de bourrée

Triplet

Forgas elkészitd gyakorlatok: helyben €s térben elmozdulva

Ugrasok:

Két 1abrol—két 1abra

Két labrol-egy labra

Egy labrol-két labra

Egy labrol-egy labra

Kovetelmények

A tanuldé ismerje az ¢évfolyamon tanitott gyakorlatokat, valamint a technika
szakkifejezéseit

A tanul6 legyen képes a gyakorlatok pontos kivitelezésére €s a stilaris jegyek képesség
szintjén torténd alkalmazasdra, az izOlacios technika értd alkalmazdséara, a tanult
mozgasanyagbol dsszedllitott tréningsor és egy rovid kombindcid bemutatdsira, mely
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tartalmazzon rovid improvizacios részt is

5. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Ismeretbdvités, az ismeretanyag mds kombinaciokban és komplexebb formaban
torténd alkalmazasaval, hosszabb iddtartalm tréningsorok altal.

- Az izdlacids gyakorlatok pontos, ritmizalt forméban torténd alkalmazasa.

- Az elokészitett forgaselemek készség szinten torténd alkalmazéisa gyakorlatokba
épitve.

- A szintvaltasok, dinamikai valtdsok biztonsagos alkalmazasa helyben és térben
elmozdulva. A testtudat kialakitadsanak megalapozasa.

Tananyag

- Bemelegitd6  gyakorlatsor: az  iziiletek  atmozgatdsa, a  gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis felhasznéldsa

- Er6sités ¢és nyujtas: az életkori sajatossdgoknak és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsité és nyujtod gyakorlatok

- Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu és battement tandu jeté parallel és en dehors poziciokban, pliékkel,
karvaltasokkal

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors ¢és en dedans, parallel és en dehors pozicidokban
pliével és spirallal

- Developpé, enveloppé

- Attitude

- Adagio

- QGrand battement

- Térben elmozdul6 grand—battement.

- Twist

- Hinge

- Arch

- Izolacid: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa —legalabb kettdé egy idejl
alkalmazasaval —alapirdnyokba a sikok mentén, a centrumon mindig athaladva és
ritmizalva

- Osszekotd 1épések: kombinalva mas elemekkel féltalpon, pliében és féltalprol lassan
leereszkedve, legordiilve

- Pas de bourrée

- Croisé-bol change

- Triplet

- Pivot
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-  Tombé

- Forgas gyakorlatok: helyben és térben elmozdulva

- Ugrasok: a jazz stilusra jellemz6 torzs és kar hasznalattal

- Két labrol —két labra

- Két labrol —egy labra

- Egy labrol —két 1abra

- Egy labrol —egy labra

- Egyik 1abrol a masik labraKovetelmények

- A tanulo ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, valamint a technika
szakkifejezéseit, a stilusjegyeket, azok jellemzdit ¢és gyakorlati alkalmazasi
lehetdségeit

- A tanulo legyen képes az iz6lacids technika pontos, tudatos alkalmazdsara a trénig
soran elsajatitott gyakorlatokon beliil. A gyakorlatok pontos kivitelezésére és a stilaris
jegyek képesség szintjén torténd alkalmazasara, a tudatos munkara

6. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Az ismeretanyag elmélyitése, a mozgasrepertoar bovitése

- A mozgasmindség javitdsa és a technikara jellemzd stilaris jegyek tisztazasa.

- A tréning kombinativ gyakorlatainak képesség szinten torténd elsajatitasa.

- Az izolacids technika komplex formaban torténdalkalmazasa.

- A biztos forgéastechnika kialakitdsa a helyben ¢és térben valdo elmozdulés
lehetdségeinek figyelembevételével.

- A tér és 1d6, magassag-mélység és a dinamikai valtasok biztonsagos alkalmazésa a

kombinaciokban.
Tananyag
- Bemelegitd gyakorlatsor: aziziiletek atmozgatasa, a gerincoszlop

mozgaslehetdségeinek maximalis felhasznéaldsa
- Er6sités és nyujtas: az életkori sajatossagoknak és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsitd és nyljtd gyakorlatok

Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu ¢€s battement tandu jeté parallel és en dehors poziciokban, pliékkel,
karvaltasokkal

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
pliével és spirallal

- Developpé, enveloppé

- Attitude
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Adagio

Grand battement

Térben elmozduléd grand—battement

Tilt

Twist

Hinge

Izolacios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa —legalabb kettd egy
idejli alkalmazasaval —alap irdnyokba, a sikok mentén, a koriveken is athaladva és
ritmizalva

Osszekotd 1épések: kombinalva mas elemekkel és kiilonbozd szintek hasznalataval
egy gyakorlaton beliil féltalpon, pliében

Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

Pas de bourré¢e

Change

Triplet

Pivot

Tombé

Forgas gyakorlatok helyben és térben elmozdulva

Ugrasok: a jazz stilusra jellemz6 torzs, kar és dinamika hasznélattal

Két 1abrol —két labra

Két 1abrol —egy labra

Egy 1abrol —két labra

Egy labrol —egy labra

Egyik 1abrél —masik labra

Kovetelmények

A tanuld ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, valamint a technika
szakkifejezéseit, a stilusjegyeket, azok jellemzdit ¢és gyakorlati alkalmazasi
lehetdségeit

A tanul6 legyen képes az jazz—technikara jellemzd 1z6lacios képesség elsajatitasara, a
stilaris jegyek képesség szintjén torténd alkalmazasara, a tudatos munkara

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanul6 ismerje

A tanult technika mozgésanyagat, rendszerét, szaknyelvét €s fobb stilusalkoto elemeit

A tanulo legyen képes

Az elsajatitott anyagot biztonsaggal alkalmazni a jazz—technika stilusara é&s
Osszetevoire jellemzd eldaddsmod soran. Testi adottsdgait és azokbol addodod
erosségeit—gyengéit elfogadni ¢és tudatosan hasznalni. Rendelkezzen a technika
végrehajtasahoz sziikséges izomerdvel, lazasdggal, gyakorlati biztonsadggal ¢és
stilusosan alkalmazza a technika elemeit
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- Legyen képes a tréningsor és a tananyag mozgaselemeibdl épitkezé o0nallé vagy
csoportos etlid, kombinacié harmonikus bemutatasara és szinpadi formaban torténd
eléadéasara

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgabol all
Jazz—technika 3540 perc

Avizsga tartalma: A jazz—technika vizsga anyaga elére kijelolt és a szaktanar altal
Osszeallitott gyakorlatokbol, gyakorlatsorokbol, térben elmozduld 1épés, forgas ¢&s
ugraskombinacidkbdl és néhany perces tanckombinaciobdl all, melyet a tanulok parosan vagy
csoportos formaban, 6nalldéan mutatnak be.

Témakorok

- Parallel és en—dehors pdzicidok

- Balett és jazz kar p6ziciok

- Gordiilések, dontések, hajlasok, mellkas emelések, rotaciok, kontrakcio, release

- A jazztanc éaltal hasznalt specidlis mozgaselemek: twist, flat-back, tilt, hinge, tour,
tombe, pas de bourre, chassé, pivot

- Iz6lacid: minimum két testrész egyidejii, 6sszehangolt, izolalt munkéja

- Otféle ugrasfajta

- A jazz—tecnika altal hasznalt balett technikai elemek: plié, tendu, battement, battement
tendu jeté, rond de jambe, developpé, enveloppé, attitude, grand battement jeté
hasznalata a jazz tanc sajatossagainak megfeleléen

- A jazz-technika sajatossdgainak megfeleld, minimum 1,5 perces kombinacid
bemutatasa

- A vizsga értékelése

- A bemutatott tananyag pontos ismerete

- A gyakorlatok technikai biztonsaga

- A jazz—technika sajatossdgainak stilusos bemutatasa

HELYI SZABALYOZAS
Mindsités a jazz-technika tantargy gyakorlati vizsgajan:

Jeles (5) Az a tanulo, aki a szaktanar altal Gsszeéllitott jazz technikai gyakorlatsorokat,
egymast kovetden a zenével 6sszhangban pontosan bemutatja. Az elére betanult kombinaciot,
amely tartalmazza a tanult mozgésanyagokat hibatlanul, magabiztosan eldadja, kovetve a zene
dinamikédjat. Mozgasa tudatos, a jazz-technika stilusjegyeit jol hasznalja.

Jo (4) Az a tanuld, aki a szaktanar altal 0sszedllitott jazz technikai gyakorlatsorokban kisebb
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hibakat vét, a kombinacidkat tudja, de nem elég magabiztos, eléfordul, hogy koveti a tarsait.
Nem mindig valosul meg a zene dinamikdjanak kovetése. A jazz-technika stilusjegyeit jol
hasznalja.

Kozepes (3) Az a tanuld, aki a szaktanar altal dsszeallitott jazz technikai gyakorlatsorokban
tobbszor hibazik. A kombinacidt felszinesen tudja, tobbnyire a tarsait koveti. A mozgas és a
zene illeszkedése nem mindig pontos. A jazz-technika stilusjegyeinek sajatossagait
felszinesen ismeri.

Elégséges (2) Az a tanuld, aki a szaktanar altal 0sszeallitott jazz technikai gyakorlatsorokban
sorozatosan hibazik, a kombindacidkat tanari segitséggel képes bemutatni. A zene €s a tanc
tobbnyire nincs 0sszhangban, a jazz-technika stilusjegyeit rosszul alkalmazza.

Elégtelen (1) Az a tanuld, aki a szaktanar altal Gsszeallitott jazz technikai gyakorlatsorokat,
valamint a kombindciét nem sajatitotta el, még segitséggel sem képes a gyakorlatok
megvaldsitdsara, nem ismeri a jazz-technika stilusjegyeit, nem tudja megvaldsitani a zene és a
tanc 6sszhangjat.

Tovabbképzds évfolyamok
7. évfolyam
Fejlesztési feladatok

Az el6z6 évek tananyagainak ismétlése, a technikai tudas elmélyitése, az ismeretanyag
folyamatos bdvitése.

A tudatossdg megélése a megértés, megérzeés, a stilusbeli sajatossagok és Osszefliggések
felismertetése altal.

A jazz—technikara jellemz6 stilusjegyek, dinamikai valtasok, a helyes 1égzéstechnika
megismertetése és allando fejlesztése.

A tanult mozgasanyag készség szinten torténd elsajatitasa.

A tanul6 motivalasa az izolacids gyakorlatok tudatos végrehajtasara és kivitelezésére.

A koordindcios készség, a ritmusérzék, a forgastechnika, az improvizacids készség
fejlesztése.

A térben valo tajékozodas képességének szinteken és iranyokban torténd fejlesztése.

Tananyag

- Bemelegitd gyakorlatsor: az iziiletek atmozgatisa ¢és a  gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasa

- Er6sités ¢és nyujtas: az életkori sajatossdgoknak és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specialis erdsitd €s nyujtd gyakorlatok

- Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu és battement tendu jeté parallel és en dehors poziciokban, pliékkel,
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karvaltasokkal és dinamikai valtasokkal kombinalva

Port de bras gyakorlat. Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en
dehors pozicidkban pliével és spirallal. Rond de jambe en ’air en dehors és en dedans,
parallel és en dehors poziciokban pliével és spirallal

Developpé—enveloppé adagio és grand battement gyakorlatokba agyazva

Attitude parallel és en dehors

Grand battement parallel és en dehors pozicidkban

Térben elmozduld grand battement

Térben elmozduld rond de jambe par terre és en I’air

Tilt

Twist

Hinge

Arche

Balance ¢és offbalance helyzetek

Iz6lacios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa —kettd, késdbb
harom egyidejii alkalmazasaval -ritmizalva, alap irdnyokba, sikok mentén ¢és
koriveken is haladva

Osszekotd 1épések: kombinalva mas elemekkel és kiilonbozd szintek hasznalataval
egy gyakorlaton beliil

Féltalpon, pliében, piqué, plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

Pas de bourrée

Pas de bourrée en tournant

Keresztlépés —pas croisé

Triplet

Pivot

Tombé

Soutenu

Forgas gyakorlatok: helyben és térben elmozdulva, a stilusra jellemzd torzs, kar
hasznalattal és dinamikaval, parallel és en dehors poziciokban

Ugrasok: a jazz stilusra jellemz6 torzs, kar €s dinamika hasznalattal

Két 1abrol —keét 1abra —sauté

Két 1abrol —egy labra —sissone

Egy labrol —két 1abra —assemblé

Egy labrol —egy labra —sauté

Egyik 1abrol —a masik labra —jeté

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és 1ab pozicidkat és a
technikara jellemz6 szakkifejezéseket

A tanul6 legyen képes a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére, az 1zdlacio
pontos végrehajtasara, a forgadsok pontos, tudatos végrehajtasara, szintvaltasok biztos
alkalmazdsdra ¢és a térben valé tudatos tdjékozddasra a kiilonbozd jazz
kombinéciokban is
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- Legyen képes a tanult mozgasanyagbodl dsszeallitott kiillonbozo, eltérd dinamikajh, két
1,5 perces kombinaci6 bemutatdsiara, melyek tartalmazzanak révid, improvizacids
részt is

8. évfolyam
Fejlesztési feladatok

- Az el6z6 évek tananyagainak ismétlése, a technikai tudas elmélyitése, az ismeretanyag
folyamatos bovitése.

- A tudatossdg megélése a megértés, megérzés, a stilusbeli sajatossagok ¢és
Osszefiiggések felismertetése altal.

- A jazz—technikéra jellemz6 stilusjegyek, dinamikai valtasok, a helyes 1égzéstechnika
megismertetése €s allando fejlesztése.

- A tanult mozgasanyag készségszinten torténd elsajatitdsa.eA tanuld motivalasa az
iz6lacios gyakorlatok tudatos végrehajtasara és kivitelezésére.

- A koordinécids készség, a ritmusérzék, a forgastechnika, az improvizacids készség
fejlesztése.

- A térben valo6 tajékozodas képességének szinteken és iranyokban torténd fejlesztése.

Tananyag

- Bemelegitd gyakorlatsor, melyben az iziiletek atmozgatasan és a gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasan van a hangsuly

- Er6sités ¢és nyujtas: az életkori sajatossdgoknak és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specidlis erdsitd és nyljtd gyakorlatok

- Kozépgyakorlatok:

- Battement tendu és battement tendu jeté parallel és en dehors poziciokban, pliékkel,
karvaltasokkal és dinamikai valtasokkal kombinalva

- Port de bras gyakorlat

- Rond de jambe par terre en dehors és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
(pliével és spirallal)

- Rond de jambe en I’air en dehors €és en dedans, parallel és en dehors poziciokban
(pliével és spirallal)

- Developpé—enveloppé adagio ¢s grand battement gyakorlatokba agyazva

- Attitude parallel és en dehors

- QGrand battement parallel és en dehors poziciokban

- Térben elmozdul6 grand battement

- Térben elmozdul6 rond de jambe par terre €s en I’air

- Tilt

- Twist

- Hinge

- Arch

- Balance és oftbalance helyzetek
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Iz6lacios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa —kettd, késobb
harom egyidejii alkalmazisaval -ritmizéalva, alap irdnyokba, sikok mentén ¢és
koriveken is haladva

Osszekotd 1épések kombindlva mas elemekkel és kiilonbozé szintek hasznalataval egy
gyakorlaton beliil

Féltalpon, pliében, piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

Pas de bourré¢e

Pas de bourrée en tournant

Keresztlépés —as croisé

Triple

Pivot

Tombé

Soutenu

Forgas gyakorlatok helyben és térben elmozdulva, a stilusra jellemzd torzs, kar
hasznalattal és dinamikaval, parallel és en dehors poziciokban

Ugrasok a jazz stilusra jellemz0 torzs, kar €s dinamika hasznalattal

Két 1abrol —két 1abra —sauté

Két 1abrol —egy labra —sissone

Egy labrol —két labra —assemblé

Egy 1abrol —egy labra —sauté

Egyik 1abrél —a masik labra —jeté

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar és 1ab pozicidkat és a
technikara jellemz6 szakkifejezéseket

A tanul6 legyen képes a gyakorlatok tudatos €s mindségi kivitelezésére, az iz6lacio
pontos végrehajtasara, a forgasok pontos, tudatos végrehajtasara, szintvaltasok biztos
alkalmazasara ésa térben valo tudatos tajékozodasra a kiilonb6z6 jazz kombinaciokban
is

Legyen képes a tanult mozgasanyagbdl dsszeallitott kiillonb6zo, eltérd dinamikaja, két
1,5 perces kombinaci6é bemutatasara, melyek tartalmazzanak révid improvizacios részt
is

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Az el6zd évek anyagainak ismétlése, a technikai tudds folyamatos bdvitése és tovabb
mélyitése.

A meglévd mozgasanyag ismeret szintjén torténd elsajatitasa.

A tudatos 1égzéstechnika, a koordinacids készség, az egyensulyérzék €s a folyamatos
koncentracios készség fejlesztése.

A jazz—technikédra jellemzd izolacidés—, forgds—€s ugrastechnika valamint az
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improvizacios készség fejlesztése.

- A szimmetrikus iz6lalt mozgasformak mellett az aszimmetrikus izoldlt mozgés
fejlesztése.

- A tudatossag, a dinamikus mozgdsmindség, az igényes, harmonikus mozgas
kialakitasa

Tananyag

- Bemelegitd gyakorlatsor, melyben az iziiletek atmozgatdsan és a gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasan van a hangsuly, a torzs valamennyi
mozgaslehetdségére épitve

- Er6sités és nyujtas: az életkori sajatossagoknak ¢és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specialis erdsitd €s nyujté gyakorlatok

- Kozépgyakorlatok:

- A teljes mozgéasanyag felhasznaldsadval Osszedllitott komplex gyakorlatok, melyek
tartalmazzak az el6z6 évek teljes 1épésanyagat

- Parallel és en dehors pozicidkban végzett dsszetett gyakorlatsorok, kiilonds tekintettel
a poziciovaltasokra, a stilusra jellemz6 torzshasznalatra €s a tudatos végrehajtasra

- Az ok—okozati Osszefliggések megértetése,a dinamikai valtasok alkalmazéasa

- Izolaciés gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izoldldsa —kettd, késdbb
harom egyidejii alkalmazéasaval -ritmizalva, alap irdnyokba, sikok mentén ¢és
koriveken is haladva

- Osszekotd 1épések kombinalva mas elemekkel és kiilonbdzd szintek hasznélatédval egy
gyakorlaton beliil

- Féltalpon, pliében

- Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

- Pas de bourrée

- Pas de bourrée en tournant

- Keresztlépés —pas croisé

- Triplet

- Pivot

- Tombé

- Soutenu

- Glissade

- Pas couru

- Forgésgyakorlatok helyben ¢és térben elmozdulva, a stilusra jellemzd torzs, kar
hasznalattal és dinamikéval, parallel és en dehors poziciokban és podzokban,
folyamatos atkotésekkel és valtasokkal. Osszetett forgas gyakorlatok kombinalva
grand battement—nal vagy térben elmozdul6 rond de jambe 1épéssel vagy ugrassal

- Ugrésok a jazz stilusra jellemz6 torzs, kar és dinamika hasznalattal

- A klasszikus balett altal hasznalt ugrasok és azok kombinacioi

- Két labrol —két labra —sauté

- Két labrol —egy labra —sissone

- Egy labrol —két 1abra —assemblé
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Egy labrol —egy labra —sauté
Egyik 1abrél —a masik labra —jeté

Kovetelmények

A tanulo ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar €s 1ab poziciokat és a
technikara jellemz0 szakkifejezéseket

A tanul6 legyen képes a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére, az 1z0lacios
gyakorlatok pontos végrehajtasara, a forgdsok pontos, tudatos végrehajtasara,
szintvaltdsok biztos alkalmazédsara és a térben vald tudatos tajékozodasra, a
légzéstechnika tudatos hasznalatara és a stilusnak megfeleld eldadasmodra a
kiilonb6z6 jazz kombinacidkban is

Legyen képes a tanult mozgdsanyagbol Gsszeallitott kiilonbozo, eltérd dinamikaja,
harom 1,5 perces kombindci6 bemutatasara, melyek tartalmazzanak révid
Improvizacios részt is.

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Az el6zd évek anyagainak ismétlése, a technikai tudds folyamatos bdvitése és tovabb
mélyitése.

A meglévd mozgasanyag jartassag szintjén torténd elsajatitasa.

A tudatos 1égzéstechnika, a koordinacids készség, az egyensulyérzék és a folyamatos
koncentracios készség fejlesztése.

A jazz—technikara jellemzd izolacidos—, forgds—€s ugrastechnika valamint az
improvizacios készség fejlesztése, az aszimmetrikus izolalt mozgés, a tudatossag, a
dinamikus mozgasmindség, az igényes, harmonikus mozgas kialakitasa.

Tananyag

Bemelegité gyakorlatsor, az iziiletek atmozgatasan ¢és a  gerincoszlop
mozgaslehetdségeinek maximalis kihasznalasan van a hangsuly, a torzs valamennyi
mozgaslehetdségére épitve

Erésités ¢és nyujtas: az életkori sajatossagoknak ¢és a képességek, készségek
tovabbfejlesztésének megfeleld specialis erdsitd €s nyujté gyakorlatok
Kozépgyakorlatok:

A teljes mozgésanyag felhasznalasdval Osszeallitott komplex gyakorlatok, melyek
tartalmazzak az el6z6 évek teljes 1épésanyagat

Parallel és en dehors pozicidkban végzett 0sszetett gyakorlatsorok, kiilonds tekintettel
a poziciovaltasokra, a stilusra jellemz6 torzshasznalatra €s a tudatos végrehajtasra
Izol4cios gyakorlatok: a fej, vall, mellkas, csipd, kar, 1ab izolalasa —kettd, késébb
harom egyidejii alkalmazasaval -ritmizalva, alap irdnyokba, sikok mentén ¢és
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koriveken is haladva

Osszekotd 1épések kombindlva mas elemekkel és kiilonbozé szintek hasznalataval egy
gyakorlaton beliil

Féltalpon, pliében

Piqué plié—féltalprol lassan leereszkedve, legordiilve

Pas de bourrée

Pas de bourrée en tournant

Keresztlépés —pas croisé

Triple

Pivot

Tombé

Soutenu

Glissade

Pas couru

Forgasgyakorlatok helyben ¢és térben elmozdulva

A stilusra jellemz6 torzs, kar haszndlattal és dinamikaval, parallel és en dehors
poziciokban éspézokban, folyamatos atkotésekkel és  valtasokkal —Osszetett
forgasgyakorlatok kombinalva grand battement—nal, vagy térben elmozduld rond de
jambe lépéssel vagy ugrassal

Ugrasok a jazz stilusra jellemzd torzs, kar és dinamika hasznalattal

A klasszikus balett altal hasznalt ugrasok és azok kombinacidi egyszerli akrobatikus
elemekkel kombindlva

Két 1abrol —két 1abra —sauté

Két 1abrol —egy labra —sissone

Egy labrol —két labra —assemblé

Egy labrol —egy labra —sauté

Egyik 1abroél —a masik labra —jeté

Kovetelmények

A tanul6 ismerje az évfolyamon tanitott gyakorlatokat, kar €s 1ab poziciokat és a
technikara jellemz0 szakkifejezéseket

A tanul6 legyen képes a gyakorlatok tudatos és mindségi kivitelezésére, az 1zolacios
gyakorlatok pontos végrehajtasara, a forgdsok pontos, tudatos végrehajtasara,
szintvaltdsok biztos alkalmazédsara és a térben vald tudatos tajékozodasra, a
légzéstechnika tudatos hasznalatara és a stilusnak megfeleld eldadasmodra a
kiilonb6z6 jazz kombinacidkban is

Legyen képes a tanult mozgdsanyagbol Gsszeallitott kiilonbozo, eltérd dinamikaja,
harom 1,5 perces kombindci6 bemutatasara, melyek tartalmazzanak rdvid
Improvizacios részt is

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulé ismerje ¢és alkalmazza biztonsdggal a tanult technika mozgésanyagat,
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szaknyelvét, kifejezési formait, stilaris jegyeit.

Ismerje a zene és a tanc dsszhangjat segitd és kifejezd ritmikai valtasokat: gyorsitasok,
lassitasok, folyamatok, megallitasok.

A tanuld ismerje és folyamatosan fejlessze testi adottsagait €s ellenstilyozza azokbol
adodo hatranyait.

Ismerje a technika tdncosokra vonatkozé modszertanat, lassa és alkalmazza az ok—
okozati 0sszefiiggéseket, valamint ennek ismeretében legyen képes az onfejlesztésre.
A tanul6 legyen képes a magas szintli igényes technikai kivitelezésre, rendelkezzen a
tancmivészethez sziikséges munkamorallal, a technika végrehajtasahoz sziikséges
izomerével és lazasaggal.

Biztonsaggal tudja bemutatni az elsajatitott anyagot, mikdzben a stilaris sajatossagait
alkalmazza.

Legyen képes belsd motivaltsagu, tudatos munkavégzésre, a harmonikus, esztétikus
mozgasra.

A technika sajatossdgainak megfeleld 0Onallé és csoportos etlidok, bonyolult
kombinaciok, koreografiak eldadasara. Legyen képes felvallalni jo teljesitményét és
hibait, alkotoként beépiilni a miivészi alkotofolyamatba, mikdzben vallalja félelmeit,
érzéseit, érzeteit

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga gyakorlati vizsgabdl all.

Jazz—technika 3540 perc

A vizsga tartalma: A vizsga anyaga a szaktanar altal Osszedllitott és meghirdetett
témakorokbol all, melynek ismeretérdl a tanulok egyénileg, parosan vagy csoportos
formaban adnak szamot

Témakorok

Parallel és en—dehors poziciok

Balett és jazz kar poziciok

Gordiilések, dontések, hajlasok, mellkas emelések, rotaciok, kontrakcid, release
hasznalata

A jazz—technika altal hasznalt specialis mozgéselemek: twist, flat back, tilt, hinge,
tours, tombe, pas de bourré, chassé, pivot

A testsulyathelyezések kiilonb6zo formai

Izol4cié minimum harom testrész egyidejii, 6sszehangolt, izolalt munkéjaval

Forgasok helyben ¢és térben elmozdulva

Térben elmozdulé gyakorlat szintvaltasokkal és iranyvaltasokkal

Otféle ugrasfajta

A jazz—technika 4ltal hasznalt balett technikai elemek —plié, tendu battement,
battement tendu jeté, rond de jambe, developpé, enveloppé, attitude, grand battement
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jeté —haszndlata a jazz—technika sajatossagainak megfeleléen
- A jazz—technika sajatossadgainak megfeleld, minimum harom 1,5 perces kombinacid
bemutatdsa, melyek tartalmaznak rovid improvizacids részt is

A vizsga értékelése
- A bemutatott tananyag pontos ismerete
- A gyakorlatok tudatos alkalmazas
- A jazz—technika sajatossagainak bemutatasa

- A mivészi eldadasmod

Ertékelés, osztdlvozas a jazz-technika zdrovizsga gvakorlati vizsgdjan

Jeles (5) Az a tanulo, aki a tanult tananyagot pontosan bemutatja. Tudja a bazis, kozép, kis
allegrok, a diagonal halad6 gyakorlatokat. A gyakorlatsorokbol 4ll6 kombinaciét hibatlanul
bemutatja. A zene és a tanc 0sszhangja megvalosul. Ismeri €s magabiztosan hasznalj a jazz-
technika sajatossagait, stilusjegyeit.

Jo (4) Az a tanuld, aki a tanult tananyagban kisebb hibédkat vét, a sorrendet nem tartja be, igy
zeneileg elcstszik, de tanari segitség nélkiil visszatalal, segitséget nem igényel. Ismeri
akombindacidt és a jazz-technika stilusjegyeit jol alkalmazza.

Kozepes (3) Az a tanulo, aki a tanult tananyag bemutatdsa sordn nagyobb hibat vét, pontatlan,
a zene ¢és a tanc egysége nem mindig valosul meg.A jazz-technika stilusjegyeit nem tudja
folyamatosan alkalmazni, ismeretei hianyosak, tandri segitséget igényel.

Elégséges (2) Az a tanuld, aki csak tanari segitséggel képes a gyakorlatsorokat és a
kombinaciot bemutatni, a zene és a tanc illeszkedése esetleges, a jazz-technika stilusjegyeit
kevésbé tudjaalkalmazni.

Elégtelen (1) Az a tanulo, aki tanari segitséggel sem tudja a gyakorlatsorokat és a kombinaciot
bemutatni, nem sajatitotta el a jazz-technika tananyagat, nem ismeri a tdnc sajatossagait,
stilusjegyeit.

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelezd (minimalis) taneszkoz
- Kisér6 hangszerek, elektronikus hanglejatszo eszk6zok az iskola helyi tanterve szerint
- Hangzodanyag lejatszasara alkalmas lejatszo/erdsitd, hangfa
- Vide6—vagy DVD lejatszo, televizid vagy monitor
- Kézi dob és dobverd

5. Szinjaték tanszak
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5.1.

Az alapfoku szinjaték oktatas célrendszere és funkcioi

Az alapfoku muvészetoktatas keretében folyo szinhazi nevelés - figyelembe véve a tanulok
érdeklodését, életkori sajatossagait, elézetes szinhazi-dramatikus tapasztalatait - lehetdséget
biztosit a szinmiivészet-babmiivészet irant vonzodo tanulok képességeinek fejlesztésére;
ismereteik gyarapitasara, miivészeti kifejezd készségeik kialakitasara és fejlesztésére, a
miivészeti szakteriileten vald jartassdg megszerzésére és gyakorlasara, illetve felkészit a
miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara.

A képzés lehetdvé teszi teriileten

A tanulok szdmara 6nmaguk tudatos megfigyelését

Az Onértékelést annak érdekében, hogy képessé valjanak sajat eredményeik
felismerésére €s azok szinhdzi (babszinhdzi) munka soran torténd alkalmazasara

Az Onkifejezést, a kozos alkotdmunka oromteli egyiittlétének megtapasztalasat

Az élet mas teriiletein elsajatitott tanuldi ismeretek, készségek, attitlidok szinjatékban
(babjatékban) valo alkalmazasat

Dramaval és szinhdzzal (babszinhazzal) kapcsolatos tanul6i aktiv szokines bovitését
Szinhazi (babszinhazi) eléadasok egyéni vagy csoportos készitését, illetve masok altal
bemutatott produkcidok megtekintését, értelmezését

A szinmuvészet teriiletén kiillondsen

Valtozatos dramatikus tevékenységformakban valo részvételt

Az alapvetd dramatikus technikak és a szinhazi konvenciok megismerését, alkalmazasat
differencialt feladatokban

A szinhazi-dramai formaval vald kisérletezést, a szinpadi megjelenités jellemzdinek
megismerését

A szinjaték kulturalis hagyoméanyainak megismerését

A szinjatéknak mint miivészi kommunikacios formanak a megtapasztalasat

5.2. A képzés strukturaja
Kotelez6 Kotelezden valaszthato targyak Valaszthaté tantargyak
targyak

drama beszéd és vers (1. alapfoku évfolyamtol) a szinjaték tanszak barmelyik

és

mozgas ¢€s tanc (1. alapfoku évfolyamtol) tantargya

szinjaték zene ¢és ének (1. alapfoku évfolyamtol)

szinhdzismeret (3. alapfoku évfolyamtol)

Oraterv

Evfolyamok

Tantargy Eldképzo Alapfok Tovéabbképzo

L2 |23 ]4a]s 6] 7]8]o9]l.
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Fotargy 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Kotelezden valaszthatd 1 1 1 1 1 1 1
tantargyak

Vialaszthat6 tantargyak 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Osszes ora 2-4| 24| 46| 4-6| 4-6| 4-6| 4-6| 4-6| 4-6| 4-6| 4-6 | 4-6

A tablazat ésszes ora rovataban az elsé szamok az ajanlott heti minimalis oraszamra, mig

a masodik helyen szereplé szamok a szakmai program optimalis teljesitéséhez sziikséges

idoreutalnak.

Az elso szamjegy az eloképzo, a masodik szamjegy az alapfoku, a harmadik szamjegy a

tovabbkepzo évfolyamainak szamdatjelenti a tanszakok kotelezoen eldirt tantargyai és azok

oraszamai figyelembevétele mellett a tanulo mas tanszak vagy miivészeti ag képzésébe is

bekapcsolodha tilletve azok kozpontilag meghatarozott tanitasi orain résztvehet

A tanszakok kételezoen eldirt tantargyai és azok oraszamai figyelembevétele mellett a

tanulo mas tanszak vagy miiveszeti ag képzésébe is bekapcsolodhat illetve azok

kozpontilag meghatdarozott tanitasi orain résztvehet.

7/

% A képzés évfolyamainak szama: 12 évfolyam (2+6+4évfolyam)

5.3. A szinjaték oktatas altalanos fejlesztési kovetelményei

Szakmai
kompetenciak

Személyes
kompetenciak

Szinhézi alapfogalmak/szakkifejezések alkalmazasa
Dramai/szinhazi konvencidk alkalmazésa

Meghatarozo torténeti és kortars szinhdzi stilusok felismerése

A szinhazi miifajok felismerése

A szoveg- és eldadaselemzés meghatarozd szempontjainak, a
szinészi  alkotomunka  fazisainak, fobb  Osszetevdinek
megismerése, alkalmazasa

Dramai szovegek értd - szinészi szempontokat figyelembe vevo
- olvasasa

Kiilonb6z6 szinészi technikdk megismerése €s alkalmazasa
Szinhazi improvizaciod

Karakterabrazolds nyelvi, beszédtechnikai, illetve mozgasos
eszkozokkel

Eldadasban (jatékban) szerepek megformalasa

A rendezdi instrukciok mentén végzett munka

Miés mivészeti 4agak teriiletér6l szarmazd ismereteinek
alkalmazasa a szerepalkotas soran

Szinhazi el6adasok elemzése, értékelése

Személyes kompetenciak

Onallosag

Dontésképesség

Erzelmi stabilitas, kiegyensulyozottsag
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- Mozgaskoordinacid
- Fejloddképesség, onfejlesztés
Tarsaskompetencia - Térsas kompetenciak
k - Kapcsolatteremt6 készség
- Kezdeményezdkészség
- Empatikus készség
- Tolerancia
- Kommunikacids rugalmassag
- Adekvat metakommunikacio
- Konfliktusmegold6 készség

- Kireativitas, otletgazdagsag
- Problémamegoldas

- Figyelem dsszpontositas

- Helyzetfelismerés

- Kiritikus gondolkodas

5.4. A miivészeti alapvizsga és zarovizsga altalanos kovetelményei

A miivészeti alapvizsgara és zardvizsgara bocsatas feltételei

Miivészeti alapvizsgara az a tanuld bocsathatd, aki az alapfokt miivészeti iskola utolso
alapfoku évfolyamat sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett. Miivészeti zardvizsgara az
a tanuld bocsathatd, aki az alapfokii miivészeti iskola utolsd6 tovabbképzd évfolyamat
sikeresen elvégezte és a vizsgara jelentkezett

A miivészeti alapvizsga €s zardvizsga kovetelményei, feladatai meghatarozasanak modja

A miivészeti alapvizsga €s zarovizsga kovetelményeit, vizsgafeladatait - valamennyi vizsga
tantargy tekintetében - az alapfoki miivészetoktatds kovetelményei és tantervi programja
figyelembevételével kell meghatarozni. A miivészeti alapvizsga €s zarovizsga feladatait a
kovetelmények alapjan a vizsgat szervezd intézmény allitja 6ssze oly mddon, hogy azokbol
mérhetd €s elbirdlhatd legyen a tanuld felkésziiltsége és tuddsa. A miivészeti alapvizsga és
zarovizsga feladatait a vizsgabizottsdg elnoke hagyja jova, amennyiben az nem felel meg a
kovetelményeknek, atdolgoztathatja.

Vizsga tantargyak

Szinjaték tanszak

A miivészeti alapvizsga tantargyai:

drama és szinjaték, valamint

egy valasztott tantargy az alabbiak koziil

beszéd és vers

mozgas €s tanc

zene és ének
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szinhazismeret
A miivészeti zarovizsga tantargyai:
drama és szinjaték, valamint
egy valasztott tantargy az alabbiak koziil
beszéd és vers
mozgas €s tanc
zene ¢s ének
szinhazismeret

A muvészeti alapvizsga és zarovizsga egyes részei aloli felmentés

Mentesiilhet (részlegesen vagy teljes mértékben) az adott tantdrgybol a miivészeti
alapvizsga illetve zarovizsga letétele aldl az a tanuld, aki az orszagos miivészeti
tanulmanyi versenyen - egyéni versenyzoként illetve parban - a versenyfelhivasban
meghatarozott helyezést, teljesitményt, szintet elérte.

Ha a tanuldé mar rendelkezik a tdncmiivészeti &g valamelyik tanszakan tanctorténet
tantargybol megszerzett miivészeti zardvizsga-bizonyitvannyal, akkor szamara az
adott tantargybol a vizsga aldl felmentés adhato.

A miivészeti alapvizsga és zardvizsga mindsitése

5.5.

A tanuld teljesitményét a miivészeti alapvizsgdn ¢és a zarOvizsgan vizsga
tantargyanként kiilon-kiilon osztalyzattal kell mindsiteni.

A miivészeti alapvizsga, illetve zardvizsga eredményét a vizsga tantargyakbol kapott
osztalyzatok szamtani kozepe adja. Ha az atlagszamitas eredménye Ot tizedre
végzodik, a végsd eredmény meghatarozasdban a gyakorlati tantargybol kapott
osztalyzat a dontd.

Amennyiben az intézmény eldrehozott miivészeti alapvizsgat vagy zarovizsgat
szervez, ugy annak eredményét a tanuld kérésére a miivészeti alapvizsgdn és
zardvizsgan figyelembe kell venni.

Eredményes miivészeti alapvizsgat illetve zardvizsgat tett az a tanulo, aki valamennyi
eldirt vizsga tantargy vizsgakdvetelményeit teljesitette.

Sikertelen a mivészeti alapvizsga illetve a zarovizsga, ha a tanulé valamely
vizsgarészbll illetve vizsga tantargybol elégtelen érdemjegyet kapott. Sikertelen
vizsga esetén a tanulonak csak abbol a vizsgarészbdl illetve vizsga tantargybol kell
javitovizsgat tennie, amelynek vizsgakdvetelményét nem teljesitette.

Szinjaték fejlesztési feladatok, tananyag, kovetelmények

5.5.1. DRAMA ES SZINJATEK
Eloképzo évfolyamok

1. évfolyam
Fejlesztési feladatok
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Ismertesse meg a tanulokkal
- acsoportos jaték oromét
- acsoportos jaték szabalyait
- az érzékszervek miikddésének jelentdségét
- azalapvetd emberi, allati mozgassémakat
- ajelenet kezdetének és befejezésének fontossagat
- aszerepjatékokban valo részvétel élményét
- a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszdmolokat, mondokakat,
gyerekdalokat, énekes-tancos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket
Fejlessze a tanuldk
- érzékszerveinek mikodését, érzékelését
- ritmusérzekét
- megfigyel6- és utanzoképességét
- mozgasos ligyességét, koordinaciojat
- egyiittmiikodési képességét
- hallasi figyelmét
- figyelemdsszpontositod (koncentrald) képességét
- szabalytudatat
- kozosségtudatat
Osztonozze a tanuldkat
- kornyezetiik megfigyelésére, megismerésére, az arrdl vald véleményalkotésra
- tarsaikkal val6 nyugodt kapcsolat kialakitasara, egymas elfogadasara
- versek, mesék meghallgatdsara, értelmezésére
- ahétkdznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartdsara és betartatasara
- anemkivanatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara
- ajaték 6romének masokkal valé megosztasara
Tananyag
Bemelegité mozgésos jatékok
- Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok
- Népi kiszamolo6- és fogdeskajatékok
- Egyszerli mozgéselemeket is tartalmazo korjatékok, népi jatékok
- Egyszerti mimes jatékok tanari narraciora
- Rovidebb versek, mesék kisérése mozgassal
Erzékel6jatékok
- Szinek, formak, illatok, izek felismerése, csoportositasa, megkiillonbdztetése
- Az érzékszervek altal keltett érzetek megfogalmazasa
- Az 1d6 észlelésének fejlesztése
Ritmusgyakorlatok
- Egyenletes liiktetés érzékeltetése monddkazassal
- Szoveges €s mozgasos ritmusjatékok
- Tempotartas (gyors €s lassu) kiillonbozd térformakban
- Természetes ritmusok felfedezése €s mozgasos lekovetése
Beszédgyakorlatok
- Hangok utanzéasa
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- Beszédszervek tligyesitése jatékos formaban (ajak-, nyelvgyakorlatok)

- Beszédre késztetd jatékok

Utanzo jatékok

- Testtartas és mozgas utanzasa

- Hétkoznapi tevékenységek utanzasa

- Allatok mozgasanak utanzasa

Memoria- és koncentraciofejlesztd jatékok

- Mondokak, kiszamolok, talalos kérdések

- Mozgasos ¢és szoveges figyelemfejlesztd jatékok

Szerepjatékok, szabalyjatékok

- Népi gyermekjatékok

- Enekes-tancos jatékok

- Mozgasos (testnevelési) jatékok

- Egyszerl szerkezetli dramajatékok

Csoportos improvizacios jatékok

- Mondokak, gyerekdalok feldolgozasa

- Gyerekversek feldolgozasa

Komplex dramafoglalkozasok

- Mesei motivum vagy meserészlet vagy rovidebb mese feldolgozdsa tandri
kozremiikddéssel (térmeghatarozas, szimulacid, a teljes csoportot megmozgatd szerepjaték,
a tanar szerepben, szertartas, allokép, némajatek)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- az érzékszervek mitkddésének funkciojat, jelentoségét

- a jelenet kezdetének és befejezésének fontossagat

- a dramatikus munkéhoz sziikséges népi gyermekjatékokat, kiszamolokat, mondokékat,
gyerckdalokat, ¢énekes-tdncos jatékokat, gyerekverseket, népmeséket (mindegyikbdl
legalabb egyet)

Legyenek képesek

- adottsdgaiknak megfeleléen a latashoz és hallashoz kapcsolodo differencialt és pontos
érzékelésre

- a csoportos ritmusjatékokban valo aktiv részvételre

- alapvetd emberi, allati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzo jatékokban vald aktiv
részvételre

- legalabb egy vers vagy rovid meserészlet 6nallé elmondasara

- a beszéd €s a mozgas 6sszekapcsolasara csoportos jaték soran

- a szerepjatékokban, csoportos improvizaciokban valo részvételre

- tarsaikkal valo egytittmikodésre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a csoportos improvizacios jatékoromeét

- a csoportos jaték szabalyait

- az alapvetd emberi, allati mozgéassémakat
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- a bemelegitéshez hasznalhaté mozgasos (testnevelési) jatékokat

- az alapvetd ritmushangszerek hasznalatat

- a dramatikus munkdhoz sziikséges ujabb népi gyermekjatékokat, mondokakat,
gyerekdalokat, gyerekverseket, népmeséket

- egyes dramajatékok szabalyait

Fejlessze a tanuldk

- érzékszerveinek mikodését, érzékelését

- ritmusérzékét

- megfigyeld- és utdnzoképességét

- egylttmiikodési képességét

- hallasi figyelmét

- figyelemdsszpontositd (koncentrald) képességét

- kifejezdkészségét

- helyzetfelismerési képességét

- szabalytudatat

- kozbsségtudatat

Osztondzze a tanulokat

- kérnyezetiik megfigyelésére, megismerésére, az arrdl vald véleményalkotésra

- tarsaikkal val6 nyugodt kapcsolat kialakitdsara, egymas elfogadasara

- versek, mesék meghallgatasara, értelmezésére

- az 6ndlloan olvasott versek, mesék élményének megosztisara

- a hétkoznapi szabalyok és a csoportos jaték szabalyainak betartasara és betartatasara

- a nemkivénatos (pl. agressziv) viselkedésformak visszaszoritasara

- a jaték oromének masokkal valé megosztasara

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Fogojatékok

- Versenyjatékok, nagymozgasos jatékok

- Mozgaselemeket tartalmazoé korjatékok, népi jatékok

- Mimes jatékok tanari narraciora

Erzékel6jatékok

- Az érzékszervek altal keltett érzetek megfogalmazasa

- Szinkompoziciok dsszehasonlitasa

- T4j¢kozodas hangok segitségével, tapintassal, szaglassal

- Az 1d6 észlelésének fejlesztése

Ritmusgyakorlatok

- Szoveges €s mozgasos ritmusjatékok

- Tempotartas kiilonb6zo térformakban

- Futasok irdnyvaltoztatassal

- Ritmushangszerek és mozgas

Beszédgyakorlatok

- Beszédre késztetd jatékok

- Beszédgimnasztikai gyakorlatok
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- Beszédszervek tigyesitése jatékos formaban

Utanzo jatékok

- Egyszeri mozgastiikrozések

- Hétkdznapi tevékenységek és mesterségek jellemzd gesztusainak utanzasa

- Allatmozgasok, természeti jelenségekhez kapcsolddd mozgasok utanzasa

Memodria- és koncentraciofejleszto jatékok

- Versek, mondokak szoveg nélkiil, csak mozgéssal

- Osszetettebb mozgasos és szdveges figyelemfejlesztd jatékok

Szerepjatékok, szabalyjatekok

- Népi gyermekjatékok

- Mozgasos (testnevelési) jatékok

- Egész csoportos €s paros munkara €piilé dramajatékok

- Vetélkeddjatékok

Komplex dramafoglalkozasok

- Mesei motivum vagy meserészlet, vagy rovidebb mese feldolgozasa tanari
kozremiikodéssel (térmeghatarozas, kozos rajzolas, ilizenetek, szimulacio, a teljes csoportot
megmozgato szerepjaték, a tandr szerepben, szertartds, allokép, némajatek)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a csoportos jaték szabalyait

- az alapvetd emberi, allati mozgassémakat

- a bemelegitéshez soran hasznalt mozgasos (testnevelési) jatékokat

- a megismert ritmushangszerek hasznalatat

- a dramatikus munkahoz sziikséges népi gyermekjatékokat, mondokékat, gyerekdalokat,
gyerekverseket, népmeséket (az Gjonnan - tanultak koziil mindegyikbdl legalabb egyet)

- egyes dramajatékok szabalyait

Legyenek képesek

- adottsagaiknak megfelelden differencialt és pontos érzékelésre

- a csoportos ritmusjatékokban valo aktiv részvételre

- alapvet6 emberi, allati mozgassémak utanzasara, a csoportos utanzo jatékokban valo aktiv
részvételre

- legalabb egy Gjonnan tanult vers és rovid meserészlet 6nallé elmondasara

- a beszéd €s a mozgés 6sszekapcsolasara a jatékok soran

- a szerepjatékokban, csoportos improvizaciokban valo részvételre

- tarsaikkal valo egytittmikodésre

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a képzelet és az emlékezet szerepét, fontossagat

- az egyszerll mozgaselemek Osszekapcsolasat

- a tér hasznalatat és az abban valo tajékozodast

- a helyszin fogalmat, jelentdségét

- a figyelemdsszpontositas fontossagat, alapvetd technikait
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- a beszédtevékenység részeit (1égzes, hangadas, kiejtés)

- rovidebb proézai mesék dramatikus feldolgozasanak folyamatat

- a hang tulajdonsagait (pl. mélység, magassag)

- a legfontosabb 1¢gz6- és hangképzd gyakorlatokat

- a ritmikus mozgassal kombinalt koncentracids gyakorlatokat

Fejlessze a tanuldk

- egylttmiik6dd képességét

- képzelderejét

- mozgasos improvizacios képességét

- térbeli tajékozodasat

- figyelem-6sszpontositd képességét

- megfigyeld képességét

- problémamegoldo képességét

- ritmusérzekét

- légzokapacitasat

- hangképzését

- artikulacios képességét

Osztondzze a tanulokat

- maguk ¢és kornyezetiik egyre tudatosabb megfigyelésére

- a kozlésformak egyre differencialtabb alkalmazasara

- tarsaikkal vald egytittmiikdésre

- gondolataik ¢és érzelmeik pontos kifejezésére

- a csoporton beliili aktiv és kezdeményezé munkara

- kiscsoportokban 6nalloan végzett tevékenységre

Tananyag

Mozgésgyakorlatok

- Osszekapaszkodo, érintésére torekve, érintés eldl elhizodd, a gimnasztika gyakorlatait
jatékos szituacidoba tevd gyakorlatok (pl. vall-, térdérintds jatékok, nehezitett specidlis
helyzetti fogok)

- Lazito és feszitd gyakorlatok

- Térformalo, térérzékeld jatékok: jatékos formaban kiilonbozd térformak felvétele,
formalasa, kikertiléses gyakorlatokban térérzék-fejlesztés korjatékok, lanc-tipusu népi jatékok

- Szabad mozgés zenére Onalldan ¢és a tarsakkal egyiittmikodve

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlatok

- A sajat ¢s a tarsak 1égzésének megfigyelése nyugalmi allapotban, tevékenység soran (pl.
tlizfhjas), beszéd kozben; a tapasztalatok megfogalmazasa

- Favojatékok (pl. lyukas kulcs, sip, szajharmonika fivéasa) a kilégzés erejének és hosszanak
tanulmanyozasara; folyamatos €s szaggatott fivdsok

- Indirekt 1égzdgyakorlatok (pl. ,,gumibaba” felfijasa, leeresztése)

- Hanggyakorlatok

- A hangadas megfigyelése (asitas, nevetés, lelkidllapotok, hangulatok tiikrozédése a
hangban)

- A hang tulajdonsagair6l szerzett tapasztalatok megfogalmazdsa (magas-mély, halk
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hangos)

- Egymas hangjanak felismerése, utdnzasa

- Hangkitalalés (a sajat hangtdl eltéré hangzasok jatékos probalgatasa)

- Szavak, rovid mondat parok jatékos varialasa

- Jatékos hanger6-gyakorlatok

- Artikulacids gyakorlatok

- A kiejtés, az artikuldcios mozgéasok megfigyelése

- A beszédszervek mozgasanak ,,ligyesitése” szavak, szélamok ismételgetd ejtésével

- Szajrol olvasas - kezdetben hangok, majd szavak

- Szélancok pontos hangzo- és szovégejtéssel

- Hangsulygyakorlatok

- A szohangsuly gyakorldsa (az els6 szotag nyomatékos ejtésének gyakorlasa egyre
hosszabb szavakban)

- Az Gsszetett szavak elOtagjanak €s a teljes személynév elso tagjanak hangsulya

Fantéaziajatékok

- Elképzelt targyak, helyszinek, figurak részletes kigondoldsa csoportban

- A kozosen kitalalt figurak, helyszinek, targyak koré szervezett jaték

Ritmikus mozgassal kombinalt koncentracios gyakorlatok

- Jatékos, mozgassal és szoveggel Osszekapcsolt ritmikus koordinacids gyakorlatok (pl.
versek, mondokak iitemezése tapssal, jarassal, mozgassal kiilonb6z6 tempoban)

- Térkitolté gyakorlatok

- Ritmikus, mozgéssal és szoveggel dsszekapcsolt szamolos gyakorlatok

- Gyermekversek, mondokék ritmus- és mozgasvaltassal

Dramatikus jatékok

- Mimetikus (egyéni és csoportos) improvizaciok zenére

- Szituacios jatékok pl. sz6, mondat, helyszin megadasaval

Komplex dramafoglalkozasok

- Kozponti figura koré épiilé drama (hangalafestés, szerep a falon, térképek és abrak
készitése, allokép, gytilés, véletleniil meghallott beszélgetés, képaldirds, maszkok, beépitett
szerepld, gondolatkdvetés konvencidk felhasznalasaval)

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

- a tér hasznalatat és az abban valo tajékozodast

- a helyszin fogalmat, jelentdségét

- a figyelemosszpontositas fontossagat, alapvetd technikait

- a beszédtevékenység részeit (1égzés, hangadas, kiejtés)

- a hang tulajdonsagait (pl. mélység, magassag)

- a legfontosabb 1€gz6- €s hangképzd gyakorlatokat

- a ritmikus mozgassal kombinalt koncentracids gyakorlatokat

Legyenek képesek

- egyszerl képzettarsitasra, annak jatékbeli alkalmazasara

- egyes érzelmi allapotok verbalis és mozgasos kifejezésére

- a tanult mozgaselemek Osszekapcsolasara

- az adott tér haszndlatara és az abban val6 tdjékozodasra
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- a helyszin fogalmanak alkalmazéséra, jelentdségének felismerésére

- a tanult beszédgyakorlatok tudatos alkalmazaséara

- tandri iranyitas mellett zajlo komplex dramatikus tevékenységben vald részvételre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a figyelem-0sszpontositas tudatos alkalmazasat

- a megfigyelés és onmegfigyelés fontossagat

- a bizalomra ¢épiil6 kapcsolatteremtés és kapcsolattartas szabalyait

- a tiszta, érthetd beszéd alapjait

- a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a f6hos, a szereplok fogalmat

- a szereplOk abrazolasat segitd egyes technikakat (pl. beszédstilus, testtartas)

- a beszédtevékenység részeinek egymasrautaltsagat

- a feszités-lazitas alapgyakorlatait

- a mimikai bemelegités gyakorlatait

Fejlessze a tanulok

- figyelem-6sszpontositd képességét

- megfigyel6 képességét

- egylittm{ik6do képességét

- verbalis megnyilvanulésainak tisztasdgat

- fogalmazasi és kifejez0 képességét

- dramatizalo képességét

- r0gtonzési képességét

- elméleti dramaelméleti tudasat

Oszténdzze a tanulokat

- figyelmiik tudatos 6sszpontositasara

- a kiilvilag és onmaguk érzékeny megfigyelésére

- 0nall6 és tudatos kapcsolatteremtésre

- a nemkivanatos viselkedésformak konstruktiv visszajelzésére, megvaltoztatasara

- 0nallo verbalis megnyilvanulasra

- pontos €s kifejezd szerepjatékra

- 0nallo dramatizéalasra

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Gimnasztikus gyakorlatok jatékos helyzetekben, nehezitett jarasmoddal, forditott
testhelyzetben

- Inditads és megallas kiilonboz6é tempdban, helyzetben, magassagban torténd gyakorlasa
versenyjatékok segitségével (pl. tapsos fogo, csendkiraly - tipusu jatékok)

Lazit6 gyakorlatok

- Feszités-lazitas fekve, allva, iilve

- Az arc ellazitasa, ,kirazasa” kilégzés kozben

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlatok

- A kiilonbo6z6 1égzéstipusok megfigyelése (vall, mellkas, rekesz)
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- A célszerli beszédlégzés folyamatanak ismertetése

- Sajat 1égzés megfigyelése nyugalmi 4llapotban és beszéd kdzben

- Zorej nélkiili belégzést koveto kilégzes a laza testtonus megdrzése mellett

- Kapacitasnoveld gyakorlatok versekkel, mondokakkal a laza testtonus megtartdsa mellett
(legfeljebb 40-50 szotag)

- Hanggyakorlatok

- Jatékos hangeréprobalgatas

- Hangok probalgatasa az erds érzelmi-indulati allapotok kifejezésére

- Artikulécids gyakorlatok

- Az all nyit6 mozdulatat megerdsitd gyakorlatok

- Nyelvmozgast ligyesitd gyakorlatok

- Ritmus ¢és tempogyakorlat

- Versek iitemezése kotott mozgassal

- Hangsuly- és hanglejtésgyakorlatok

- Szamnevek, évszamok hangsulya

- A kijelentés hanglejtése

Koncentracids gyakorlatok

- Jatékok szdmokkal

- Kérdés-felelet tipusu jatékok

- Mozgéskoncentracids jatékok

- Kapcsolatteremtd és bizalomgyakorlatok

- Kapcsolatteremtés szemkontaktussal, érintéssel, kézfogassal, hanggal

- Vakvezetd jatékok alapvaltozatai

Improvizacios jatékok

- Mimetikus improvizaciok (mozdulatra, hangeffektusokra, targyakkal)

- Hétkdznapi élethelyzetek felidézése mozgassal és beszéddel

- Szituacids jatékok (pl. befejezetlen torténetre, képzomiivészeti alkotasok reprodukciodival,
a szereplok jellegzetes vondsainak megadéaséaval)

- Rovid torténetek (ismert mesék) elmesélése zenére, kisebb csoportokban elokészitett
improvizaciokkal

Komplex dramafoglalkozasok

- Realis (de eltavolitott) szituaciok kibontasa draman keresztiil

- Csoportrdl szolé dramaora (a jelmezoltés, befejezetlen anyagok, interju, forrd szék,
szerepcsere, kiscsoportos improvizacid, mimes jaték, az igazsadg pillanata, belsé hangok,
szertartas, vita konvenciok felhasznalasaval)

Dréamaelméleti alapok

- Verses mesék, mesék, elbeszélések szerkezetének érzékeltetése (torténet, jelenet, jelenet
kezdete és vége, f6hds, szereplok, helyszin)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a figyelem-0sszpontositds tudatos alkalmazasat

- amegfigyelés és onmegfigyelés fontossagat

- a bizalomra épiild kapcsolatteremtés ¢és kapcsolattartas szabalyait

- a tiszta, érthetd beszéd alapjait
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- a torténet, a jelenet, jelenet kezdete és vége, a f0hds, a szereplok fogalmat

- a szereplok abrazolasat segitd egyes technikékat (pl. beszédstilus, testtartas)

- a feszités-lazitas alapgyakorlatait

- a mimikai bemelegités gyakorlatait

Legyenek képesek

- figyelmiik tudatos 6sszpontositasara

- tarsaik, onmaguk €s a feln6tt vilag érzékeny megfigyelésére

- a bizalom megélésére

- érzékeny kapcsolatteremtésre €s a kapcsolat megtartasara

- tiszta és kifejezd verbalis megnyilatkozasokra

- egy nagyobb I¢legzetii vers vagy proza pontos, tiszta, érthetd elmondéasara

- aktiv szerepjatékra

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- az egylittérzd beleélés sziikséges voltat

- a szavak nélkiili kozlések jelentOségét

- a nonverbalis kommunikacid csatorndk miikodését

- a kommunikécios jelek jelentéshordoz6 erejét

- a fesziiltség élményét és fogalmat

- az analdgias gondolkodas alapjait

- a karakter fogalmat

- a gyakran alkalmazott paros és kiscsoportos kooperacios jatékokat

Fejlessze a tanulok

- légzéskapacitasat

- térhez igazodd beszédét

- artikulacios képességét

- empatias képességét

- verbalis és nonverbalis kommunikacios képességét

- differencialt kifejezOképességét

- fogalmi gondolkodésat

- kooperacios készségét

Osztonozze a tanulokat

- elfogado egyiittmikodésre

- érzelmeik és szandékaik pontos kifejezésére

- a nonverbalis kommunikécios jelek tudatos hasznalatara

- a nonverbalis kommunikacios jelek minél pontosabb értelmezésére

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Versenyjatékok, kiilonb6z6 tipust fogojatékok, nehezitett fogd és lildozéses jatékok a
megfeleld intenzitasa jelenlét megteremtésére €s a fesziiltség elvezetésére

- Kiilonb6z6 tempoju, karakterti és funkcioju futastipusok

- Testrész-vezetéses futdsok, paros fogd, a vezetdt kovetd futas
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- Lazit6 gyakorlatok

- Feszités-lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlat

- A be- és kilélegzett levegd mennyiségének fokozatos ndvelése a laza testtonus megtartasa
mellett kapacitasndvelés versekkel, mondokakkal (legfeljebb 50-60 szbdtag)

- Hanggyakorlatok

- A térhez igazod6 hangerd gyakorlasa

- Az emelt hangvétel gyakorlasa a test megfeleld tonusédnak Osszehangoldsaval (pl.
rikkancs, piaci arus, idegenvezetd)

- Artikulécids gyakorlatok

- Nyelvtoré mondokak

- A hosszi maganhangzok pontos ejtésének gyakorlatai

- Szajrol olvasasi gyakorlatok (versek, verssorok)

- Ritmus és tempogyakorlat

- Utemezés valtozé tempodban kitalalt mozgassorral, tanccal, tapsjatékkal

- Hangsuly- és hanglejtésgyakorlat

- A kérdezés hangsulya kérdészoval és anélkiil

- A kérdezés hanglejtése kérddszoval és anélkiil

Kapcsolatteremtd és kommunikécios jatékok

- Az arc, tekintet, gesztusok kifejez6képességét fejlesztd jatékok, gyakorlatok

- Erzelmi 4llapotok kifejezése testtartassal, gesztusokkal

- Uzenetek (pl. utasitasok, parancsok, kérések) kiildése tekintettel és gesztusokkal

Fantaziajatékok

- Targyjatékok, targyak megszolaltatasa, képzeletbeli targyak

- Képzelt 1ények megszemélyesitése, beszéltetése

- Bels6 képek megjelenitése mozgassal és beszéddel

Improvizacios jatékok

- Szituaciods jatékok vazlat megadasaval

- Kiilonb6z0 karakterek megjelenitése paros vagy kiscsoportos improvizaciokban

- Fesziiltségteli hétkoznapi helyzetek megjelenitése és értelmezése

- Latott vagy hallott torténetek fesziiltségteli jeleneteinek felidézése improvizaciokban

Paros és kiscsoportos kooperacios jatékok

- Tiikorjatékok

- Tavolsagtarto jatékok

- Szoborjatékok

On- és tarsismereti jatékok

- Tulajdonsagok megfogalmazasaval jaro jatékok (aprohirdetés, tulajdonsagok vésara)

- Egyszerii visszajelzésekre épitdjatékok

Komplex dramafoglalkozasok

- Erkdlesi dilemmakat vizsgalod dramaorak (pl. a szakértd kontosében, telefonbeszélgetés, az
¢let egy napja, forum-szinhaz, Hogyan tortént? konvenciokkal)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék
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- az egylittérzo beleélés sziikséges voltat

- a szavak nélkiili kozlések jelentOségét

- a nonverbalis kommunikacid csatorndk miikddését

- a kommunikécios jelek jelentéshordozo erejét

- az analdgias gondolkodas alapjait

- egyes karakterjellemzdket

- a gyakran alkalmazott paros €s kiscsoportos kooperacios jatékokat

- a belsd fesziiltség élményét, szerepét a dramai torténésekben

Legyenek képesek

- a szavak nélkiili kozlések kiilonbozo élethelyzetekben valo felismerésére

- a nonverbalis kommunikacioés csatorndk hasznalatara

- aktiv részvételre kiilonbozd élethelyzeteket feldolgozd improvizacidkban, komplex
dramaorakban

- fesziiltségteremtd dramai jelenetek 1étrehozasara

- beszédiiket a térhez igazitani

- pontosan koriilirt feladatok kiscsoportokban torténd elvégzésére

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- az elemz6 gondolkodas 1ényegét, hasznalatat

- kiilonb6z6 hétkoznapi élethelyzetek és moralis probléméak dramatikus megjelenitésének
egyes modjait

- a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiillonbozdségét

- a szinpadi tér kreativ hasznalatanak alapjait

- az artikuldci6 ritmus- és tempdoformald szerepét

- az idémértékes versek ritmizalasat

- a tagadas hangsulyat

- az improvizacid szabalyait

- a szinpadi létezés alapszabalyait

- a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait

Fejlessze a tanulok

- légzéskapacitasat

- kifejez6 beszeédét

- testkontrolljat

- elemz6 gondolkodasi képességét

- szobeli és nem szdbeli kifejezoképességét

- fogalmazasi képességét

- helyzetfelismerési képességét

- problémamegoldd képességét

- egylttmikodési képességét

- megfigyelési képességét

- analdgias gondolkodasat

- eléadoi képességét

- improvizacios képességét
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Oszténdzze a tanulokat

- onmaguk ¢és kornyezetiik tudatos megfigyelésére

- kritikus és onkritikus gondolkodésra

- kiilonboz6 élethelyzetek és moralis problémak erdszakmentes kezelésére

- beszédiik és mozdulataik koordinalt és kifejez6 hasznalatara

- a kiilonb6z6 kozlésformak differencialt alkalmazasara

- egy-egy ¢€letkoruknak megfeleld rovid vers vagy prozai mu részletének bemutatasara

- a munkaforma 6nallé megvalasztasra egy-egy probléma feldolgozasa soran

- életkoruknak megfeleld rangos szinhazi eldadasok, szinhazi nevelési programok, filmek
megtekintésére €s a latottak kozos feldolgozasara a drama eszkozeivel

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Futasos ¢s kikeriiléses gyakorlatok: ritmus €s irdnyvaltasos futasok (szituacioval), testrész-
vezetéses futdsok

- Egyensuly-jatékok: tolo és huzdé mozdulatok jatékos formaban

- Lazitégyakorlat

- Feszités-lazitas testrészenként

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlatok

- Légzéskapacitas ndvelése a laza testtonus megtartdsa mellett (legfeljebb 60-70 szbtag)

- Hanggyakorlatok

- Hangkitalalés

- Artikulacios gyakorlatok

- Nyelvtorok, versek pontos, pergd kiejtéssel

- Magénhangzok gyakorlatai (kiilonds figyelemmel az idétartamra)

- Szinkronizalasi (leolvasasi) gyakorlatok versekkel

- Ritmus- és tempogyakorlat

- Idémértékes versek ritmizéalasa

- Hangsulygyakorlat

- A tagadas hangsulyai

Bizalomgyakorlatok

- Vakvezetéses gyakorlatok

Improvizacios jatékok

- Rogtonzések életkori témakra

- Hétkdznapi szituaciokat feldolgozo paros rogtonzeések

- Rogtonzések kozmondasokra

- Rogtonzések megadott konfliktusra

- Rogtonzések megadott témara

- Rovid monoldgok kiilonbozo ¢élethelyzetekben

Komplex dramafoglalkozasok

- Erkdlcsi, €letkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval

- Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozasa draman keresztiil (pl. riportkészités,
montazs, Gjrajatszas, stilusvaltds, analdgia, mélyités konvenciok altal)

Szinjatékos gyakorlatok
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- A szinpadi 1étezés alapszabalyai

- Rovid vers vagy prozai mi részletének 6nallo eléadasa

- Rogzitett kiscsoportos improvizaciok nézok eldtt

- A figyelem felkeltése és megtartasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- kiilonb6z6 hétkdznapi é€lethelyzetek és moralis problémak dramatikus megjelenitésének
egyes modjait

- a konfliktus és a fesziiltség fogalmat, kiillonbozdoségét

- a szinpadi tér kreativ hasznalatanak alapjait

- az 1démértekes versek ritmizalasat

- a tagadas hangsulyat

- az improvizacid szabalyait

- a szinpadi 1étezés alapszabalyait

- a figyelem felkeltésének és megtartasanak eljarasait

Legyenek képesek

- mozgasuk, testtartdsuk kontrollalasara a csoportos gyakorlatok soran

- véleményalkotésra a latott szinmiivek, filmek és improvizacidk elemzé megbeszélésekor

- kifejezd szobeli és mozgasos megnyilvanulasokra

- kiilonboz6 élethelyzetek kritikus és onkritikus elemzésére

- részvételre kiilonbozo ¢lethelyzeteket feldolgozo improvizacidkban, tanitasi draméakban

- konfliktushelyzetek erdszakmentes megoldasara

- a tér tudatos hasznalatara

- aritmus és tempo tudatos alkalmazasara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a bizalom fontossagat

- a legfontosabb bizalomgyakorlatokat

- a kontraszt fogalmat, tudatos, jelentést hangstilyozo és jelentésteremtd hasznalatat

- a beszédszervek tudatos, célszerli €s pontos hasznalatdnak fontossagat

- a dramak alapvetd munkaformait

Fejlessze a tanulok

- megismerd, onmegismerd képességét

- Onfegyelmét, szinpadi fegyelmét

- asszociacios képességét

- konstruktivitasat

- elemz6 gondolkodasi képességét

- kritikai és onkritikai képességét

- el6adoi képességeit

- improvizacids képességét

- problémamegoldo képességét

- egyiittmiikodési képességét

- analogids gondolkodasat
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- el6adoi képességét

- improvizacids képességét

Osztondzze a tanulokat

- 0nallé dontéshozatalra

- hiteles és Oszinte szinpadi jelenlétre

- eldrevivo, €épitd gondolkodésra

- a fesziiltségteli helyzetek, konfliktusok elemzésére, a konfliktusokkal vald szembenézésre

- mas csoportok munkdjanak behaté megismerésére

- szinhazi és mozgasszinhazi eldadasok megtekintéseére

- szinhazi el6adasokat bemutatdo tévéfelvételek, videofilmek, dokumentumfilmek
megtekintésére

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Egyenstulygyakorlatok

- Vezetéses gyakorlatok

- Forgas, gurulas, tdimaszhelyzetek talajon

Beszédgyakorlatok

- Légzogyakorlatok

- Nyelvtoré mondokak 1égzésszabalyozassal

- Hanggyakorlat

- Er6s érzelmek, indulatok hangjanak probalgatasa versekkel

- Artikulacids gyakorlat

- Szinkronizalas

- Ritmus- és tempdgyakorlat

- Az idomértékes versek gyakorldsa tetszéleges ritmuskisérettel

- Hangsuly- és hanglejtésgyakorlat

- Szamnevek, évszamok, Osszetett szavak, nevek, ikerszavak hangsulya

Fantaziajatékok

- Irodalmi miivek ,,4j cime”

- Képzédmiivészeti alkotasok ,,el6zménye”

- Kevéssé ismert irodalmi miivek befejezése, folytatasa

- Targyak nem rendeltetésszerli alkalmazéasa

Bizalomgyakorlatok

- Déléses, billenéses gyakorlatok

Improvizaciés gyakorlatok

- Versek indulati tartalmaira €piild improvizaciok

- Versek altal keltett hangulatokra épiild improvizaciok

- Mozgéselemekbdl épitkezd improvizaciok

- Rogtonzeés zenei effektek beépitésével

- Rogtonzések szimbolumok, ellentétek megadasaval

- Etildok (indulatok, hangulatok, érzelmek megadasaval)

Komplex dramafoglalkozasok

- Erkolcsi, €letkori és tarsadalmi problémak feldolgozasa dramaval
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- Ismert torténetek, regények részleteinek feldolgozasa dramén keresztiil (az eddig tanult
konvenciok alkalmazaséaval)

On- és tarsismereti jatékok

- Vélemények kozlését és fogadasat lehetdvé tévo szabalyjatékok (pl. mi lenne, ha?, telefon,
ilyennek latlak)

Szinjatékos gyakorlatok

- Rovid monolog 6nallod eldadasa

- Rogzitett paros improvizaciok nézok elott

- Kapcsolattartas a partnerrel

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a legfontosabb bizalomgyakorlatokat

- a kontraszt fogalmat

- a beszédszervek tudatos, célszerli €s pontos hasznalatdnak fontossagat

- a dramak alapveté munkaformait

Legyenek képesek

- ellentétek tudatos, jelentést hangstlyozo és jelentésteremtd alkalmazisara

- egy-egy dramai széveg mozgasban €s szoban vald megjelenitésére

- a beszédfolyamat részeinek tudatos iranyitasara

- bonyolultabb feladatok kiscsoportokban torténd elvégzésére

- a munka eredményének bemutatasara

- véleményalkotasra a latott szinmiivek, filmek és improvizaciok elemzé megbeszélésekor

- kifejez6 szobeli és mozgasos megnyilvanulasokra

- részvételre kiilonbozo élethelyzeteket feldolgozo improvizacidkban, tanitasi draméakban

- a tér tudatos haszndlatara

- a ritmus és tempo tudatos alkalmazasara

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- kiilonb6z6 szinhazi terek jellemzoit

- a dobozszinhazi tér hangstlyos pontjait és irdnyait

- a szinhazi formanyelv alapelemeinek alkalmazasat egy adott dramai szoveg
megkozelitésében

- a tanult dramai konvenciok alkalmazasi lehetdségeit a szerepépités folyamataban

- a mindennapi €s a szinpadi beszéd kiilonbségeit

- a kiilonbo6z6 szerkezetl tanitasi dramdk lényeges jegyeit

- az alarendeld mondatok hangstlyozasat, hanglejtését

- a ,.félre” és a monolog technikai alapjait

Fejlessze a tanulok

- szinhazi fogékonysagat

- kritikai és Onkritikai képességét

- mas miivészetek iranti fogékonysagat

- 0nallosagat, magabiztossagat

Osztonozze a tanuldkat
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- az el6z6 évek sordn tapasztaltak, tanultak alkalmazasara

- kisérletezésre, rugalmas gondolkodasra

- konstruktiv egylittmiikddésre

- dramai mivek olvasasara

- szinhazzal rokon miivészeti tevékenységek megismerésére, gyakorlasara

- 0nallo, magabiztos megnyilvanuldsra

- mas, hasonlé miivészeti tevékenységet folytatd csoportok tevékenységének megismerésére
- Oszinte, épitd szandéku kritikai megnyilvanulasokra

- nyilvanossag el6tti fellépésre

Tananyag

Mozgasgyakorlatok

- Lassitott mozgas (kiilonb6z6 helyzetekben)

- A mozdulat megallitasara vonatkozo6 gyakorlatok

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlatok

- Koncentracios 1€gzdgyakorlatok mozgas kozben

- Hanggyakorlatok

- Szoveges hangerd-gyakorlatok

- Eletkorok hangadasi karakterének tanulményozasa, probalgatasa

- Artikulacids gyakorlatok

- Pontos, laza pergd artikulacio jaras, mozgas, fizikai terhelés kozben

- Ritmus- és tempogyakorlatok

- Ritmusgyakorlatok tempovaltassal

- Hangsuly-, hanglejtésgyakorlatok

Szinhazi alapismeretek

- Szinhazi térformak (pl. dobozszinhaz, korszinhdz)

- Mozgas a dobozszinhaz terében (a tér hangstlyos pontjai és iranyai)

- A, félre” technikdja

- Monolog

Szinjatékos gyakorlatok

- Kiilonb6z6 dramai konvencidk (pl. allokép, gondolatkdvetés) alkalmazasa az
improvizaciok és egy adott szindarab megjelenitésének el6készitésében

- Kiilonb6z6 dramai konvencidk (pl. belsé hangok, ,,forr6 szEék™) alkalmazasa a szerepépités
folyamataban

- Rogtonzések érzelmi allapotok, szinjatékos stilusok, szoveg megadasaval

- Rogtonzések dramarészletek alapjan, a mogottes tartalmanak és a szereplok érzelmi
allapotanak kibontasaval

Felkésziilés a vizsgara

- Improvizaciok 1étrehozasa €s javitisa tanari segitséggel

- Jelenet 1étrehozasa és javitasa tanari segitséggel vagy Rovid eldadas 1étrehozasa tanari
iranyitassal

Kovetelmények
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A tanulok ismerjék

- a kiilonb6z6 szinhazi terek jellemzoit

- a dobozszinhazi tér hangsulyos pontjait és irdnyait

- a tanult dramai konvencidk alkalmazasi lehetdségeit a szerepépités folyamataban
- a mindennapi és a szinpadi beszéd kiilonbségeit

- a kiilonb6z6 szerkezetii tanitasi dramak 1ényeges jegyeit

- az alarendeld mondatok hangstlyozasat, hanglejtését

- a,,félre” és a monoldg technikai alapjait

- az el6z6 évek tapasztalatainak alkalmazasi, hasznositasi lehetdségét
- a fejlesztd és szinten tartd beszédes jatékokat, beszédgyakorlatokat
Legyenek képesek

- alkoto ¢és eredeti modon hasznositani az el6z6 évek tapasztalatait

- munkaformat valasztani az adott gondolat, érzelem kifejezése érdekében
- a munkaformak alkalmazéséara egy kotott dramai szoveg megjelenitésének eldkészitésében

- a munkaformak tudatos alkalmazasara egy komplex dramafoglalkozas soran

- részvételre egy adott mi szinpadi feldolgozasanak eldkészitésében

- a helyes szinpadi beszédre dramatikus és szinpadi munkdjukban egyarant

- az alapfokon elsajatitott képességeiknek megfeleld improvizacidban, jelenetben vagy
szinhazi eléadasban vald kozremitkodésre

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

sajat teste lehetdségeit, illetve érzékszervei hatékonysagat

a kiilonbozd verbalis és gesztusnyelvi megnyilatkozasokat, illetve sajat eszkoztara ez
iranyu fejlettségének mértékét

a kiilonbozo, szerepjatékokban alkalmazhaté mozgasformakat, illetve sajat eszkoztara
ez iranyu fejlettségének mértékét

az empatias képesség szerepét tarsas helyzetekben, kortarsaival és mésokkal vald
kapcsolataban

a kreativ dramatizalas alapvetd eszkoztarat, a dramatizalas egyes 1épéseit

a megismert munkaformak tudatos és kreativ alkalmazasanak lehetségeit sajat otletei,
gondolatai kidolgozasaban, illetve egy kotott dramai széveg megjelenitésének
elokészitésében

azokat a dramatikus technikékat valamint a tarsmiivészetek alapvetd kifejezdeszkozeit,
amelyek a korilottiik 1€évo vilagrol vald gondolkodéasban, véleményalkotasban, s azok

crcr

Legyenek képesek

figyelme tudatos 6sszpontositasara, fegyelmezett feladatvégzésre

tarsai, onmaga €s a felndtt vilag érzékeny megfigyelésére

a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatornak tudatos hasznalatara

a bizalom atélésére, az empatias képesség mukodtetésére tarsas helyzetekben
személyes élményei felszinre hozasara és a szerepjatékokban val6 alkalmazaséara
draméban ¢és szinjatékokban a szerepnek ¢és a helyzetnek megfeleld
kapcsolatteremtésre

pontos €s érzékletes szerepjatékra tarsaival €és egyénileg
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a dramatizalés alapvetd eszkoztaranak onalld alkalmazasara, kreativ dramatizalasra
sajat teste, mozgasai, illetve a tér és a térben mozgod tarsak differencidlt és pontos
érzékelésére, a tér kreativ hasznalatara

a megismert munkaformdk tudatos és kreativ alkalmazasara sajat otletei, gondolatai
kidolgozasaban, illetve egy kotott dramai - szoveg megjelenitésének elokészitésében
tarsadalmi, életkori és erkdlcsi problémakrdl szold dramajatékokban vald aktiv
kozremiikddésre, valamint a problémak életkoranak megfeleld szintli vizsgalatara és
megfogalmazésara

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all
A gyakorlati vizsga tantargya €s idétartama

Dréma ¢és szinjaték
improvizacio 2-3 perc szinpadi produkcio

- jelenet 3-5 perc

vagy

- eléadas 15 perc

A vizsga tartalma

A drama és szinjaték gyakorlati vizsga két részbdl tevodik dssze:
Improvizacid

Az improvizaci6 megadott instrukciok (pl. a jelenet témédja, figurdi, targyai,
helyszine, id6pontja) alapjan rogtonzott szoveges vagy szoveg nélkiili 2-3 fos
jelenet lehet. A szaktanarnak a tanulok életkori sajatossagainak megfeleld, legalabb
tiz tételbdl allo tételsort kell Osszedllitania. A tételsor tartalmazhat szoveg nélkiili
vagy szoveges feladatokat.

Az egyes tételeknek tartalmazniuk kell a jelenet eljatszdsdhoz sziikséges
instrukciokat (helyszin, szerepldk, cselekmény, konfliktus).

A felkésziilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio

A produkci6é szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt mi, illetve rogzitett
improvizacio alapjan tandri irdnyitassal készitett prozai szinhazi produkcid (2-3 {6s
jelenet/csoportos eldadas) vagy szerkesztett jaték lehet. A tanuld a csoportban,
kozos akcidkban, egyiittes jatékban kézremiikodve, illetve egyéni szinpadi feladatok
megoldasaval egyarant szamot adhat a tanulmanyai sordn megszerzett
képességeirdl, jartassagarol.

A vizsga értékelése

Improvizacid

Az instrukciok megértése, kovetése

Egyiittmiikodés (kozos jelenetépités, tarsak oOtleteinek elfogadasa, cselekménybe
illesztése),

Szinpadi jelenlét

Figyelem, koncentracié (jatékban maradas képessége, egyértelmii szerepbe 1€pés,
szitudcioban maradas, egyértelmi kilépés a szerepbdl)

Stirités képessége
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- A jelenet szerkezete, ive (a jelenet nyitdsa, zarasa, jelenetépités)
- Szinpadi produkcio
- A szinpadi helyzetek megértése, az 6nallo jatékok kozos jatékba illesztése
- Egylittmkodés (a partner impulzusainak elfogadasa, a partner felé iranyuld
impulzusok erdssége, kozds cselekményvezetés, tarsakkal Osszehangolt valtasok,
kozos jatékstilus kialakitasa, tartasa)
- Figyelem, koncentracio
- Szinpadi jelenlét
- Ritmusérzék (a jelenet tempojanak kozos kialakitasa, egyiittes tempdvaltas)
- Atmoszférateremtés
- Verbalis kifejezéeszk6zok hasznélata
Tovabbképzo évfolyamok
7. évfolyam
Fejlesztési feladatok
Ismertesse meg a tanulokkal
- a talzo karakteres dbrazolas formajegyeit
- a figuraba 1€pés, kilépés, figuravaltas torvényszeriiségeit, hatdsmechanizmusat
- az intenzitas fogalmat
- a bemelegités, rahangolas gyakran alkalmazott szabalyjatékait
- a koncentracio, az egyiittmiikodés jelentdségét a szinjatszasban
- az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotomunkéaban
- a fokozas, kiallas, valtas gyakorlatat
- a foglalkozas legfontosabb munkaformait
- a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a koz6s munka meghataroz6 normait
- a tarsak jatékat blokkold vagy elémozdité megnyilvanulasok kiilonbségét
- az 1d6 mulésat, a helyszinvaltozast, a figuravaltast jelzé alapvetd szinhazi konvencidkat
(etlidon beliil)
- a fesziiltség, a fordulat, a jelenetnyités és -zaras szerepét, fontossagat
Fejlessze a tanuldk
- kezdeményezOkészségét
- megfigyelokészségét onmaga és a tarsak reakcidinak megfigyelése terén
- aranyérzekét hatas, 1d6, tempo, jatékmod vonatkozasaban
- egyiittmiikodési készségét
Oszténdzze a tanulokat
- az egylttmiikddésre, a tarsak jaté kabol valo épitkezésre
- kozosségi alkotasra
- didkszinjatsz6 eldadasok megtekintésére
- dramai miivek olvaséasara
- a szinjatékos tevékenységen keresztiil az onkifejezésre €s a valdsagra valo reagalasra
- k6zosségi alkotdsra
- szinhazi eléadasok megtekintésére felvételrdl
Tananyag
Ezen az évfolyamon az alapfokot elvégzd, tobbnyire kamaszkoru fiataloknak a valdsagtol a
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szinpadig vezetd Ut megkezdését kivanjuk lehetévé tenni. Onmaguk megismerése, sajit
személyiségiik, képességeik adta lehetdségeik és korlataik felismerése, a koriilottiik 1€vo vilag
¢s a masik ember megfigyelése jelenti a munka elsé szakaszat. Ehhez sziikséges, hogy félelem
és gatlas nélkiili légkor jojjon létre a foglalkozasokon, amelyben mindenki képes
felszabadultan jatszani, ugyanakkor kivancsian és tiirelemmel tudja kdvetni tarsai jatékat.
Alkotd kozosséggé kell, hogy formdlodjon a csoport, ahol ki-ki kiteljesitheti a jatékban
személyiségét. Szamos szabalyjatékra, koncentraciés gyakorlatra, csoportépitd- ¢&s
bizalomjatékra van sziikség, hogy mindenkinél kialakuljon a felszabadult, egyben koncentralt
szinjatszoi allapot.

Az alapfoka képzés soran elsajatitottak tapasztalatait figyelembe véve a hétkdznapi
¢letanyagbol épitkezd, kevés szereplds, rogtonzésre épiild etidok létrehozasa, kidolgozasa
jelentheti a szinpad, a szinpadi munka felé vezetd ut kdvetkezd fazisat.

Szabalyjatékok

- Ismerked¢ jatékok

- Csoportépitd jatekok

- Onismereti jatékok

- Verbalis és mozgasos koncentracios jatékok

- Bizalomjatékok

- Agresszidlevezet6 gyakorlatok

- Feloldo, felszabadito gyakorlatok

- Fantaziajatékok

Szobrok, alloképek

- Egyéni szobrok

- Péros szobrok

- Csoportos alloképek (pl. szobrok, megadott helyszinek, megadott figurdk, megadott
hangulatok, kapcsolatok pillanatai - két- és haromszereplds alloképek)

- Torténetmesélés alloképekkel

- Dramai tartalmu alloképek (tablok)

Szabalyokhoz kotott szitudcios jatékok

- Szinkronjatékok

- Hotelportas

- Ismételd a mozdulatot

- Lavina

- Stoppos jatékok

Hangjatékok

- Torténetmesélés hangokkal

- Atmoszférateremtés hangokkal

- Hangjatekok helyzetre, témara

Spontan improvizacidok

- Csoportos (egyidejii, egyénre épiild) improvizaciok

- Spontan improvizaciok egyéni vagy paros munkéaban, az improvizacié alapszabalyainak
betartasaval (1égy jelen; tartsd a szabalyokat; tartsd a kapcsolatot; abba ne hagyd; ne nézz ki)

Etidok

- Etlidok szoveg nélkiil
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- Etidok szoveghelyettesitd eszkozokkel

- Etlidok targyak hasznalataval

- Etlidok megadott szévegre

- Etidok vagyképekre, almokra, félelmekre, konfliktusos élethelyzetekre

- Etlidok inditasa, fordulatai, tetOpontja, lezarasa

- A kontraszt szerepe, alkalmazasa; az ellenpont-technika

- Etiidok tulzo, elrajzolt, szélséséges jatékmodban

- Etlidsorozatok szerkesztési elvei

- Etlidsorozatok 0sszeallitasa 6nalldé munkaban

Mozgasgyakorlatok

- Versenyjatékok és egyéb jatékfajtak: kiillonbozo tipust, a korabbi évek anyagiban
szerepld jatékok ismételt feldolgozasa a szinhazi jelenlét elvarasainak megfeleld intenzitassal

- Lépés- és jarasgyakorlatok: karakterformak keresése, ritmikai és dinamikai szempontok
figyelembevétele kiilonb6zo tipusu 1€pés anyag €s jarasgyakorlat esetén

- A gerinc hulldimmozgésa, a 1ab karakteres vezetése, a kar plasztikus lehetdségeinek
kibontasa tervezési feladatban

Beszédgyakorlatok

- Légzogyakorlatok

- Kapacitasnovelés (90-100 szotag)

- Légzésszabalyozas novekvd szolamokkal

- Koncentracios légzégyakorlatok a figyelem megosztasaval (pl. kotott mozgéssor
végrehajtasa kozben)

- Hanggyakorlatok

- A hangerdt szabalyoz6 gyakorlatok (folyamatos és fokozatos erdsités és halkitas)

- A hangmagassagot szabalyozé gyakorlatok

- Fizikai allapotok és azok valtozasanak tanulmanyozasa hangadasban

- Artikulacids gyakorlatok

- A pontos, pergd artikulacio gyakorlasa folyamatos szovegmondas kdzben

- Artikulacids gyakorlatok suttogva és hang nélkiil

- Ritmus- és tempogyakorlatok

- Idémértékes versek gyakorlasa néma szovegmondassal, ritmizalva

- Verssorok folismerése ritmusképiik hallatan

- Sajat és a tarsak nevének folismerése azok ritmusa alapjan

- Gyakorlatok a temp6 fokozéasaval és csillapitasaval

- Hangsulygyakorlatok

- Az értelmi-, érzelmi hangsuly tanulmanyozasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a figuraba 1¢épés, kilépés, figuravaltas szabalyszeriiségeit

- a koncentracio, az egyiittmiikodés jelentdségét a szinjatszasban

- a bemelegités, rdhangolas gyakran alkalmazott szabalyjatékait

- az alkat, a személyiség szerepét a szinhazi alkotomunkaban

- a fokozas, kiallas, valtas eljarasait, hatasat

- a foglalkozas legfontosabb munkaformait
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- a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a kozos munka meghatiroz6 normait

- a tarsak jatékat blokkold vagy elémozdité megnyilvanulasok kiilonbségét

- az 1d6 mulésat, helyszinvaltozasat, figuravaltast jelzd alapvetd szinhazi konvencidkat

- a fesziiltség, a fordulat, a jelenetnyitas és -zaras szerepét, fontossagat

Legyenek képesek

- a talzo, szElsdséges, elrajzolt jatékmod verbalis és nem verbalis eszkozeit a kifejezés
érdekében mozgositani

- gesztusok felnagyitasara, tlz6 mimikara, karakteres megszolalasmodokra

- sajat testi adottsagaik, személyiségiik szerint fogalmazni

- alkalmazni az id6 mulasat, a helyszin valtozasat, illetve a figuravaltast jelzé alapvetd
szinhazi konvenciokat egy jeleneten (improvizacion) beliil

- csendben figyelni tarsaik jatékat

- a kollektiv alkotas ,,jatékszabalyait”, a ko6zés munka meghataroz6 normait figyelembe
véve tarsaikkal egylitt dolgozni

- a szituacio alapelemeit figyelembe véve improvizalni

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a tipus fogalmat, jelentdségét a szinhaz miivészetében

- a tipizalo és egyénitett abrazolasmod sajatossagait, eszkdzkészletét

- a tilzo abrazolasmod sajatossagait, eszkdzkészletét, fokozatait

- az egyes szinészi kifejez6eszk6zok (pl. arcjaték, gesztus, megszolalasmod) egyiittes €s
elkiilonitett hasznalatanak jelentését, hatasat, az ebben rejld kifejezderot

- a torténetmesélés szinhazi lehetdségeit

- a kollektiv jaték formai jegyeit (pl. korusmegszodlalas, koruscselekvés, helyszinek kozos
megjelenitése, a narracio formai)

- az elGadasra késziilés, a nézo elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat

- a szerepek kontextusba dgyazottsdganak fontossagat

Fejlessze a tanuldk

- képességét a koncentralt allapot megtartasara

- a befelé figyelési képességét

- a helyes onértékelését, onkritikajat

- az odaadd, onfeledt, mégis tudatos jatékképességét

- a vitakészségét, az érvelés kultirajat

- a nyitottsagat, empatiajat

- a feleldsségérzetét a kozosségi alkotas €s annak produktumai irant

Osztondzze a tanulokat

- az egylittmiikddésre, a tarsak jatékabol valo épitkezésre

- sajat Otleteik megfogalmazasara, megvaldsitasara, 6nallé alkotasra a foglalkozasokon

- a szinjatékos tevékenységen keresztiil az onkifejezésre €s a valosagra vald reagalasra

- kozosségi alkotasra, azok bemutatasara

- diakszinjatszo eldéadasok, fesztivalok megtekintésére

- szinhazi el6adasok megtekintésére
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- a szinhazi portalok figyelemmel kdvetésére

- a latottak, olvasottak értelmezésére, megbeszélésére

Tananyag

A 8. évfolyam soran végzett munka célja, hogy a tanulok legyenek képesek tipusfigurakat,
tipikus élethelyzeteket megjeleniteni improvizaciokban és rogzitett jelenetben egyarant.
Ismerjék meg és batran hasznaljak a talzo jatékmod szinjatékos eszkozkészletét. Tudjanak
lényegi vonasokat sliriteni és kiemelni. ElStérbe keriilnek az egyiittes jaték, a kozosseégi
alkotds munkaformai, mint a kérusos megszolalas, csoportos improvizacio.

Szabalyjatékok

- Osszetett, tobbiranyu figyelmet koveteld koncentracios gyakorlatok

- On- és tarsismereti jatékok

- A bizalomgyakorlatok Osszetett valtozatai

Improvizaciok tipusfigurakkal

- A 1¢lektani tipusok a hétkoznapokban, tipusfigurak megfigyelése

- Hétkoznapi tipusok megjelenitése: jellemzdik stiritése

- Egyéni tipusfigura-tanulmanyok

- Hétkoznapi tipusfigurak kiilonbozd szituaciokban

- Tipusfiguréak tipushelyzetei

Szinjatékos eszkozok fejlesztése

- A szinészi kifejezdeszk6zok elkiilonitett hasznalatara ravezetd gyakorlatok

- A gesztusok felerdsitésének, a megszolaldsok felhangositasanak gyakorlatai

- A valtas technikai

- Koérusgyakorlatok

- Térérzékelés, térhasznalat gyakorlatai

Ettidok, improvizaciok

- Csoportos improvizaciok

- Etlidok tipusfigurakkal

- Ettidok tipikus élethelyzetekkel

- Paros, harmas és csoportos improvizaciok felkésziiléssel és felkésziilés nélkiil, a szituacid
tobb alapelemének megadasaval

- Etiidok mualkotés (festmény, fotd, zene) alapjan

- Etlidsor adott figurakra

- Jelenet épitése

Dramadrak

- A szinpadra allitott alkotas erkdlcsi problémait feldolgozo dramamunka

- A probamunka sordn felmeriilt problémakat feltaré drdmamunka

Mozgasgyakorlatok

- Gyakorlattervezés: kiilonb6zd tipusu gyakorlatok gyakorlatsorra fiizése, a szinpadi
elvarasok figyelembevételével

- Tréningtervezés: egy adott feladathoz sziikséges tréning megtervezése, s 6nallo levezetése,
0nallo, a sajat szinhdzi feladatdnak megfeleld6 bemelegitd mozgassor megtervezése ¢és
elvégzése

Beszédgyakorlatok

- Légzdgyakorlatok
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- Kapacitasnoveld gyakorlatok legfeljebb 100-110 szétag

- Légzdgyakorlatok fizikai igénybevétel kozben

- Légzdgyakorlatok a suttogott és a hangos beszéd valtogatasaval)

- Hanggyakorlatok

- Szoveges hangerdgyakorlatok

- Szoveges hangmagassag gyakorlatok

- A lagy/meleg hangvétel; a kemény/hideg hangvétel; a hangerd €s a hangmagassag valtasai
szoveges gyakorlatokban

- Az érzelmek, indulatok hangformalé szerepének tanulmanyozasa, megszolaltatasa

- Artikulacids gyakorlatok

- A suttogott és a halk beszéd célszerti artikulacidja

- Gyakori artikulacios hibak folismerése hallas Gtjan

- A Dbeszédtempotol, hangerdtél és -szintdl fiiggetlen, pontos, kifejezd artikulacio
gyakorlasa

- Ritmus- és tempogyakorlatok

- Ritmusjatékok hangos és néma szovegmondassal

- A hangsulyos verselésii és az iddmértékes versek gyakorldsa; egyszerii prozai szovegek
ritmizalasa

- Hangsuly és hanglejtés gyakorlatok

- Az érzelmek hangsulyai

- A szorend és a hangsuly kapcsolata

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tipizald és egyénitett, a tilzd és személyes abrazolasmod sajatossagait, kiilonbségeit,
viszonyat, eszkozkészletét

- az egyes szinészi kifejez6eszk6zok (pl. arcjaték, gesztus, megszolalasmod) egylittes €s
elkiilonitett hasznalatanak gyakorlati alkalmazésat

- a kollektiv jaték formai jegyeit (pl. kérusmegszolalas, koruscselekvés, helyszinek kozos
megjelenitése, a narracio formai)

- egy eldadas fesziiltségének, fordulatainak, a kezdetnek és végnek jelentdségét

- a torténetmesélés szinhazi eszkoztarat

- az elGadasra késziilés, a nézo elé allas ,,jatékszabalyait”, moraljat

Legyenek képesek

- alkalmazni a tipizal6 abrazolas eszkozeit

- a szinészi valtas alaptechnikainak alkalmazasara

- egyes szinészi kifejezdeszk6zok egyiittes €s elkiilonitett hasznalatara

- személyes €lményeiket, gondolataikat figuraba, jelenetbe fogalmazni

- a kontextust figyelembe véve rogtondzni

- instrukciokat az improvizacidba épiteni

- kiilonb6z6 munkaformakban egyiitt dolgozni tarsaikkal

- Otleteiket az alkotofolyamathoz igazitani, masok otleteit eljatszani

- jelenet nyitni és zarni, jelenetet épiteni

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok
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Ismertesse meg a tanulokkal

- tipizald abrazolasmod mélyitésének, egyénitésének lehetdségeit

- akellékhasznalat szabalyszertiségeit, alapelveit

- ajelmez figurateremtd jelentdségét

- arealista-naturalista jatékmod sajatossagait, eszkdzkészletét

- az élményfelidézés (pl. belsd képek, emlékek, mozdulatok) lehetdségeit, technikait

- a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgdlo mddszereket (csendek,
belsd hang, belsd monoldg, mozdulatlan - ,.eszkdztelen jaték”, ellenpontozo jaték,
elhallgatottat feltar6 cselekveés)

- az elmélyités technikait (figurak eléélete, jelenet elézményei, feszitdé koriilmények,
cselekvések, dontések kovetkezményei)

- sz0 és gesztus ellentmondasanak jelentését és hatasat

- adramai dialogus sajatossagait

- az egyszeru statusjatékokat

- Fejlessze a tanulok

- képességeit az érzetek felidézése terén

- verbalis kifejezderejét

- érzékenységét

- tolerancigjat

- konfliktuskezeld képességét

- megjelenitési képességét az Osszetett, ellentmondédsos figurdk és helyzetek
abrazolasa soran

Osztondzze a tanuldkat

- 0nallo alkotasra egy eldadas elkészitésének soran

- adidkszinjatszas legfontosabb eseményeinek figyelemmel kisérésére
- kiilonb6z6 miifaju szinhazi eldadasok megtekintésére

- jelentds szinhazi alkotasok megtekintésére felvételrodl

- az ismertebb szinhazi folyoiratok olvasasara

Tananyag

A tipusfigurdk egyéni vonasokkal valo felruhdzasa (egyénitése) a jellemabrazolas felé tett
jelentds 1épés: a tanév elsd szakaszaban ezzel foglalkozunk- tudva azt, hogy az egyénitett
tipus nem azonos a jellemmel. Az embert megmutatni valtozasai folyamataban, fejlédésében,
a vagyaival ¢és torekvéseivel, kinyilvanitott akaratdval és titkaival, érzelmeivel ¢és
gondolataival - mindez a szinészi munka magasiskoldjdhoz tartozik. Ezt az alapfoku
miivészeti képzés soran csak elemeiben sajatithatjak el a tanulok.

A jellemabrazolas felé¢ torekedve ismerik meg a realista-naturalista jatékmod szinészi
eszkozkészletét, €s azokat az eljarasokat, amelyek segitségével elmélyithetik, gazdagithatjak
¢s arnyaltabbd tehetik az éabrazolast. Megtapasztaljak a szoveg €s a nem verbdlis jelek
ellentmondéasainak jelentését, az ebben rejld kifejezderdt, és képessé valhatnak Osszetett
jelentés szinjatékos megfogalmazasara, annak megértésére. Ellentmondésos €s szélsdséges
érzelmeket koveteld ¢élethelyzetekben hitelességre torekedve tudnak megnyilvanulni.
Megvizsgaljak az emberi cselekedetek mozgatorugoit, a kommunikacio természetét, ezaltal
gazdagodik Onismeretiik és emberismeretiik.

- A tipusfigurdk egyénitése improvizaciokban
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Tipusfigurak atipikus helyzetben

Egyéni jellemrajz-tanulmanyok

Egyazon figura kiilonféle helyzetekbe helyezésével

Jellem valtozasat abrazold ettidsor

Ettdok a figura ,,hatterének” kidolgozasara

A realista-naturalista jatékmod sajatossagai, eszkozkészlete

A dramai fesziiltség novelésének technikai

Egy dramai mi jelenetének kapcsan a l¢lektani hattér kidolgozasa

Az élményfelidézés (pl. belsd képek, emlékek, mozdulatok) lehetdségei, technikai
A szinjaték hitelességének feltételei, torvényszertiségei

A szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgdldo modszerek (csendek,
bels6 hang, bels6 monoldg, mozdulatlan - ,,eszkoztelen jaték™)

,belllrdl kifelé”: az érzetektdl a kifejezésig

,.kiviilrol befelé”: a cselekvéstdl az érzetekig, allapotig

A kellékhasznalat szabalyszeriiségei, alapelvei

A kellékhasznalat gyakorlatai

Etidok kellékekkel

A jelmez figurateremto jelentdsége

Szinjaték jelmezben

Sz6 és gesztus ellentmondasa a szinészi kifejezésben

A dramai dialogus természete

Emberi taktikdk és stratégidk: paros vagy csoportos improvizaciok egy cél
elérésének kiillonbozo stratégidira

Emberi taktikak és stratégiak: forum-szinhaz

Egyszertibb statuszjatékok

Kovetelmények

A tanuldk ismerjék

- a kellékhasznalatra épiil6 rogtonzések gyakorlatat

- a jelmez figurateremtd jelentdségét

- az ¢élményfelidézes (pl. belsod képek, emlékek, mozdulatok) lehetdségeit, technikait

- a szinjatek hitelességét, személyességét, mélységét szolgaldo modszereket (csendek, belsd
hang, belsé6 monoldg, mozdulatlan - ,eszkodztelen jaték”, ellenpontozo jaték, elhallgatottat
feltard cselekvés)

- a dramai fesziiltség novelésének technikait

- egy-egy jelenet I€lektani hatterének jelentdségét

- a realista-naturalista jatékmod sajatossagait, eszkozkészletét

- a dramai dialégus sajatossagait
Legyenek képesek

- egyszerlibb statusjatékokat jatszani
- arogtonzések visszaidézésére, ujraformaldsara, csiszolasara
- Onalldan, tanari instrukciok nélkiil alkalmazni a siirités, dramai fesziiltség novelésének

egyes technikait
- kelléket hasznalva improvizalni
- jelmezben improvizalni
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- hitelességre torekedve jatszani

- a szinjaték hitelességét, személyességét, mélységét szolgaldo modszerek valamelyikének
alkalmazasara

- emberi taktikdk és stratégidk jelentbe emelésére

- tipusfigurak elmélyitésére

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a stilizacio eljarasait

- szimbolikus abrazolas eljarasait

- a szerepépitést eldsegitd egyes munkamodszereket, eljarasokat (pl. belsd monolég,
szereplok eld- és utdéletének megirdsa, emblematikus targy, gesztus)

- a szerep felépitésének nélkiilozhetetlen feltételeit (pl. szereptudas, darabismeret,
hattérismeretek)

- a jellemabrazolas legfontosabb kovetelményeit

- a cselekvo elemzés alapjait

- egy eldadas stilaris egységének jelentdségét, a stilaris elmozduldsban rejld kifejezderdt

- a dramai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat

- egy eldadas hatdsdramaturgidjanak alapvetd tényezoit (pl. tempo, kontraszt, varakozas)

- a statuszok jelentdségét

- a kiilonboz6 statuszjeleket

Fejlessze a tanuldk

- kozos célért, kdzosségben végzett tevékenységének lelki feltételeit

- szimbolikus szinpadi jelek alkotaséra és értelmezésére iranyuld képességeit

- szerepformalési képességeit

- a jeleneteken ativeld folyamatos jelenlét képességét

Oszténdzze a tanulokat

- rendszeres szinhazlatogatasra (ezen beliil didkszinpadi eldaddasok megtekintésére)

- a didkszinjatszas és az alternativ szinhazi vilag legfontosabb eseményeinek figyelemmel
kisérésére

- szinhazi irodalom és szaksajto olvasasara

- az elsajatitott szinjatszoi képességek, készségek, ismeretek kozonség eldtt torténd
bemutatasara

- legalabb egy - a tanultak elsajatitasat segitd - szinvonalas (él0) szinhazi eldadas
megtekintésére

Tananyag

A zéar6 évfolyamon a tanulokkal magasabb szinten ismételjiik a tovabbképzo legfontosabb
gyakorlatait, ezaltal tudatositjuk benniik az altaluk és veliik bejart utat, lehetdséget nyujtunk a
szinjatszoi készségek, képességek és ismeretek szintetizalasara. Uj elem, hogy stlilizacidval,
szimbolikus abrazoldssal tudjanak Osszetettebb, ambivalensebb, egyetemesebb jelenségek
kifejezésére kisérletet tenni. Ezaltal elmélyiilnek a miivészi dbrazolés, szinhazi jelentésképzés
kérdéseiben.

A tanulok megismerkednek a statuszjatékok alapjaival és a bonyolultabb szerkezeti,
hosszabb 1d6t igénybe vevo improvizaciokkal.
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A tanév soran késziilo jelenetek, ezekbdl szerkesztett jaték vagy eldadas egyfajta szintézisre
ad lehetdséget, ezzel egyiitt a képzés sordn megszerzett tudas alkalmazéséara: a kovetkezetes,
igényes szinhdzi alkotomunka megismerésére, annak megtapasztalasara, hogy a szinhazi jelek
rendszerében minden elemnek tudatos alkotdi szandékot kell tiikroznie. Ennek részeként a
tanulok a szinészi munka mellett kapjanak modot arra, hogy egy produkcid létrehozdsdhoz
sziikséges mas szinhazi tevékenységekben is (csoport szinten: az Osszes alapvetd fontossagi
szinhdzi munkéban) kiprobalhassak magukat.

Szabalyjatékok

On- és tarsismereti jatékok (,,helyem a csoportban”)

Osszetettebb, nagyobb koncentraciot igényld bizalomgyakorlatok

Fantaziat fejleszto feladatok a szimbolikus kifejezés jegyében

Statuszjatékok alapjai, ,,sajatstatusz”-jatékok, statuszok valtogatasa

Etidok kiilonbozo stilusokban - stilusgyakorlatok

A szerepek, a kontextus, az atmoszféra tartasa hosszi improvizaciokban

Hossz improvizaciok a stilus, a statusz, a szinpadi kapcsolat tartasaval, illetve ezek tudatos
valtasaval

A szinész jatéka - amikor a mozgasé, a gesztusé a f0szerep

Gesztikus tartalmak a szimbolikus kifejezés érdekében)

A vokalis kifejez6 eszk6zok szinpadi hasznalata

Etiidok zenei motivumok alapjan

A kiilonboz0 auditiv szinhazi eszk6zok alkalmazasa (pl. emberi €s zenei hang, zorej)

A szdveg, mint a stilizacid kiinduldpontja (asszociaciokeltd alapanyag)

A szdveg, mint vokalis alkotés alapja

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a drdmai alapanyag szinrevitelének allomasait és ezek céljat

- a cselekvd elemzés alapjait

- egy eldadas stilaris egységének jelentségét, a stilaris elmozdulasban rejld kifejezderdt

- a szimbolikus abrazolés és a stilizacié gyakorlati jelentdségét, hatasat

- a szerepépitést elOsegité egyes munkamodszereket, eljarasokat (pl. belsé monolog,
szereplok el6- és utdéletének megirasa, emblematikus targy, gesztus) illetve feltételeket
(szereptudas, darabismeret, hattérismeretek)

- a statusz jelentOségét

- a kiilonboz6 statuszjeleket

- egy eldadas hatasdramaturgiajanak alapvetd tényezait (pl. tempo, kontraszt, varakozas)

- a stilizacid és a szimbolikus dbrazolas szinpadi lehetdségeit

Legyenek képesek

- a megszerzett készségek alkalmazasara a kifejezés érdekében

- a kifejezés érdekében az ,,eszkoztelen” szinpadi 1étezéstdl az expressziv jatékmodig tartd
skalan kiilonb6z6 megnyilvanulasokra

- tobb jeleneten athuz6do szerepiv dbrazolasara

- kiilonboz6 statuszi figurak megformalasara

- jeleneten beliil statuszt modositani

- jellemfejlédés alapszintli bemutatasara
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- tarsaikkal kisebb csoportokban 6nall6 jelenetalkotdsi munkara

- az improvizacio stilaris egységének megdrzésére, a stilaris valtas tudatos hasznalatara

- Otleteiket az éppen késziilo jelenethez, illetve a szinre allitott produkcidhoz, a szinre 4llitas
folyamatéhoz igazitani

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a leggyakoribb dramai/szinhazi konvenciokat, azok alkalmazasat

- a legfontosabb kortars és/vagy torténeti szinhazi stilusokat, szinhdzi miifajokat

- egy jelenet inditasanak, zardsanak, fordulatainak, fesziiltségének, tétjének gyakorlati
jelentdségét és hatasat

- a szinhazi alkot6folyamatot, illetve az egyiittjatszast szolgald cselekvésformakat,
technikakat

- a szerepépités legfontosabb mddszereit, a szinészi jaték alapvetd iskolait

- a szinészi alkotdmunka fazisait, fobb 0sszetevoit

Legyenek képesek

- koncentraltan, tarsaira figyelve, velik egylittmikodve részt venni tréningeken,
probamunkaban, eldaddsokon

- a szinjatékot, mint kommunikacios format hasznalni az Onkifejezésre, a valosag
tanulmanyozésara,

- szinhazi improvizaciora

- az improvizaciok elemzésére, értékelésére

- egyes szinészi technikdk tudatos alkalmazésara

- karakterabrazolasra mozgasos, nyelvi, beszédtechnikai eszkézokkel

- alkattol, képességektdl fliggden kiilonféle szerepek megformalasara

- rendezdi instrukciok mentén végzett munkara

- dramai szovegek értd, szinhazi megkdzelitésli olvasasara

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A vizsga tantargya ¢és idétartama

Dréma ¢és szinjaték

improvizacio 3-5 perc

szinpadi produkcio

- jelenet 5-7 perc

vagy

- eléadas 15-30 perc

A vizsga tartalma

A drama és szinjaték gyakorlati vizsga két részbdl tevodik Ossze:

Improvizaciéd

Az improvizacid megadott instrukciok (pl. a jelenet témaja, figurdi, targyai, helyszine,
idépontja) alapjan rogtonzott szoveges €s szoveg nélkiili kétfos jelenet lehet. A szaktandrnak -
a tanulok életkori sajatossadgainak megfeleld - legalabb tiz kétfés improvizacids feladatbol allo
tételsort kell Osszedllitania. A tételsornak szoveggel és szoveg nélkiil elvégzendd feladatokat
egyarant kell tartalmaznia. Az egyes tételekben meg kell adni a jelenet eljatszasdhoz
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szlikséges instrukcidkat. A vizsgédn a tanulok szabadon vagy a szaktanar iranyitasaval parokat
alkotnak, és kozosen hiiznak a feladatokat tartalmazo tételek koziil. Az etiid bemutatasa utan a
vizsgabizottsag instrukcidkalapjan variaciok bemutatasat kéri. A felkésziilési id6 5 perc.

Szinpadi produkcio

A produkcid szabadon valasztott dramai vagy dramatizalt mi, illetve rogzitett improvizaciod
alapjan készitett prozai szinhdzi produkcié (2-3 f0s jelenet/csoportos eldadéas) vagy
szerkesztett jaték lehet. A produkcioban a tanulonak egyéni feladatok, ©nallo akciok
végrehajtasaval kell kozremiikodnie.

A vizsga értékelése

Improvizaciod

Az instrukciok megértése, kovetése

A szinpadi megjelenités alapvetd szabalyainak alkalmazasa (érthetdség, lathatosag)
Egyiittmikodés (kozos jelenetépités, tarsak oOtleteinek elfogadasa, cselekménybe
illesztése, rugalmassag - reakcid varatlan torténésekre)

Stilusérzék (kozos jatékstilus kialakitasa, a valasztott stilus megtartasa, illetve
egylittes stilusvaltas, vagy a jatékstilusok tudatos iitkdztetése a kifejezés érdekében,
az egyes elemek - gesztus, besz€dmod, nyelv, mozgas -egysége)

Figyelem, koncentracid

Karakterabrazolas (a karakter tartdsa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a
karakterépités eszkoztaranak gazdagsaga)

A szinjaték hitelessége (az abrazolds mélysége, igazsagtartalma, személyessége, a
figurdk kozti viszonyok, viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)

Az improvizacié ,dramaturgiaja” (a jelenet inditdsa, jelenet zarésa,
cselekményépités, slirités képessége, fesziiltségteremtés, fordulatok)
Atmoszférateremtés

Szinjatszoi kifejezéeszkozok, intenzitas

Fantazia, otletesség, humor

Szinpadi produkci6 (el6adas, jelenet)

Koncentracio, figyelem

Egylittmikddés (a jelenet tempdjanak kozos kialakitasa, a partner impulzusainak
elfogadédsa, er6s impulzusok kiildése a partner felé, kozds cselekményvezetés,
tarsakkal 6sszehangolt valtasok, kozos jatékstilus kialakitasa, tartasa)

Hiteles jatékmod (nyelvi és nem nyelvi kifejezoeszkozok hiteles alkalmazasa,
személyessége, életélmények, tapasztalatok jatékka formalasa, a figurdk kozti
viszonyok, viszonyvaltozas érzékletes abrazolasa)

A jaték intenzitasa

Karakterabrazolds (a karakter tartdsa, a karakter tipikus jegyeinek kiemelése, a
karakterépités eszkOztaranak gazdagsdga, a karakterabrdzolds elmélyitése,
személyessé tétele)

Stilusérzék (alkalmazkodas a produkcié jatékstilusadhoz, k6zos stilushoz illeszkedd
szinjatékos kifejezéeszkdzok)

Ritmusérzék (a jaték tempojanak érzékelése, tartdsa, pontos, tarsakhoz igazodo
tempovaltas)

Fesziiltségteremtés
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- Atmoszférateremtés
- Verbalis kifejezéeszk6zok hasznalata
A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6é (minimalis) taneszkozok
Szinpad vagy dobogok
Egészalakos tiikor
Ritmus- és dallamhangszerek
CD-lejatszo vagy magnéd
Tévé, vided- vagy DVD-lejatszo
Videokamera
Alapvetd fénytechnika (reflektorok, allvanyok, fényszabalyozo egység, arnylampak,
spotlampak, mobil fényforrasok)
A gyakorlatokat, improvizaciokat, etlidok vagy eléadéasok létrehozésat segité CD-k, DVD-k
TornaszOnyeg

5.5.2. BESZED ES VERS

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a beszédfolyamat eseményeit (1égzés, hangadas, kiejtés)
- a vers zenei-ritmikai jellemzoit

Fejlessze a tanulok

- hallasi figyelmét

- megfigyelOképességét

- ritmusérzékét

- a csoportos munkdra valo készségét

Osztonozze a tanulokat

- képességeik megismerésére

- megfigyeléseik megfogalmazasara

- versolvasasra, fantaziajuk, asszociacios képességeik felszabaditasara
- csoportos versjatékokra

Tananyag Lazitogyakorlat

- Lazitas-feszités

Légzogyakorlat

- A légutak ¢€s a 1€gzés folyamatanak megfigyelése

- Légzdgyakorlatok hangokkal

- Szabalyozott 1égzés egyszerli sz6lamokkal, mondokékkal
- Favojatékok folyamatosan, szaggatottan, lagyan, erdsen
Hanggyakorlatok

- Jatékos hangutanzas (allatok, gépek, targyak) magassagi €s dinamikai valtasokkal)
Hallasgyakorlat

- Egymas hangjanak felismerése
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- A kornyezet hangjainak megfigyelése

Artikulacios gyakorlatok

- Beszédmozgés-ligyesités szavakkal, szolamokkal, nyelvtoré mondokakkal
- Sz4jrdl olvasas - hangok

Ritmus- és tempogyakorlatok

- Versek litemezése tapssal, jarassal, titbhangszerekkel

- Kis vers-zenei kompoziciok készitése kozmondasokbol, ritmikus szolasokbol
Hangsutlygyakorlat

- A széhangsuly

- Szovegek memoriterként vald rogzitése

- A koz0s szovegtanulas (mondokak, ritmikus gyermekversek, parbeszédes versek)
Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- az egyszerll mozgasiigyesitd gyakorlatokat

- artikulacios és ritmusgyakorlatokat

- az 4ltalaban érvényes hangsuly-szabalyokat

Legyenek képesek

- figyelmiiket a sajat beszédiikre iranyitani

- a szoveg zenei-ritmikai elemeinek kiemelésére

- csoportos ritmusjatékokra

- csoportban torténd vers-eldadésra

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a célszerll beszédlégzés folyamatat és egyszerii gyakorlatait

- a hétkdznapi beszéd stilusteremtd erejét

- a vershelyzetek felismerésének lehetdségeit

- az egyszerlbb képek, hangulatok kibontdsadnak lehetdségeit

- amimika és a testbeszéd szerepének jelentoségét

Fejlessze a tanuldk

- hangszinnel val6 bandsanak képességét

- szabad asszociacios készségét

- hanggal torténd karakterabrazold képességét

Osztonozze a tanulokat

- a sajat és masok beszédének megfigyelésére

- kiilonb6z6 hangulata szovegekkel valdo munkara

- kifejezdéeszkozeik bovitésére

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Légzéstipusok ismertetése, megfigyelése

- A célszerli beszédlégzés folyamatanak ismertetése €s egyszerli gyakorlatai
Hanggyakorlatok

- Hangkitalalo jatékok (pl. allatok, mesefigurak, targyak elképzelt beszéde)
- Személyek €és hangulatok megszodlaltatdsa (hangszin-jaték)
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- A természetes alaphang gyakorlatai mindennapi szolamokkal, verssorokkal

Artikulacios gyakorlatok

- Ajak és all gyakorlatok

- A maganhangzok gyakorlatai

- A szdvégejtés jatékos gyakorlatai

Ritmus és tempogyakorlatok

- Versek, mondokak litemezése kotott mozgassal

- Versek, mondokak lassuld és gyorsuld tempdban egyarant, hangerévaltasokkal

Hangsulygyakorlatok

- Az allitas (kijelentés) hangsulya

- Ereszkedd beszéddallam

- Szamnevek, évszamok hangsulya

- A név hangsulyai

- A név a cim, ¢és a szoveg kapcsolata szoveggel valo munkak

- Jatek a szoveggel (ismert gyerekdalokkal, versekkel)

- Képek felismerése, szétvalasztasa, sajat szavakkal torténd leirdsa

- A hangulatvalto-pontok tudatositisa

- Hangkulissza készitése szabad asszociacidokkal

- Mozgas-improvizacid a szovegre (szoveg nélkiil)

- Sz6veg €s mozgas Osszekapcsolasa

Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Rovidebb szdvegek kivalasztidsa, bemutatdsa a gyerekirodalom klasszikusaitol,- az egyéni
valasztasok szabadsagéaval

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a természetes €s a szerep-beszédhang jellemzoit

- a vers képekre tagolasanak modjait az artikulacié ritmus- €s tempoformalo szerepét

Legyenek képesek

- 1égzésiik egyszerli szabalyozasara

- kiilonféle hangszinekkel karakterek és hangulatok megjelenitésére

- egyszerlibb koltoi képek felismerésére és kibontasara

- a szOovegek tartalmanak kifejtésére

- a szoveg memoriterként valo rogzitésére

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a természetes beszédhang tulajdonsagait

- a hétkoznapi beszéd stilusteremto6 erejét

- a sajat kozéphang megtalaldsanak modjait

- a meseszOvés alapvetéseit

- a mesé€k, verses mesék, kisprozak illetve a prozaversek eldadoi kiilonbségeit

Fejlessze a tanulok

- koncentrécios képességét

- artikulacios ligyességét és pontossagat
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- a belso képek eléhivasat

- a torténetmeséléshez sziikséges készségeket

Osztondzze a tanulokat

- az otthoni gyakorlasra

- sajat élményeik szabatos megfogalmazasara

- mese ¢s novella olvasasara

- eredményeik bemutatasara

- mesélésre, nagy mesemondo egyéniségek lemezeinek vagy eldaddsainak meghallgatasara

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Kapacitasnoveld 1€gzdgyakorlatok zaj és latvany (vallemelés) nélkiil

- Légzésszabalyozo gyakorlatok

Hanggyakorlatok

- A mellkasi rezonancia megerdsitése

- Mondokak mellhangon és fejhangon

- A kozép hangsav felismertetése

- Hangel6rehoz6 gyakorlatok

Artikulacios gyakorlatok

- A zarhangok gyakorlatai, kett6zésiik technikaja

- A hosszll maganhangzok ejtésének gyakorlatai

- Sz4jrol olvasas (ismert verssorok, mondokak)

Ritmusgyakorlatok

- Utemezés kitalalt mozgéssorral

- [ddmérték- iitemhangsuly (tdmaszkodni a ritmusra, ellene dolgozni...)

- Ritmus a prozaban

- A tagolas modozatai

Hangsuly-gyakorlatok

- A kérdezés hangsulya és hanglejtése kérdészoval és anélkiil

- Kozbevetések

- A mes¢éld és a beszEld elkiilonitése

- Ertelmi és érzelmi hangsulyok

- Felkialtasok, 6hajtasok, jelzo és jelzett sz6 kapcsolata

A szoveggel vald munkak

- K6z6s mese-koltés (pl. egyszeri lancmese vagy ismeretlen torténetek végének kitalalasa,
nem vart fordulat beiktatasa)

- gy mesélte anyukam - kedves mesék utin-mondasa

- Sajat élményt torténetek €s viccek mesélése

- Mesélési technikédk felismerése

- K6z6s mesemondas, dramatizalassal

- A szerepldk elkiilonitése, megszolaltatasa

- Nonverbalis kommunikacio, mimika, testbeszéd

Mesehallgatas, meseolvasas

- Mesemondokkal val6 ismerkedés, eléadas, hangos-konyv vagy mese-lemez segitségével

- Régi és 1j ,,mesék” olvasasa (népmesek, majd rovid miimesék)
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Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a kérdezés, felkialtas, kozbevetés helyes dallamvonalat

- az alapvet0 testbeszéd-formakat

Legyenek képesek

- sz€les hangterjedelemben, jatékosan €s konnyedén mondani szoveget

- rovid torténetek, mesék értelmezésére, élményszerii felépitésére, kozonség eldtti 6nallo
eldadasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a koncentracio szerepét a beszédben

- a vers-kommunikacio fogalmat

- a miivek befogadasanak, értelmezésének €s kozvetitésének lehetdségeit

- a versmondo versenyek mibenlétét, €s az azokon valo részvétel ismérveit

- a balladamondés sajatossagait

Fejlessze a tanulok

- ritmusérzékét

- kommunikaciojat

- a személyes kozlés €s a sajat gesztusrendszer tudatositasat

- el6adoi technikai tudasat

Osztondzze a tanulok

- eleven hanghasznalatat

- produktiv fantazidinak el6hivasat

- 0nall6 szovegvalasztasat

- ,,hazi” vers- és prozamondo alkalmainak szervezését

- 0nallé véleménynyilvanitasat

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Széveges gyakorlatok mozgas kozben

- A lopott (pot) levegdvétel technikdja

Hanggyakorlatok

- A mellkasi rezonancia megerdsitése

- Skalazas szavakkal, verssorokkal, legfeljebb egy oktav terjedelemben

Artikulacios gyakorlatok

- A j-1-r hangok gyakorlatai

- Az artikulacios hibak folismerése hallas atjan

- ,,Szinkron-jaték” (sz4jrol olvasas) versekkel

Ritmusgyakorlatok

- Idémértekes versek ritmizéalasa

- Jaték a magyaros versformakkal

Hangsulygyakorlatok
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- A tagadas hangsulya

Szoveggel valdo munka:

- Véltozatos hangulatok, érzelmek megmutatasa (kreativ hangfestés)
- Vershelyzetek, szituaciok- helyzetdalokban, zsanerképekben
- Lirai dalok - hangszin, hangulat, érzelem, tempo

- Ismerkedés a balladakkal - stiritett érzelmek, fesziiltségek megjelenitése
Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Vélasztott nép- vagy vigballada

- Kisprozak (miimesék, novellak)

- Vidam, rovid idémértékes versek

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a légzés szovegtagold szerepét

- beszédhibaik korrekcios lehetdségeit, a kreativ hangfestés eszkozeit
- a hangszin szerepét a hangulatteremtésben

- a podiumi kiallas, megszolalas alapvetd ismérveit

Legyenek képesek

- 1égzésiik tudatos iranyitasara

- oldott, természetes kozéphangjuk hasznélatara

- sajat kiejtésiik megfigyelésére és elemzésére

- kiilonbdz6 ritmust lirai miivek érzékletes megszolaltatasara
- felépitett produkciok bemutatasara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a hallas és beszédallapot kapcsolatat

- a gyakran hallhat6 beszédhibakat, és azok korrekcids lehetdségeit
- az érzelmek, indulatok hangstilymoédosito szerepét

- a verselemzés eldadoi kozponti megkdzelitését

Fejlessze a tanuldk

- hallasfigyelmét, hallasi megkiilonboztetd képességét

- képzelderejét

- érzelmi intelligencidjat

- empatikus és miértelmezo képességeit

Osztondzze a tanulokat

- a gesztusok €s a mimika természetes hasznalatara

- a versek sajat élményl megfogalmazasanak kozelitésére

- 0nallo valasztast szovegek megformalasara

- csoportos versmiisorokban valo részvételre

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Fizikai terheléssel

- Koncentracios 1égzdégyakorlatok

- Nyelvtorok 1égzésszabalyozassal
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Hanggyakorlatok

- A térhez igazodo kozéphang gyakorlatai

- Indulati fokozas-csillapitas egyszerli sz6lamokkal

Artikulacios gyakorlatok

- Nyelvtorok a sziszegd €s a susogd hangok gyakorlasara

- A gyakran el6forduld beszédhibak egyszerii korrekcios gyakorlatai
Ritmusgyakorlatok

- I[démértékes versek tetszoleges és kotott ritmuskisérettel

Hangsuly és hanglejtésgyakorlatok

- Az indulat és érzelem hangsutlyai

Szoveggel valdo munka:

- Tartalom ¢és forma; gondolati ivek

- Személyes kozelités a szoveghez

- A szdveg ¢€s a testbeszéd egymasra hatdsa

- A megszemélyesitések jatékai (parbeszédes versek)

- Ismerkedés a szonoki beszéd alapjaival - az érvelés tagolési technikai
- Erd, dinamika, gondolat a szovegben

- Elbesz¢16 koltemények - (narrator, tobb szerepld ...)

- Rovid, ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezd felolvasésa
Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Az irodalomorai kotelezdk eldadoi feldolgozasa

- Valogatas, 6nallo valasztas alapjan, a kortars irodalombol
Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szovegelemzés eléaddi szempontu alapfolyamatat

- a miivészi eldadas gondolati (érzelmi) és beszédtechnikai feltételeit
- a hangsuly ¢és érzelmi tobbletek jelentés-moddositd szerepét
Legyenek képesek

- alkalmazkodni a térhez

- megfeleld hangerdvel, tartdsan, érthetéen szoveget mondani

- a verbalis, vokalis és nonverbalis kommunikacios csatornak tudatos hasznalatara
6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a beszédtechnikai valtasok szerepét

- a leird koltészet és a gondolati lira sajatossagait, el6adoi kovetelményeit
Fejlessze a tanulok

- figyelemmegoszto képességét

- esztétikai érzékenységét

- képkozvetitési készségeit

Osztondzze a tanulokat

- hangi adottsdgaik eleven hasznélatara

- Onismeretiik pontositasara
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- sajat kozlésvagyuknak megfeleld szovegek kivalasztasara, tolmacsolasara

- csoportos és egyéni eldadoi munkara

- iinnepi miisorok szerkesztésében vald kreativ részvételre

- az irodalmi eléadd-miivészet forumainak megismerésére

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Koncentracios 1€gzdgyakorlatok mozgas kozben

Hanggyakorlatok

- Szoveges hangerdgyakorlatok: a kozéphangerd, az erds és az intim hangvétel

- Szoveges hangmagassag gyakorlatok legfeljebb egy oktav terjedelemben

Artikulacios gyakorlatok

- Pontos, pergd tempoju szoveges gyakorlatok mozgés ¢és fizikai terhelés kozben

Ritmus ¢és tempdgyakorlatok

- Idomértékes szovegek gyakorlatai tempdvaltasokkal

Hangsuly ¢és hanglejtésgyakorlatok

- Osszetett mondatok hanglejtése

- A ,lebegd” szo6lamvég

Szoveggel valé munka

- Gondolati és leird versek szinei

- Hangszin-valtasok, hangerd, tempo, ritmus

- Erzelmek- atélés, és/vagy kozvetités

- Instrukcié-adds (pl. egymds versmondasanak megfigyelése, értékelése, a
véleménynyilvanitas mikéntje)

- Sajat élmény keresés a versekben

- Ismeretlen szovegek elsé olvasatu, értelmezett, kifejezd felolvasasa

- Unnepi miisorok szerkesztési gyakorlata (szovegek és zenék gytijtése, valogatdsa)

Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Az iskolai kotelez6kon tali 6nallo valasztasok

- Muballadak

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- az irasjelek megszolaltatasanak lehetségeit

- a kifejez0 beszéd lehetdségeit és hataselemeit

- sajat eldadoi lehetdségeiket és korlataikat

Legyenek képesek

- figyelmiik megosztasara

- érzelmeik kondicionélasara

- fantaziajuk és eldadokészségiik felszabaditasara

- ismeretlen szovegek értelmezett felolvasasara

- donmaguk ¢és egymas teljesitményének tobbiranyu értékelésére

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a lazit6 és koncentraciods jatékokat és gyakorlatokat

- a fejlesztd és kondicional6 beszédtechnikai jatékokat, gyakorlatokat
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- az altaldban érvényes hangsuly-szabalyokat

- az artikuldci6 ritmus- és tempdoformald szerepét

- a szOvegvalasztas alapvetd kritériumait

- a lirai és az epikus miivek eldaddsmodja kozotti kiillonbségeket

- a testbeszédjeleit

- a poédiumi szereplés alapvetd kovetelményeit

- sajat eldadoi lehetdségeiket €s korlataikat

- a szovegelemzés eldadoi szempontu alapfolyamatat

Legyenek képesek

- a beszédfolyamat részeinek és egészének tudatos iranyitasara az adottsdgaiknak legjobban
megfeleld beszédallapot elérése érdekében

- hallas alapjan folismerni a kdvetendo és az elvetendd beszédpéldat

- a fejleszto ¢és a korrekcios gyakorlatok alkalmazasara beszédiikben

- a szovegek zenei elemeinek kiemelésére, a ritmus €s a vers gondolati 0sszefliggésének
felismerésére

- a szOovegek tartalmanak értelmezésére, memoriterként vald rogzitésére

- mesék és versek, prozai szovegek 6nallo vagy csoportban torténd eldadasara

- donmaguk ¢és tarsaik teljesitményének értékelésére

- a kommunikécios csatorndk eleven haszndlatira

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantargya ¢és idétartama

Beszéd és vers

- beszédgyakorlat-sor bemutatasa 5 perc

- vers- és prézamondas 5 perc

A vizsga tartalma

A beszéd ¢€s vers miivészeti alapvizsga két részbdl tevodik Ossze:

Beszédgyakorlat-sor bemutatasa

Tételsorbol huzott gyakorlatsor bemutatdsa (a beszédtechnikai gyakorlatok koziil a
szaktandr 4ltal 6sszeéllitott - €s legalabb 3 kiilonbozo feladatot tartalmaz6 - gyakorlatsor)

Vers- és prozamondas

A kozosen feldolgozott miivekbdl (kotelezd memoriterek) a tanuld altal valasztott két
kiilonb6z6 hangulatu vers vagy proza eléadasa

A tanul6 a kotelez6 memoriterekbdl valasztott tiz miivel késziil (vers, monolog, prozai mi
részlet vegyesen, lehetdleg kiilonb6z0 hangulata szévegek). A vizsgan a tanulonak a
vizsgabizottsag altal valasztott miiveket kell el6adnia.

A vizsga értékelése

Beszédtechnikai ismeretek:

- a gyakorlatok ismeretének szintje,

- a megval6sitas pontossaga,

- oldott artikuléacid €és kozéphang,

- tudatos nyelvhasznalat

A vélasztott szovegek eldadasa:
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- kifejez6 megszolaltatés,

- el6adasmod,

- kiallas,

- jelenlét,

- k6zvetito ero,

- eléadoi készségek

Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a hangszin jelentésformalo szerepét

- az 6nall6 szovegelemzés ismérveit

- a tartalom kibontéasanak kreativ formait

Fejlessze a tanulok

- ritmus- €s tempoérzékét

- képességeit érzelmi megnyilvanulasaik megformalasara
Osztonozze a tanuldkat

- arendszeres gyakorlasra

- beszédképességeik, a verbalis és nonverbalis csatorndik minél valtozatosabb hasznalatara
- ) képességek kibontakoztatasara, felfedezésére
Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Bemelegit6 gyakorlatok

Hanggyakorlatok

- Hangerdszabalyoz6 gyakorlatok

Artikulacios gyakorlatok

- A maganhangzok kapcsolodasainak helyes ejtése
Ritmus- és tempogyakorlatok

- Ritmizalas az értelmi hangsulyok visszahelyezésével
Onallo verstechnikai gyakorlatok, jatékok

- Versek, népdalok vakszdvegként vald hasznalata

- Versépités (a vers logikajanak felismerése)
Szoveggel valé munka

- Fokozas, épitkezés, poentirozas

- Hogyan mondjunk ma régi szovegeket?

- Idegen szavak a szovegben - megoldasok

- Kor- és karakteridézés

- Ismeretlen szdvegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejezd felolvasasa
Szovegek memoriterként vald rogzitése

- Iskolai kotelezOk melletti szabad véalasztasok

- Klasszikusokbol szabadon vélasztva

- Kortars versekbdl valo valasztés

Szerkesztési gyakorlat, csoportmunkaban valo részvétel
- ,Ismeretterjesztd eldadas” szerkesztése - zenével
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Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a maganhangzok kapcsolodésaira érvényes ejtési szabalyokat
- a beszéd dallamanak valtozatait és kifejezd erejét

- az 6nallo szovegelemezes ismérveit

Legyenek képesek

- beszédtechnikai ismereteik el6adoi helyzetben vald tudatos alkalmazéasara
- klasszikus versformdju szoveg skandalas nélkiili ritmikus megszolaltatasara
- ismert karakter-hangzasok megformaléasara, alkalmazasara

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokat

- a szovegek tagolasanak, foldolgozasanak modozataival

- a beszédtanitas nagy egyéniségeivel

Fejlessze a tanulok

- hangadasi batorsagat és erejét

- eldadodi onbizalmat, kifejezd eszkozeit

Osztondzze a tanulokat

- beszédiik rendszeres gondozéasara

- Onkifejezd szovegek gylijtésére, eldadasara

- versmisorok latogatasara

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Gyakorlatok suttogott és hangos beszéd valtakozéasaval
Hanggyakorlatok

- Szinten-tart6 (bemelegitd) gyakorlatok

Artikuléacios gyakorlatok

- A massalhangzok kapcsolodéasanak helyes ejtése
Ritmusgyakorlatok

- Gyakorlatok tempovaltasokkal

Szoveggel valé munka

- A nagy érzelmek verseinek megszolaltatasa

- Tragikum a kozlésben

- Szerelmes versek

- Realista és groteszk szovegek (novellak)

- Nonszensz versek

- A tudatos szovegvalasztas ismérvei

- Sajat mondanivald megtalalasa és kifejezésre juttatasa (kozlésvagy)
- Ismeretlen szovegek els6 olvasatu, értelmezett, kifejez6 felolvasasa
Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Iskolai kotelezok melletti szabad valasztasok

- Kortars versekbdl valo valasztés

- Kisprozak-egypercesek, prozaversek

- Repertoar-€pités, gyarapitas
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Szerkesztési gyakorlat, csoportmunkaban val6 részvétel
- ,Ilyenek vagyunk™ ,,0nismereti eldadas” szerkesztése - zenével
Tajékozddas a beszédtanitas szakirodalmaban
Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a bemelegit6 hang-gyakorlatokat

- a beszéd dallamanak valtozatait és kifejezo

- erejét

- a beszédtanitas hazai nagyjainak nevét és fontos miiveit
Legyenek képesek

- halkan ¢és suttogva is szoveget mondani

- O0nalloan, személyiségiikhdz ill6 verset/szoveget valasztani
- csoportmunkaban egyiitt dolgozni

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a beszédtechnikai valtasok szerepét a kifejezésben

- az 6nallo6 versvalasztas, feldolgozas ismérveit

- a kifejez6 eldadas kritériumait

- a kiilonb6z6 pdédiumi miifajokat

Fejlessze a tanulok

- ,,beszéd-elemz6” hallasat

- érzelmi rugalmassagat

- eléado-technikai felkésziiltségét

Oszténdzze a tanulokat

- a valtozatos hanghasznalatra

- a kifejezd-eszkoztar tudatos hasznalatara

- 0nallo repertodr-épitésre

- csoportos podiumi eléadasok 1étrehozasara

Tananyag

Légzdgyakorlatok

- Gyakorlatok suttogott beszéddel

- Koncentracios gyakorlatok figyelemmegosztassal
Hanggyakorlatok

- Gyakorlatok suttogott és hangos beszéd valtakozasaval
- Valtasok a beszédben (hangerd, hangszin, hangmagassag)
Artikulacios gyakorlatok

- Beszédmozgis tligyesitd gyakorlatok
Ritmusgyakorlatok

- Prézai szovegek ritmizalasa

Hangsulygyakorlat

- A hangstly és a szérend viszonya

Szoveggel valo munka

- A kifejezd eldadas ismérvei valtakozé hangulati, tartalmua szovegekben
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- A vershelyzet megteremtése, felidézése, a hangulatvaltasok gyakorlasa

- A tudatos szovegvalasztas ismérvei

- Versmonoldgok- dramai monoldgok (azonossagok ¢€s kiilonbségek)

- Ismeretlen szovegek elsé olvasatu, értelmezett, kifejezd felolvasasa

Szovegek memoriterként valo rogzitése

- Kortérs versekbdl valo 6nallo valasztas

- Monolégok, versmonoldgok, szerepversek

- Repertoar-€pités, gyarapitas

Szerkesztési gyakorlat, csoportmunkaban valo részvétel

- Szertartasjatékok, oratoriumok, nagyobb Iélegzetii irodalmi miivek csoportos
megszolaltatasa

- Vers-szinhaz (0j kifejezési formak keresése)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- az artikulaciés mozgés-ligyesités gyakorlatait

- a podiumi miifajokat

- a kiilonb6z6 hangulatl versek, szovegek eldadasanak technikai ismérveit

Legyenek képesek

- egyéni beszédfeladataik 6nallo, eredményes elvégezésére

- sajat repertoar-épitésre

- 0nalloan, személyiségiikhoz 116 vers- vagy prozai szoveg kivalasztasara

- csoportos munkaban podiumi eléadasok 1étrehozasara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkat

- a beszéd-bemelegitd gyakorlatok jelentdségével

- az 6nallo versformalas feleldsségével

- a podiummiivészet kiemelked? alakjaival

- a versmondas szerepével.

Fejlessze a tanuldk

- Onallosagat

- értelmi €s érzelmi intelligencidjat

- kommunikacios készségeit

- ért6 befogadoi attitlidjét

Osztondzze a tanulokat

- Onképzésre

- a szakirodalom tanulmanyozasara

- a verskulttra dpolasara el6adoi estek latogatasara, verslemezek hallgatasara

- a tudatos nyelvhasznalat elmélyitésére

Tananyag

Osszetett gyakorlatok: a 1égzés-hangadés-artikulacié dsszehangolasa

Osszetett beszéd-bemelegité gyakorlatok

Rovid elméleti attekintés a podiummiivészet torténetérdl

Vershallgatas- a podiummiivészet nagyjai
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Szoveggel valo munka
A kifejezd eldadas ismérveinek rogzitése
Ismeretlen szovegek els olvasatu, értelmezett, kifejezo felolvasasa
Szovegek memoriterként valo rogzitése
Kortars versekbdl valo 6nallo valasztas
Tematikus versmondo versenyekre valé felkésziilés
Repertoar-épités, gyarapitas
Szerkesztési gyakorlat
Onallo estek szerkesztési alapelvei
Kovetelmények
A tanulok ismerjék
- a szinten-tarto és a tovabbfejlesztd beszédtechnikai gyakorlatokat
- a verselemzés, a szovegértelmezés folyamatat
- a szerkesztés alapvetd technikait
- a podiummiivészet torténetének rovid kronikajat, és kiemelkedo eldadoit
Legyenek képesek
- Odnalldan bemelegiteni szoveges szerepléseik) eldtt
- 6nallo szovegvalasztasra és annak megformalasara
- rovidebb 1élegzetii 6nallé miisorok szerkesztésére
Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamainak elvégzése utan
A tanulok ismerjék
- az 6ndllo szovegelemzEs ismérveit, a tartalom kibontasanak kreativ formait
- a beszéd dallamanak valtozatait és kifejezd erejét
- a beszéd valtasait (erd, magassag, hangszin, tempo)
- a szovegek tagolasanak, feldolgozéasanak lehetdségeit
- a kiilonb6z6 hangulatu szovegek eldadasi technikait
- a pédiummiivészet torténetét, kialakuldsat, €s ismert alakjait
- a podiumi miifajokat
Legyenek képesek
- dramatikus és szinpadi munkdjukban az e tantargy keretében tanultak alkalmazasara
- 0nalldan, személyiségiikhoz 1116 vers- vagy prozai szoveg kivalasztasara
- ismeretlen szovegek kifejezd megszolaltatasara
- sajat repertoar-¢épitésre
- a valasztott és megtanult szovegek hiteles tolmacsolasara
A miivészeti zardvizsga kovetelményei
A vizsga részei
A muvészeti zarovizsga gyakorlati vizsgarészbdl all
A gyakorlati vizsga tantargya €s idétartama
Beszéd ¢és vers
- beszédgyakorlat-sor bemutatdsa 5 perc
- vers- és prozamondas: eldadas repertodrbol 12 perc, ismeretlen szoveg felolvasasa 3 perc
A vizsga tartalma
- Beszédgyakorlat-sor bemutatasa
- A tételsorbol huzott gyakorlatsor bemutatdsa (pl. bemelegité gyakorlatok, az
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artikulacios biztonsagot és pontossagot fejlesztd feladatok, szoveg ritmizalasa)

- Vers- és prozamondas
- Repertoarbol valo vizsga:

- A tanuld repertoarjabdl valasztott harom kiilonb6z6 hangulati vers vagy proza
eléadasa. A tanuld szabadon valasztott tiz miivel késziil (vers, monolog, prozai mi
részlet vegyesen, lehetdleg kiillonbdzd hangulat szovegek). A vizsgan a tanulénak a

vizsgabizottsag altal valasztott miiveket kell eldadnia.
- Ismeretlen szoveg érté megszolaltatasa:

- A tanul6 a vizsgabizottsag altal hozott irodalmi anyagbdl - a helyszinen torténd
valasztas és rovid felkésziilés utan - értelmezett, bemutatd felolvasast tart, s ezzel

kapcsolatban kérdésekre is valaszol.
A vizsga értékelése
- Beszédtechnikai ismeretek
- A tudas technikai szintje
- A megvalositas pontossaga
- Természetes, oldott artikulacié és kozéphang
- Vélasztott szovegek eldadéasa
- Szovegvalasztas (Onismeret €s Onértékelési szint)
- Ertelmezés (a szovegek gondolati és érzelmi sikjai, az eléadas épitkezése)
- Eldadasmod (kiéllas, jelenlét, kozvetitd erd, eléadoi készségek)
- Elméleti felkésziiltség
- Helyes nyelvhasznalat
- Ismeretlen szoveg el6adasa:
- A felolvasés gordiilékenysége
- A szbveg értd megszolaltatasa
- A szdveg alaphangulatanak kozvetitése
- Helyes nyelvhasznalat
A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszkozok
Alapvet6 fénytechnika
CD-lejatsz6 vagy magnod
Téve, vided- vagy DVD-lejatszo
CD-k, DVD-k, videofelvételek neves eldadomiivészek eldadasaibol
Hang-, zorej-, és zajkeltd eszkozok

5.5.3. MOZGAS ES TANC
Alapfoku évfolyamok
1. évfolyam
Fejlesztési feladatok
Ismertesse meg a tanulokkal
- a mozdulat inditdsanak, megallitasanak lehetdségeit
- a futésos ¢és térérzékeld gyakorlatok és jatékok tipusait
- a verseny-, illetve korjatékok kiilonbozé fajtait
Fejlessze a tanulok
- mozgasintenzitasat
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crer

crer

Osztondzze a tanulokat

- onmaguk testének megismerésére

- a kiilonboz6 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- a mozgas oromének megtapasztaldsara

- a kis- és nagyobb csoportban végzett jatékokban vald részvételre

- a jatékokban rejld kreativitas kibontasara

Tananyag

Inditas-megallitas gyakorlatok

- Az indités és megallas kiilonb6z6 tempdban, helyzetben, magassagban torténd gyakorlasa
versenyjatékok, illetve szituacios jatékok segitségével (pl. tapsos fogd, csendkiraly tipusu
jatékok, a kettds korben torténd paros fogok)

Versenyjatékok, kiilonb6zo tipusu fogo jatékok

- Nehezitett fogod ¢és iildozéses jatékok, gyermekjatékok nehezitett valtozatai (térbeli,
szabalybeli atalakitassal) a megfeleld intenzitasu jelenlét megteremtésére

Specialis futasos és kikeriiléses gyakorlatok

- Hosszabb tava, ritmus és irdnyvaltasos futasok, erdd (allo tarsak kozott) és testrész-
vezetéses (pl. egyik, majd masik kar, mellkas, fej) futdsok

Egyensuly jatékok

- Tolé és huzd mozdulatok jatékos forméaban (pl. ,,bogozd”, soszsakot cipeld, Golya
viszi...), ilyen jatékhelyzeteket tartalmazo gyakorlatok

Népi jaték, tanc

- Korjatékok, tligyességi jatékok: kiilonbozé fogocskdk (terpesz-, fészek-, lancfogok),
ritmusjatékok (egyenletes liiktetés erOsitése, tempotartasi gyakorlatok), egyszerii
ugrasgyakorlatok ugros zenére, kiilonb6z6 tdmaszhelyzetekben

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a versenyjatékok szabalyrendszerét

- a gyakorlatok megértéséhez sziikséges szakszavakat

Legyenek képesek

- a megismert jatékok szabalyszerl elvégzésére

- csoportos feladatokban valo részvételre

- az egyensulyra és iranyvaltasra épiilé feladatok pontos elvégzésére

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a bemelegitéshez sziikséges jatékformakat

- a dinamikus elmozdulasban rejld lehetdségeket

- a gyakorlatok egymasra épiilésének lehetdségeit

- népi jatekok, illetve lanc- és korjatékok egyes fajtait, az ugrds tdncok alaptechnikait

Fejlessze a tanulok

- mozgaskoordinacios készségét

- koncentrécios készségét
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srer

Osztondzze a tanuldkat

- a csoportos feladatokban val6 koncentralt részvételre

- a kiilonbo6z6 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- partnerekkel val6 egytittmiikodésre

- kis csoportokban torténd tevékenységre

- a kreativ képességek kibontakoztatisara

- a koz0s jatek oromének megtapasztalasara, felismerésére, tudatositasara

Tananyag

Bemelegit6 jatékok

- Osszekapaszkodd, egymas elérésére torekvd, érintés eldl elhizodo, a gimnasztika
gyakorlatait jatékos szitudcidba tevé gyakorlatok

Futéasos gyakorlatok

- A bemelegités szempontjabdl meghatdrozoé gyakorlatok szituacids formaban, kiillonb6zo
tempdju, karakterii és funkcidju futastipusok hasznalataval

Egyensuly- és vezetéses gyakorlatok

- Egyensulygyakorlatok tdmasz- és fogasos helyzetekben, vezetéses gyakorlatok kéz, fej,
valamint fogasvaltasos iranyitassal

Népi jaték, tanc

- Utanz6 (pl. allatutanzo) jatékok, parvalaszto-jatékok, népi gyermekjatékok, lanc és
korformak a tancban; ugrdés tancok alaptechnikai; csoportosan a kozdsségi tancélmény
megszerzése (pl. ugrds tancok alapmotivumaival, cifrak, lengetdk)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a csoportos futas-, egyensuly- €s bizalomgyakorlatok szabalyait

- a népi gyermekjatékok menetét

Legyenek képesek

- a megismert jatékok szabalyszerii elvégzésére

- a dinamikus, iranyvaltasos feladatokban valo részvételre

- az egyensuly gyakorlatok koordinalt elvégzésére

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a talajfogas kiilonb6z6 modozatait

- a bizalomgyakorlatokban valo részvétel szabalyait €s lehetdségeit

- a testkozéppont hasznalatdnak, a mozgés azon keresztiil valo vezetésének lehetdségeit

- a gyakorlatok egymasra épiilésének kiilonb6z6 lehetdségeit

- ugros tancok motivumfiizéseinek lehetdségeit Fejlessze

- a tanulok biztonsdgat a talajfogas, eséstechnika, illetve a négy végtag egyenld értékil
hasznalatat kivand gyakorlatok végzése soran

Osztonozze a tanuldkat

- a csoportos feladatokban valé koncentralt részvételre

- a kiilonbo6z4 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- a mozgasbol fakadd élmény megtapasztaldsara
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Tananyag

Bemelegitd jatékok

- A gimnasztika életkornak megfeleld gyakorlatait jatékos szituacioba tevé gyakorlatok

Futasos gyakorlatok

- Szituaciés formdban kiilonbozé tempodji, karakteri €s funkcioji futastipusok
hasznalataval; testrészvezetéses futdsok, paros fogo, vezetdt kovetd, un. kigy6zo futas

Allatmozgasok, kozépmagassagli mozgasok

- Kiilonb6z0 mozgaskarakterek elsajatitasa, illetve ezeken keresztiil a négy végtag
egyenrangu, a testkozéppont altal vezérelt, koordinalt hasznélata; majom- és macskakarakteri
mozgaselemek elsajatitasa

Bizalomgyakorlatok

- Egymas és onmaguk elfogadasat c€lzo, dbléses, billenéses, haladasos helyzetekben torténd
gyakorlatok, partner-felismeréses jatékok csukott szemmel

Mozgéassorok, motivumsorok felépitése

- Allatmozgasok, kozépmagassagn mozgaselemek motivumainak sorba fiizése, elemsorra
fejlesztése

Tanc

- Térbeli elmozdulés lehetdségei ugros motivumokkal

- Ugros tancok motivumfiizései: szoloban, parban

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult gyakorlatok technikai elemeit és egymasra épiilésiik lehetdségeit

- a tanult néptanc alaptechnikak elemeit és flizésiik lehetdségeit

Legyenek képesek

- a mozgastechnikai elemek harmonikus elvégzésére

- a magassagszintek rugalmas valtasara

- az allatmozgasok koordinalt végrehajtasara

- a tancelemek stilusos reprodukalasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a térbeli elmozdulas horizontalis ¢és vertikalis iranyu lehetdségeit

- a mozdulat lassitasanak technikai 6sszetevdit

- a korusmozgésban valo részvétel lehetdségeit

- a parvalaszto jatékokat, illetve a paros és ugrés-legényes tancok alapelemeit, technikajat

Fejlessze a tanulok

- térérzékelését

- egyensulyérzetét és koordinacios képességét

Osztondzze a tanulokat

- a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére

- a kiilonboz6 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- egyéni és csoportos munkaban valo részvételre

- a mozgasbol fakadd élmény megtapasztaldsara
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Tananyag

Tér- és helyzetérzékeld gyakorlatok

- A tériranyok, a szinpadi tér felosztasanak ismerete, ,,ires” tér kitoltésének, a tér
mindhdrom dimenzidjaban valdé elmozdulds képességének megteremtése, csukott szemes és
az un. Vezetéses gyakorlatokon keresztiil a tér érzetének, érzékelésének fejlesztése

Egyensuly- ¢és lassitott mozgés-gyakorlatok

- Az egyensulyérzék fejlesztése, a lassu, sulyathelyezéses mozgasok billenés nélkiili
vezetése, paros, csoportos gyakorlatokban a sulyathelyezés, sulyfelvétel, s a kiilonb6zo
tamaszhelyzetek gordiilékeny megoldésa, a suly €s eréegyensuly megteremtése

Korusmozgasok

- Csoportos gyakorlatban kiilonb6z6 mozdulatok, mozgéaselemek, tanc és/vagy
mozgaskombinacidk szinkronban torténd elvégzése, a kdzos elmozdulasok kozben a helyes
iranyok, a mozgaskarakter €s ritmus megtartasa, az egységes mozgaskép kialakitasa

Tanc

- Téncba hivo jatékok (pl. hajlikazo)

- Parvalaszto jatékok

- Paros tancok

- Ugros-legényes tancok

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult feladatok technikai 6sszetevdit

- az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit

- az ugros-legényes tancok alapjait

Legyenek képesek

- a tanc- ¢és mozgastechnikai elemek figyelemvezetési pontok mentén torténd elvégzésére

- az egyéni és csoportos térbeli elmozduldsban rejld lehetdségek alkalmazasara

- kiilonbdz6 tipusu tanc- €s mozgastechnikai feladatok stilusos bemutataséara

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a test egyes részeinek fliggetlenitett mozgatasabol adodo lehetdségeket

- a bizalomgyakorlatokban rejlé technikai lehetoségeket

- a karaktermozgés kialakitdsanak ¢s miikodtetésének technikai alapelemeit

- ritmusképletek mozgasban torténd alkalmazasanak lehetdségeit

- az eszk6z0s tancok technikai felépitését

- a hétkoznapi mozgasformak pontositdsanak, motivumsorba rendezésének lehetdségeit

Fejlessze a tanulok

- mozgastechnikai ¢és ritmikai képességét

- mozgasanak intenzitasat és dinamikajat

Osztonozze a tanuldkat

- arészletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére

- a kiilonbo6z4 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- egyéni €s csoportos munkaban valo részvételre
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- a mozgasbol fakadd dinamikai és ritmikai lehetéségek megtapasztaldsara

Tananyag

Analitika, izolacid

- A test részeinek elkiilonitéses mozgatasa, egymastol vald fiiggetlenitése, a feszités és
lazitas lebontasa kisebb ,,egységekre”

Bizalomgyakorlatok

- Partner talajra kisérése ddléses, billentéses helyzetbdl

- Talajra kiséréses elemek gyakorlatsorba fiizése

Lépés- ¢s jarasgyakorlatok

- Karakterformak keresése jarasgyakorlatokon keresztiil

- A gerinc mozgatasa torzshullam-gyakorlatokon keresztiil

- Lab- és kar-gyakorlatok plasztikus lehetdségeinek kibontasa

Ritmika

- Alapfoku ritmusgyakorlatok

- Ritmusgyakorlatok 1épésanyagban és tapssal

- Tobbszolamusag a ritmusban

- Adott mozgésanyag ritmizéalasa, motivumépités megadott ritmusképletre

Tanc

- Eszkozzel jart tancok (pl. bot, tiveg, seprd, parna, kendd, kalap)

- Paros tancviszony, szoros 0sszekapaszkodas (pl. a csardas alaptechnikaival)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

- az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

- az eszk6z0s és paros tancok technikai alapjait

Legyenek képesek

- a tanc- és mozgastechnikai elemek ritmikailag és dinamikailag pontositott elvégzésére

- karaktermozgésok elvégzésére

- egyszerii mozgaselemek, technikai gyakorlatok pontositasara, s motivumsorba rendezésére

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a gyakorlatflizések megtervezésének szabalyait, és szerepét a szinhazi munkaban

- a szinpadi mozgasok gyakrabban hasznalt elemeit, technikai jellemzoiket

- a nehezitett koriilmények kozott végzett bizalomgyakorlatok biztonsdgos végzésének
feltételeit

- a parban végzett tanchelyzetek esetén az egymasra hatds, valamint a megfeleld tonus
megteremtésének technikai dsszetevoit

Fejlessze a tanulok

- batorsagat ¢€s akaraterejét

- mozgasanak precizitasat, részletgazdagsagat

Osztondzze a tanuldkat

- részletgazdag mozgéstechnikai munka végzésére
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- kiilonboz6 tipusa technikai feladatok pontos végrehajtasara

- egyéni és partnerrel torténd munkdban valé részvételre

- mozgasgyakorlatokban rejlo lehetdségek kreativ kibontasara

Tananyag

Gyakorlattervezeés

- Kiilonbo6z6 tipusti gimnasztikus €s egyéb bemelegit gyakorlatok gyakorlatsorra flizése, a
szinhazi feladatnak megfeleld bemelegité mozgassor megtervezése €s elvégzése

Bizalomgyakorlatok

- A korabbi gyakorlatkor tovabbfejlesztése nehezebb, nagyobb koncentraciot €s fizikai
aktivitast koveteld feladatokkal (zuhandsos helyzetek, illetve tempobol térténd valtozatok)

Technikai el0készités (a tanc- €s mozgasszinhazi tancokhoz)

- Talaj - és egyensulygyakorlatok, tdmasz- és gordiilés elemek paros helyzetekben

- Lépés ¢és forgasgyakorlatok, tdncanalitika

Tanc

- Kollektiv tancformak (pl. moldvai tancokon keresztiil), ahol a dallamorientalt zenei
illeszkedés ¢€s a csoporttancolas adta lehetdségek érvényesiilnek)

- A testen megjelend tobbszolamusag (pl. kéz, 1ab mozgasanak kiilonvalasztisa)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult fizikai gyakorlatok végrehajtasanak technikai, elméleti szempontjait

- az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

- kollektiv tancformak technikai alapjait

Legyenek képesek

- kiilonb6zd karakter(i gyakorlatsorok memorizalasara és koncentralt végrehajtasara

- attraktiv mozgastechnikai feladatok biztonsagos €s kelléen pontositott bemutatasara

- partnerrel végzett tanctechnikai feladatok kelld figyelemmel és érzékenységgel torténd
elvégzésére

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a feldolgozott mozgésgyakorlatok és tancok jellemzdit, tipusait

- az alapvetd mozgasmiivészeti szakkifejezéseket (pl. ritmus, dinamika).

Legyenek képesek

- a mozgasgyakorlatok ¢és/vagy tancok egyéni ¢€s csoportos koncentralt és pontos
elvégzésére,

- a gyakorolt és rogzitett mozgassorok, koreografidk bemutatasara, eldadasara

- az adott szinhazi helyzetnek megfeleld mozgasszinhazi eszk6zok megvalasztasara,

- karakterabrazolasra a mozgas és tanc eszkozeivel,

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantargya és idétartama

Mozgas €s tanc

- egyéni produkcio 2-3 perc

- csoportos produkcio 10-20 perc
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A vizsga tartalma

Lépés-, jards-, futds-, ugras-, esés-, talaj-, emelés- és tamaszgyakorlatok, dinamikai
gyakorlatok, tanclépések, illetve a koreografidk korébdl a szaktanar segitségével kivalasztott
¢s Osszeallitott produkciod

A vizsga értékelése

- Mozgés- és tdncgyakorlatok ismerete, gyakorlati alkalmazésa kiilonb6z6 szituacidkban

- A feladatok végrehajtasanak pontossdga, mindsége (mozgaskoordinacid, ritmika,
dinamika, térhasznalat, koncentracio, egyiittmiikodés)

Tovabbképzo évfolyamok

7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a pantomim technikai elemeinek elsajatittatasan keresztiil a karaktermozgasok, az izolalt
végtag mozgatas, illetve mozgatott testrész figyelemvezetd képességének attributumait

- a karaktermozgés kialakitdsanak és miikodtetésének technikai alapelemeit

- a hétkoznapi mozgasformak pontositasanak, motivumsorba rendezésének lehetdségeit

Fejlessze a tanuldk

- izolacios képességét, testtudatat

- jelenlétét tanc- és mozgastechnikai helyzetekben

Osztondzze a tanuldkat

- a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére

- a kiilonbo6z6 tipusu feladatok pontos végrehajtasara

- elmélyiilt, részletgazdag tanc- és mozgasfeladatok elvégzésére, elemzésére

- az Osszetett mozgasformak egymasra épiild gyakorlatokon keresztiil torténd elsajatitdsara

Tananyag

Eséstechnika, eldkészitd akrobatikus gyakorlatok

- Gurulds eldre-hatra, tdmasz- és billenésgyakorlatok, kéz- ¢és fejallas, kézen atfordulds
oldalra, illetve ezek gimnasztikus elokészitése; talajfogas csusztatdssal, eséstechnika
elokészités leforgasos, féltérdre érkezéses, kigordiiléses mddon

Szinhazi akrobatika

- Esés és zuhands, pofon, iitések, szinhazi verekedés, targyhasznalat

Pantomim alapgyakorlatok

- A pantomim testtechnikdja, kiilonds tekintettel az erégyakorlatokra (huzas, tolas, emelés),
illetve az el0készitésben szerepld izolacidra, feszités-technikara és jarasgyakorlatokra

Jelenlét-gyakorlatok

- A koncentracid mozgo6 testre (testrészre) vald iranyitdsanak fejlesztése, erdsitése a nézo
iranyitott figyelmének megragadasa érdekében

Tanc

- Nemi identitast erdsitd tancformék (lanytancok, pl. karikazok; férfitancok, pl. legényesek)

- A kering6 alaplépéseinek, tanctechnikdjanak elsajatitasa

Alapfoku mozgastervezési gyakorlat

- Egyszerli mozgéshelyzetek tervezése és rogzitése, a tempod, dinamika pontositdsa, a
gyakorlat szitudcidba helyezése, illetve bdvitése motivumsorrd; hétkdznapi mozgashelyzetek
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pontositasa, motivumsorra tervezése

Karaktermozgasok

- A mozdulat szélesitésén, torzitdsan keresztiil megkozelitett karakterizalds motivumok
egymasutan illesztésével, a szélsdségesen ,,fogalmazott” gesztusok belsd ritmizalasaval, az
egymasbol nem kovetkez6 elemek talalkoztatasakor kialakuld sajatos stilus megteremtésével

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult gyakorlatok technikai tulajdonsagait

- az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

- a tanult tdncformak technikai alapjait

Legyenek képesek

- a pantomim, illetve hétkdznapi mozgasok elemeinek ritmikailag és dinamikailag
pontositott, jelenléttel bird, koncentralt elvégzésére

- tanctechnikai elemek helyes elvégzésére

- karaktermozgésok elvégzésére

- egyszerli mozgaselemek pontositasara, s motivumsorba rendezésére

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- kiilonboz6 tanctipusok és mozgasszinhazi tdncok alapelemeit, ezek szabalyrendszerét

- a zene ¢és a mozgas viszonyat, mikodésiik, belsd szerkezetilk azonossdgait és
kiilonbozdségeit

- rovidebb 1¢legzetli mozgasetiid 0sszeallitasanak lehetdségeit

Fejlessze a tanulok

- képességét az elmélyiilt, koncentralt munkara, kiilonb6zé mozgashelyzetekben, az alkotd
folyamatban

- szinhazi jelenlétét tdnc- €s mozgastechnikai helyzetekben

- mozgasmemoriajat

Osztonozze a tanulokat

- a részletgazdag mozgastechnikai munka elvégzésére

- a kiilonboz6 tipust feladatok pontos végrehajtasara

- 0nalld, a mozgas elemz0, részletezd végrehajtasabol adodod gondolkodasra, a feladattal
szembeni szandék megsziiletésére, kialakuldsara

- improvizativ és rogzitett tanc- és mozgasszinhazi alkotd folyamatokban valo részvételre

Tananyag

Kontakt tanc eldkészités

- Alapgyakorlatok talajon, egyensulyi- és tdamaszhelyzetek parban, illetve targyhasznalattal,
partnervezetéses gyakorlatok ellentartassal, talajra kisérés suly elvezetéssel; alapfoku kontakt
tanc- és mozgasszinhazi technikak elsajatitasa

Emelések

- Statikus és lendiiletbdl torténd emelések az egyszerlibb emeléstechnikak felhasznéalasaval,
futdlagos emelések lendiilet elvezetéssel

Zenés improvizacid

- Improvizaci6 megadott mozgéstechnikai eszkoztar, illetve szabad intuicio alapjan,
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kiilonboz6 stilusu €s karakterii zenékre; rogzitett mozgasanyag, motivumsor alkalmazasa
tobb, egymastodl erdsen eltérd zenemii felhasznalasaval

Rogzitett improvizaciora épiild mozgasetiid

- Az el6zdleg tanc- és/vagy mozgastechnikai szempontbol, eldkészitett, szituaciokra,
jelenetekre bontott alapanyag improvizativ feldolgozasa és rogzitése, majd eldadassa
szerkesztése

Tanc

- A reneszansz tanchagyomanyokat hordozé forgatds alapu paros tancfajtak elemei, kiilonos
figyelemmel a tartas-ellentartas technikajara (pl. mezdségi paros tancok)

- A tang¢ alaplépéseinek, forgastechnikajanak elsajatitasa

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult technikédk mikodésének elemeit €s tulajdonsagait

- az ¢érintett feladatok szakkifejezéseit, iranyelveit

- a tanult tdncformdk technikai alapjait

Legyenek képesek

- kiilonbozd tanctipusok és mozgasszinhazi folyamatok ritmikailag és dinamikailag
pontositott, jelenléttel bird, koncentralt elvégzésére

- eltérd karakterli zenei motivumok atmoszférajanak, ritmikai és dinamikai vilaganak
megfeleld mozgas- ¢s tdnc elemek alkalmazdséara

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a mozgéds- ¢és tancszinhaz idOkezelésének lehetdségeit, a pillanat kiemelésére,
elmélyitésére iranyuld megoldasok technikai dsszetevoit

- a maszk jelentését ¢és jelentdségét a mozgasszinhazi munkaban

Fejlessze a tanuldk

- képességét az elmélyiilt, koncentralt munkara, a lasst szinhazi, s a maszkos technikdkat
alkalmaz6 munkéban

- jelenlétét tanc- és mozgastechnikai helyzetekben

- kreativitasat a tanc- €s mozgasszinhaz terén

Osztondzze a tanulokat

- a részletgazdag tanc- és mozgasszinhazi munka elvégzésére

- a kiilonb6zo tipusu tdnc- és mozgasszinhazi helyzetek intenziv, erételjes jelenléttel bird
megjelenitésére

- a szinhazi értékli tanc- és mozgasszinhazi tevékenységben valo részvételre

Tananyag

Szimbolikus pantomim mozgasok

- Lebegés, repiilés, Uszas, a talajtol vald elszakadas mozgasai, s ezek szimbolikus
megjelenitési formaja

Lassitott mozgas - lasst szinhaz

- A folyamatok stritésén, motivumtoredékek kiemelésén alapuld, a mozdulatok billenés
nélkiili, sulyathelyezéses vezetésére vonatkozo gyakorlatok

Maszkos gyakorlatok
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- Az arc mimikajanak ,,maszkos” lehetOségeitdl a festett maszkon at a kultikus maszkok
hasznalataig terjedd lehetéségek megtapasztalasa; a test idomuldsa a maszkos jatékban, a
maszk formald, irdnyit6 ereje a mozdulatokban

Improvizacid és mozgastervezés

- Adott szitudciora, esetleg technikai eszkOztarra tervezett gyakorlat, amely rovid
motivumokra, stirli, pontosan ,,fogalmazott” mozdulatokra épiil

- Az improvizécio elemeinek rogzitése motivumsorokka

- rogzitett motivumsorok ritmikai és szerkezeti tagolasa

Tanc

Parban jart tancok, forgatés alaptechnikédk felhasznéaldsaval torténd improvizacios
gyakorlatok

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult mozgés rendszerek miikddésének jellegzetességeit ¢s alapelveit

- az ¢érintett terliletek szakkifejezéseit, tematikdjat

Legyenek képesek

- kiilonboz6 tanc- és mozgasszinhdzi folyamatok pontositott, jelenléttel bird, koncentralt
elvégzésére

- a mozgas vilagaban jelentkezd id6kezelési lehetdségek hasznalatara és értelmezésére

- a tanult tdncformdk technikai alapjainak alkalmazésara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a mozgas szinhazi értékli megjelenitd képességének lehetdségeit a gesztusok pontositasa,
értelmezése, s érzeteinek muiikodtetése révén

- a mozgasszinhdzi eldadas létrehozdsdnak dramaturgiai, formai és szerkesztési elveit, a
technikai kornyezet meghatarozasa mellett

Fejlessze a tanuldk

- képességét a belso allapotok és viszonyok megjelenitése terén

- jelenlétét tanc- és mozgasszinhazi helyzetekben

- szinészi képességeit a mozgasszinhazi, s altaldban a nonverbalis munkaban

Osztondzze a tanulokat

- a részletgazdag tanc- és mozgasszinhazi munka elvégzésére

- a kiilonbozo6tipusu tanc- €s mozgasszinhazi helyzetek intenziv, erdteljes jelenléttel bird
megjelenitésére

- mozgasszinhazi eldadas elkészitésében, s annak bemutatasaban valo alkoto részvételre

Tananyag

Rovid 1¢legzetli, motivumokra €piilé tdncanyag tervezése

- Egyénileg megalkotott és bemutatott, tomor fogalmazasii motivumok felhasznalasaval
készitett koreografia, gesztus értékii mozdulatokban megjelend koreografia

Mozgésszinhazi el6adas

- Egy adott, mozgasszinhdzi szempontbdl elemzett, szerkezetileg, formailag, eszkozeit

crer

Kovetelmények
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A tanulok ismerjék

- a tanult mozgas rendszerek miikdodésének jellegzetességeit és alapelveit

- az ¢érintett terliletek szakkifejezéseit, tematikajat

- a mozgas és tanc vilaganak helyét és lehetdségeit a szinhazi munkaban, a szinhazi tipusu
alkotofolyamatokban

Legyenek képesek

- a tanc- és mozgasszinhdzi mikodés mozgastechnikai, mozgéstervezési €s szerkesztési
elemeinek alkalmazésara és igényes miikodtetésére

- szinhazi jelenetek, adott szitudcidk, illetve valamely tematika mentén inditott
improvizacio szinhazi értékii megjelenitésére, ill. elvégzésére a test nyelvén, a kordbban tanult
technikak szabad alkalmazasa, mindségi mikodtetése révén

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a mozgastréning szerepét a megfeleld probaallapot elérésében

- a mozgas, tanc €s a pantomim szerepét a szinhazi munkaban

- néhany néptanc, torténeti és kortars tdnc-, valamint mozgasszinhazi stilust

- a tdnc- és mozgasszinhazi eldadés elemzésének néhany szempontjait

- a mozgasszinészi alkotomunka fobb 0sszetevait, fazisait és menetét

Legyenek képesek

- egy adott szinhazi feladatnak megfeleld mozgéstréning, mozgassor, tanc vagy koreografia
eléadasara, bemutatasara, esetleg 0sszeallitasara

- a kiilonb6z6 tanc- és mozgasszinhdzi technikak tudatos alkalmazasara

- a pantomim testtechnikdjanak és karakterabrazoldsanak egyszerii alkalmazasara

- szinészi jelenlét felmutatdsara mozgasszinészi jatékban

- tdnc- és mozgasszinhazi eldadasok elemzésére €s értékelésére

- rendezdi instrukcid kovetésére, az adott szitudcido mozgasban torténd megoldasara

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantargya ¢és idétartama

Mozgas és tanc

- etlid 3-5 perc

- eléadas 15-30 perc

A vizsga tartalma

A gyakorlati vizsga két részbdl tevodik Gssze:

Ettd

Az etiid egyéni vagy 2-3 fOs mozgas-, illetve tancszinhazi vagy pantomim technikai
produkcid lehet.

A mozgas- ¢és tancszinhazi etlid régzitett improvizacidval késziilhet.

Az etidben a tanulonak egyéni feladatokat kell végrehajtania oly modon, hogy tanulmanyai
soran megszerzett képességeirdl, jartassagarol szamot tudjon adni.

Csoportos eldadas

Az eldadas valasztott irodalmi mii vagy zenemili mozgas- ¢€s tancszinhdzi adaptaciodja lehet.

Az eldadasban a tanulénak egyéni ¢és csoportos feladatok végrehajtasaval kell
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kozremiikddnie oly mdédon, hogy tanulmanyai sordn megszerzett képességeirdl, jartassagarol
szamot tudjon adni.

A vizsga értékelése

- A gyakorlatok, tancok illetve jatékok ismerete

- A produkci6 végrehajtasanak pontossaga, mindsége, intenzitdsa (mozgastechnika, ritmika,
dinamika, térhasznalat, karakterabrazolas, szinpadi jelenlét, koncentracio, egyiittmiikodés)

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6é (minimalis) taneszkozok

Egészalakos tiikor

CD-lejatszo vagy magno

Tévé, vide6- vagy DVD-lejatszo

Videokamera

A gyakorlatokat, improvizaciokat, etlidok vagy eléadéasok létrehozésat segité CD-k, DVD-k

TornaszOnyeg

5.5.4. ZENE ES ENEK

A tantargy célja az 0sztonds zenei készségek fejlesztésével a biztos hangképzésen alapulo
éneklés, valamint az egyszeriibb ritmus- és dallamhangszerek hasznalatanak elsajatitasa.

Cél, hogy a tanuld a zeneirodalom kiemelkedd szemelvényein keresztiil megismerjék a
zenei stiluskorszakokat és azok jellemzd miifajait, kiilonds tekintettel a zenés szinhazi
miifajokra és a zene szinhdzi felhasznéldsanak lehetdségeire. A tantargy feladata elérni, hogy
a tanuld szamara természetessé valjanak a zenei megnyilvanulasi formék, és hogy képessé
valjon a dramatikus tevékenységek soran azok kreativ alkalmazaséra.

Alapfoku évfolyamok

1. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a magyar népdalkincs néhany régi hiedelmet 6rz6 dalat és szokasdallamat

- néhany, a tanulok életkoranak megfeleld vers megzenésitett valtozatat

- anegyed (ta) és a nyolcad (ti-ti) fogalmat

- a felelgetds és a kanon éneklést

- az egyszerlbb ritmushangszereket

- egyes, a dramatikus jatékokhoz alkalmas zenemiivek részleteit

Fejlessze a tanulok

- tiszta éneklését

- ritmusérzékét

- tempora vonatkoz6 megfigyelési képességeét

- ritmus- €s dallamimprovizacios képességét

Osztondzze a tanulokat

- a felszabadult éneklésre

- minél tobb dal elsajatitasara

- egyéni és csoportos éneklésre

- kiilonb6z6 ritmushangszerek kiprobalasara

- egyszerl dallam és ritmus rogtonzésére

Tananyag
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Beénekld gyakorlatok

- Szillabikus, kis hangterjedelmii szoveges gyakorlatok

Egysz6lamu éneklés

- Gyermekjatékdalok és szokdsdallamok (pl. naphivogatok, es6hivogatok, lucazas, regolés)

- Enekelt versek (megzenésitett, a tanulok életkoranak megfelelé gyerekversek)

Tobbszolamu éneklés

- Népdalkanonok

- Egyszerti dallamokhoz vokalis dudakiséret

- Enekelt versek (megzenésitett, a tanulok életkoranak megfelelé gyerekversek)

Enekes improvizacid

- Dallamvisszhang-jaték

- Versek megszolaltatisa kis hangterjedelmii, a tanuldk altal rogtonzott dallamokkal,
énekbeszéddel

Ritmusgyakorlatok

- Sajat légzés, szivdobogas ritmusanak megszolaltatasa

- Mozgas kdzben egymas tempdjanak atvétele

- Kiilonb6z6 mozgéssal tempoérzek fejlesztése

- Egyenletes liiktetés, illetve dal- vagy versritmus hangoztatasa

- Ritmusvisszhang-jaték (mozgassal és/vagy hangszerrel)

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Csendjaték, mozgéaskoncentracios gyakorlatok

- A kornyezet hangjainak megfigyelése, wutinzdsa a kornyezet targyaival,
ritmushangszerekkel

- Dallamhoz mozgasforméak keresése, dallamok eléaddsmodjanak mozdulatokkal valo
megismétlése

Zenehallgatas

- Allatok abrazolasa a zenében

- Kiilonb6z6 karakterti tdncok (a klasszikus zenében)

- Népzenei felvételek (kiilonbozoé tajegységek tancdallamaibol)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult hiedelmet idéz0 és szokéasdallamokat

- a tanult énekelt verseket

- a negyed, nyolcad ritmusképletet

- a hallgatott zenemiivek szerzdjét, cimét

Legyenek képesek

- csoportban adottsdgaiknak megfeleléen énekelni

- az egyenletes liiktetés ill. dal- vagy szovegritmus hangoztatasara

- a hallott zenemii karakterének megfelel6 mozgasos lekovetésre

2. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a magyar népdalkincs néhany, a felndtt élet szokdsait utanzd gyermekjatékdalat és
szokasdallamat (pl. parvalasztok, lakodalmasok, altatok)
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- néhany, a tanulok életkoranak megfeleld vers megzenésitett valtozatat

- az egyszerl felelgetds és kanonban énekelhetd dalok tovabbi szemelvényeit

- a szinkdpa ritmusképletet

- egyes, a gyermekvilaghoz, ismert mesékhez kothetd klasszikus miivek részleteit

Fejlessze a tanuldk

- tiszta és bator éneklését

- tobbszolamu éneklését

- ritmus- és dallamimprovizald képességét

- zene ¢s mozdulat 0sszekdtésére iranyulo képességét

Osztonozze a tanulokat

- a felszabadult éneklésre

- minél tobb dal elsajatitasara

- improvizalasra

- zenéhez ko6tddo szabad mozgasra

- a zenei megnyilvanuldsokban valé minél aktivabb részvételre

Tananyag

Beénekl6 gyakorlatok

- Kbzepes hangterjedelmii szoveges gyakorlatok, hajlitassal is

Egysz6lamu éneklés

- Gyermekjatékdalok (felndtt élet szokésait utdnzé jatékok, pl. parvalasztok)

- Szokasdallamok (pl. lakodalmas)

- Enekelt versek (pl. évszakokhoz, természeti jelenségekhez kapcsolodd koltemények
megzenésitett valtozatai)

Tobbszolamu éneklés

- Egyszeriibb kdnonok

- Enekelt versek

Enekes improvizacid

- Hangszin- és hangmagassag valtoztatasara irdnyuld jatékok, gyakorlatok

- Dallamhangok, rovid dallamok éneklése dinamikai valtasokkal

- Adott prozai vagy verses szovegre megadott skalan dallamimprovizacié

Ritmusgyakorlatok

- Egész test mint hangszer hasznalata (taps, dobbantés, térd, csettintés)

- Egyszerl ritmusosztinatok kiilonb6zo testhangzasokkal €s ritmushangszerekkel

- Rezonalo deszkalap mint hangszer (szekrény, pad, szék)

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Kiilonb6z6 zenemiivek hangulatdnak visszaadasa mozgassal

- Mimes jatékok (hangszerek megszolaltatasa, zenekar)

Zenehallgatas

- Karakterek abrazolésa a zenében

- Népzenei felvételek (szokasdallamok, pl. lakodalmas)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a tanult gyermekjatékdalokat és szokasdallamokat

- a tanult énekelt verseket
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- a szinkopa ritmusképletet

- a hallgatott zenemiivek szerzdjét, cimét

Legyenek képesek

- csoportban adottsagaiknak megfelelden énekelni

- harom, illetve négy hangbol 4ll6 motivum improvizalasara

- a zene hangulatanak, karakterének visszaaddsdra mozgéssal

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a magyar népdalkincs néhany, a karacsony és a Gergely-jaras szokasat 6rz6 dallamat

- néhany, ¢letkoruknak megfeleld vers megzenésitett valtozatat

- a triola ritmusképletet

- néhany ismert barokk zenei szemelvényt

- a barokk tanctételek karakterét

- a barokk zene jellemz6 stilusjegyeit

Fejlessze a tanulok

- tiszta éneklését

- tobbszolamu éneklési készségét

- hangterjedelmét

- képességét a zenei torténések értelmezésére, ismert torténeten keresztiil

Osztonozze a tanuldkat

- a felszabadult éneklésre

- minél tobb dal elsajatitasara

- kanonéneklésre

- ritmushangszerek kreativ hasznélatara

- elmélytilt zenehallgatasra

- a zenei stilusjegyek megfigyelésére

- a hallott zenemtivel kapcsolatos gondolataik megfogalmazaséara

Tananyag

Beénekld gyakorlatok

- Szoveg nélkiili gyakorlatok, oktav hangterjedelemig

Egyszolamu éneklés

- Szokasdallamok (karacsonyi magyar népénekek, Gergely-jaras)

- Enekelt versek (a tanulok életkoranak megfeleld koltemények megzenésitett valtozatai
hangszeres kisérettel)

Tobbszolamu éneklés

- Kanonok

- Quodlibet

Enekes improvizacio

- Dallamhang, egyszerli dallam zenei dsszetevdinek valtoztatdsa (id6tartam, hangmagassag,
hangerd, hangszin, sziinetek) valamely kifejezni kivant tartalom szolgalataban

- Adott prozai vagy verses szOvegre egyszerli dallamimprovizacié a zenei Osszetevok
valtoztatasaval
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- Felelget0s jaték

Ritmusgyakorlatok

- Ritmusfelelgetds a tanult ritmusképletek alkalmazasaval
- Ismert dallamra ritmusosztinatd rogtonzése a tanult ritmusképletek alkalmazasaval
Dramatikus jatékok

- Ismert eseménysor visszaadasa némajatékkal, zenére, kisebb csoportokban
- Zenehallgatas

- Kiilonb6z6 hangulat barokk zenei szemelvények
Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a magyar népdalkincs néhany, a karacsony €s a Gergely-jaras szokasat 6rz6 dallamat
- a tanult megzenésitett verseket

- a triola ritmusképletet

- a barokk zene jellemz6 stilusjegyeit

- a hallgatott zenemiivek szerzdjét, cimét

Legyenek képesek

- csoportban adottsdgaiknak megfelelden énekelni

- ismert torténet mozzanatait a zenei fordulatokon keresztiil kdvetni
- a triola ritmusképlet hangoztatasara

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a magyar népdalkincs néhany betyarvilagot idéz6 dalat
- tovabbi énekelt verseket

- az egyszerlbb dallamjatsz6 hangszereket

- klasszicista zeneszerz6k néhany dalat

- a klasszicista stilus jellemz0 jegyeit

- a klasszicizmus kiemelked6 zeneszerzoit

- ismertebb klasszicista zenemiivek egyes részleteit
Fejlessze a tanuldk

- tiszta, kifejez6 éneklését

- tobbszolamu éneklési készségét

- karakterfelismerd képességét a zenében

Osztonozze a tanulokat

- a felszabadult, kifejez6 éneklésre

- minél tobb dal elsajatitasara

- aritmus- €s dallamhangszerek hasznalatara

- a zenei elemeket batran alkalmaz6 rogtonzésre

- minél tobb klasszicista zenemil megismerésére
Tananyag

Beénekl6 gyakorlatok

- Melizmatikus gyakorlatok

Egysz6lamu éneklés

- A betyarélethez k6todoé népdalok
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- Enekelt versek

- Ismert klasszicista dalok

Tobbszolamu éneklés

- Klasszikus kanonok

- Konnyt kétszolamu énekek

Enekes improvizacid

- Dallam felépitése hangonként, csoportban

- Szoveg hangoztatisa kanonban a zenei Osszetevok valtoztatasaval, majd dallammal
megismételve

- Hangszinjaték

- Adott prézai vagy verses szovegre megadott skalan dallamimprovizacio

Ritmusgyakorlatok

- Ismert dalhoz, zenerészlethez ritmusosztinatd rogtonzése az ismert ritmuselemekkel

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Karakterek megjelenitése ritmus- illetve egyszeriibb dallamhangszerekkel

- Kiilonboz0 szituacioknak megfeleld rovid parbeszéd improvizaldsa énekelve, ritmus- vagy
dallamhangszerekkel

Zenehallgatas

- Jellemabrazolas a zenében

- Népzenei felvételek (betyarvilagot idéz6 dalok)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a magyar népdalkincs néhany, betyarvilagot idéz6 dalat

- a tanult énekelt verseket

- a tanult klasszicista dalokat

- a klasszicista stilus jellemz0 jegyeit

- a klasszicizmus kiemelkedd zeneszerzoit

- az egyszerlibb dallamjatsz6 hangszereket

- a hallgatott zenemiivek szerzdjét, cimét

Legyenek képesek

- csoportban adottsdgaiknak megfelelden kifejezéen énekelni

- ritmus- és dallamhangszerekkel karaktereket abrazolni

- a klasszicizmus stilusjegyeinek felismerésére

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a magyar népdalkincs néhany, az élet eseményeit idéz0 dalat, balladajat

- romantikus zeneszerzok néhany dalat

- a romantika stilusjegyeit, kiilonb6zd zenei formait (kérdés-felelet, szolo-tutti, rondo)

- ismertebb romantikus zenemiivek egyes részleteit

Fejlessze a tanuldk

- tiszta, bator, a romantika dalainak megfelel6 éneklését

- tobbszolamu éneklési készségét

- improvizal6 készségét a zenei formak terén
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- kifejezési képességét a kiilonboz6 hangulatok zenei eszkozokkel torténd visszaadasa,
illetve kiilonb6zd zenék hangfelvételeinek - szituaciohoz rendelése terén

Osztondzze a tanulokat

- a romantikus dal stilusjegyeinek megfeleld éneklésre

- minél tobb dal elsajatitasara

- a romantikus zene néhany szemelvényének megismerésére

- a hallott zene hangulatanak megfogalmazasara

Tananyag

Beénekl6 gyakorlatok

- Mellrezonancia bekapcsolasa

- Konnyt kétszolamu gyakorlatok

Egyszolamu éneklés

- Az ¢élet eseményeihez k6tédo népdalok (pl. katonadalok)

- Balladak

- Romantika ismertebb dalai

Tobbszolamu éneklés

- Romantika dalai

- Konnyt kétszolamu korusmiivek

Enekes improvizacid

- Rovid lélegzetli zenei kompozicidk kitaldlasa, illetve improvizalasa az Osszes zenei
Osszetevd alkalmazasaval

- Adott prozai vagy verses szovegre hétfoka (dur, moll) skalan dallamimprovizéacio

Ritmusgyakorlatok

- Kiilonb6zé formdk megkompondldsa ritmushangszerekkel (kérdés-felelet, szolo-tutti,
rondo)

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Masok altal jatszott jelenet ,,szinkronizaldsa” ritmus és/vagy dallamhangszerekkel

- Kiilonbo6z6 érzelmek, hangulatok megjelenitése rovid, improvizalt dallamokkal

Zenehallgatas

- Torténet a zenében

- Népzenei felvételek (az élet eseményeit 1déz6 dalok, balladak)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a magyar népdalkincs néhany, az élet eseményeit idéz6 dalat, balladajat

- romantikus zeneszerzok egyes dalait

- a romantika stilusjegyeit, kiilonb6z6 zenei formait (kérdés-felelet, szolo-tutti, rondo)

Legyenek képesek

- csoportban adottsdgaiknak megfeleléen énekelni

- a romantikus dalok kifejez6 éneklésére

- egy hallott zenemiire torténetet kitalalni

- a romantika stilusjegyeit felismerni

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal
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- a magyar népdalkincs néhany, a torténelmi eseményekhez kotédd dallamat, balladajat

- XX. szazadi zeneszerzok néhany, kiilonbozd stilusban irt dalat

- XX. szazadi koltdkegyes verseinek megzenésitett valtozatat

- a tizenhatod ritmusértéket

- a XX. szazad egyes jellemzd stilusirdnyzatait

Fejlessze a tanuldk

- biztos 1égzéstechnikdn alapul6 éneklését

- értelmezési képességét a hallott zenemi {izenetének minél pontosabb megfogalmazasaban

- stilusirdnyzatok kozotti eligazodasat

Osztonozze a tanulokat

- minél tobb dal elsajatitasara

- a mondanival6t kozvetitd éneklésre

- a hallott zenemiivekkel kapcsolatos gondolataik megfogalmazasara

- a zenei elemek dramatikus helyzetekben torténd kiprobalasara

Tananyag

Beénekl6 gyakorlatok

- Intenziv rekeszlégzés gyakorlasa

Egyszélamu éneklés

- Torténelmi eseményekhez k6tddd népdalok (pl. verbunkosok, bujdosok, kuruc kori notak)

- Balladak

- Enekelt versek (XX. szazadi koltok egyes verseinek megzenésitett valtozata)

- XX. sz4zadi zeneszerzok egyes dalai

Tobbszolamu éneklés

- Konnyebb két- vagy haromszolami kérusmii

Enekes improvizacid

- Visszhangjaték tanulok altal rogtonzott dallammal, ritmussal

- Adott prozai vagy verses szovegre hétfoka (dur, moll) dallamimprovizacié a szoveg
hangulatanak figyelembe vételével

Ritmusgyakorlatok

- Tizenhatod ritmusértéket tartalmazo versek megszolaltatasa ritmushangszerekkel

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Kiilonb6zé  karakterek megjelenitése  szituacioba helyezve dallam- vagy
ritmushangszerekkel

- Hallott zenemii hangulatanak megfeleld cselekmény kitalalasa, eljatszasa némajatékkal

Zenehallgatas

- A XX. szazadi stilusiranyzatok szemelvényei

- Torténelmi eseményekhez kotddo népzenei felvételek

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a magyar népdalkincs néhany, torténelmi eseményekhez kotddo dallamat, balladdjat

- XX. szézadi zeneszerzok néhany dalat

- XX. szazadi koltok tanult megzenésitett verseit

- a tizenhatod ritmusképletet

- a XX. szdzad jellemz0 stilusiranyzatait
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Legyenek képesek

- csoportban adottsagaiknak megfelelden, az adott ének lizenetét kdzvetitve énekelni

- az ismert zenemiivekben az adott mi stilusjegyeit felismerni

- hallott zenemiire cselekményt kitalalni és megjeleniteni

- kiilonbozé  karakterek  szituacidban torténd  megjelenitésére  dallam-  vagy
ritmushangszerekkel

Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan

A tanuldk ismerjék

- az egyszerlbb ritmusképleteket

- az egyszerlibb ritmus- és dallamhangszereket és azok hasznalatat

- a fObb zenei stilusokat és miifajokat

Legyenek képesek

- adottsagaiknak megfelelden tiszta, kifejezd, karakteres éneklésre

- egyszerl ritmuskiséret rogtonzésére

- gondolataik, érzéseik megfogalmazasara egy hallott zenemii kapcsan

- egyszeribb zenei elemek kreativ alkalmazasara a kiilonb6z6é dramatikus tevékenységek
soran

- a megismert zenei stilusok és miifajok jellemzo jegyeinek felismerésére

A miivészeti alapvizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all

A gyakorlati vizsga tantargya és idétartama

Zene ¢és ének

- csoportos gyakorlatsor vagy zenés szinpadi etlid 10-15 perc

- sz6loéneklés vagy csoportos éneklés 2-3 perc

A vizsga tartalma

A zene és ének gyakorlati vizsga két részbdl tevodik dssze.

Csoportos gyakorlatsor

A csoportos gyakorlatsort a szaktanar allitja Ossze a csoport adottsagainak figyelembe
vételével:

- a ritmus-, metrum-gyakorlatok soran a 1ab, a kéz és a metrikus ének/beszéd egymastol
valo fiiggetlenitése

- az akusztikus dramagyakorlatokban ritmus- és/vagy dallamhangszerek segitségével egy
akciosor lekovetése Szoldéneklés vagy csoportos éneklés (3-4 £0)

A tanuld 8 kiilonbozd stilust, szabadon valasztott dal eldadasaval késziil. A dalanyag
kivélasztasanal iigyelni kell a tanul6 adottsdgainak szem elOtt tartasara. A vizsgan a tanulonak
az altala valasztott két dalt kell bemutatnia: egy népdalt a capella és egy masik, egyéb miifaji
dalt hangszeres kisérettel. Az eldadasahoz igénybe vehetd €16 hangszeres kiséret, amelyrdl a
tanulonak kell gondoskodnia.

A vizsga értékelése

Gyakorlatsor: az elemek ismerete, pontos végrehajtasa

Akusztikus dramagyakorlatok: pontossag, kreativitas, kooperaciod

Enek: tiszta intonacio, stilushii eléadasmod, szovegérthetéség, prozodiai pontossag

Tovabbképzé évfolyamok
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7. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- az opera mifajanak jellemzd stilusjegyeit

- a kiilonb6z6 korok operainak jellemzé zenei és szinhazi stilusjegyeit

- az opera miifaj kialakuldsanak jelentdségét a zene- €s szinhazmiivészetben

- a jelentdsebb operaszerzoket

- néhany, az opera miifajat reprezentalé miivet

- egyes librettok fontossagat €s azok irodalmi kapcsolodésat

Fejlessze a tanuldk

- hangképzési technikajat

- tobbszolamu éneklési készségét

- képességét a zene és szoveg mondanivaldjanak eldadéasban torténd érzékeltetésére

Osztondzze a tanulokat

- az opera jellemzd miifaji sajatossagainak megismerésére

- minél tobb opera, operarészlet megismerésére, értd, befogadd hallgatasara

- minél tobb operarészlet éneklésére

- a tanult részletek kifejezd eléadasara

- ¢l6 operaeldadas megtekintésére

- az elemz0 beszélgetésekben valo aktiv részvételre

Tananyag

Opera

Beénekld gyakorlatok

- Kiilonb6z6 hangulati beénekld gyakorlatok (dir - moll)

- Dinamika valtoztatisa vezénylésre

Egysz6lamu éneklés

- Operarészletek éneklése a karakterek figyelembe vételével (a tanulok altal kényelmesen
énekelhetd hangnembe transzponalva)

Tobbszélamu és/vagy csoportos éneklés

- Kiilonb6z6 operak szemelvényei (lehetéség szerint zongorakisérettel, a tanulok altal
kényelmesen énekelhetd hangnembe transzponalva)

Enekes improvizacid

- Kiilonb6z0 karakterek megjelenitése beszédhanggal, majd énekhanggal

- Opera szovegkonyvének részleteire dallamimprovizalas

Ritmusgyakorlatok
szituacid hangszerekkel torténd ,,eljatszésa”

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Operarészlet szovegének prozai jelenetként valo eljatszasa

- Jaték a hangokkal: hang hozzarendelése a szituacioba helyezett karakterhez

Zenehallgatas

- Kiilénb6z06 korok operainak részletei

- E16 el6adas és/vagy DVD-felvétel megtekintése

Kovetelmények
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A tanulok ismerjék

- a kiilonb6z6 korok operdinak jellemz6 zenei és szinhdzi stilusjegyeit

- az opera jelentOségét a zene- €s szinhazmiivészetben

- a jelent6sebb operaszerzoket

- néhany, az opera miifajat reprezentalé miivet

- egyes librettok fontossagat és azok irodalmi kapcsolodasat

Legyenek képesek

- az opera jellemz0 miifaji sajatossagait a hallgatott miivekben felismerni

- a tanult énekes szemelvények adottsagaiknak megfeleld eléneklésére

- a megismert mi altal kozvetitett gondolat, érzelem, hangulat megfogalmazasara

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a daljaték, operett, musical jellemz0 zenei €s szinhdzi stilusjegyeit

- a jelentdsebb daljaték-, operett-, musicalszerzoket

- néhany, a daljaték, operett, musical miifajat reprezentald miivet

Fejlessze a tanulok

- hangképzési technikajat

- tobbszolamu éneklési készségét

- stilus- és miifajelemzd képességét

Osztonozze a tanuldkat

- minél tobb mi megismerésére

- minél tobb dal, részlet eléneklésére

- a tanult szemelvények miifajnak és stilusnak megfeleld eldadasara

- ¢16 eldadas megtekintésére

- az elemz6 beszélgetésben gondolatai megfogalmazasara

- az improvizacidkban és a dramatikus jatékokban vald aktiv részvételre

Tananyag

Daljaték - Operett - Musical

Beénekld gyakorlatok

- Egyszerti két- és haromszolamu beénekld gyakorlatok (dar - moll)

Egyszolamu éneklés

- Daljaték-, operett-, musicalrészletek éneklése a karakterek figyelembe vételével (a tanulok
altal kényelmesen énekelheté hangnembe transzponalva)

Tobbszolamu és/vagy csoportos éneklés

- Kiilonb6zé daljaték-, operett-, musicalrészletek szemelvényei (lehetdség szerint
zongorakisérettel, a tanulok altal kényelmesen énekelheté hangnembe transzponalva)

Enekes improvizacio

- Egyszeri énekes szemelvény eléneklése kiilonb6zo valtozatokkal: szavakra bontva,
szotagokra bontva, hangzdkra bontva tobbszélamu jatékok az eldzdek alapjan (pl. kdnonban,
a szolamon beliil szavakra bontva)

Ritmusgyakorlatok

- Ritmusgyakorlatok az ismert ritmuselemekkel, kiilonb6zé metrumokban (2/4, 3/4, 6/8),
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egyszerl ritmushangszereken megszolaltatva

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Remake (mai valtozat) készitése az egyes miivek kivalasztott jeleneteire

- Helyzetkomikum hanghat4sokkal, hangszerekkel: a kiilonb6z6 zenei elemekben rejld
komikus hatas el6idézése szituacioba helyezve

Zenehallgatas

- A tanult daljatékok, operettek, musicalek vagy azok részletei

- E16 eléadas megtekintése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a daljatek, operett, musical jellemz0 zenei és szinhazi stilusjegyeit

- a jelentdsebb daljaték-, operett-, musicalszerzoket

- néhany, a daljaték, operett, musical miifajat reprezentald miivet

Legyenek képesek

- a daljaték, operett, musical jellemz0 miifaji sajatossdgait a megismert milvekben
felismerni

- a tanult énekes szemelvények adottsdgaiknak megfeleld eléneklésére

- a megismert mi altal kozvetitett gondolat, érzelem, hangulat minél pontosabb
megfogalmazésara

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- arockopera jellemz0 zenei €és szinhazi stilusjegyeit

- a rockopera miifajanak néhany kiemelked6 dalat

- népzenei és miizenei hagyoméanyok hatasat a rock- és a jazz zenére

- kiilonb6z6 kultirak zenei gondolkodasmod;jat

Fejlessze a tanuldk

- hangképzési technikajat

- tobbszolamu éneklési készségét

- figyelemosszpontositasat a tdrsas zenei megnyilvanuldsok soran

- zenei érzékenyseégét

- stilus- és miifajelemz6 képességét

Osztondzze a tanulokat

- improvizativ zenei megoldasokra

- az érzelmek zenei elemekkel torténd kifejezésére

- a zenei kommunikécio alkoté6 modon valo felhasznalasara

- kiilonb6z6 kultarak szinhazi és zenei formainak megismerésére

Tananyag

Rock opera -vildgzene - kultarak parbeszéde

Beénekl6 gyakorlatok

- Tempovaltoztatd gyakorlatok, melizmatikus gyakorlatok tempdjanak névelése

- Hangképzés az egyéni sajatossagok figyelembe vételével

Egysz6lamu éneklés

- Kiilonboz6 kultirdk dalai és rockoperak szemelvényei a stilus figyelembe vételével
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- Konnyebb jazz sztenderdek éneklése a stilus figyelembe vételével

Tobbszolamu/csoportos éneklés:

- Spiritualék, gospelek éneklése a stilus figyelembe vételével

- Rockoperak szemelvényei a stilus figyelembe vételével

Enekes improvizacid

- Kiilonboz0 stilusoknak megfeleld dallamimprovizacid

Ritmusgyakorlatok/hangszeres improvizacio

- Sztenderd ritmusok, blues, funky, latin, (samba, bossanova, flamenco), swing ritmusok
alkalmazasa rogtonzésben

- Aszimmetrikus ritmusok

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Zenei dialogus, zenei szerepcsere

- Kiilonféle kapcsolatok zenei kezdeményezése, felvétele €s zarasa

Zenehallgatas

- A tanult rockoperak részletei

- E16 el6adas megtekintése

- Vilagzenét jatsz6 zenekarok felvételei és koncertjei

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a kiilonb6z6 kultiurdk zenéjére jellemzd stilusjegyeket

- a kiilonb6z6 zenei hagyomanyok hatdsat a rock és a jazz zenére

- rockopera miifajat reprezentalé miivek valamelyikét

- a vilagzenét jatszo6 jelentdsebb eléadokat

Legyenek képesek

- érzelmek, allapotok kifejezésére a kiillonbozd zenei elemek (tempo, dinamika,
hangmagassag) alkalmazéasaval

- a tanult rockoperak énekelt részleteinek, valamint a kiilonb6z6 kultarak tanult dalainak
adottsagaiknak megfeleld eléneklésére

- a dinamikaban és a tempovaltozasokban rejlé kontrasztok kihasznalasara

- kiilonb6z6 egyszerti hangszerek kreativ mddon vald hasznalatara

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a zene- ¢s a szinhazmiivészet kapcsolatanak kiilonféle lehetdségeit, formait

- azokat a zenei elemeket, amelyek egy-egy eldadds szerves részét képezik, fontos
dramaturgiai szerepiik van, de nem illeszthetdk be a tradicionalis miifajok valamelyikébe

- arevl, és a kabaré miifajanak néhany kiemelkedé dalat

- prézai szinhazi eldadasokhoz alkalmazott zene jelentdsebb alkotésait

Fejlessze a tanulok

- zenei rogtonzési képességeit

- alkotoképességét a tarsas zenei megnyilvanuldsok soran

Osztondzze a tanuldkat

- a szinhaz és a zene kapcsolatanak alkot6 modon vald atgondolasara
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- a korszer(i szinhazi és zenei formak megismerésére

- szinh&zi munk4juk soran a zenei megoldasokkal vald 6nallo kisérletezésre

- egyes jelentOsebb kortars szinhazi eldadasok zenéjének megismerésére

Tananyag

Szinhazi zene - alkalmazott zene

Beénekld gyakorlatok

- Helyes énektechnika kialakitasa, hangképzés az egyéni sajatossadgok figyelembe vételével

Egysz6lamu éneklés

- Dalok kortars szinhazi eléadasokbol

Tobbszoélamu és/vagy csoportos éneklés

- Oktavgyakorlatok

- Kisérletek a koruséneklés szinpadi alkalmazaséaval

- Szinpadi eldadasok korusainak éneklése a stilus figyelembe vételével

Enekes improvizacid

- Valamely prézai szindarab szerepldjének érzelmei, gondolatai improvizalt dallamban
megfogalmazva

Ritmusgyakorlatok

- Ritmushangszerek ¢s karakterek

- Ritmushangszerek a szinész jatékaban

- Jelenet akusztikai hattere ritmushangszerekkel

- Gondolat és érzelem kifejezése ritmikai valtasokkal

Dramatikus jatékok, gyakorlatok

- Jelenet és zenei hatds kontrasztja

- Zenei hatds jelentésmodosito funkcioval

Zenehallgatas

- Zenét alkalmazo kortars szinhazi el6adas megtekintése

- A szinpadi zene meghallgatasa és hatasanak elemzése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- azokat a zenemiiveket, zenei elemeket, amelyek egy eldadas szerves részét képezik, fontos
dramaturgiai szerepiik van, de nem illeszthetdek bele a tradicionalis miifajok valamelyikébe

- a zene- ¢s a szinhazmiivészet kapcsolatanak kiilonféle lehetdségeit, eltérd formait

- arevl, és a kabaré miifajanak tanult dalait

- a prozai szinhazi el6adasok tanult dalait, kérusait

Legyenek képesek

- kreativan alkalmazni, varialni a hang legjellemzébb 0Gsszetevoit (hangmagassag,
id6tartam, hangerd, hangszin, hangok kozdtti sziinet)

- zenei elemeket kreativ  modon alkalmazni jelenet készitése soran (kontraszt ¢&s
jelentésmddositd funkeio)

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a zene szinhazi felhasznalasanak lehetdségeit

- a f6bb zenés szinhazi miifajokat és azok legjelentdsebb képviseldit

Legyenek képesek
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- az adottsagainak megfeleld, szabadon valasztott ének stilusanak, miifaji sajatossagainak
megfeleld eldadésara

- sajat énekhez egyszerl ritmuskiséret rogtonzésére

- gondolatai, érzelmei kifejezésére szabadon valasztott zenei megnyilvanuldson keresztiil

- az ismert zenei stilusok és miifajok dramatikus tevékenységhez vald, a tanulod érzés- és
gondolatvilaganak kifejezését szolgald hozzarendelésére

- a megismert zenés szinhazi mifajok jellemzd stilusjegyeinek sajat tevékenységben valo
érvényesitésére, adottsagainak megfeleléen

A miivészeti zardvizsga kovetelményei

A vizsga részei
A vizsga gyakorlati vizsgarészbdl all.
A gyakorlati vizsga tantargya €s idétartama

Zene ¢€s ének
- csoportos zenés szinpadi etiid 15-20 perc

- sz6loéneklés vagy dallam vagy ritmus improvizacioé 3-5 perc
A vizsga tartalma

A zene és ének gyakorlati vizsga két részbdl tevodik ossze:

Csoportos zenés szinpadi etiid

A csoportos zenés szinpadi etlidot a szaktanar allitja dssze a csoport adottsdgainak
figyelembevételével. Az Osszedllitds adjon lehetdséget a fobb zenés szinhazi
miifajok minél szinesebb bemutatasara!

A csoportos zenés szinpadi etlid tartalmazhat prozai, illetve mozgéasszinhdzi
elemeket, az 0sszedllitas azonban hangsulyosan zenei fogantatasu legyen!
Sz6l6éneklés vagy csoportos éneklés (2-4 £6)

A tanuld 6t, a zenés szinhdzi miifajok valamelyikét is tartalmazo, szabadon
valasztott dal el6adasaval késziil. A dalanyag kivalasztasanal tigyelni kell a tanuld
adottsagainak szem eldtt tartdsdra. A vizsgdn a tanulonak a sajat maga altal
valasztott dal(oka)t kell bemutatnia. Az eldadasahoz igénybe vehetd ¢l6 hangszeres
kiséret, amelyrdl a tanulonak kell gondoskodnia.

A vizsga értékelése

Etud:

- a kompozici6 ive, megformalasa,

- az egylittmikodés mindsége;

- a valasztott miifajnak és stilusnak megfelelé eléadasmod Enek:

- tiszta intonacio,

- a valasztott zenés szinhazi miifaj sajatossagainak megfelelé eldadasmad,

- szOvegérthetdség,

- prozddiai pontossag

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6é (minimalis) taneszkozok
Ritmushangszerek, pl. dobok, gardon, tikfa, fadob

Dallamhangszerek, pl. mirliton, nadsip, furulya

Egyszerti hangkeltd eszk6zok, pl. kanal, kanna, kocsogduda
Jelz6hangszerek, pl. kerepld, kolomp, csengd

Komplex (dallam, kisérd) hangszerek, pl. doromb, gitar, szajharmonika
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A tanult zenemiivek felvételei CD-n, vagy DVD-n

5.5.5. SZINHAZISMERET

Alapfoku évfolyamok

3. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a szinpadi szoveg fogalmat

- a téma fogalmat

- a szinpadi figura fogalmat

- a szinpadi épitkezés lehetdségeit

- a ritmus fogalmat

- a szinpadi tér fogalmat, a tér hangsulyos pontjait, a tériranyokat

- a szovegmondas egyéni €s egyiittes modjait

- szerkezeti egység fogalmat

- a legfontosabb szerkesztési elveket

- a mozgas ¢és a gesztus szinpadi szerepét

- a szinpadi képalkotas lehetOségeit

- a kellék és a jelmez fogalmat

Fejlessze a tanulok

- képességét a szoveg szinpadi lehetéségeinek felismerésére

- érzékenységét a szinhdzi eldadas alkotorészévé valt szoveg hatasai irdnt

- érzékenységét a kiilonféle szovegekben megjelend hangulati hasonlosagokra

- képességeit a szerkesztett jatékokban érvényesiild szerkesztési elvek felismerésére,
alkalmazasara

- térérzékeldi és térhasznaldi képességeit

- képességeit a szerkesztett jaték zenei hatasainak érzékelésére

Osztondzze a tanuldkat

- 6nallo véleményalkotasra

- a szerkesztett jatékok alapjaul szolgald alkotdsok megismerésére

- szerkesztett jatékok megismerésére, 1étrehozéasara

- minél tobb €16 szerkesztett jaték megtekintésére

- a szinhézzal kapcsolatos szokincs hasznalatara

Tananyag

Szerkesztett jatékok

A szerkesztett jaték tanulmanyozasan keresztiil a tanulok egyidejiileg kapjak meg az
alkotas, a kiprobalas, a kisérletezés és a rendszerezés lehetdségét: alapvetd szinhazismereti
fogalmak tisztazhatok ezen a miifajon keresztiil. A tovabba a szerkesztett jatékokkal valo
foglalkozas lehetdvé teszi, hogy a tanuldk alkoté mddon, a megtapasztalds, megélés élményén
keresztiil, a szinhaz elemeivel kisérletezve kozelitsenek a szinhazi ismeretek felé.

A szerkesztett jaték vizsgilata lehetOséget teremt a szinhdz legalapvetdbb
jellegzetességeinek felismertetésére: a szoveg €és a jaték, a szovegmondas és a szinpadi
megjelenités kiilonbségeinek felismerésére, a szinhazi eldadas dsszetevdinek és felépitésének
érzékelésére.
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Az eldadas irodalmi alapanyagéanak gytjtése, valogatasa

- Egyeztetett téma (tematikus rend) alapjan

- Figurak koré épitve

- Helyzetek koré épitve

- Hangulati hasonl6sag alapjan

- Motivumok koré épitve

- Asszociacidkalapjan

Az irodalmi alapanyag kibontasa

- A téma feltarasa (dramatikus gyakorlatokkal, szitudcidokkal, monologokkal)
- A szovegekben rejlo zeneiség kibontasa (korus)

- Hanghatasok és szoveg - alahuzas és ellenpontozas

- Zene ¢€s szoveg egyiittes hatasa

- Szovegritmus jelentdsége és jelentéshordozé szerepe (szoveges ritmusjatékokkal)
- Sz6vegek megszolaltatasa kiillonbozd stilusokban (stilusjatékok)

A szovegmondas variacioi és szinpadi hatdsuk

- Az egyéni szOvegmondas

- Egyiittes szovegmondas (pl. korus, visszhang, szavankénti lancmondas)
Szoveg €s tér

- A tér iranyai, hangsulyos pontjai

- Egyén és csoport elhelyezése a térben

- Egyéni és csoportos mozgéasok a térben

Szboveg és targyak

- Jelmezek, kellékek, hangkeltd eszkdzok (pl. ritmushangszerek) hasznélata
Az eldadas felépitése

- Szerkesztési elvek

- A szdveg és a megjelenités Osszeflizése

- A tér, az id6 és a szOveg egyiittesei

- Szoveg és kép egymast erdsitd, arnyalo illetve gyengitd hatésa

- Szoveg-gesztus-mozgas (tanc) egyiittesei (jelentésmoddositd hatasok)

- A szitudci6 valtozasa a szoveg redukalasaval

- A szdveg ritmusa €s a jelenetritmus

- Az eldadas ritmusa (kiemelt pillanatok)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szinpadi széveg fogalmat

- a téma fogalmat

- a szinpadi figura fogalmat

- a szovegek legfontosabb szerkesztési elveit

- a ritmus fogalmat

- a szinpadi tér fogalmat, a tér hangsulyos pontjait, a tériranyokat

- a mozgas ¢és a gesztus fogalmat

- a kellék ¢és a jelmez fogalmat

Legyenek képesek

- megadott szempontok alapjan szinpadi megjelenitésre alkalmas szoveg valogatasara
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- a szovegmondas egyéni és egyiittes modjainak alkalmazaséara

- felismerni, hogy egy szerkesztett jaték hatdsa milyen alkotorészekbdl adodik

- egy szerkesztett jaték szerkesztési elvének felismerésére

- a tér nyjtotta lehetdségek felismerésére

4. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal:

- a mese fogalmat, jellegzetes elemeit

- a mese torténetének jellegzetes elemeit

- az irodalmi elbeszélés és a szinpadi megjelenités legalapvetdbb kiilonbségeit

- a narrator fogalmat

- a szinpadi alak jellemzésének alapvetd formai, lehetdségeit

- a maszk fogalmat

- a diszlet fogalmat és legalapvetdbb fajtait

- a jelmez és kellék hasznalatanak alapvet6 formait

- a terek valtasat, illetve a szimultan abrazolas a lehetdségeit

- a szinpadi vilagitas fogalmat

- a szituacio fogalmat

- a jelenet fogalmat

Fejlessze a tanulok

- képességét, hogy felismerjék a mesei torténet legfobb dsszetevait

- képességét, hogy felismerjék a mese szitudcioit

- képességét, hogy felismerjék egy szinpadi alak legalapvetdbb tulajdonsagait, a torténetben
betdltott szerepét

- képességét, hogy felismerjék a jelmezek, maszkok, kellékek figurateremtd hatasat

- képességét, hogy felismerjék a targyak szerepét, szimbolumteremtd, -hordozé lehetdségeit

Oszténdzze a tanulokat

- 0nallo véleményalkotasra

- szinpadi megjelenitésre alkalmas mesék megismerésére

- a szinhazzal kapcsolatos szokincs hasznalatara

- minél tobb €16 mesejaték-eldadas megtekintésére

Tananyag

Szinhazi eldadas mesébdl

A gyermekszinjatszok altal a leggyakrabban feldolgozott, szinpadra adaptalt irodalmi
(epikus) alkotasok a mesék. Az adaptalas folyamatanak vizsgélata és gyakorlati kiprobalasa
lehetdséget teremt a szinhdz legalapvetobb jellegzetességeinek tovabbi - az eldzd
évfolyamhoz képest ki bovitett, mélyitett - tanulmanyozasara, tobbek kozott az epikus és a
dramai kifejezés kiilonbségeinek érzékeltetésére.

Jaték a mese Osszetevoivel

- A mese képei (ezek abrazolasa alloképekkel, alloképek sordval)

- A meseli szituacioi (szituacios jatékok)

- Meseindito helyzetek (szituacios jatékok)

- Jellegzetes mesei elemek (ismétlddések, fordulatok, varatlan események, akadalyok, gatak
- szituacios jatékokban)
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- A mese tanulsagai (szituécios jaték, egyéb dramaformak)

A mese szereploi

- Alaptulajdonsagok megjelenitése (pl. szoborjatékok, szerep a falon, tulajdonsaghordozo
jatékok)

- A mese hése a hés bemutatasara (pl. improvizaciok, szituacios jatékok, a hés egy napja,
pillanatképek a mesehdsok €letébol)

- A hds segitdi és ellenfelei (szituacids jatékok)

- Meseszereplok taldlkozéasai (szituacidés jatékok a szokvanyos ¢és a szokatlan
talalkozéasokra)

Elbeszélés és megjelenités

- Elbesz¢l6 a szinpadon (egy vagy két narrator, a narrator mint szerepld, csoportos narralas)

- A narralt tartalom képi és hangulati elemeinek megjelenitése (stilizalt mozgasok,
hangalafestés, alloképek, tablok)

- A narraci6 kivaltasa jatékkal (a narracio atforditasa szituacidba)

- A mesei szituacio kibontésa jelenetté (pl. improvizaciok, szituacios jatékok)

- A jelenet felépitése (kezdo helyzet, fordulatok, zard helyzet)

Diszlet

- Az iires tér lehetOségei

- Diszlet emberi testekbdl (szoborjatékok, alloképek)

- Helyszinteremtés fényekkel

- A helyszinek jelzése, helyszinvaltozasok, jelzett, stilizalt diszletelemek ¢és azok
elhelyezése, mozgatasa

- Szimultdn helyszinek

- A tér kiemelt pontjai kiilonféle diszletekben

Jelmez és maszk

- Egy-egy mesei szerepld feloltoztetése (jelmezborze, divatbemutato)

- Ruhadarabbal figurateremtés (szinek €s formak szimbolikéja)

- A maszk lehetdségei

Kellekek

- A kellék karakterépitést segitd szerepe

- A targyak kiilonféle szituaciokban

- A kellék szimbdélumteremtd €s -hordozé lehetdségei

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a mese fogalmat, jellegzetes elemeit

- a mese torténetének jellegzetes elemeit

- az irodalmi elbesz€lés és a szinpadi megjelenités legalapvetdbb kiilonbségeit

- a narrator fogalmat

- a szinpadi alak jellemzésének alapvetd formait, lehetdségeit

- a maszk fogalmat

- a diszlet fogalmat és legalapvetdbb fajtait

- a jelmez és kellék hasznalatanak alapveto formait

- a szinpadi vilagitas fogalmat

- a szituacio fogalmat

211



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

- a jelenet fogalmat

Legyenek képesek

- egy torténet alaphelyzetének, fordulatainak felismerésére

- a mesefigurak jellegzetességeinek felismerésére

- jelmezekkel, maszkokkal, kellékekkel figura teremtésére

- a tér- és diszlethasznalattal megteremtett szinpadi vilag felismerésére

5. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanuldkkal

- a probléma fogalmat

- a szituacio legaltalanosabb Osszetevoit

- a szandék €s a motivacio fogalmat

- a jelenet legaltalanosabb jellegzetességeit

- a jellem fogalmat

- a jellemabrazolas legalapvetdbb lehetdségeit

- az emberi viszonyok abrazolasanak legaltalanosabb jellegzetességeit

- a szinpadi jaték és a diszletek 0sszefliggését

Fejlessze a tanulok

- képességét, hogy egy adott eldadasban megjelend legfébb probléma(ka)t felismerjék

- képességét, hogy egy adott szituacid legfobb jellegzetességeit felismerjék

- képességét, hogy egy figura adott szitudcioban érvényesiild legfontosabb szandékat
felismerjék

- képességét, hogy egy adott figura hosszabb tdvon érvényesiilé szandékat, érintettségét
(motivacigjat) felismerjék

- képességét, hogy egy adott szituacidban, illetve egy eldadas egészében megjelend emberi
viszonyokat felismerjék

Oszténdzze a tanulokat

- szinpadi megjelenitésre alkalmas epikus alkotasok megismerésére

- a szinhazzal kapcsolatos szokincs hasznalatara

- minél tobb irodalmi adaptaciobol késziilt €16 eldadas megtekintésére

Tananyag

Szinhazi el6adas novellabol, regénybdl

Az adott korcsoporthoz tartozd gyermek-, illetve didkszinjatszok gyakran és 6rommel
vallalkoznak nagy kihivast jelentd feladatokra: elbeszélések, illetve ifjusagi regények
szinpadra allitasara. A nekik sz6l6 gyerek- €s ifjusagi szinhazi el6adasok is gyakran nyulnak
ezekhez az alapanyagokhoz. Az adaptici6 folyamatanak ¢€s a létrejott eldadasoknak a
vizsgélata elmélyitheti az epikus ¢és a dramai miifajok kozti kiilonbségek ismeretét,
ugyanakkor tovabb épitheti a tanuldk szinhazi gondolkodasat és fogalomkészletét is.

A szinpadra allitas fazisai

- Problémakeresés, alapanyag keresése

- A valasztott mii szituacidkra bontasa

- Az egyes szituaciok feltarasa

- A torténetet alapvetden befolyasolo szituaciok feltarasa

- Jelenetek épitése a szituaciokbol
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- Eldadésépités jelenetekbdl (szerkesztési lehetdségek)

Figurateremtés dramatechnikakkal

- JellemzOk Osszegylijtése

- Tulajdonsagok kibontasa (a figura viselkedése)

- A figura helyzetben -a jellemek megteremtése

A szereplok viszonyai

- A szereplok kapcsolatainak alaptipusai

- Megjelenitési  lehetéségek a  szereplok  kozotti  kapcsolatok — dbrazoldsara
(dramatechnikakkal)

- A szereplok kozotti kapesolatok valtozasa

- A szerepldk €s azok kapcsolatainak alakuldsa az eldadas egészében

A szinpadi kérnyezet megteremtése

A figurdk ¢és kapcsolataik megjelenitését lehetové tevd egységes szinpadi kornyezet
megteremtése (jelmez, kellék, maszk, diszlet, zene, fények)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szitudcio legaltaldnosabb 0sszetevoit

- a szandék €s a motivacio fogalmat

- a jelenet legaltalanosabb jellegzetességeit

- a jellem fogalmat

- a jellemabrazolas legalapvetdbb lehetdségeit

- az emberi viszonyok dbrazolasanak legéltalanosabb jellegzetességeit

- a szinpadi jaték és a szinpadi kdrnyezet 6sszefiiggését

Legyenek képesek

- egy irodalmi alkotdas €s szinpadi megvaldsitasa kozti kiilonbség megfogalmazésara

- szituaciok, jelenetek elkiilonitésére

- a jellemek jellegzetességeinek, motivacioinak felismerésére

- a szereplok kozti viszonyok felismerésére

- a szinhazzal kapcsolatos szokincs felhasznalasara véleményiik kifejtésében

6. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a hétkoznapi élethelyzet €s a szinpadi szituaci6 dsszekapcesolasanak lehetOségeit

- a tipus fogalmat

- a probléma szituacidkra valo bontasanak lehetdségeit

- a személyesség szinhazi szitudciokba valo attételének lehetdségeit

- a szinpadi vilagitas alapjait

- a zene szinpadi hasznélatanak alapjait

- a szitudciok ¢€s a jelenetek Gsszefliggéseit

- a mozgasszinhaz fogalmat és legfontosabb miifajai

Fejlessze a tanulok:

- On- és tarsismeretét

- szituacidelemzd képességét

- szinhazi latasmaodjat
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Oszténdzze a tanulokat

- a szinhazzal kapcsolatos szokincs hasznalatara

- kornyezetiik problémainak érzékelésére

- a jatékban rejlod altalanos érvényl tartalmak felismerésére

- a térhasznalattal val6 kisérletezésre

- akusztikai kisérletezésre

- a vilagitassal valo kisérletezésre

- minél tobb gyermek- és didkszinjatszo eléadas megtekintésére

Tananyag

Szinhazi el6adas személyes élményanyagbol (életjatékok)

Az ¢letjatékok Ilétrehozasaval, a személyes élményanyagbol torténd kiinduldssal az
érintettség eldnyei €s hatranyai is megjelennek a gyermek- és didkszinjatszok munkajaban. Az
¢letjatékok tanulméanyozéasa ezzel egyidejlileg a szinhazismereti tanulmanyok 10 fazisat is
jelenti: az alapfok végén ennek a mifajnak az alapos vizsgalata az eddig tanultak
szintetizalasa mellett egyben mar a drdmai kifejezés lehetdségeinek kozelebbi
megismeréséhez is elvezeti a tanuldkat.

A tanulokat foglalkoztatod problémak gytijtése, kivalasztasa, kibontasa

- Problémagylijt6 és a problémakat rendszerezd tevékenység (On- és tarsismereti,
improvizacios jatékok)

- A megtalalt problémahelyzetek feldolgozasa (szabalyjatékokkal, szitudcios jatékokkal)

- Komplex drama a kivalasztott problémak vizsgéalatdhoz

Eszkozok a személyesség attételére szinhazi helyzetbe

- A probléma athelyezése analog helyzetbe

- A személyek tipizalasa (szituacidokegy-egy tipus kibontasara; a tipusok megjelenitése
valtoz6 koriilmények kozott)

- A személyes tartalmak redlis és nem redlis terekbe helyezése

- A személyes tartalmak expressziv képpé fogalmazasa

- A személyes tartalmak mozgéasszinhazi megjelenitése

Szituacidteremtés, jelenetépités

- A problémdk koriiljarasa rogtonzésekkel

- A rogtonzéstdl a szituacid felépitéséig dialogusok €s akciok kidolgozasa

- Jelenetszerkesztés szituaciokbol

A vilagitas

- Természetes és mesterséges fények hatasa

- A fény atmoszféra teremto ereje

- A fény jelentésteremtd és -modositd szerepe

- A szinek és szimbolikdjuk alkalmazésa a vilagitasban

A zene

- El6zene, gépzene

- A zene érzelmi, hangulati, atmoszférateremtd hatésa az eléadasban

- A zene dramaturgiai szerepe

- A zene mint az eléadas 6nallo alkotoeleme (pl. dalok)

Kovetelmények

A tanulok ismerjék
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- a tipus fogalmat
- a probléma szituaciokra vald bontasanak lehetdségeit
- a személyesség szinhazi szituaciokba valo attételének lehetoségeit
- a szinpadi vilagitas alapjait
- a zene szinpadi hasznalatanak alapjait
- a szituaciok és a jelenetek Osszefiiggéseit
- a mozgasszinhaz fogalmat és legfontosabb miifajai
Legyenek képesek
- a fobb szinhazi alkotoelemek (pl. alapanyag, szinészi jaték, tér, akusztikai elemek,
jelmezek) felismerésére sajat eléadasban
- a hétkoznapi élet problémajat szinhazi szituaciova alakitani
- a személyesség szinhazi szitudciokba valo attételére
- rogtonzésekkel szituaciok felépitésére
- a megismert szinhdzi fogalomkeészlet hasznalatara a sajat rogtonzések elemzésekor
Kovetelmények az alapfoku évfolyamok elvégzése utan
A tanulok ismerjék
- azt az alkotoi folyamatot, ahogyan egy-egy eléadas 1étrejon
- a szinhazi alkotoelemeket (pl. alapanyag, szinészi jaték, tér, akusztikai elemek, jelmezek,
kellékek, vilagitas), azok hatasat
- azokat a dramatikus konvencidkat, amelyek az alapanyag szinpadra allitasat segitik
- a szinhazmiivészet megkozelitésére alkalmas fogalmi készlet elemeit (pl. jatéktér,
foszerepld, mellékszerepld, jelenet, fordulat, felvonas)
Legyenek képesek
- szinhédzi megjelenitésre alkalmas helyzetek, problémak felismerésére
- eldadasok alapanyagaul szolgél6 alkotasok valogatasara
- sajat csoportja altal 1étrehozott eldadasok sajatossagainak leirdsdra a megismert fogalmi
készlet segitségével
- annak megfogalmazéséra, hogy a szinhadz milyen eszkozdokkel gyakorol hatést a nézoére
- a szinhazi 0sszetevokrol és miikodésiikrol tanultak alkalmazasara
A miivészeti alapvizsga kovetelményei
A vizsga részei
A vizsga szobeli vizsgarészbol all
A gyakorlati vizsga tantargya ¢€s idétartama
Szinhazismeret
eldadas(részlet) elemzése 10 perc
A vizsga tartalma
- A tanuld/csoportja altal a vizsgdn bemutatott sajat produkcio egészének vagy
részletének felidézése a megismert fogalmi készlet alkalmazéisaval, a szinhazi
alkotéelemek €s azok nézdére gyakorolt hatdsnak elemzd bemutatasa.
- vagy
- A tanuld a tandr altal a vizsgat megeldzd félévben elére kiadott legaldbb &t
kiilonbozo alapanyaggal (problémak, szituaciok, szévegek) ismerkedhet meg. A
vizsgén a tanul6 szabadon valasztott alapanyaggal kapcsolatban feltarja, hogy mi az
a helyzet, probléma, amely szinhdzi megjelenitésre alkalmas, valamint felvazolja,
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hogy milyen szinhazi eszkozoket alkalmazna megjelenitésiikre, és azok varhatdan
milyen hatast gyakorolnak a nézdre.
- A vizsga értékelése
- Szinhdzi megjelenitésre alkalmas helyzetek, problémak felismerése A szinhézi
alkotoelemek és azok hatdsdnak ismerete, alkalmazasa A feladathoz kapcsolodo
fogalmi készlet ismerete, hasznalata
Tovabbképzo évfolyamok
7. évfolyam
Fejlesztési feladatok
Ismertesse meg a tanulokkal
- a dramai és nem dramai alapanyagu szinhaz jellegzetességeit €s kiilonbségeit
- az olvasott drdma ¢€s a megjelenitett drama hatdsanak kiilonbségeit
- drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését
- anem dramai szinhdz néhany lehetséges formajat (pl. ritusjaték, tdncszinhaz)
- a szinh4z és a film legfobb kiilonbségeit
- a dramai szinhaz néhany klasszikus miifajdnak sajatossagait (komédia, tragédia, realista
szinmil)
Fejlessze a tanulok
- érzékenységét a jelen idejii szinhazi élmény befogadasara
- érz€kenységét a szinészi jaték, illetve a szinhazi kifejezés hitelességének felismerésére
- szinhazi izlését
- szinhazi el6adas elemz0 képességét
Osztondzze a tanuldkat
- értékes €16 szinhazi eldadasok latogatasara
- a szinhazi alapelemekkel val6 6néllo kisérletezésre
Tananyag
A szinhdzmivészet sajatossagai
Ezen az évfolyamon elsOsorban azt kivanjuk tisztdzni, hogy mit6l szinhdz a szinhaz, mi
kiilonbozteti meg a vele rokon miivészeti formaktol, illetve hogy mik azok a jellegzetességek,
amelyek a szinpadi kifejezés nélkiilozhetetlen 0sszetevoit jelentik.
Szinhdz mint a megjelenités miivészete
- Dramai és nem dramai alapanyagt szinhaz
- Az olvasott drama és a megjelenitett drama hatasanak kiilonbségei
Dramai miifajok a szinhdzban
- A komédia dramaturgidja (alapprobléma, torténetvezetés, fordulatok, végkifejlet)
- A komédia tere, térhasznalati konvencioi
- A jellemkomikum sajatossagai, helyzetkomikum és jellemkomikum 6sszekapcsolodasa a
komédiaban
- A szinész munkdja a komédidban (az emberi gyarlosagok és az értéktévesztések szinészi
abrazolésa)
- A klasszikus tragédia dramaturgidja (alapprobléma, torténetvezetés, fordulatok,
végkifejlet)
- A tragikus szituacio: valsaghelyzetek, dontési kényszerek, valasztasi lehetdségek
- A tragikus hds ¢és ellenfele(i), a kozottiik zajlo kiizdelem fazisai, fokozatai, tétje
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- A tragikus hds hiteles jelenkori abrazolasanak problémaéi (a szinész eszkodzei a
héséabrazolasra: hogyan jelezhetdk a ,,hds” emberi Iéptékei, miképp hitelesithetd a jelenben is)

- A realista szinmi dramaturgiaja (alapprobléma, a torténet indokai, okszeriisége, fordulatai,
végkifejlete). A torténet hétkoznapisaga és mitikus mélységei

- A realista szinhaz diszlete, jelmeze, targyhasznalata

- Emberdbrazolas a realista szinhdzban: motivaciok, kapcsolatok, emberi viszonyok, a
szinész jellemabrazolasa

- Jelenetszervezés (a realis szituaciok megjelenitése, valoszertisitése, felépitése, fordulatai,
illetve a mindebben megnyilvanuld emberi tartalmak)

Szinhazi el6adas nem dramai alapanyagbol

- A ritudlisjaték hagyoményai. A tradicido szerepe és funkcidja. Ritus a modernkori
szinhazban

- A ritus dramaturgiaja, a szinpadi eseménysor felépitése, egységei, ezek kapcsolddasi
modjai

- A szinhazi eldadés szertartas jellegét megteremtd eszkdzok (ritudlis tér, zene €s ritmus
szerepe, targyhasznalat)

- A szertartasjaték szerepldi, a kozonség részvétele a ritusban

- A tanc- és mozgasszinhdz dramaturgiaja (a zene el0adasszervezo szerepe, tétel- és etiid-
dramaturgia)

- Mozgésformak, tanctechnikak

- A tancszinhazi el6add, a mozgasszinhdzi szinész kifejezéeszkozei a tanc-, illetve a
mozgasszinhazban

A szinhaz és rokon miifajai

- A film és szinhaz hatdsanak és befogadasanak kiilonbségei

- A tévéjatek és a szinhdz hatasanak és befogadéasanak kiilonbségei

- Az €10 és a rogzitett eléadas

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a dramai és nem dramai alapanyagu szinhaz jellegzetességeit és kiillonbségeit

- az olvasott dradma és a megjelenitett drama hatasanak kiilonbségeit

- drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését

- a nem dramai szinhdz néhany lehetséges formdjat (pl. ritusjaték, mozgasszinhaz,
tancszinhdz)

- a szinhaz, a film, a televizi6 legf6bb kiilonbségeit

- a dramai szinhaz egy-két klasszikus miifajanak sajatossagait

Legyenek képesek

- megkiilonboztetni az ¢l6, jelen idejii szinhdzi ¢élményt a rutinbol sziiletett, ,holt
szinhaztol”

- felismerni a szinészi jaték, illetve a szinhazi kifejezés hitelességét

- kiilonbséget tenni egy adott szinhdzi eladason beliil a hatasos és hatasvadasz, illetve az
izléses és izléstelen megoldasok kozott

8. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal
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- a szinpadi adaptacio fogalmat

- az improvizacidbdl sziiletett eldadasok legfobb jellegzetességeit

- a dramaszoveg és az eldadasszoveg kiilonbségeit

- a huzéasok, bdvitések sajatossagait, a vendégszoveg fogalmat

- a dramaturgia fogalmat

- az eléadasokban érvényesiilo legalapvetdbb dramaturgiai formakat
(hatasmechanizmusokat)

- a feliités (kezdet), fordulat és zarlat (befejezés) fogalmat

- a motivum fogalmat, szinhazi értelmezését

- a szinh4zi tér fogalmat és formait

- a szinpadformak fogalmat, a legfontosabb szinpadformakat

- a jatéktér fogalmat és legfobb jellegzetességeit

- a zaj, zOrej €s zene szinhazi szerepét

- drama fogalménak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését

- anem dramai alapanyagui szinh4z fogalmat

- az eldadas egységes jelrendszerének sziikségességét

- az eldadas stilusanak fogalmat

Fejlessze a tanulok

- képességét az epikus és a dramai kifejezés megkiilonboztetésére

- dramaturgiai érzékenységét

- motivumfelismerd képességét

- improvizacids képességét

- térhasznalatat

Osztondzze a tanuldkat

- értékes €16 szinhazi eldadasok megtekintésére

- a szinhazi alapelemekkel valo 6nallo kisérletezésre

- szinhézi targyu kiadvanyok olvasasara

Tananyag

A szinhazi el6adas alkotorészei I.

Ezen az évfolyamon a szinhdzi eldadas alkotorészeibdl kiindulva elkezdhetiink
szisztematikusan felépiteni egy szinhazi szemléletmodot, illetve fogalomkészletet. Az €l6ben
vagy videorol megtekintett eldadasok kapcsan az eldadas egy-egy Osszetevojét, alkotorészét
tessziik alaposabb vizsgalat targyava. Egy-egy részteriiletre figyelve a szinhaz konkrétabb
alkotorészei fel6l haladunk az elvontabb Osszetevok felé. Ugyanakkor természetesen a
megtekintett eldadas egészének megbeszélésérdl sem feledkeziink el.

A szinhazi el0adas alapanyaga

- Drama, adaptaci6, ,,0nmagat ir6” eléadas

- Az elbadas szovegkonyve

Dramaturgia alapjai

- Beavatkozésok a szinpadra allitott dramaba, illetve nem dramai miibe

- Jelenetek elhagyésa és atcsoportositasa, Osszevondsa

- Az elbadas legfontosabb forduldpontjai, ezek szerepe, megjelenitésiik modjai

- Témak ¢és motivumok végigvezetése az el6adason

- Beavatkozésok eredeti alapanyagba: huzasok és bovitések, vendégszdvegek
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- A jelenetek kozotti kapcsolatok megteremtése

- Az eldadés kezdete, vége, felépitése, szervezd elvei

A tér

- A szinhazi tér (pl. nagyszinpad, kamaraszinhdz, stadio- vagy szobaszinhaz)

- A szinpadi forma (a dobozszinpadtol a térszinhdzi formakig)

- Jatéktér és nézotér viszonya, az eldadas és kozonsége kapcsolata, ezzel dsszefiiggd nézoi
magatartdsmodok

- A jatéktér (hatarai, térformai, szintjei, sajatossagai)

- Diszletfajtak (az iires tértdl, az absztrakt és stilizalt téren at a valosagabrazolasig és az
illuzidkeltésig)

- Térhasznalat (jarasok, meghatarozo iranyok €s mozgésok, hangstlyos pontok)

Az akusztikai réteg

- A zajok szerepe az el6adasban, az ismétlodo zajok teremtette motivumok

- A zajtol a ritmusig €s a zenéig

- A zene szerepe az eldadasban (felvonasatkotd, alafestd, hangulatteremtd szerep vagy
autonom funkcio)

- A zene megjelenési médjai (a bejatszas, illetve az €16 zene kiilonféle formai)

- A zene stilusa, hangzasa, hatasa

- Zenei motivumok, zenedramaturgiai

A rendezé munkdja

- Az el6adas jelrendszerének, kifejezésmodjanak meghatarozésa

- Az eldadas stilusanak meghatarozésa, stilaris jellegzetességeinek érvényesitése

- A rendezdi koncepcid megjelenitésének eszkdzei az eldadas komplex jelrendszerével

- A szinészvezetes

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szinpadi adaptaci6 fogalmat

- az improvizacidbdl sziiletett eldadasok legfobb jellegzetességeit

- a dramaszoveg és az eldadasszoveg kiilonbségeit

- a huzasok, bovitések sajatossagait, a vendégszoveg fogalmat

- a dramaturgia fogalmat

- az eléadasokban érvényesiilo legalapvetobb dramaturgiai formakat
(hatasmechanizmusokat)

- a motivum fogalmat, szinhazi értelmezését

- a szinhazi tér fogalmat és formait

- a zaj, zOrej €s zene szinhdzi szerepét

- drama fogalmanak szinhazi (és nem irodalmi) értelmezését

- anem dramai alapanyagu szinh4z fogalmat

- az el0adas egységes jelrendszerének sziikségességét

- az eldadas stilusdnak fogalmat

Legyenek képesek

- megkiilonbdztetni az epikus és a dramai kifejezést

- felismerni egy eldadas miikodésének, felépitésének legalapvetdbb dramaturgiai
jellegzetességeit
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- felismerni egy eléadas legfobb motivumait

- felismerni a szinhazi tér és szinpadi formak legfébb jellegzetességeit, illetve
eldadasalakitd szerepét

- felismerni a zene (illetve egyéb akusztikai elemek) szerepét egy eldadas szinhazi
hatadsmechanizmusaban

9. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a szinpadi el6adasban megjelend legfébb metakommunikacids jeleket

- alkat és szinészi karakter fogalmat

- a legalapvet6bb szinpadi szerepkoroket

- a szinészi jatékstilus fogalmat

- a szinpadi miifaj fogalmat és 6sszefiiggését a szinészi jatékstilussal

- a szinészi kifejezés legalapvetdbb formait

- a szinészi jelenlét fogalmat

- a szinészi karakterteremtés legfobb jellegzetességeit

- a jelmez fogalmat, legfébb jellegzetességeit, legfontosabb funkcioit

- a szituacioteremtés legfobb formait

- a szinpadi fesziiltség fogalmat, a szinpadi fesziiltségteremtés legalapvetobb formait

- a rendez6i koncepci6 fogalmat

- a szinész ¢és rendezd k6zos munkdjanak alapvetd formait

- a szinhazi stilus fogalmat

Fejlessze a tanuldk

- képességét, hogy egy eldadas hatdsmechanizmusaban felismerjék a nonverbalis és
metakommunikacids jeleket

- képességét, hogy érzékeljék a szinészi alkat és a megjelenitett karakter kapcsolatat

- képességét, hogy a szinész altal megjelenitett karakter legfébb jellemzdit felismerjék,
ugyanakkor érzékelje azokat az alapvetd - szinészi eszkozoket is, amellyel a figurdk
jellemzése torténik

- képességét, hogy felismerjék a szinészi jaték intenzitasat, a szinészi jelenlét erejét

- képességét, hogy a szinészi jatékstilus miifajokkal 6sszefliggd legalapvetdbb sajatossagait
felismerjék

- képességét, hogy <¢érzékelje egy eldadas legerdsebb fesziiltségpontjait, lassa a
fesziiltségkeltés legalapvetobb formait

- képességét, hogy felismerjék egy-egy szituacio legfobb jellegzetességeit, a benne
megjelend problémak oOsszetevdit, a - problémaihoz vald kiilonféle emberi viszonyok
sajatossagait

- képességét, hogy érzékelje egy-egy jelenetben, illetve az egész eléadasban a meghatarozo
emberi viszonyokat, illetve azt, hogy - milyen viszonyrendszer miikddteti az egyes jelenteket,
illetve az eldadas egészét

- képességét, hogy érzékelje egy-egy eldadds legfobb valsdgpontjait, legfontosabb
fordulatait

- képességét, hogy felismerjék egy-egy eldadas legalapvetdbb stilusjegyeit

Osztonozze a tanuldkat
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- értékes €16 szinhazi eldadasok megtekintésére

- sajat szinhazi eléadas 1étrehozasara

- szinhdzi targyt szakirodalom olvasasara

Tananyag

A szinhazi el6adas alkotorészei II.

Ezen az évfolyamon folytatoédik a szinhazi eldadas alkotorészeinek attekintése. Ez tovabb
¢épiti a tanuldk szinhaz szemléletmodjat és fogalomkészletét. Ezen az évfolyamon az élében
(vagy videorol) megtekintett eldadasok kapcesan foként a szerepld, a szinész munkajat, annak
Osszetevoit tessziik alaposabb vizsgalat targyava. Ugyanakkor természetesen a megtekintett
eldadas egészének megbeszélésérol sem szabad tovabbra sem elfeledkezni.

Nonverbalis és metakommunikacios jelek a szinész jatékaban

- A testtartas, a mimika, gesztusok mint a szinészi kifejezés alapjai

- A jellegzetes mozdulatok, mozgasok, mozgasformak kifejezo ereje

- A térkoz jelentésteremtd funkcidja

- Hangszin, hanghordozés

- A metakommunikacios jelek hitelesitd vagy atértelmez6 szerepe

Szinészi jaték

- Alkat és szinészi karakter

- Szinpadi szerepkdrok

- Egyes tradiciondlis szinh4zi miifajokhoz tartozo szinészi jatékstilusok

- A szinész munkdja a stilizaciotol, az illusztracion at az 4atélésig, illetve az eltartott,
ironikus jatékmodig

- A szinészi jelenlét

- Szinészi szerepformaldsi modok

Jelmezek

- A szinpadi 61tdzet formai (az utcai ruhatol a jelmezig)

- A jelmezek kor- és helyszinjelz6 szerepe

- Szinek és formdk a jelmezekben

- A jelmezek karakterabrazolo képessége

- A szerepldk csoportositasa az 6ltozetiik alapjan

- Hierarchia, statusz, viszony megjelenése a jelmezben

- Atoltozések, jelmezvaltasok

- Al5ltozetek, alarcok, maszkok

Szereplok a jelenetekben

- Kapcsolat- és szitudcioteremtés a szinészi jaték segitségével

- A jelenet folyamata, ritmusa, ritmusvaltasai

- Valsagpontok, fordulatok a jelenetben, ezek kifejezésmaodjai

- A fesziiltségkeltés szinészi és rendez6i eszkozei

- Emberi erdterek és ezek valtozasa a jelenetben

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szinpadi el6adasban megjelend legfébb metakommunikacios jeleket

- alkat és szinészi karakter fogalmat

- a legalapvetdbb szinpadi szerepkoroket
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- a szinészi jatékstilus fogalmat

- a szinpadi miifaj fogalmat, és Osszefiiggését a szinészi jatékstilussal

- a szinészi kifejezés legalapvetobb formait

- a szinészi jelenlét fogalmat

- a szinészi karakterteremtés legfobb jellegzetességeit

- a szituacioteremtés legfobb formai

- a szinpadi fesziiltség fogalmat, a szinpadi fesziiltségteremtés legalapvetobb formait

- a rendez6i koncepci6 fogalmat

- a szinész és rendez6 k6zos munkajanak alapvetd formait

- a szinhazi stilus fogalmat

Legyenek képesek

- egy eldadés hatdsmechanizmusaban felismerni a metakommunikacios jeleket

- érzékelni a szinészi alkat és a megjelenitett karakter kapcsolatat

- felismerni a szinész altal megjelenitett karakter legfobb jellemzdit

- érzékelni azokat az alapvetd szinészi eszkozoket is, amellyel a figurdk jellemzése torténik

- felismerni a szinészi jaték intenzitasat, a szinészi jelenlét erejét

- felismerni a szinészi jatékstilus miifajokkal 6sszefliggd legalapvetdbb sajatossagait

- érzékelni egy elOadas legerdsebb fesziiltségpontjait, elkiiloniteni a fesziiltségkeltés
legalapvetdbb formait

- felismerni egy-egy szituacido legfobb jellegzetességeit, a benne megjelend problémak
Osszetevdit, a problémaihoz vald kiilonféle - emberi viszonyok sajatossagait

- ¢érzékelni egy-egy jelenetben, illetve az egész eldadasban a meghataroz6 emberi
viszonyokat, tovabba azt, hogy milyen - viszonyrendszer miikodteti az egyes jeleneteket és az
eldadas egészét

- érzékelni egy-egy eldadas legfobb valsagpontjait, legfontosabb fordulatait

- felismerni egy-egy eldadas legalapvetdbb stilusjegyeit

10. évfolyam

Fejlesztési feladatok

Ismertesse meg a tanulokkal

- a szinhazi fogalomkészlet alkalmazédsanak Ilehetdségeit egy-egy konkrét eldadas
elemzésében

Fejlessze a tanuldk

- szinhazi eldadas elemz0 képességét

- képességét az el6adas dramaturgiai miikodésének felismerésére

- képességét a szinhdzi eldadas alkotorészeinek felismerésére

- képességét a szinhdzi eldadas kifejezésmodjanak és jelrendszerének felismerésére

- képességét a rendezdi koncepcid és jelentésének felismerésére

Osztondzze a tanulokat

- értékes €16 szinhazi eldaddsok megtekintésére

- a megtekintett eldadas soran szerzett élmény elemz6 feldolgozasara

- sajat szinhazi el6adas 1étrehozasara

- szinhazi targyu szakirodalom olvasasara

Tananyag

Szinhazi el6adasok komplex elemzése
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Ezen az évfolyamon szintetizaljuk az eddig szerzett ismereteket. Ezért a kdzéppontban egy-
egy ¢él6ben vagy videordl megtekintett eldadas komplex megbeszélése all. fgy a diakok
tapasztalatokat szerezhetnek arrél, hogy ismereteik alkalmasak szinhazi eldadasok
elemzésére, értelmezésére, értékelésére.

A komplex elemzd beszélgetésekben az aldbbi szempontokat érdemes hasznalni.
Természetesen a konkrét elemzett eldadds alapjan kell eldontetni, hogy mik azok a
szempontok, amelyek az adott eldadasban fontosak, Iényegesek, illetve melyek azok, amelyek
annyira lényegtelenek az adott eldadas mikddése szempontjabol, hogy széba sem kell dket
hozni.

Elemz6 beszélgetések eldadasokrol Az alapanyag

- Az alapanyag természete (drama, adaptacio, nonverbalis anyag)

- Az alapanyag stilaris, miifaji, dramaturgiai sajatossagai, ezek hatasa az eldadas
megformalasara

Dramaturgia

- Szinhazi szovegkOnyv: valtoztatasok az alapanyagon (huzasok, betoldasok,
vendégszovegek - ezek alkalmazasanak célja)

- Az eldadas felépitése, szervezd elvei, a jelenetek logikai kapcsolata

- Az elbadas kezdete, ennek hatdsa a néz6i befogadasra

- Az eldadés legfontosabb forduldpontjai, ezek szerepe

- Az eladés zarasa, ennek hatdsa a néz6i befogadasra

A tér

- Az eldadés szinhazi tere (a nagyszinpadtol a szobaszinhazig)

- A szinpadi forma (a dobozszinhaztol a térszinhazi formakig)

- El6adas ¢és kozonség kapcsolata, ennek hatasa a nézdi befogadasra

- Jatéktér és diszletvilag

- Az el6adés térhasznalata (kitlintetett pontok, ezekhez kapcsolodo akciok, motivumok,
figurdk; meghataroz¢ tériranyok és mozgasok, ezek jelentése)

Targyak, kellékek

- A tér berendezésének szerepe a jatékban

- Az el6adas legfontosabb targyai, kellékei (ezek kiemelésének lehetdségei, illetve a
hozzajuk kapcsolddo jelentések)

- Az egyes figurak kapcsolata a targyakkal, kellékekkel, ennek jelentése és hatasa

- Allandé vagy véltozo targyak, kellékek; ezek funkcidi és funkciovaltasai

- A targyak, kellékek ,,utja”, az igy keletkezé motivumok

- A targyak, kellékek 0sszefiiggése az eldadas mas elemeivel, hatdsa a jatékstilusra

Zajok, zenék

- Az el6adas akusztikai rétege, a zajok, zenék jelentdsége az eléadasban

- Az 1smétl6do zajok, zenék, illetve a beldliik sziiletd motivumok, ezek hatasa az eldadas
jelentésére

- Az eldadasban megszolalo zajok, illetve zenei stilus(ok) - ezek illeszkedése a
jatékstilushoz

- A zene funkcidi (atkotd szerep, hangulatteremtd szerep, dramaturgiai szerep, 6nalld
alkotorész)

- A zene és az el6adas miifajanak Osszefiiggései
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Jelmezek

- A szinpadon megjelend 6ltozetek kort, illetve helyszint meghatarozo szerepe

- Szinek és formak, a koztlik 1évo kapcsolat, hatasuk az eléadas hangulatara, jelentésére

- Az egyes szereplOk oltozete, ruhdjuk szine, formaja, szabésa, ezek jellemzd ereje

- AtSltdzések, ruhavaltasok, ezek funkcioi

- A szereplok csoportjai 0ltozékiik alapjan, a jelmezek hierarchiat, statuszt, viszonyokat
kozvetitd szerepe

- A jelmezek kapcsolata az eldadas mas alkotdérészeivel, viszonyuk a térrel, hatasuk a
szereplOk viselkedésére, az el6adas jatékstilusara

A szereplok jellemzése szavak nélkiil

- Amit még az el6tt tudunk az egyes figurakrol, hogy megmozdulnanak, megszolalnanak

- Alarcok, maszkok hasznalata, az arcfestés szerepe, ezek hatasa a nézoi elvarasokra,
Osszefiiggésiik az el6adas miifajaval, stilusaval

- A szerepldk alkata, az egyes figurak testtartdsa, ezek szerepe a jellemzésben

- A szerepldk arca, arckifejezése, mimikdja, ennek hatasa a jellemzésre

- A szerepldk jellegzetes mozdulatai, gesztusai, ezek Osszefiiggése az eldadas jatékstilusaval

- A metakommunikécios jelzések ,lizenetei” a szereplok viszonyarol, kapcsolatuk
jellegérol, valtozasarol

A mozgasok szerepe az eldadasban

- Megkomponalt mozgasok, koreografikus részletek, ezek Osszefiiggése az eldadas mas
kifejezd eszkozeivel

- A mozgasok hatdsa az el6adas hangulatira, az egyes figurdk jellemzésére, a produkcid
stiluséara

Szinészi jaték

- Az el6adés mifajanak, stilusdnak hatdsa a szinészi munkara

- Az adott eldadas jatékstilusanak hatésa a szinész jatékara

- A szinész mimikdja, gesztuskészlete

- A szinész hanghordozésa, beszédmodja

- A szinész metakommunikacios jelzéseinek erdsitd, gyengitd vagy atértelmezd szerepe

- A szinész figura at teremtd eszkozei

- Szinészi ,,létezésmddok™ (az atéléstdl az alak pszicho-fizika jellemzésén at a szerep és a
szinész kozti tavolsag érzékeltetéséig)

Az eldadas stilusa

- A jelenetek szervezd elvei

- Az el6adas leghangsulyosabb mozzanatai (jelenetei, eléadasrészletei)

- A rendez6i koncepcio, ennek kifejtése az eléadasban

- Az eléadasban megjelend szinhazi eszk6zok, kifejezésmodok

- Az egyes elemek, szinhazi alkotorészek rendszerbe szervezése

Kovetelmények

A tanulok ismerjék

- a szinhazi fogalomkészlet alkalmazasi lehetdségeit egy-egy konkrét eldadas elemzésében

Legyenek képesek

- szinhazi el6adas elemzésére

- az el6adés dramaturgiai miikddésének felismerésére
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- a szinhazi eldadas alkotorészeinek felismerésére

- a szinhazi eldadas kifejezésmodjanak ¢és jelrendszerének felismerésére

- a rendez6i koncepcio és jelentésének felismerésére

Kovetelmények a tovabbképzo évfolyamok elvégzése utan

A tanulok ismerjék

- a szinhdzmiivészet legfontosabb kifejezdeszkozeit (pl. szovegmondas, mozdulat, gesztus,
mimika, akcio, zenei- és latvanyelemek),

- a mifaji, stilaris, illetve formai konvenciérendszereknek a legfontosabb sajatossagait,
felhasznalasi lehetdségeit,

- a konkrét eldadasok elemzésében, értelmezésében felhasznalt fogalmakat (pl. dramai
formak, szinhazi mifajok, szinpadtipusok, jatékstilus), azok meghatarozasait,
kapcsolodasukat,

- az eléadas alkotoelemeinek hatasmechanizmusait, azok miként befolyasoljak a nézoi
¢lményt, hogyan szolgaljak az eldadas jelentését.

Legyenek képesek

- egy-egy szinhazi el6adas meghatarozo alkotoelemeinek (pl. alapanyag, tér, jelmez, zene,
vilagitas, szinészi jaték), ezek sajatossagainak, kapcsolodasi modjanak felismerésére

- a szinhazi eldadas vizsgalatara, értékelésére a benne érvényesiilo (mifaji, stilaris, illetve
formai) konvenciorendszer szerint

- sajat szinhazi tevékenységében - a megismert fogalmi készlet alapjan - tudjon érvelni az
altala kigondolt elképzelések, megoldasok mellett

- egy-egy szinhazi eldadds atfogd értékelésére, eljutni az eldadas jellemzdinek leirasatol,
Osszetevoinek elemzésétdl a szinhazi milalkotas értelmezéséig

A miivészeti zarovizsga kovetelményei

A vizsga részei

A vizsga irasbeli és szobeli vizsgarészbdl 4ll

A vizsga tantargya ¢s idétartama

Szinhazismeret

irasbeli (a vizsgat megel6zden elkészitve)

szobeli 15 perc

A vizsga tartalma

frasbeli vizsga

Eldadaselemz6 dolgozat (5-8 oldal)

Szabadon valasztott - a vizsga évében - késziilt eldadéas elemzd bemutatasa. A dolgozatot a
tovabbképzo utolso évfolyaménak szorgalmi ideje alatt, a masodik félévben kell elkésziteni,
¢s a miivészeti zarovizsga napjat megeldzden tizenot nappal kell a tanuldonak leadnia a vizsgat
szervezd intézménynek.

A dolgozatnak ki kell térnie:

- az irodalmi alapanyag és a dramaturgiai munka jellegzetességeire

- a tér és a térhasznalat sajatossagaira,

- a jelmezek jellegére és funkcidjara

- a targyak, kellékek szerepére

- az esetleges akusztikai elemek (zene, zorejek) sajatossagaira, funkcidjukra

- az eldadas felépitésére, ritmusara
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- az emberi viszonyok sajatossagaira, azok abrazolasanak modjara
- a megjelend karakterek sajatossagaira, ezek abrazolasara

vagy

Tanul6i portfolid (dosszié)

- Egy - a vizsga évében késziilt - eldadas létrejottének kiillonbozd fazisait (pl.
olvasoproba, diszlettervek, rendez6példany) vagy a bemutatast kovetd véleményeket
(pl. kritikék, a kozonség reakciol, média megjelenés) gyujti 6ssze €s strukturaltan
tartalmazza. A portfolioba bekeriilhet minden irasos, képi €s egyéb dokumentum,
mely az eldadassal kapcsolatba hozhato.

- A portfolionak kihagyhatatlan része a dokumentumokhoz kapcsoldédo, tanuldi
reflexiok, melyek a készitd nézdpontjat, tanulasi utvonalat jelenitik meg.

- A portfolidt a tovabbképzd utolsé évfolyamanak szorgalmi ideje alatt, a masodik
félévben kell elkésziteni, és a muvészeti zarovizsga napjat megelézden tizenot
nappal kell a tanulonak leadnia a vizsgat szervezd intézménynek.

Szobeli vizsga

Az eldadaselemz0 dolgozat vagy a portfoli6 megvédése a vizsgabizottsag altal
megfogalmazott kérdések alapjan.

Szempontjai:

- a szovegkdnyv, a dramaturgiai munka jellegzetességei

- a tér és a térhasznalat sajatossagai

- a jelmezek jellege és funkcidja

- a targyak, kellékek szerepe

- az akusztikai elemek (zene, zorejek) sajatossagai, funkcioi

- a vilagitas modja és hatasa

- a szinészi karakterabrazolas jellegzetességei

- az emberi kapcsolatok dbrazolasanak modja

- az eldadas felépitése, ritmusa

- a jelenetszervezés sajatossagai

- a rendez6i koncepcié megjelenésének modjai

- az eldadas stilusa, miifaja

- a szinhazi el6adasok kiilonb6zd kozremiikoddinek szerepe az el@adas létrejottének
folyamataban

A vizsga értékelése

- Az elemzéshez, értelmezéshez kapcsolodd fogalmak ismerete, alkalmazasuk a valasztott
szinhdzi el6adasra

- Szempontok ¢és a fogalmak kozotti 6sszefiiggések ismerete

- A téma szobeli vagy irasbeli kifejtésének képessége

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges kotelez6 (minimalis) taneszk6zok

Tévé, vided- vagy DVD-lejatszo

Szinhazi el6adasok videofelvételei
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II. A feladatok megoldasa érdekében alkalmazott tevékenységformak,
modszerek, eljarasok, eszkozok

1. Az oktato nevelo, munka pedagogiai eljarasai

- kompetencia alapu fejlesztés, valds élethelyzeteket modellez6 feladatrendszer,

- jatékos, élményre épiil6 oktatas, alkotdmunka,
- egyéni tanuldsi utak biztositasa

- kreativitasfejleszt6 tevékenységrendszer,
- differencialt oktatas,

- gazdagitas, dusitas, mélyités, gyorsitas,
- halozati tanulast segité miivészeti projektek,

- reflexio, onreflexiod alkalmazasa.

A nevelési eljarasok soran figyelembe kell venni a fejlettséget és fejlodési sajatossagokat,
az érdeklédést. A kozos miiveltségi alapok birtokbavétele differencidlt banasmodot kovetel. A
kiilonbozé pszichikumti gyerekek mas-mas nevelési eljarasokat feltételeznek, a kozos
ismeretanyagot is mas —mas modszerekkel kell a kiilonboz6 felkésziiltségti fiatalok szdmara
érthetdvé, élvezhetdvé tenni.A tanulasfejlesztés talan legfontosabb feladata az egyéni tanulasi
stratégiak fejlesztése. A cél az, hogy elérjiik a tanulas egész folyamatdnak Onszabalyozasat.
Vagyis hogy a tanuld képes legyen felmérni, hogy milyen ismeretekre és készségekre van
sziiksége, ezeket hogyan tudja elsajatitani, milyen modszereket és tanuldsi forrasokat
(pedagdgusok, konyvek, adathordozok) kell igénybe venni.

A tanulas 6nszabalyozasanak eléréséhez a kovetkezOokre van sziikség:

O

(@)

(@)

Onismeret ¢és Onértékelés fejlesztése,

Pozitiv tanulési attitidok, motivacio és 1égkar,

Egyéni tanuldsi utakbiztositdsdra, amelynek elemei:egyéni tanulasi tempo,
érdeklodés, attitid figyelembe vétele, egyéni konzultacidk, felkészitések,
egyéni ismeretszerzési mod, egyéni tananyagbiztositasa, az igényekhez valo
igazodas.

Kompetencia alapt fejlesztés

- Pedagodgiai tevékenységiinksordn az egész személyiségre vonatkozdan a személyes
kompetencidk kialakitasat €s fejlesztését tiiztiik ki célul. (4 kompetencia latin eredetii

sz0, alkalmassagot, iigyességetfejez ki. )

Modszerek, tevékenységformak

A neveldtestiilet és az intézményvezetd dontése alapjan a pedagdgiai program tartalmazza az

iskolaban alkalmazott sajatos pedagdgiai modszereket, beleértve a projektoktatast is.
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- Differencialt oktatas: A differencialt fejlesztés, amely egyrészt egyéni munkara épit,
masrészthomogén csoportokban végzett tevékenységre. A differencialtfejlesztés
nemcsak a tehetségesebb didkok hatékony eldrehaladdsdhoz sziikséges, de minden
tanuld optimalis fejlodésének feltétele.A differencidlas az egyéni kiilonbségek
felismerésére vald torekvést és olyan szervezeti stratégia keresését, alkalmazésat
jelenti, amely szem el6tt tartja az egyéni kiilonbségeket a fejlesztési folyamatban.
Minden tanulé masfajta személyiség, masképpen képes az ismeretek feldolgozasara,
mas-és mas a muveleti képességek szinvonala, eltéréek a tanulasra vald készenlét
sajatossagai, a tanulashoz vald viszony, masak az 6nalldé munkavégzés feltételei a
tanuloban ¢€s szlikebb kornyeztében, kiilonbozé fejlettségli a tanulok egytittmiikodési
készsége, eltérd tarsas helyzetek jellemzik a gyermekeket.

Specialis munkaformak
- nyitott feladatok
- kiilonb6z6 munkatempora épiild feladatok
- képesség szerinti csoportoknak kiosztott feladatok
- az alapokrol indulas
- egyeéni feladatok
- kooperativ tanulas
- differencialt motivacio
- differencialt értékelés

Projektmodszer-egy téma koriil

A projektoktatds sordan a témaegységek feldolgozédsa, a feladat megoldasa a tanulok
érdeklodésére, a tanuldk és a pedagogusok kozos tevékenységére, egyilittmitkdodésére épiil a
probléma megolddsa ¢és az Osszefiiggések feltdrdsa utjdn.A projekt kozosen végzett
tevékenységek sorozata, amelynek kozéppontjdban egy gyakorlati jellegli probléma all,
melyet a didkokés tanarok kozosen, tobb szempontbdl elemezve komplex moédon dolgoznak
fel. Az egyéni és a csoportos munka egyarant jellemzi. A munkafolyamat eredménye a
produktum. A médszer a tanulok érdeklédésére, sziikségleteire és kozos tevékenységére
épit.

FO jellegzetessége a szabadsag ¢€s Onallosdg. Kilép a hagyomanyos idObeosztiasbol és a
tantargyi keretekbdl, valamint az iskolai kornyezetbdl. Az ismeretszerzés alkotd modon
torténik, az ismereteket a tanulok szerzik meg.A projektmodszert alkalmazzdk a
pedagbdgusainka tanitasi 6rdn beliil. A modszer alkalmazédsarol a szaktanar dont. Amennyiben
palyazati keret, vagy fenntartdi tdmogatas rendelkezésiinkre all tanszaki projektek, vagy
Osszmiivészeti projektek megvalositasara is sor keriilhet.

Mindezek a projektek jelentds mértékben novelik az iskola imdazsat, szakmaisagat,
sikerességét, és jelentds mértékben alakitjak, formaljak az iskola arculatat. Ezért toreksziink
arra, hogy legalabb kétévenként keriiljon sor iskolai szintli projektek megvalositasara.
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A projektoktatas metodikai 1épései lehetnek:

Tervezés, témavalasztis

az adott probléma megoldasahoz vezeto cél felismerése, megértése
tovabbi konkrét problémak, részcélok megfogalmazasa

egyéni vagy onkéntes, vagy szakértdi alapon a csoportok kialakitasa
valasztas a megfogalmazott problémakrol

tanari egyiittmiikodés

Kivitelezés:

a feladat megszervezése, az adatgylijtés szinhelyeinek és adatkozldinek kivalasztasa
aktiv kivitelezés: egyiittmiikddés, a sziikséges eszkdzok,munkatechnikak, kozosségi,
kommunikécios és tevékenységi formak kialakitasa,

tantargyi ismeretek integracidja

onallo kutatas

differencialt segitségadas

Feliilvizsgélat:

a produktum bemutatdsa a csoportok eldtt
értékelés
a szlikséges javitasok elvégzése

A projekt kozzététele:

az eredmények, a produktum nyilvanossag elé tarasa
belso értékelés: on-, tars-és pedagogusértékelése
kiils6 értékelés: szakértoi értékelés

A projektmodszer elényei:

A tanulok kezdeményezd, aktiv szerephez jutnak.

Sajat érdeklodésiik vezeti Oket, igy a motivacio igen erds.
Fejleszti a kommunikécios ¢és szocialis képességeket, a kreativitast, az ismertszerzesi
képességeket, a problémamegoldd és analitikus gondolkodést, az ©Onalldsagot, a
kooperaciot, a tervezést, az alkalmazkodast, az iddbeosztist, az informacidk
megosztasat,

Az ismeretek, jartassagok, szokasok elsajatitasat indirekt uton biztositja.
Sajat  képességeiknek megfelelden tudnak részt venni egy-egy probléma
megoldéasaban,

Konkrét, hasznosithato, gyakorlati tudast nyujt,

Lehetdség nyilik ujfajta tanar-didk kapcsolat kialakitdsara,
Oromteli és stresszmentes egyiittmiikddést biztosit,
Elémozditja a pedagdgusok szakmai egyiittmiikodését,
Megvalosul az egymastol tanulas elve.
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1.1. Kooperativ tanulas
A kooperativ tanulési forma a tanuldk kiscsoportos tevékenységén alapszik. Szerepet jatszik a
tanulok intellektualis képességeinek, valamint a szocidlis-és egylittmiikodési képességeinek
kialakulasédban ¢s fejlodésében. A konstruktiv tanulasi elméletre épiil, vagyis az ismeretek
elsajatitasa nem befogadd, hanem alkoté modon torténik. A hangstuly a k6zds munkan, az
egylittmiikodésen van.

A modszer lényege: A szocidlis készségek teriiletén képzetlen tanulok nem tudnak kdzdsen
egylittmiikddni. Meg kell nekik tanitani azokat a technikdkat, melyek azegyiittmiikddéshez
sziikségesek. A csoportok altalaban heterogének. A gyengébben teljesitd tanulok esélyt
kapnak, hogy ne maradjanak le, a jobb képességlieck tanitva tanulhatnak, igy tudasuk
mélyebbé valik. Mivel a tanulds tevékenységhez kotddik, a motivacido erds. A didkok
megtanuljak, hogyan viszonyuljanak egymashoz. Ez noéveli onbizalmukat, erdsiti kritikai
érzekiiket, eldsegiti a szocializaciot.

Kooperativ munkaforma alkalmazésarol a pedagogus dont.

Dramapedagdégia

A dramapedagogia modszereit nem csak a szinjaték tanszakon, hanem a tidnc—¢s a
képzOmiivészeti teriileten is alkalmazzuk. A drdmapedagogia a személyiség fejlesztésének
olyan mddszere, amelynek sordn az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai
a neveld altal iranyitott, csoportban végzett k6zds dramatikus cselekvés révén fejlddnek.
Bels6 tovabbképzési rendszeriinknek és a pedagdgusok tovabbképzéseken vald részvételének
koszonhetden a dramapedagdgia

moddszereit alkalmazzak a képzOmiivészeti d4gon és a tancmiivészeti 4gon tanité pedagdgusok
is. Alkalmazzak a tehetségmiihely foglalkozasokon, taborok alkalmaval.

A dramapedagogia teriiletei:
- dramajaték
- gyakorlat
- improvizacio
- szinjaték (a szinjaték tanszakon, tdncszinhdzi a tancmiivészeti tanszakon)

Improvizacid

Mindegyik miivészeti agonalkalmazottmddszer lehet a rogtonzés. Eldsegitia hasznos tudas
kialakitasat, egyéni megalkotasat. A neveld-oktatd tevékenység soran alkalmazzuk a szabad, a
felig kotott €s a kotott improvizacid modszereit.

Muzeumpedagogia

Olyan iskolan kiviili nevelési-oktatasi forma, amely az adott miivészeti dghoz kapcsolédoan
segiti a felfedezés élményét, az 6nallo ismeretszerzés lehetdségét biztositja.
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Nevelési eszkozok
bemutatas, (minta,)

példa,

motivacio,

szemléltetés,

értelmezés, 6sszehasonlitas,
elemzés,

Osszefliggések,
kovetkeztetések,

reflexio

reflektiv szemlélet kialakitasa
jutalmazas.

Az altalanos pedagogiai eszkdzokon tul a pedagogus egyéb személyes megoldasokat
is alkalmazhat. A tanari szabadsag biztositja az eszkozok és moddszerek szabad
alkalmazasat a meghatarozott célok elérése érdekében.

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

alapfoki miivészeti nevelés szerepe a tanulok személyiségfejlesztésében

Az alapfoku miivészeti oktatas-nevel€s a teljes emberré valast (az értelmi és érzelmi
nevelés kozotti Osszhangot), a kozosségformalast, a szociokulturalis hatranyok
csokkentését, a kulcskompetencidk fejlesztését, a vilag komplex befogadasat, az
onkifejezést és oromet jelentd alkotas lehetdségét, a tehetséggondozast segiti elo.

A kiilonb6zé miivészeti teriiletekkel Osszefliggd gyakorlati tevékenységek, kreativ
feladatok altal az ismeretek élményszeriivé, a tanulok sajatjaivd valnak, segitik a
mélyebb megismerést, €s fejlesztik a kreativitast.

A miuvészeti tevékenység magaban hordozza a személyiségformalas specifikus
szdmtalan lehetdségét. A miivészeti nevelés biztositja a tanulas személyes tapasztalati
modjat. A tanulok élményszerti tapasztalatokon keresztiil ismerhetik meg a miivészeti
stilusok és iranyzatok sokszinliségét, valamint a kifejezési formékat, amelyek a
tancmiivészetben.

Az alapfoku miivészeti nevelés feltarja a miivészet megorokitd, atdrokitd szerepét,
megérteti, hogy az alkotas az egyik legértékesebb emberi alapképesség.

A mivészeti nevelés megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikacios
képességét, az alkotdmunka irdnti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények
alakitjak ki azokat az emberi tulajdonsdgokat, magatartasi szokasokat, melyek a
milvészetek teriiletén az eredményesség bdl fakaddan alakulnak ki.

A miivészeti nevelés az alkoto tipusu tevékenységek megismertetése altal jarul hozza
az akarati, az alkoto-alakito cselekvoképesség fejlesztéséhez
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- A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozodtsegiti abban, hogy megtaldlja, megorizze és
fejlessze identitasat, vallalja dnmagat, megmutassa a kisebbség értékeit, erdsitse a
kozosséghez vald kotddését

- A miivészeti nevelés szerepe a tanuld személyiségformalasaban, korunkban
kiemelked6 fontossaguva valt. A szocializacids feladatokat a csalad ma mar nem tudja
maradéktalanul ellatni. Az altalanos és kdzépiskolaban, pedig szinte kizardlagosan a
kognitivnevelés dominal. A miivészeti nevelés a leghatékonyabb személyiségformalo
eszk6z, ugyanis érzelmeken keresztiil hat az értelemre, az ismeretek, a készségek, a
képességek, a jartassagok, az attitidok megszerzését, rogzitését az alkotd munka
folyamata altal biztositja.

Felismerve a miivészetek lélekformdld vagy akar gyogyitd hatdsmechanizmusat egyre
nagyobb a tarsadalom igénye ¢€s elvardsa a miivészeti képzés irant. JelentOsége ¢&s
hatdsrendszere abban all, hogy egyrészt értéket kozvetit, ugyanakkor pedig megdv
atarsadalom karos hatésaitdl is. A kiillonbozd miivészeti tevékenységek €s ismeretek révén
fejleszteni kell a tanulok egyéni sziikségleteit. Nevelésiink soran magasabb rendi
sziikségletek iranti igény kialakitasat kell szorgalmaznunk.llyen sziikségletek a munka
sziikségessége, a kozosségek, embertarsaink tisztelete, a segitd0 szandéku magatartds, az
onfejlesztd tevékenység, az intellektudlis miivelddési sziikséglet, az egészséges életmdd, a
kulturalt kérnyezet sziikséglete.

Az értelem kimiivelése az iskola alapvetd feladatai kozé tartozik, de nem valhat az oktatas
kizardlagos céljava, csupan eszkoze lehet az iskolankra jellemzd személyiségkdzponti
programnak.

A paradigmavaltas legfontosabb tényezdje, hogy a neveld-oktatd tevékenység a
személyiség integralasara iranyul, a tananyag csak eszkdz és nem cél. A kozéppontban a
tanuldi tevékenység, az 6ndllo ismeretszerzés és feldolgozas képességének fejlesztése, a
hasznosithato tudas megszerzése all.

2. A pedagogus személyisége

Minden ember egyedi, velesziiletett személyiségvonasokkal jon a vilagra. Ezek a
személyiségjegyek a kornyezet €s nevelés hatasara valtoznak, fejlddnek. Az egyén
velesziiletett személyiségjegyeire kell épiteni a személyre szabott fejleszté munkat. Ebbol
kovetkezden személyre szabottan kell meghatarozni a tananyagtartalmat, az elsajatitashoz
sziikséges leghatékonyabb modszereket, a tanulok motivalasat.A személyiségfejlesztésben
kiemelt szerepe van a neveld személyiségének, a tananyagtartalomnak, a modszernek, a
gyakorlatnak, a cselekvésre serkentd motivacioknak, a tanar-didk egylittmiikodési
készségnek.

A pedagdgusokkal szembeni tovabbi szakmai elvardsok

- Magas szinti pedagégiai, pszichologiai miiveltség
- Kiegyensulyozott érzelmi élet

- Redlis énkép €s Onismeret

- Magas foku elkotelezettség €s feleldsségtudat
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- Emberszeretet, gyermekszeretet

- Szocidlis érzékenység

- Fegyelem, onfegyelem

- Kiritikai, onkritikai érzék

- Optimizmus, humor

- Kreativitas, talalékonysag

- Helyzetfelismerés, alkalmazkodoképesség

Kitiizott céljaink megvaldsitasanak egyik feltétele a pedagégusokkal szembenielvarasok
meghatarozasa, amelyek a kovetkezok:

- felkésziiltséggel, szaktudassal, gazdag modszertani kultiraval rendelkezzen

- legyen nyitott az informaciok befogadasara, ismereteinek fejlesztésére,
kiegészitésére

- legyen kovetkezetes, humanus

- magatartasa legyen élményforras

- kozvetitse a tudasat olyan meggy6z6 erovel, amely kovetendé példava valik a
tanulok szamara

- pozitiv kisugarzassal, pontosan és igényesen végezze a munkajat

- rendelkezzen felelosségérzettel, onkritikaval, hibait vallalja

- az adott feladathoz megfelelo pedagiogiai modszerekkel keltse fel a tanulék
érdeklodését, aktivitasat

- jellemezze reflektivitas és adaptivitas, legyen képes sajat tevékenységének
elemzésére, értékelésér, sziikség szerint modositasara, legyen képes a masoktol
atvett szakmai és modszertani programokat atdolgozni és a kornyezetére
adaptalni, tovabbfejleszteni

- legyen képes a modszertani megujulisra

- legyen igénye a fejlodésre

- tudatos tervezéssel segitse a tanulok egyéni igényeinek és sziikségleteinek
kielégitését

- ismerje meg a tanuldkat, biztositson egyéni fejlodési lehetéséget a tanulok
szamara

A pedagogusokkal szembeni tovabbi szakmai elvarasok:

- Az integralt nevelés megvaldsitasat lehetdve tevd szemléletmod

- Holisztikus latasmod kialakitdsa: gyermek-és kornyezetnek megismerése ¢és
figyelembe vétele

- Arnyalt tanuld megismerési modszerek, technikék alkalmazasa

- Adatok elemzése, értelmezése

- Problémafelismerés, probléma definialas

- Apalyaorientacid szakszeri segitése

- Egylittmtikodést fejlesztd, interkulturalis, kommunikéciés kompetencia a hatranyos
helyzetli gyermekkel és kornyezetiikkel kapcsolatosan
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Fejlesztési stratégiai terv kialakitasa

Elvarhaté pedagogus kompetenciak

rendelkezzen szinvonalas, korszerli szaktudassal, pedagdgiai ismeretrendszerrel,
befogadasi és onmiivelddési készséggel;

késziiljon fel a tanitasi ordira szaktargyilag ésmodszertanilag;

ismerje ¢s alkalmazza a differencialt képességfejlesztés formait, modszereit;
legyen képes kollégaival, a sziilokkel, de fdleg a gyermekekkel a
mindennapos kapcsolattartasra, vegye ¢&szre gondjaikat, hallgassa meg
véleményiiket,javaslataikat;

értékvallald magatartdssal hitelesen érvényesitse az iskola altal kozvetitett
nevelésielveket;

rendelkezzen kommunikacios-, dontési-, szervezési- ¢selemzokészséggel;
neveldtestiiletiink tagjaként egységesen képviselje a munka tiszteletét,
megbecsiilését, valamint a miiveltségnek és igazsdgossagnak, mint feltétlen
értékeknek afontossagat.

A pedagogusokkal szembeni elvaras a Kkiilonb6zé tanulasszervezési modszerek,
rendszerek, ismerete és alkalmazasa a tervezés dokumentumaiban:

Az onallé tanulds: beszamold. esszé, prezentacio, bemutatd, tablo, kutatas,
autentikus filmek elemzése, tancelemzés. Segiti az 6nallo gondolkodast, fejleszti
az onallosagot, egyéni haladast segiti.

A tapasztalati tanulds modszerei: kisérlet, szimulacio, jaték, kirandulas, helyszini
megfigyelés, mérés, modellezés: tanulokozpontu és tevékenységorientalt
modszer,a melyben a tanulasi folyamat a lényeges, a tanulok sajat munkajukrol
reflektalnak, a tanultakat uj helyzetekben alkalmazzak. Tandran kiviil is
alkalmazhato modszer

Adaptiv tanulisszervezés modszertana: direkt tanulasszervezési stratégia a tanar
iranyitasara épiil, deduktiv mdédszer: eloadas, magyarazat, szemléltetés, kérdve

kifejtés, 6sszehasonlitas,

Interaktiv tanulas szervezés: Otletroham, kooperativ technika, vita, szerepjaték,
interju. Adiakok tanulnak a tarsaiktol és a pedagogustol, fejlodnek szocialis
készségeik és képességeik, megtanuljak szervezni, rendszerezni gondolataikat, s
sokkal inkabb képessé valnak arra, hogy racionalis érveket sorakoztassanak fel.
A pedagogusnak gyakorlottnak kell lennie a csoportdinamika strukturalasaban

és alakitasaban
Indirekt tanuldsszervezési modszerek: meghbeszélés, érté olvasas, fogalomalkotas,

problémamegoldas, esettanulmany, kutatias. Tanulékozpontd modszer soran a
pedagogus a tanulasi folyamatot tamogatja, jellemz6 eszkoz a fogalomtérkép
készitése (pokhalo, hierarchikus folyamat, rendszerszemléletet bemutato.

Interaktiv tanuldsszervezés: Otletroham, kooperativ technika, vita, szerepjaték,
interju. A diakok tanulnak a tarsaiktol és a pedagogustol, fejlodnek szocialis
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készségeik és képességeik, megtanuljak szervezni, rendszerezni gondolataikat, s
sokkal inkabb képessé valnak arra, hogy racionalis érveket sorakoztassanak fel.

3. A tanul6 megismerésének modjai

- apedagogus legyen motivalt a tanulok megismerésében

- atanulok megismerése a pedagogiai folyamatokba integraltan komplex modon legyen
jelen

- teljes kép kialakitasa: teljes tevékenység €s kapcsolatrendszer megismerése

- A tanuld szociokulturalis hatterének megismerése

- Eletkori jellemzok, aktualis fejlettségi allapot,

- kilonbségek feltarasa, egyéni sajatossagok megismerése

A gyermek megismerésének teriiletei (rendszerszemléletit)

- Biologiai fizioldgiai miikodés sajatossagai: specialis banasmodot igényel

- Intrapszichés milikodés sajatossdgai: tanuldsi stilus, tanulasi stratégia, tanuloi
képességek, figyelem, emlékezet, gondolkodas mechanizmusai, mentalis folyamatok,
motivacio, attitlidok tevékenységek, érdeklddés

- Interperszonalis jellemzOk: a tarsas viselkedés jellemzoi.

A tanulok megismerésének fobb lépései

- Helyzetmeghatarozas, az informacié gyiijtés céljdnak meghatdrozésa, csaladdal valo
ismerkedés

- A sziikséges ismeret, tudas, felelevenitése, forrasok, szakirodalom megismerése

- Modszerek, eszkozok kivalasztasa

- Vizsgélatok, mérések, felmérések elvégzése

- Eredmények feldolgozasa

- Az eredmények alapjan fejlesztési stratégia kidolgozasa, kiilsé szakérté bevonasa

A tanuld-megismerés tovabbi modszerei

- atanuldk megfigyelése (kdznapi megfigyelés, lejegyzés)

- Kérdoives modszerek, ondefinicios kérddivek, tanulasi stilus feltarasa

- Interju technikdk, célzott beszélgetés (zart, pontositd kérdések, korkérdéstitoktartasi
kotelezettség)

- Dokumentumelemzés (tanulé munka dokumentumai, szakvélemény, sziiléi ilizenet,
pedagogusok bejegyzés)

4. Tanar-diak egyiittmiikodés

Az alapfokt miivészetoktatasi intézményben folyd specialis képzés az atlagostol eltérd tanar-
diak kapcsolatot eredményez. Ebben az intézménytipusban nem érvényesiil a tankdtelezettség.
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A tanulok onként vallalt feladata a miivészeti 6rakon vald részvétel. A tanuldé megtartasahoz
szlikséges a magas szinvonalll szakmai munka, az élményt nyujtoé oktatds, a sikerélmény, a
kozosségi €s egyéb rendezvények biztositasa.

A pedagdgus/mester és a didk partnerei is egymasnak, koOlcsonOsen hatnak egymasra,
inspiraljdk egymast, a pedagogiai folyamat hatékonysdganak, eredményességének
meghatarozo eleme atanar-didk egyiittmikodésének tartalma €s mindsége.Az oldott 1égkdr, az
¢lményt nyujtdé oktatds segiti a didkok kezdeményezOkészségének fejlesztését, alkotdi
oOtleteinek kibontakoztatasat, egyéni megoldasok megsziiletését.

Ez kovetkezik abbol, hogy a miivészeti iskolai 6rak mas kornyezetben a szabadidé terhére
szervezddnek, mas tipusu kozosség egyiittmiikodésében valosul meg, masrészt pedig a
projekt, vagy projektszerti oktatas elve 0j alapokra helyezi a tanar didk kapcsolatot. A
tandr-didk kapcsolat a partnerségen tul bizalmi viszony is. A mivészeti iskolai
rendezvények, programok, tdborok, fesztivalok és versenyek lehetdséget biztositanak a
tanulok megismerésére, a felmeriild problémak, gondok megbeszélésére, a kamasz
fiatalok tamogatésara, segitésére, a személyiség kibontakozasara.

5. A személyiségfejlesztés
A személyiségfejlesztés leghangsilyosabb feladata: a kompetenciafejlesztés

A kompetencia  azon  elvarhatdé  ismeretek,  képességek,  magatartdsi  és
viselkedésjegyekosszessége, amely altal a személyiség képes lesz egy adott feladat
eredményes teljesitésére.

A kompetencia alapu tervezés jellemzdi:

e Kompetencia alapu

e Teljesitményen alapulo (nem idéegységre)

e Egyéni haladast tesz lehetdvé, egyéni igények érvényesiilnek benne
e Tanul6 kézponta

¢ Gyakorlat-orientalt

e Azonnali visszajelzést ad a hatékonysagrol

o Ertékelés a teljesitmény alapjan a leirt kritériumok szerint torténik

A kompetencia alapu fejlesztés tanulas modszertani eljarasa
e Elemzés
e Tervezés
o Fejlesztés

Fo tevékenység:

e a kompetencia alapu feladat, gyakorlat megvalositasa
o portfolio készitése, bemutatas
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Végso tevékenység:
¢ a feladatmegoldas Osszegzése
e a tapasztalatok Osszegylijtése
e a tanulsagok hasznositasa
o kozreadas

Fejlesztési teriiletek

Az értelmi kompetencia
¢ az ismeretek, alapfogalmak, alapelvek megismerése, befogadasa,
e az egyszerl és bonyolultabb 0sszefliggések megértése, kovetkeztetések levonasa,
e a mar megléve ismeretek alkalmazasa, Gjrafogalmazésa,
o kreativ alkotdi folyamatok kialakulasa.

Pszichomotoros kompetencia

Az ¢letkori sajatossagok szerint felépitett tananyag és kovetelményrendszer az egymasra
¢épiil6 tanulasi folyamatokat is meghatarozza.
. Erzelmi, akarati kompetencia

A pedagogus feladata, hogy alakitsa ki a tanulokban a befogadas készségét.
Szocidlis érzékenység

Az egyéni ¢és kozosségi tudat, az altalanos személyes vildgtudat kialakitasan tal alakuljon ki a
tanulokban a ,,massag” elfogadasanak képessége.
Ko6z0sségi kompetencia

A pedagdgus, mint vezetd eldsegiti a tanuld tarsas, rokonszenvi, kdzosségi kapcsolatainak
kialakulasat fejlesztését.Gondoskodik arrol, hogy egyiittesi tevékenységek, kdzos programok,
produkciok tervezésében és megvaldsitasaban.

Egészséges kulturalt ¢letmodra nevelés

Az egészséges, kulturalt életmoddra nevelés is az egész oktatasi folyamatot athatja.

Nagy szerepet kap nevelésiinkben az empatias készségek kialakitdsa, valamint a
kommunikécids verbalis €s non verbalis eszkdzeink megismertetése készségszintre emelése.
Kiemelt feladatunk: az emberi, erkodlcsi, miivészeti értékek felismertetése, befogadasa, amely
alapjan kialakul az egyén értékrendje.

A pozitiv érzelmi 1égkdr biztositdsa a gyermekkdzpontll, demokratikus elveket valldo nevelés
pozitiv lelki beallitottsagot eredményez.

A fejlesztés eszkozei
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e Onismeret fejlesztése

e Onértékelés, masok értékelése

e produkciok 1étrehozasa: versenyek, bemutato eléadasok, fesztivalok
e mivészi ¢élmények elemzése, megbeszélése

6. Felkésziilés az egész életen at tarto tanulasra

Az Eurépai Parlament és Tandcs az egész életen at tartd tanulds stratégiajaban nyolc
kulcskompetenciat emel ki. Ezek ko6zott a kommunikécid, a szocialis kompetencidk, a
vallalkozas képessége €és a kulturalis kifejezés fejlesztéséhez intézményilink harom miivészeti
agban torténd oktatassal kozvetleniil, hatékony €s modern pedagoégiai eszkdzokkel képes
hozzéjérulni.

A hatrannyal indulokszamara kiilondsen fontos a kulcskompetencidk fejlesztése, mert ezzel
eldsegitjiik a személyiségben rejlé lehetdségek kiteljesedését, fejlodését, az aktiv tarsadalmi
szerepvallalast, a tarsadalmi beilleszkedést és a munkavallalési esélyeket.

Legjellemz6bb kulcskompetenciak

Fejlessze

e a gyerekek ¢és fiatalok mozgaskultarajat,
o testi-lelki alloképességét,

e kapcsolat teremt6 képességét.

Neveljen

e cgészséges, jO tartdsu, j6 mozgasu tanuldkat,
o tancmiivészetet értd kdzonséget,

e tancot szeretd fiatalokat.

Készitsen fel a szakiranyt tovabbtanulasra.

Mind a kilenc kulcskompetencia fejlesztése jelen van az oktatasban, miivészetenként
mas hangsullyal.

Iskolankban a pedagogusok a tervezd6 munkajuk soran figyelembe veszik a
kulcskompetenciak fejlesztését az adott miivészeti ag eszkozeivel. (tovabba a NAT altal
meghatarozott nevelési értékek kozvetitését is.)

7. Komplex tehetséggondozé programok kidolgozasa-személyiségek integralasa

- agyenge oldalak feltarasa, fejlesztési terv kidolgozésa
- lazit6é programok tudatos tervezése
- amunka légkorének javitasa
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e A tanul6 ismerjemeg onmagat, realis dnismerettel és énképpel rendelkezzen,és
legyen képes az oOnkifejezésre, az dnmegvalositidsra. A személyiségfejlesztés
tudatos és tervszerii tevékenysége a pedagogusnak.

e Vildgosan megfogalmazott célokhoz kell rendelni a feladatokat.

o A képzés, a fejlesztés kozéppontjaban az 6nalld ismeretszerzés, a tapasztalati
uton megszerzett ismeret és tudas, a képesség és kreativitasfejlesztés all. A
kreativitas alkotoképességetjelent, az ember teremtd, ujat 1étrehozo,a meglévot
javitani akar6é szandéka és képessége, amely megnyilvanulhat egy adott
tevékenység soran, egy létrehozott produktum kapcsan a tevékenység
eredményeként.

Fontosak a kreativitas tényezoi:

ea valOsag sajatos szemléletli bemutatdsa

o1j Iétrehozasa

eOssze nem tartozo elemek dsszekapcsolasa
eglobalis latasszemlélet

eaz alkotdi vagy belsdvé valasa

eszimbolumok hasznélata, absztrakt gondolkodéas
esok oOtlet, ellentétes intuiciok

ekétértelmiiség tiirés

ecxtrém kitartas

crcr

kialakitasa, az Onérvényesités tdmogatdsa, a gyenge oldal fejlesztése a tehetség
kibontakoztatasa érdekében. Fontos nevelési tényezd az érzelmi, lelki folyamatok, az
érzelmi intelligenciafejlesztése is.

8. A kozosségfejlesztés iskolankban

Kozosségépito feladataink:
eAz egyén a kozosségen beliil aktiv, alkoto tag legyen.
eTudjon és merjen véleményt formalni, tudja allaspontjat eléadni, megvédeni.
eK¢épes legyen a massagot elfogadni, a kdzosségért dldozatot hozni.eKépes legyen a kozos
értékrend szerinti szokasok elsajatitasara.
oFejlodjon és kibontakozzon kommunikacios készsége. A feladat jelentdsége kiemelkedd,
hiszen a kommunikécios kultira részben a miveltség a tudas alapja, részben tarsadalmi
¢érintkezés dontd tényezdje.
e A tanulas folyamatdhoz pozitiv élmények kapcsolddjanak
emegfeleld rend, a belsd normék és szabalyok kialakitdsa és megtartasa

A kozosségformalas szakaszai
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A tanuldka beiratkozas utan kialakult csoportjaibol, folyamatos iranyitassal kezdetben
eredményesen egylittmiikodd, majd csoportok formalédnak.A tanuld életkoranak,
fejlettségének megfeleld szinten tudjon bekapcsolddni az a tervezés, szervezés, dontés,
megvalositas ellendrzés, értékelés folyamataiba.

A kozosségtejlesztés teriiletei
Az iskolankban a k6zosségfejlesztés 0 teriiletei:

etanorak-szaktargyi orak,

etanoran kiviili foglalkozasok-bemutatok
ekiallitasok,

eszakmai kiranduldsok, gy(jtd utak
etanchaz,

elazitd programok,

eiskolai rendezvények,

eversenyek,

ebemutatok,

emiivészeti taborok

Mindegyik teriilet hozzajarul:

eaz egyén (tanuld) kozosségi magatartdsanak kialakitdsahoz,
evéleményalkoto, vélemény nyilvanitd fejlédéséhez,

ea koz0sségi szokasok, normak elfogadasahoz (etikai értékrend),
ea massag elfogadasahoz,

eaz egyiitt érz0 magatartas kialakulasahoz,

eharmonikus embertarsi kapcsolatok fejlesztéséhez.

Az osztalyokban tanité pedagdgusok feladata a kozdsségépités, a kozosségfejlesztés, ezen
keresztiil a személyiségformalas.

Feladataink:
e szabalyok kialakitasa
e k6z0s tevékenységek tudatos tervezése, szervezése
e ¢lmények, szokdsok, hagyomanyok kialakitasa
¢ Onismeret, egyiittmiikddés, segitOkészség, szolidaritas, empatia fejlesztése
e cgyén-¢s kozérdek, tobbség-kisebbség fogalménak tisztazasa
e jogok és kotelességek fogalmanak tisztdzasa, megalapozasa

A kozosségeépité programok koltségei: utikoltség, szallas, étkezés. Ezeket a koltségeket
fenntartd tamogathatja, vagy palyazati programban torténd megvalosulds esetén teljes
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mértékben finanszirozhatja .

9. Az iskola szerepldinek egyiittmiikodése

Egyviittmiikodés a tanulok kozott

A miivészeti agak egyiittmitkodésének forméja tobb féle is lehet. Itt lehetdség nyilik a masik
miivészeti teriilet megismerésére, kiprobalasra. A csoporton beliili egyiittmiikodés a
csoportrajellemzd szokdsok ¢és hagyomanyok kialakitisaval, a célok ¢és feladatok
megvalositasaval, az egyéni feladatvallaldsokkal valdsulnak meg. A tanulok kozotti
egylittmiikodés tanszakon beliil egy-egy feladatra szervezddik, amely a feladattdl fliggden
lehet azonos korosztalyti csoportok egyiittmiikodése, de lehet kiillonbozé korosztaly altal
megvalositott projekt, amely meglehetésen nagy hatdsmechanizmussal bir mind szakmai,
mind pedig nevelési szempontbol.

Egyiittmiikodés a sziilokkel

Iskolank sokoldalu egyiittmiikodések megvaldsitasat teszi lehetové. A sziilok sok esetben
segit6éi az iskolai céljaink megvalositdsanak. Szerepet vallalnak a viseletek tisztitdsaban,
vasalasaban. A kisebb gyermekeket elkisérik a probakra, foglalkozdsokra, tobben meg is
varjak Oket, vagy lehet0ség van a rendszeres sziilok kozotti beszélgetésre. A sziilok altalaban
elkisérik a gyerekeket az iskolai szakmai rendezvényekre, de a tanulmanyi versenyekre is. A
sziilok elhivatottsaga és tamogatasa nagyon fontos szdmunkra, ezért tdmogatjuk a sziilok
kezdeményezéseit.

A miivészeti csoportok, mithelyek mindegyike sajatos egytittmiikodési formakat alakitott ki a
sziilokkel. Az egyiittmiikodés formai iskoldnkban: kozds takaritdsok, felajitasok, kozds
taborozas, kalacs és szalonnasiités ¢s tanchazak, alapitvanyi bal, vetélkedd, nyilt nap.

Egyiittmiikodés a pedagogusok és kollégak kozott

Az iskolai szintli programok és projektek megvalositasa sordan a tanszakok kozott uj
egylittmiikodés alakult ki. A k6zos alkotomunka sordn megismerték a méasik miivészeti teriilet
specialitasait, amely ijabb ¢€s Ujabb egyiittmiikodések kialakitasat tette lehetévé. Ez a fajta
miivészeti agak kozotti kapesolat €s kzos munka igénnyé €s természetessé valt.

Az egyiittmiikodés tovabbi teriiletei lehetnek:

e nevelési problémak megoldésa,

e Dbels6 tudasatadas,

e hospitalas,

e palyazatok megirasa,

e munkakozosségi egyiittmiikddés,
e rendezvényszervezes,
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e Onértékelés,
e mindségbiztositds

Iv. A pedagégusok helyi intézményi feladatai, az osztalyfénoki munka tartalma,
az osztalyfonok feladatai

1. A pedagogusok helyi intézményi feladatai

A pedagodgus a tanulok nevelése érdekében feleldsséggel és onalldéan végzi munkajat. Nevelo-
oktatd munkdjat az intézmény egységes nevelési elvei, Pedagdgiai programja alapjan,
modszereinek szabad megvalasztasaval végzi. Munkdjat havi lebontasban elkészitett
tanmenet, vagy az adott évi tervez€s alapjan végzi. A tematikus tervezés bevezetése a belso
szakmai tudasmegosztas eredményeként fokozatosan valosul meg.

1.1. Nevel6 —oktaté munka a pedagogusra, nevelore vonatkozoan

- A tanitdsi 6ran mindségi munkat végez.

- Folyamatosan képzi magat, részt vesz a kotelezd tovabbképzéseken.

- A neveld-oktaté munkaval 6sszefiiggd megbeszéléseken, értekezleteken részt vesz.

- Elvégzi azokat az adminisztrativ és szervezési feladatokat, amelyeket az intézmény
neveld munkdja szlikségessé tesz, illetve a jogszabalyok eldirnak.

- Nevelo —oktatd munkdjat tervszerlien végzi, tanmenet, vagy tematikus tervalapjan
dolgozik. A tanmenetet az igazgato altal meghatdrozott idépontban, a tanszakvezetd
véleményével jovahagyasra bemutatja. Ha az alapdokumentumok nem valtoznak, a
bevalt tanmenetet folyamatos kiegészitéssel tobb éven at hasznalhatjak. (Sajat
tanmenettel minden pedagogusnak rendelkeznie kell, amelyet ellendrzéskor kérésre be
kell mutatni.)

- Sziil6i értekezletet, fogadoorat tart.

1.2. A pedagogus kiemelt feladata az intézményi tehetséggondozas megvaldsitasa

- tehetség azonositas

- tehetség igéretek megfigyelése

- tehetséggondozd programok kidolgozéasa

- atehetséges tanuldk versenyekre torténd felkészitése

- atehetséges tanulok bemutatasa

- aszakiranyu tovabb tanulas eldsegitése

- sziikség szerint egyéni fejlesztési terv készitése

- tovabbképzéseken valo részvétel a tehetséggondozas témakorében
- részvétel az intézmény rendezvényein, konferencidin

- pélyazati tevékenység segitése

- tdmogatasban részesitett tehetséggondozo palyazatok megvalositasa
- tehetséggondozo palyazatok megirasaban kozremiikodés
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Kozremikodik az iskolakozosség kialakitasaban és fejlesztésében

Alkoté médon részt vallal:
- aneveldtestiilet Gjszerii torekvéseiben,
- akozos vallalasok teljesitésében,
- azlinnepélyek és megemlékezések rendezésében,
- az iskola hagyomanyainak &polasaban
- atanuldk folyamatos felzarkdztatasaban,
- atehetséggondozast szolgald feladatokbol,
- apalyavalasztasi feladatokbol,
- agyermekvédelmi tevékenységbdl,
- a tanulok egész napos foglakoztatdsdban (taborok, rendezvények)
tervezésében, szervezésében, iranyitdsaban,

Az intézmény egészére kotelezben harulo feladatok koziil egyes teenddk (az intézményen
beliili szakértelmen és az egyenld teherviselés elvein alapulé munkamegosztas szerint)
kotelezdek az alabbiak szerint

- helyettesités, eszkdzok,viseletek, eldre tervezése (tancanyagtol fiiggden)

Osszekészitése, szallitasa, el6készitése, kiosztasa, feleldsségvallalas

- versenyekre valo felkészités, utaztatas,

- atelephelyi szertarért a felelosségvallalas,

- munkavédelmi és tlizvédelmi feladatok.

1.3. A pedagégus kotelezettségei

Kisérje figyelemmel ¢és segitse el6 a tanulok fejlodését

A sziiloket és tanuldkat az dket érintd kérdésekrdl rendszeresen tdjékoztatja.

Figyelmeztesse a sziilot, ha a gyermekek jogainak megdvasara, vagy fejlodése érdekében
intézkedést tart sziikségesnek.

A sziild és tanuld javaslataira, kérdéseire érdemi valaszt adjon.

A neveld —oktato tevékenységében a tanitas sordn a tajékoztatast és ismereteket targyilagosan
¢s tobboldaltian nyujtsa.

A gyermekek, tanulok emberi méltdsagat €s jogait tartsa tiszteletben

Hét évenként legalabb egy alkalommal -a torvényi eléirdsok szerint —tovabbképzésen kell
részt vennie. Ennek elmulasztasa esetén a pedagdgus munkaviszonya megsziintethetd.

Nem kell tovabbképzésen részt vennie annak a pedagégusnak, akinek pedagogus szakvizsgat
vagy egyéb eloirt vizsgat tett a vizsgdk letétele utani hét év soran.

Személyi adataiban tortént valtozast (név, lakcim, szabadsag idején a tartdozkodasi helyét)
felettesének azonnal jelenti.

Tavolmaradasa esetén eldre értesiti felettesét és gondoskodik arrél, hogy az oktatas eszkozei a
helyettesitd neveld rendelkezésére alljanak.

Betartja és a feliigyeletére bizott tanuldkkal betartatja a munka-és tlizvédelmi feladatok
eloirdsait. A teriiletén tapasztalt munka —és tlizvédelmi hidnyossagokat jelezni koteles a
megbizonak. A tanulokkal tortént legkisebb balesetet is koteles jelenteni a megbizonak,
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fliggetleniil attol, hogy a képzés ideje alatt v. 6érakdzi sziinetben, illetve az oktatasi intézmény
egyéb helyiségeiben (mosdok, folyosok stb.) torténik.

A fenticken kivill elvégzi azokat a feladatokat, amelyekkel az igazgatdé vagy kozvetlen
felettese megbizza.

1.4. A pedagogus jogai

- A pedagogiai program alapjan a tananyagot a nevelés ¢és tanitds modszereit
megvalaszthatja.

- A szakmai munkakodzOsség véleményének meghallgatasaval megvalaszthatja az
alkalmazott taneszkozoket, tankonyveket és tanulményi segédleteket.

- Iranyitsa és értékelje a tanulok munkajat.

- Mindsitse a tanulok munké;jat.

- Hozzéjusson a sziikséges ismeretekhez.

- A nevel6testiilet tagjaként részt vegyen az iskola pedagodgiai programjanak
tervezésében és értékelésében, gyakorolja a nevelOtestiilet tagjait megilletd jogokat.

- Szakmai egyesiiletek, kamardk tagjaként vagy képviseletében vegyen részt helyi,
regionalis €s orszagos kozoktatdssal foglalkozo testiiletek munkajaban.

- Személyét, mint a pedagogus kozdsség tagjat megbecsiiljék, személyiségi jogait
tiszteletben tartsdk, neveldi —oktatoi tevékenysegét elismerjék

1.5. Az osztalyfonoki munka

Intézménylinkben, osztalyfonoki feladatokat 14t el az a fétargy tandr, aki legalabb egy csoport
szakmai munkdjat iranyitja, szervezi a csoport kozosségi életét, tanitdsi ordn kiviili
tevékenységeit.

Az osztalyfonokaz, aki az iskoldkban a személyességet jelenti; az osztalyt,mint nevelési
tényezOt, a szocidlis kompetenciakat alakitd, formald kdzosséget vezeti; segiti a tanuldkat a

jelen torténéseinek megértésében, a helyes értékrendjiik kialakitasaban.

Az osztalyfonok modell szerepe:

oSzemélyesség, természetes viselkedés, 6nbizalom, dnbecsiilés

eHitelesség, kongruencia -a szavak, a tett és az érzelmek egysége a gondolati €s a
mindennapi tevékenység teriiletén

eTolerancia —masok véleménye, meggyodzddése iranti tiirelmesség

eEmpatia

A munka jellemzdi

eKomplex, atfogd —a tanuld egész személyiségére irdnyul a tevékenysége
eDifferencialt —a személyiség €s a kozosség fejlesztése folyaman individualizalt
kovetelményeket tamaszt
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eRugalmas -nincs eldirhatd, részleteiben megtervezhetd tananyaga; ellatasa
Iényegesen tobb spontaneitdst, rugalmassagot, reflektivitast igényel

Az osztalyfénoki munka feladatkorei

- Kozvetlen nevelémunka —ismeretek szintetizdldsa, a mindennapi életben
torténdalkalmazasuk; az aktudlis események feldolgozasa; kiillonbozé értékrendek
megismertetése; a kultirahasznilat megtanitdsa; a konfliktusmegoldast kialakito
pedagbgiai tevékenység; mentalhigiénés szemlélet alkalmazasa a nevelémunkaban;
torédés a gyermekek aktualis problémadival; az osztaly konfliktusainak megoldésa;
gyermekvédelmi munka

- Ugyviteli (adminisztracios) feladatok - a haladasi naplé naprakész vezetése, a haladasi
¢s anyakonyvi rész folyamatos ellendrzése; igazolasok esetleges igazolatlan 6rak
regisztralasa félévkor és évvégén a magatartds és szorgalomjegyek elokészitése az
osztalyozo6 értekezlet eldtt; félévi értesitd, anyakonyv-¢€s bizonyitvanyiras

- Szervezés, koordinacids feladatok végrehajtasa —kapcsolattartas az osztalyban tanito
kollégakkal, a nevelésben-oktatasban hatékonyan résztvevokkel, a sziilokkel, sziilok
kozotti felvilagosité munka; szabadidds tevékenységek, programok szervezése

Nevelési témakorok

- Az osztalykozosség menedzselése, a csoportkohézid kialakitasa

- A személyiség fejlesztése, az énképalakulésa.

- Az értékekre vald nevelés —az egészség védelme, a csaladi élet harmoénidja, a
tarsadalmi szerepre valo felkészités, a jovokép alakitasa, a miiveltség gyarapitdsanak
igénye, munka-¢és kornyezetkultura, a szabadidd igényes eltdltése.

- Személyes biztonsagra nevelés, kozlekedési kultira az ésszerli fogyasztd, a devians
magatartdsok megeldzése.

- A nemzeti hagyomanyok megismertetése €s tisztelete.

- Az onkép, onértékelés fejlesztése.

- Konfliktuskezelés

Eletvezetési témak:
- A média felelds tudatos hasznalata
- Nemzetiség és népismeret
- Csaladi életre nevelés
- Konfliktus és agressziokezelés

Az osztalyfonok programalkotd, adminisztracios szerepei, feladatai
Tanmenet/ Tematikus tervA pedagdgus az éves szakmai munkdjat a tanmenetében, vagy
tematikus tervébentervezi meg. A tervezés dokumentumaita munkakdzosségvezetOkés az

igazgatohelyettesek ellendrzik. Mindkét forméhoz csoportprofil készitése kapcsolodik.
Amelyettj csoportok esetén minden év november végéig kell elkésziteni.

245



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

Fejlesztési terv

A csoport Osszetételét, szocidlis hatterét, szakmai el0haladdsat figyelembe vévea
pedagogusfejlesztési tervet készit. A fejlesztési terv tartalmazza az erds oldal tovabbi
erdsitését és a gyenge oldal fejlesztését.

Tanoran kiviili fejlesztés célja a hatranykompenzacié és a tehetséggondozas

- Tehetséggondozd program. A tehetséges tanuldk szédmara kis-€s nagycsoportos
tehetséggondozd programot dolgoz ki. A tehetséggondozd program tartalmazza a
célokat, feladatok, fejlesztési célokat, a program szakmai és idObeni iitemezését. A
csoport (osztaly) munkaterve/ tematikus tervezés esetén a munkaterv része a
tervezésnek. Tartalmazza azokat a programokat, rendezvényeket, bemutatokat,
fellépéseket, versenyeket, lazitd programokat, amelyeken az adott tanévben részt
vesznek a tanulok.

s Alkotoi terv

- A tanuldk az egész éves munkdajukrdl nyilvanos bemutatod eléadasokon adnak szamot.
A tancok szinpadra tervezésével kapcsolatos terv készitésekor figyelembe kell venni a
finanszirozési lehetdségeket, a koltségvetési kereteket. A pedagdgus tervezi meg a
koreografia zenei tervét, mozgas és dramatikus tervét, térszervezését €s latvanytervét.
Meg kell tervezni a fellépd jelmezt, viseletet. Be kell szereznia sziikséges anyagot,
koordinalni kell a varratds folyamatait, a diszlet és jelmez -elkészitésének
folyamatat.Szakmai fejlesztések, orszagos hatokorli programok

Tanterviras, jogszabaly médositasok kidolgozasa szintén Onként vallalt feladat, amelyben
tobb pedagogus is részt vett az iskolankbol.

VersenyKkiiras

Az intézmény sajat szervezésli versenyeinek kiirasa, a program Osszeallitdsa szintén
programalkot6 szerep és feladat.

Pedagogiai Program modositasa

A jogszabalyi valtozasoknak ¢€s a belsé feliilvizsgalatnak megfeleléen a Pedagogiai Programot
modositani kell, amelyben a pedagégusok alkoté modon vesznek részt.

Akkreditalt tovabbképzési program.
A tovabbképzés akkreditacios eljardsahoz sziikséges tovabbképzési program kidolgozasa,
amely szintén a szakemberek egyiittmikodésén alapszik.

Adminisztracios feladatok

ea tehetséges tanulok nyilvantartasa az Nkt. 4.§. 13. bekezdésének figyelembe vételével
ejelentkezési lap, sziil6i nyilatkozatok ellendrzése

efelvételi eljaras dokumentumainak vezetése

evizsgajegyzOkonyvek vezetése

246



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

ehitranyos helyzet fennallasanak ellendrzése
otéritési dijak, tandijak ellendrzése
ekedvezmények, kérelmek intézése

enapld vezetése

otOrzslap vezetése

eBizonyitvany iras, Szakmai beszamolo6 készités
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A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység helyi rendje

Kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek, tanuldok kiilonleges banasmodot igényelnek

esajatos nevelési igényli gyermek, tanulo,

ebeilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo,

ekiemelten tehetséges gyermek, tanulo,
Kiemelten tehetségesgyermek, tanuld az a kiilonleges bandsmodot igénylé gyermek, tanulo,
(aki atlag feletti altalanos vagy specialis képességek birtokdban-magas foku kreativitassal
rendelkezik, -és felkelthetd benne a feladat iranti erds motivacio, elkotelezettség,)

1. A sajatos nevelési igényii gyerekekkel/tanulokkal valo foglalkozas helyi rendje

Fejleszté foglalkozasokat szdmukra az intézménylink nem tud biztositani. Ugyanakkor a
miivészetpedagogiai modszerekkel, a megélt sikerekkel és oromokkel jelentdés mértékben
hozzéjarulunk fejlodésiikhdz. A sajatos nevelési igényli tanuldkat nyilvantartjuk,
megkiilonboztetett figyelemmel és a differencidlas modszerével segitjiik elomeneteliiket. Az
alapfokt miivészetoktatasi intézmények nem jogosultak a sajatos nevelési igényti tanuldk utan
emelt normativa igénylésére.

1.1 Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggé pedagogiai tevékenységek

Az esélyegyenldség elve szerint minden tanuld szdmadra biztositani kell a tovabbhaladés
lehetéségét. Célunk, hogy a magatartasi problémakkal kiiszkodd gyermek is a kdzOsség
tagjava valjon, elismeréseket szerezzen.A cél elérése érdekében a pedagogus feladata, hogy
bizalmi viszonyba keriiljon a gyerekkel kialakitva biztonsagérzetét, egylittmiikddo, segitd
szandéku kapcsolatot alakitson ki a sziilokkel, iigyeljen a gyakori informéci6 aramlasra, hogy
a gyermek viselkedésének valtozésait, a kivaltd okokat vizsgalni tudja. A gyermekekhez
bizalommal, szeretettel, munkéjanak elismerésével kozelité pedagogus lehet igazan hatékony
ebben a munkdban. A nyugodt, kdvetkezetes neveldi magatartasnak, valamint az egyénre
szabott differencialt oktatasnak kiemelkedd szerepe van a beilleszkedési gondok
megoldasaban.

A pedagdgus fontos feladata a kapcsolatteremtés modjainak, a helyes magatartdsformaknak
a megtanitasa is.

Feladatunk tovabba a hiperaktivitas felismerése, és a megfeleld tanitasi —tanulasi modszer
alkalmazasa.

1.1. Kiemelten tehetséges tanulo
Az atlagtol eltérd, kiilonlegesen tehetséges gyerekek is egyéni bandasmodot igényelnek.A

tananyagot nagyobb 1éptékkel elsajatitdo tanulok differencialt oktatdsat egyénre szabott
feladatokkal, esetleg egyéni tanrenddel biztositani kell.
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Intézményi programunkban kiemelt szerepet jatszik atehetséggondozas.A tehetséges
gyermekek felismerése, 0ndlldo ismeretszerzésre valdo Osztonzése pedagdgus feladata. A
tehetséges fiatalok tanulmanyi versenyekre vald felkészitése, a palyaorientacid szintén
kiemelt feladatunk.Ugyelni kell arra, hogy a tehetséges tanulok személyiségében ne okozzon
torzulast a siker.A siker-és az esetleges kudarcélmény feldolgozasaban a pedagdgusnak és a
szliloknek is nagy szerepe van.

2. A tehetség és a képesség kibontakoztatasat segitd tevékenységek

eEgyéni és csoportos feladatok
eTehetséggondozo orak
eTehetséggondozo6 programok
eTehetségmiihelyek
eProjektek

ePalyazatok

Versenyekre, bemutatokra, fesztivalokra valo felkészités

o Alkototaborok

e Vendégoktatok, koreografusok kurzusa
e Tovabbtanulast segit6 foglalkozasok

e Komplex tehetségfejlesztd programok

Rendkiviili tovabb haladas esetén osztalyozd vizsgat tehetnek a tanulok. Az orszagos
tanulmanyi versenyen val6 eredményes szerepléssel az alapfoku miivészeti-és zarovizsga alol
mentességet kaphatnak.

Specialis szerepek a tehetségfejlesztésben

e Programvezetd/igazgatd, igazgatOhelyettes: altalanos attekintés, batoritas, segités,
ellendrzés, a téma napirenden tartasa, programok kezdeményezése, készitése, meghirdetése
eMiihelyvezetok: atfogd programok készitése, tanorai ¢és tanordnkiviili gondozas,
folytonossag ¢és eldrehaladas, forrdsanyagok biztositasa, hatékonysag ellendrzése.
eTehetség-tanacsadé szakember/erre képzett pedagdgus vagy pszichologus/: problémas
helyzetekben —elsdsorban egyéni éskiscsoportos formakban —konzultacids keretek kozott
segiti a tehetségprogrammegvaldsitasat.

Munkajanak harom f6 iranya van:
1. tanacsadas agyerekeknek,
2. akozremiikodo pedagogusoknak,
3. valamint a sziiloknek.
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A tehetséggondozas szakszerli megvalositasa érdekében munkénkat két pszicholdgus
is egy tehetségfejlesztési szakértd is segiti.

A pedagdgusok tehetséggondozas teriiletén torténd tovabbképzése folyamatosan
megvalosul. Tehetségfejlesztési szakértd szakon a beiskolazas megtortént.

Mentor: olyan szakember, aki kozvetleniil és folyamatosan iranyitja egy-egy
tehetséges didk tevékenységét. Ez a személy tanulményi tervezésicélokat és pszicho-
szocialis célokat 1s szolgalhat, mivel a mentorpéldaképet is jelent a tanuld szdmara. A
mentor lehet féallasu pedagdgusaz iskoldban, aki csak ezzel foglalkozik, s rendes
tanordkat nem tart. A f6allasi mentor tanar kinevezéshez megfeleld anyagi hattér
megteremtése sziikséges.Kiilsd szakemberek is ellathatjadk ezt a feladatkort, amely
megvaldsulhat palyazati forrasokbol, vagy dnkéntes munkaként.

Az egyes szaktandrok: koézremikodés a programok kidolgozasaban,a tehetséges
tanulok azonositasa, egyéni sziikségletek ¢és érdeklodésfelderitése és fejlesztése,
tanorai €s oran kiviili gazdagitas.

A tehetségsegités szervezeti keretei

Hagyomanyosan a tandra a terepe a tehetség felismerésének és fejlesztésének, azonban a

gyakorlat bizonyitotta, hogy csak ebben a szervezeti keretben nemlehet megoldani a hatékony
iskolai tehetséggondozast. Leginkabb azért nem, mert a tandra kevésbé teszi lehetdvé az

egyéni differencidlast, mint a tanéran ¢és iskolan kiviili szervezeti formak. Ezek mindegyike

hatékony lehet: a célkitlizésekkel,a programmal, a tanuldkjellemzdivel 6sszhangban kell

koziiliikvalasztani. Természetesen fontos, hogya tandrai és tandran /iskoldn/ kiviili formakat

kapcsoljuk 0ssze a hatékonysagérdekében, ebben a tekintetben is csak egységes rendszerben
lehet sikeres atehetséggondozas.
A tehetséges gyermekek felismerése

A tehetséges gyermekek felismerése, azonositdsa és fejlesztése, tovabbtanuldsanak
elosegitése intézménylink kiemelt feladata. A siker-és az esetleges kudarcélmény
feldolgozasaban a pedagogusnak ¢és a sziiléknek is nagy szerepe van.

A tehetségazonositas elemei: pszicholdgiai vizsgalat, véleménykérés, specidlis
képességek mérése, ezek felismerése. Mindezekhez kikérjik a sziilok irasbeli
hozzajaruladsat. A pszicholdgiai vizsgalatot végziink. Kiegészité adatként kérjiik a
pedagdgusok véleményét.

A szakmai specialis képességek vizsgalatat a szakemberek végzik. A tehetséggondozo
programokba torténd bevalogataskor figyelembe vessziik a kiegészitd adatokat és a
szakmai megfelelést..

Fontosnak tartjuk, hogy a tehetségsegités ne csak a nagyobb telepiiléseken,

varosokban, hanem a kis, koOrnyezd hatranyos helyzeti telepiiléseken is
megvalosuljon.
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3. Tehetséggondozo programok megvalositasa. A tehetséggondozas célja
intézményiinkben

Tehetséggondozas

A tehetség kibontdsdban rendkiviil fontos az informacio felvétele és kezelése, a

problémaérzékenységésamegoldasravalotorekvés,valamintakompetencia,tehatahatékon

ysag, ligyesség érzése valamelyteriileten.
A tehetséggondozasnak ma tobbféle modja 1étezik: az elkiilonités (specidlistanfolyamok,
osztalyok, csoportok, mihelyek kialakitasa), a gyorsitds (a kiemelkedden tehetséges
tanulok esetén a tanulasi szakaszok leroviditése), tovabba a dusitas (egy-egy téma
mélyebb feldolgozadsa). Az alapfoku mivészetoktatds keretein beliill mindhdrom modra
lehetdségnyilik.
A kreativ ember fobb jellemzo6i: a valtozasra torekvés, merészség, impulzivitas, hajlam a
fegyelmezetlenségre, nyitottsdg az 0 elképzelések irant, nonkonformizmus, rugalmas
reagalds az 1) helyzetekre. A kreativitds kialakuldsat: a hibaktol valo félelem
csOkkentésével, a bizalom 1égkorével és a jatékos helyzetek teremtésével segithetjiikeld.
Fontosnak tartjuk, hogy nem kizardlag a kiemelkedden tehetséges tanulok
képességfejlesztését vallaltuk, hiszen a kevésbé tehetséges tanulok képességeinek
kibontasat is feladatunkul tiztiik magunkelé. Az alapfokt miivészet oktatas alapfeladata
tehat a tehetséggondozés. Intézményiinkben megvalosuld tehetséggondozasi munkaban
kiemelt szerepet kap az évente megrendezésre keriild néprajzi napok, kézmiives
bemutatok, a rendszeres varosi kiallitdsok, a megyei bemutatok, a kiilfoldi tanulmanyutak,
az ¢évkozi alkotd napok, a nyari alkotd tdborok ¢és a sajatos jutalmazasi-
elismerésirendszer.

Miivésztanaraink részt vesznek a tanulok palyazatokra, versenyekre valofelkészitésében.
A tarsmiivészetek értését, alkalmazasat rendszeres eldadasokkal, hangversenyekkel, a
legkiilonbozébb miifaju szinjatszd csoportok eldadasaival, tanc-ésdivatbemutatokkal,
produkciok - kal tessziiklehetové.
A tehetséggondozas érdekében igény ¢€s létszdm fiiggvényében, minden érdeklédési
igényt ki kivanunk elégiteni. A felsorolasban szerepld, jelenleg mikodd szabadidos
tevékenységi for-mak tovabb bovithetok.
Az iskola alapitvanya anyagilag is segiti az oktatés feltételeinek javitasat, a kiilonb6zd
versenyek, vetélkedok, szabadidds tevékenységek, taborok, tanulmanyutak
megvaldsulasat, a tehetséges tanuldk anyagitdmogatéasat.
Az iskola lehetdségeihez mérten igyekszik biztositani, hogy a miikodeési teriiletén €16
gyermekek minél szélesebb kore ¢lhessen az alapfoki miivészetoktatas lehetdségével
¢s a maga sajatos eszkozeivel igyekszik hozzdjarulni a tehetségek felismeréséhez és
gondozéasahoz. Ezt a feladatat mindenekel6tt a képességeikhez igazodd egyéni
bandsmoddal igyekszikmegvaldsitani.

eszemélyiségfejlesztés
especialis képességek fejlesztése
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eversenyeken valo szereplés
eszakiranyu tovabbtanulds timogatasa

A tehetséggondozo6 programokat a tehetségsegitd pedagdgusok, szakemberek dolgoztik ki. A
programokrdl tajékoztatjuk a sziiloket és kérjilk a hozzédjarulasukat, tdmogatasukat.A
tehetséggondoz6 programjaink idtartama 6-12 dra/nap 6sszesen 40-60 oOra,egyéntdl fliggden
A tehetséggondozd programok hosszabb idotartami és folyamatos muiikodtetésére a mithelyek
szolgalnak.

Tehetség mithelyek megvalositasa

Szervezett keretekben miikodik (van programja, tevékenységeit rendszeresen megtartja),
(személyi, targyi dologi) feltételi adottak a miikodéshez, vagy palyazati forrasbol kivanjuk a
targyi feltételek megteremteni. Dokumentélja a tevékenységeket, van tematikaja.

Rendelkezik a tehetséggondozd programban vald bevalogatas (tehetség felismerés)
moddszerével. Adott terlileten foglalkozik fejlesztéssel, melynek része a személyiségfejlesztés
1s.Képes a program kidolgozéasara/adaptalasara és megvalositasara.

Mentor program

A megvaldsitisa ¢s finanszirozdsa pdalyazati keretbdl lehetséges.A tehetségsegitésbe
igyeksziink minél szélesebb korben megtaldlni azokat a kiilsé szakembereket, akik a gyenge
oldal fejlesztésével hozzajarulnak a miivészeti tehetségek eldmeneteléhez. Ugyanakkor mi is
hozzatesszilk munkankat, segitségiinket olyan programokhoz, amelyek esetében éppen a
milvészeti tevékenység jarulhat hozza a tehetséges tanulok személyiségfejlesztéséhez.

Tehetség-tanacsadas

A tehetség tanacsadas tartalma szerint két nagyobb csoportba sorolhato:

ea tehetséggel szorosan Osszefiiggo teriiletek: tehetségazonositas, tehetséggondozas;

ea tehetséggel lazdbban Osszefliggd, de lényeges teriiletek. Példaul: tanuldsi problémak,
teljesitményszorongas, magatartasi problémak, kreativitds, motivalas, palyaorientacio,
életvezetési problémak stb.

A tanacsot kérd személy lehet:

ea (tehetséges) didk;

ea sziilo;

ea tehetségesekkel foglalkoz6 szakember;

eintézményvezeto;

ea tehetség témakorrel ismerkedd egyéb személy.A tandcsadas célja lehet:a tehetség
pszichologiai eszkozokkel torténd azonositdsa, a gyermek képességeinek objektiv
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feltérképezése, a sziiloben felmeriild kérdések tisztdzasa, konkrét helyzetekben, felmeriild
problémékban valo segitségnyujtas.

A tehetség-tanacsadas altaldban haromlépcsds folyamat, tartalmaz egy, a sziilével folytatott
beszélgetést, a gyermek vizsgilatdt, és a vizsgalat eredményeinek megbeszélését. A
tanacsadast erre kiképzett, tapasztalattal és elméleti hattérrel rendelkezd, pszichologus
végzettségll személy végzi.

V. Kutatasi programunk

A kutatés célja: a tdncos tehetségkoncepcido megfogalmazasa, a produktiv alkotoi tehetségek
azonositasa

A kutatis mddszere: adatgyiijtés
- intézményvezetdi kérddiv
- pedagogusokra vonatkozo6 kérddivek
- tanuldkra vonatkozo kérdéivek
- tartalomelemzés
A Kkutatas varhaté eredményei:

- areproduktiv tancos tehetségek megfigyelésének szempontjai €letkorok szerint
- aproduktiv tdncos tehetségek megfigyelésének szempontjai életkorok szerint
- azintézményvezetdk tehetségfejlesztési koncepcidinak dsszegzése

VI. A tanulok iskolai dontéshozatalban valé részvételi joganak gyakorlasa

A tanulok, illetve képviseldiknek részvétele az iskolai dontések eldkészitésében,
végrehajtasaban  és  ellendrzésében, a jogszabalyban meghatarozott egyetértési-,
véleményezési-és javaslattételi jog gyakorldsa révén valosul meg. A tanulokozosségek,
osztalykozosségek, didkkorok, mihelyek s az iskolaban szervez6dd miivészeti csoportok
onallo kozosségek.

Az iskola ¢letében bekovetkezett valtozadsok véleményezésben, dontésekbena didkok
képviseletét vallalo, tiz évnél iddsebb tanuld vesz részt. Az intézmény igazgatdja
jogszabalyban meghatarozott esetekben irasban, vagy szobankéri a diakok képviseldjének
egyetértését, véleményét, felhivja figyelmét a jogszabalyban meghatarozott hatarid6
betartdsara. Az igazgatd atadja a dokumentumot, melyrdl a nyilatkozatot kéri. Az intézményi
dokumentumok alairasdnak joga a didkok képviseldjét illeti.A diakok képviseldje az iskola
igazgatdjahoz cimzett javaslattal barmikor élhet, melyre tizendt napon beliil valaszt ad az
igazgat6. Valaszadas eldtt szobeli meghallgatasra kéretheti magahoz a javaslattevot. A tanulok
tajékoztatasa, véleményiik kikérése, javaslataik megtétele, és a dontési jogaikat a tanulok a
csoportokon beliil tehetik meg, amelyet a csoportvezetd pedagogus koordinal.

A csoportvezet6 pedagogusok a kovetkez6 témakorokben kérik a tanulok véleményét:

eadatkezelési szabalyzat elkészitésénél, modositasanal

253



A Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Pedagdgiai Programja

oS7ZMSZ elkészitésénél, modositasanal

ea Hazirend elkészitésénél, modositasanal

ea tanulok kozdsségét érintd kérdések meghozatalanal

ea tanuloi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez, megszervezéséhez

ea tandran kiviili foglalkozdsok formainak meghatarozasdhoz

eaz intézmény megsziintetésével, atszervezésével kapcsolatos fenntartdi dontés elott
ea tanulo ellen indult fegyelmi eljaras soran

ea tantargyvalasztasi tajékoztatd elfogadasa

VII. A sziil6, a tanulo, a pedagogus és az intézmény partnerek kapcsolattartas

1. A sziild, tanuld, pedagégus egyiittmiikodésének formai

Az egyiittmikodés alapja a folyamatos kapcsolattartds, a rendszeres informacidaramlés, a
segitOkész, pozitiv megnyilvanuldsok, a nyitottsag.

Pedagogiai programunkat a sziilokkel, mint iskolahaszndlokkal egyetértésben tudjuk
megvaldsitani, ezért nagyon fontos a sziilok folyamatos tajékoztatasa az iskola miikddésérol
¢s a sziléi véleményének folyamatos megismerése az igényekhez igazodd oktatés
megteremtésének érdekében. Minden olyan sziildi kezdeményezés irant nyitottak vagyunk,
amely az oktatasi —nevelési feladataink sikerességét tdmogatja.

Feladatunk tovabba kialakitani a sziildkben is a rendszeres kommunikécié igényét, a
kétirdnytl informacid aramlas jelentdségét a nevelés hatékonysaga érdekében.

A sziilok tajékoztatdsanak formai lehetnek:
esziildi értekezlet
eszemélyes beszélgetés
efogado ora

enyilt dra/nap
ecllendrzo

elevel

otajckoztatd szordlap
ekiadvany

emédia

eonline feliiletek

Az iskola miikodésében a kovetkezo szerepek jelennek meg
ea sziil6, mint egy szolgaltatast megrendeld

ea sziild, mint a tanulasi-nevelési folyamat segit6je

ea sziild, mint az iskolai kozélet szerepldje

A szil6 kérheti

ea tanszakvaltast

eaz oktatasi hozzéjarulds csokkentést, halasztast, elengedést
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ea tanulo fliggetlen bizottsag eldtti vizsgazasat
ecsoportvaltast

A sziilo kozremiikodhet

ekirandulasok szervezésében, lebonyolitasaban
eaz eszkdzpark gyarapitasaban

erendezvények lebonyolitdsaban

ea sziildi képviseletenkeresztiil a jogszabalyban meghatarozott keretek kozott az iskola
miikddését meghatarozé dokumentumok létrehozasaban. A sziilok koézossége: csoportok—
sziil6i munkak6zdssége

2. A sziil6, a tanulé a pedagogus és az intézmény kapcsolattartasa

Tanuléink

— kapjanak az iskolatol értékallo tudast a miivészetekteriiletén;

— ismerjék meg ¢és érvényesitsék jogaikat: vegyenek részt az iskola szines,
sokoldaluéletében

— ¢értékeljek sajat és masok tudasat, a tanuldsnak legyentekintélye;

— fejlédjononismeretiik;

— sajat képességeiknek megfelel6 maximalis tudast (jartassag, készség) szerezzenek,

—olyan human értékeket sajatitsanak el, mint becsiilet, tisztesség, egymas
tisztelete, hazaszeretet, magyarsagtudat;

— kapjanak személyiség fejlodésiiknek és képességeiknek megfeleld egyéni
banasmodot.

Sziilé
— ismerje sajat és gyermeke jogait, kotelességeit;
—mindenkor bizalommal fordulhasson véleményével, javaslataval vagy
problémaivala pedagogusokhoz;
— kapjon tdmogatast az iskolatol probléméainak megoldasahoz;

— egylitt miikddhessen a pedagogusokkal gyermeke nevelésében.

VIII. A tanulmianyok alatti vizsgak szabalyai
A tanulmanyok alatti vizsgat fiiggetlen vizsgabizottsag eldtt lehet letenni.
1. Kiilonbozeti vizsga

Kiilonbozeti vizsgat tehet az a tanulo, aki magasabb évfolyamba kéri a felvételét.
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A kiilonbozeti vizsga képességfelmérésbol, az el6zd évfolyam anyaganak szdmonkérésébol
all. A kiilonbozeti vizsgarol jegyzOkonyv késziil. A kiilonbozeti vizsga eredményét a
bizonyitvanyba a kiilonbdzeti vizsga datuméaval kell bejegyezni €s a megjegyzés rovatba a
kiilonbozeti vizsga tényét be kell jegyezni.Kiilonbozeti vizsga szervezése a tanév rendje
szerinti id6pontban lehetséges.Kiilonbozeti vizsgat az eldképzd évfolyamain nem kell
szervezni.

2. Osztalyoz6 vizsga

Ha a tanuld a tanitdsi év kOzben a tananyagot hamarabb teljesitette, lehetdség van a
differencidlt oktatas elvei szerint a kdvetkezd év tananyagat tanulni. Ebben az esetben a
tanulo, év végén két év anyagdbdl Osszevont vizsgat tehet.Rendkiviili elérehaladas esetén a
szaktanar javaslata alapjan az igazgatd engedélyezheti, hogy a tanuld a tanév végén két,
esetleg tobb osztaly anyagdbdl tegyen Osszevont beszamolot. A félévi és a tanév végi
osztalyzat megallapitasdhoz a tanuldnak osztalyozovizsgat kell tenni, ha

o felmentették a tanora foglalkozasokon vald részvétele alol

e engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kdvetelményének egy tanévben,
illetve az eldirtnal rovidebb id6 alatt tegyen eleget. Az osztalyozd vizsgat a tanév rendje
szerint kell megtartani.

3. Felsobb osztalyba 1épés

Az alapfoku miivészeti iskolafelsébb osztidlyaba az a tanuld 1éphet, aki a kdzvetleniil
megel6z6 osztalyt sikeresen elvégezte, arr6l bizonyitvanyt kapott.A miivészeti iskola
legmagasabb alapfoku osztalyat eredményesen elvégzd tanuld alapvizsgat tehet, a sikeres
vizsgat kovetden a tovabbképzo évfolyamabaléphet.

A tovabbképzd elvégzése utdn a tanuld alapfokd zardvizsgat tehet.A tovabbképzd
évfolyamain az a tanuldé kezdheti meg tanulmanyait, aki legalabb két alapfoktl évfolyamot
elvégzett.

4. Tanulmanyok folytatasa ugyanabban az osztalyban
Az a tanuld, aki osztalya tantervi anyagat dnhibdjan kiviil elvégezni nem tudja, az igazgatotol

legkésdbb majus 10. napjaig kérheti, hogy tanulmanyait a kdvetkezd tanévben ugyanannak az
osztalynak tanul6jaként folytathassa.

5. Félévi, év végi vizsga
A félévi osztalyozo vizsga a szaktanarok jelenlétében zajlik. Az érdemjegyet a szaktanarok
allapitjak meg. A Dbizottsdg elndke az igazgatd, vagy megbizottja (helyettes vagy
tanszakvezetd). A bizottsag tagjai: a fotargy tanara, és még legaldbb egy lehetdleg azonos

vagy rokon szakostanar.

6. A tanul6 jutalmazasaval osszefiiggo, a tanulé magatartasanak, szorgalmanak
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értékelése, minositése
A tanulok jutalmazasa

Azt a tanulot, aki képességeihez mérten:

e folyamatosan jo tanulmanyi eredményt ér el,

e iskolai, illetve iskolan kiviili tanulmanyi versenyeken, vetélked6kon, eléadasokon,
bemutatokon vesz részt,

e barmely méas modon hozzéjarul az iskola jo hirnevének megorzéséhez és noveléséhez
az iskola jutalomban részesitheti.

Az iskolai jutalmazas formai

e Az iskolaban tanév kozben elismerésként a kovetkezd dicséretek adhatok:

o -fOtargy tanari dicséret-igazgatdi dicséret

e -nevelOtestiileti dicséret A dicséretet a tanuld bizonyitvanyaba be kell vezetni.
Orszdgos szintli versenyeken, vetélkedOkon, ill. eldéadasokon, bemutatokon
eredményesen szerepld tanulok (1-3 helyezés)

e igazgat6i dicséretben részesiilhetnek. A tanuldk jutalmazasanak elvei A tanuldi
kozosségek vagy az egyes tanulok szorgalméaban, tanulményi munkajaban elért
kimagaslo eredmények jutalmazasa fontos pedagodgiai Osztonzési eszkdz. A felsorolt
dicséretek, jutalmak adasara az iskola pedagdgusai javaslatot tehetnek.

Az egyes tanulok jutalmazasanak lehetdségei

Szaktanari dicséret adhato a tanévben tobb alkalommal a rendszeres, eredményes
felkésziilésért, kiemelkedd haladasért, egy-egy feladat példamutatdo megoldasaért. A dicséretet
a tajékoztato flizetbe, illetve az év végi bizonyitvany és a nyilvantartasi lap jegyzet rovataba
be kell jegyezni. Az igazgatdi dicséretben, részesiilt tanulot az igazgatod oklevéllel, konyvvel
vagy mas moddon is megjutalmazhatja (belfoldi vagy kiilfoldi csereszereplés, tdborozas,
kiilonleges jelmez kolcsonzése.) Az igazgatd a kitlind tanulmanyi eredményt eléré tanuldk
tandijat csokkentheti.

A tanuld magatartdsdnak értékelése ebben az intézménytipusban nem relevans, ezért a
jutalmazéasa sem relevans.

Az otthoni, napkozis, tanuldszobai felkésziiléshez eldirt irdsbeli €s szobeli feladatok
meghatarozasanak elvei és korlatai. Az alapfoku miivészeti iskoldban napkozi €s tanuldészoba
nem milkddik. Otthoni hazi feladat a folklorismeret és a tanctorténet tantargyak kapcsan
adhat6, egyéni beszamoldk, hazi dolgozatok, kisel6adasok formajaban, félévente egy
alkalommal.

7. Felvétel és atjaras helyi szabalyai
e Minden tanul6 joga, hogy alapfoku miivészetoktatasi képzéseit igénybe vegye, amely
téritési dij, vagy tandij koteles.
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e A miniszterrel kotott koznevelési megallapodas esetén ingyenes.

e A felvételhez jelentkezési lap és sziiléi nyilatkozat benyujtasa sziikséges. Az
¢vfolyamba sorolas az eloképzettség, illetve az életkor szerint torténik. Magasabb
évfolyamba torténd felvétel esetén kiilonbozeti vizsgat kell tenni.

e A jelentkezési lap benyujtasanak ideje: aprilis-mdjushonapban, tovabba szeptember 1-
15. kozott.

o Potfelvételi szervezhetd szeptember 15-30.kozott.

e Uj tanuld felvételérdl az igazgatd az iskola engedélyezett tanuldi 1étszamanak és az
indithatdé csoportok szdmanak figyelembevételével dont. A jelentkezési lap sziil6i
példanyan a sziilo alairasaval elismeri a felvételirdl sz616 tajékoztatast.

A képzési program lehetévé teszi, hogy eldképzd elsd ill. masodik évfolyamaval kezdje
atanuld az iskolai tanulmanyait, de ez nem kotelezd. Kiilonbozeti vizsga nélkiil keriilhet a
tanul6 az eldképzd/2 illetve az alapfok/1 osztdlydba, kivéve, ha az adott csoport eléképzo
¢vfolyamon indult.

Mas alapfoku miivészetoktatasi intézménybdl érkezd tanuldk atvételetorténhet:

e az elvégzett évfolyamok figyelembevételével, a kovetkezd évfolyamra torténd felvétellel

8. Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai

Intézménylink biztositja a tanuldk szamara az iskolavaltast a kovetkezo feltételek mellett:

- A kiskort tanul¢ sziil¢je kiséretében személyesen jelenik meg intézményilinkben
¢s jelzi iskolavaltasi szandékat, valamint annak indokait.

- Kérvényt nyujt be az iskola igazgatdjdhoz az intézményvaltas tényének és
okainak rogzitése érdekében.

- A Kkérvényt a benyujtastdl szamitott 15 napon belill az igazgatd elbirdlja, és a
sikeres atvételrol, illetve az elutasitasrol hatarozatot hoz, amit a sziilo, tanuld
postan keresztiil kap meg.

Az elutasitds okai lehetnek:

- helyhiany, a lehetséges maximalis osztalylétszam tallépése esetén etankoteles tanuld
esetében nem a beiskolazasi korzetben vald lakeim
- abeiskolazasi korzeten kiviili tanulonal az igazolatlan hidnyzasok magas szdma

Amennyiben az atvétel iranti kérelem sikeres elbiralast nyert, a tanuld koteles:

e az ¢értesités kézhez vételétdl szamitott 1 napon beliil koteles felvenni a kapcsolatot
osztalyfonokével, fotargytanaraval
e beiratkozni, beszerezni a tanulashoz sziikséges eszkozoket (pl. tankonyv)

Az iskolavaltés elutasitdsanak nem lehet oka semmiféle diszkrimindcio, amely etnikai, vallasi,
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nemi alapon torténd megkiilonbdztetésre épiil.

Amennyiben a tanuld olyan intézménybdl érkezik, amelyben a nalunk oktatott tantargyak

koziil nem szerzett mindenbdl érdemjegyet, a kovetkezé mddon koteles ezt potolni:
-A nem tanult tdrgyak esetében a kijelolt iddpontban osztalyozo vizsgat tesz.

Iskolank iskolavaltoztatas vagy kiilfoldi tanulmanyok magyarorszagi folytatasa feltételeként

irhatja el a kiilonbozeti vizsga letételét.

Ugyancsak kiilonbozeti vizsgat kell tenni a nem tanult tantargyakbdl is. A kiilonbozeti vizsga
tantargyainak, tartalmanak meghatarozdsa sordn mindig egyedileg hoz az iskola igazgatdja

hatarozatot a jelentkez6z6 felvételérol.

9. A pedagégusok helyi intézményi feladatainak meghatarozasa

Az intézményben dolgozé pedagogusok feleldsséggel és onalldan, a tanulok tudasanak,
képességeinek és személyiségének fejlesztése érdekében végzik szakmai munkdjukat a
munkakori  leirdsban foglaltak keretein belill az iskolai tantargyfelosztdson
meghatarozott munkarend alapjan a pedagogus:

tandrdira és tanoran kiviili foglalkozasaira rendszeresen felkésziil, nagy gondot
fordit a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld fejlesztd foglalkoztatasra,
a moddszertani innovaciora, a rendelkezésre alld id6 optimalis kihasznéldsara; —
tanorai munkdjat a gyermekek adottsagainak, haladasi tempdjanak megfeleléen
differencialtanszervezi;

gondot fordit a tehetséges tanulok megfeleld foglalkoztatasara, amit a tanodrai
differen- cialason kiviil egyéni tehetséggondozo foglalkozas illetve tanulmanyi
versenyekre valo felkészités formajaban is megtehet;

rendszeresen ellendrzi és értékeli a gyermekek tanulmanyi munk4jat annak
figyelembe vételével, hogy az értékelés az ¢€letkori sajatossagoknak megfelelo,
motivalo hatasulegyen;

a tanulok személyiségfejlesztését a tanitds-tanulds folyamatdban tervszeriien
végzi, s ennek keretében feladata a gyermekek minél alaposabb megismerése,
amit a tanulok alland6, tudatos megfigyelésével, valtozatos kbzos
tevékenységek szervezésével, sziikség szerinti csaladlatogatasok és kiillonbozo
vizsgalatok segitségével érhetel;

fokozatosan szoktatja tanuldit az iskolai ¢élet szabalyainak betartasara,
megismerteti és betartatja veliik az iskolahazirendjét;

biztositja tanuléi szamdra, hogy nyugodt légkorben, tiirelmes, elfogadd
kornyezetben fejlddjenek;

feladata a tanuldas megszerettetése, a szellemi erdfeszitésekben rejld
oromforrasok fel- fedeztetése, a gyermekek spontan érdeklddésének fenntartdsa,

fejlesztése;
a tanitasi ordkon és tanorakon kiviili foglalkozdsokon kiilonds gondot fordit a
tanulok egyiittmiikodési készségeinek, onallésaganak

ésontevékenységénekkialakitasara;
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- a kozos iskolai tevékenység minden mozzanatdban gyakoroltatja a kulturalt
emberi viselkedésszabalyait;
— allando jelleggel gyarapitja szakmai és pedagodgiai tudasat, a szaktargya korébe
tartozd 0j tudomanyos eredmények megismerésére torekszik €s a modszertani
fejlesztések korében valotajékozodik

10. Tanuldi jogviszony

A tanuldi jogviszony létrejotte 20/2012. (VIIIL. 31.) EMMI rendelet

- 23. § (1) Az alapfoku miivészeti iskoldba kiilon jelentkezési lap benyujtasaval
kell jelentkezni. A felvételi eljaras rendjét az iskola igazgatdja hatarozza meg.

— Abeiratkozas id6- pontjat a beiratkozas elsd hatdrnapjat megel6zden legalabb
harmincnappal korabban - a helyben szokasos modon - nyilvanossagra
kellhozni.

- Azalapfokimiivészetiiskoldban, ha az igazgaté mas képp nem rendelkezett, a
jelentkezd képességeit az iskola azadott miivészeti agnak megfeleld végzettségii
¢s szakképzettségli pedagogusaibol alld bizottsag méri fel. A bizottsdg a
jelentkezdk képességeinek felmeérése
utanjavaslatotkészitazigazgatonakakérelemelbiralasara, tovabba arra
vonatkozodan, hogy melyik évfolyamra €s tanszakra vegyék fel a jelentkez6t. Ha
a tanulé az alapfokimiivészeti iskola magasabb évfolyamara kéri felvételét, a
jelentkezési lapjan ezt fel kell tiintetnie. Kérelmérdl a bizottsag kiillonbozeti
vizsga alapjan dont, az alapfoku miivészetoktatas kovetelményeinek és tantervi
programjanak az adott évfolyamra meghatarozott rendelkezéseialapjan.

Tanul6i jogviszonymegsziinése 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl 53. §(1)129

Megsziinik a tanulo6i jogviszony az alapfokt miivészeti iskolaban,

- Ha kiskort tanul6 esetén a sziilé vagy a nagykoru tanul6 irdsban bejelenti, hogy
kimarad az iskolabdl, a bejelentésben megjeldlt napon, tovabba azutolsé alapfoku
¢vfolyam utolsonapjan, ha a tanuld nem teszmiivészeti alap-vizsgat, valamint az
utolso tovabbképzd évfolyam zar6 vizsgaletételének napjan, ha a tanuld nem tesz
zard vizsgat, az utolsod évfolyam elvégzését tanlsitd bizonyitvany kiallitdsanak
napjan.

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 50. §

() A tankételes tanulo kivételével megsziinik a tanuldi jogviszonya annak, aki
egy tanitdsi éven beliil igazolatlanul harminc tanitdsioranal-alapfoka miivészeti
iskoldban tiztanitasioranal
- tobbet mulaszt, feltéve, hogy az iskola a tanulét, kiskora tanul6d esetén a sziil6t
legalabb két alkalommal irdsban figyelmeztette az igazolatlan mulasztas
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kovetkezményeire. A tanuldi jogviszony megszlinésérdl az iskola irasban értesiti a
tanulot, kiskort tanuld esetén asziilot.

Magasabb évfolyamra 1épés kovetelményei

Az iskola magasabb évfolyamara az a tanuld léphet, aki az évfolyamara
eléirttanulmanyi kdvetelményeket legalabb elégséges mindsitéssel teljesitette.

— A tanul¢ az iskola igazgatdjanak engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara
megallapitott kdvetelményeket egy tanévben, illetve az eldirtnal rovidebb idd alatt
isteljesitheti

— A tanul6 hianyzésa a tanitasi 6rak 1/3 részénél nem lehettobb.

— Mivészeti alap-észarovizsga

Menete:

Az alapfoku miivészetoktatasi intézményben a miivészeti alapvizsgat és a zardvizsgat a

tanév rendjében meghatarozott idépontban kell megszervezni.

* A miivészeti alapvizsgat és zardvizsgat haromtagl vizsgabizottsag elott kell
letenni.

* A vizsgabizottsag elnokét és tagjait a vizsgaszervezdje bizza meg.

* A miivészeti alapvizsga €és zarovizsga vizsgakovetelményeit és témakoreit, erre
épitve a vizsgatantargyait az alapfoku miivészetoktatds kovetelményei és
tantervi programjanak bevezetésérdl és kiaddsardl szolo 27/1998. (VI. 10.)
MKM rendeletben foglaltak alapjan kell az alapfoka miivészetoktatasi
intézmény helyi tantervében meghatarozni.

* A vizsgafeladatokat az intézmény helyi tanterve alapjan kell kidolgozni.

* A miivészeti alapvizsga és zardvizsga lebonyolitdsa a vizsgaztatd intézmény
feladata.

A mivészeti alapvizsgat és zarovizsgatazalapfoki miivészetoktatasi intézmények

kdzosen is megszervezhetik

11. Az ismeretek szamonkérésének formai, kovetelményei

Az iskola a tanuldi teljesitmények rendszeres értékelésére torekszik, melynek célja az
egyéni képességekminélteljesebbkibontakoztatdsa. A  szdmonkérések formadit és
kovetelményeit az egyes tanszakok tantervei €s programjai, a tanszakok specialitdsanak
megfelelden tartalmazzak. Aziskola értékelési formak tekintetében a valasztott tantervek
ajanlasaihoz alkalmazkodik. Az iskolai beszdmoltatds, az ismeretek, szamonkérésének
kovetelményei, formai

Fotargyi és gyakorlati ismeretek

— félévibemutatd
— év végizardvizsga
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A tanulok értékelésének modja

— A tanul6 szakmai teljesitményét 1-5 szadmjegyekkelértékelhetjiik.

— A szorgalomjegy is szammal jelolt 2-5-iglehetséges.

— Szamjeggyel értékeljiik a vizsgakdteles targyakat és jol megfelelt,

- megfelelt, nem felelt meg mindsitést adunk a vizsgdra nem
kotelezhetétargyakban.

A tanulok tudasanak értékelése és minésitése az eloképzoévfolyamon:

o kivaloan megfelelt,

o jol megfelelt,

o megfelelt,

o nem felelt meg értékelési formdkatalkalmaz.

A Kkivalé teljesitmények lehetséges jutalmazasi eszkozei
e Szaktanari dicséret - barmely megfeleld alkalommaladhato.
o Igazgatdi dicséret - altalaban év végén, oklevéllel egyetemben, de barmely
évkozikiugro teljesitmény révénadhato.

Az alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkozok kivéalasztasanak alapelvei

- Az iskola a jogszabdlyban eldirt kotelezd feltételeket és eszkozoket sajat erdbol
beszerzi, illetve az egyes telephelyekenbérli.
— A tankonyvek ¢és taneszk6zok jegyzékét az egyes tanszakok tanterveitartalmazzak.
— Az eszkozok kivalasztasanal arra toreksziink, hogy azok a tanulok életkordhoz igazodva
a lehetd legjobban szolgaljak a tantervi kdvetelményekmegvalositasat.
1. A tanulmanyok alatti vizsga €s az alkalmassagi vizsga szabalyai
A tanulmanyok alatti vizsgak (a tovabbiakban: vizsga) akovetkezok:
~  javitdvizsga
—  osztalyozovizsga
—  kiilonbozetivizsga
—  potlovizsga
A tanulmanyok alatti vizsgakkal kapcsolatos intézményi eljarasrend
— A vizsgéat a tanév helyi rendjében meghatarozott idészakban (vizsgaidszak)
lehettenni, azzal, hogy az igazgato ettdl eltérd idopontot iskijeldlhet.
— A vizsga idOpontjait az igazgatdo jeloli ki, melyet a helyben szokésos
modonkdzzétesz.

—  Egy vizsgaiddszakban legfeljebb két évfolyam tananyagéabol tehetd vizsga.
Harom év- folyam anyagabol csak rendkiviil indokolt esetben igazgatoi
engedéllyel lehetvizsgazni.
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- A vizsga kovetelményeit az iskola helyi tantargyi tantervében foglaltak
hatarozzédkmeg.

Vizsgaforma, vizsgarészek

- szobeli vizsga

- irasbeli vizsga

- gyakorlati vizsga

- miivészeti alapvizsga

- miivészeti zarovizsga

A tanulmanyok alatti vizsgék kiilonds — eljarasi —szabalyai

— Az elnoki teenddket az igazgatd vagy a megbizottja latjael.

— A vizsgan az eln6kon kiviill még egy vizsgabizottsagi tagnak jelen kelllennie..

— A vizsga a vizsgaz6 szamaradijtalan

— A szabdlyosan megtartott vizsga nem ismételhetomeg.

— A vizsgardl jegyzOkonyv késziil az elndk és a tagok alédirdsaval, melyet az
iskolairattaraban a jogszabalyban meghatarozott ideig kellorizni.

— A jegyzokonyv vezetéséért és hitelességéért a vizsgabizottsag elnokefelel.

— A vizsga eredményét a torzslapba és a bizonyitvanyba a jogszabalyban
meghatarozott zaradékokkal be kellvezetni.

1. Az ismeretek szdmonkérésének formai kovetelményei

- Az iskola a tanuloi teljesitmények rendszeres értékelésére torekszik,
melynek célja az egyéni képességek minél teljesebb kibontakoztatasa.

- A szamonkérések formait és kovetelményeit az egyes
tanszakok tantervei és programjai, a tanszakok
specialitasanak megfelelden tartalmazzak.

IX. Arculati tervezés

Arculat tervezés és PR és kommunikaci6 feladata
- Az egyének, szervezetek és kornyezetiik kozotti kommunikacios kapcsolatok
kiépitése, fenntartasa és az ebben résztvevok kapcsolatbantartasa.

1. Belso PR

- apartnerek azonositasa, ) kapcsolatok,érdekeltségek feltérképezése €s kialakitasa

- a referencia-intézményi szerepkdr megjelenése az iskola arculatdban: honlapon a
referencia intézmény menii kialakitasa, referencia intézményi fejléc elkészitése,
levelezéskor az alkalmazasa, referencia-intézményi logod elkészitése ¢és a
dokumentumokon val6 feltiintetése, intézményi portfolié elkészitése és feltoltése a
honlapra, j6 gyakorlatok feltdltése a honlapra.

- nevel0 testiileti értekezleten tajékoztatas, tudasmegosztas
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2. Rendezvényszervezés

- az iskola altal szervezett rendezvényeken a referencia-intézményi szerepkor
bemutatisa

- intézményi szerepkort bemutat6 tablok szakmai anyagok, kiadvanyok bemutatasa

- nyilt napok szervezése

- projekt bemutatok

- kiéllitasok Sajtoszervezés:

- folyamatos kapcsolattartasa a sajto képviseldivel

- sajtdanyag, sajtokézlemény, készitése

- sajtotdjékoztatd szervezés

- arculattervezés, fotok, kiadvanyok, meghivok, plakatok, tablok

A kommunikaci6 célja a kapcsolatteremtés a részt vevok kozott, magas motivaltsagi szint
elérése, fokozasa.

X.  ZARO RENDELKEZESEK
1. Ervényességi rendelkezések

A Pedagodgiai program feliilvizsgalatira —amennyiben arrdl jogszabaly masként nem
rendelkezik —minden évben sor keriil. A Pedagdgiai Program modositasdnak indoka: torvényi
megfelelés, a korilmények (Alapitdé Okirat valtozasa, személyi, targyi feltételek)
megvaltozasa lehet. A Pedagogiai program modositasanak sziikségességérdl a neveldtestiilet
hataroz. A pedagdgiai programot a kollégdk bevonisaval az igazgatdé késziti el, a
neveldtestiilet fogadja el, és a fenntartd hagyja jova. A Pedagogiai Programban foglaltak
betartasa az intézményben, pedagdgus munkakorben alkalmazottaknak kotelezo.

1. A PEDAGOGIAI PROGRAM NYILVANOSSAGRA HOZATALA

Az intézmény pedagogiai programja nyilvanos, minden érdeklddd szamara megtekinthetd.

A pedagobgiai program egy-egy példanya a kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél
tekinthetd meg:

-az iskola fenntart6janal

-az iskola székhelyén

-elektronikus formaban az iskola honlapjan

2. PEDAGOGIAI PROGRAMUNK VARHATO SIKEREI ES EREDMENYEI

Arra toreksziink tevékenységiinkkel, hogy a tanuldink  érzelmileg gazdagodjanak,
oromoket,és ¢élményt kapjanak. Fejlédjon alkotdé készséglik, fantdzidjuk, bele¢ld ¢és
kifejezOképességiik. Orommel vegyenekrészt a tanuldsban és legyenek kreativak. Széles
latokorti magabiztosabb és harmonikusabb egyénné alakulnak. J6 munkénk tiikre elsdsorban a
gyermek személyiségének fejlodése . Fontosnak tartjuk a pozitiv és negativ szakmai
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visszajelzéseket és azt is, hogy a sziil6k is megismerjék a szakma véleményét a munkankrol,
mert ez noveli irdntunk vald bizalmukat és segitokészségiiket.

e A Pedagogiai Program a fenntartéi jovahagyas idépontjatdél 1€p életbe, ezzel
egyidejiijeg az intézmény el6z6 Pedagogiai Programja hatalyat veszti.

e Pedagogiai program feliilvizsgdlatdra egy tanév utdn keriil sor. A bevezetése
valamennyi évfolyamon egyszerre torténik. Modositasa a neveldtestiilet €s a fenntartod
egyetértésével lehetséges.

e Jelen Pedagogiai Program ¢életbelépéséhez a tantestiilet elfogadd hatdrozata, a
fenntarto jovahagyésa sziikséges

XI. MUKODESI FELTETELEK, FEJLESZTESEK

- A neveld-oktatdo munka, targyi feltételei: Az intézmény targyi feltételeit a 20/2012.
(VIII. 31.) EMMI rendeletben 0sszeallitottjegyz€k alapjan, eldre tervezett litemezés
szerint biztositja a fenntart6. Az iskola épiiletek:Az iskola nem rendelkezik sajat
tulajdonu épiilettel. Tevékenységeit bérelt helyiségekben végzi a bérleti
szerz6désekben foglaltak alapjan.

Butorzat:
A tanszakok igényeihez alkalmazkodva minden helyis€ég megfeleld butorzattal
rendelkezik. Ezek részben sajat, részben bérelt eszkdzok.
Eszk6zok: A tanszakok miikddésének alapvetd technikai ¢és szemléltetd eszkozei
biztositottak.
Konyvtar: Iskolank alapvetd szakmai irodalommal, €és az oktatdoi munkat segitd
kiadvanyokkal, zenei és oktatdi zenei anyagokkalrendelkezik.
Fejlesztések:A taneszk6zOk beszerzése, selejtezése, fejlesztése ¢és karbantartasa
folyamatosan torténik, kiilon eszkozfejlesztési terv alapjan.

1. Pedagogus tovabbképzés

Intézményiinkben a pedagdgusok tovabbképzésének az alabbi céljai vannak:

-a meglévo, korabban szerzett ismeretek tovabbi mélyitése,

-a munkakor betoltéséhez sziikséges végzettség megszerzeése felséfoka képzés hidnyaban
a képzés beindulasaig dnképzés vallalasa,

-a pedagdgiai program szinvonalas végrehajtasdhoz sziikséges ismeretek megszerzése,

e valamint a mindségbiztositds szempontjabél munkaellendrzése a
megvalositasban, visszajelzések, ¢€s visszacsatolasok folyamatos
figyelése.Az iskola konkrét tovabbképzési programjat kiilon
dokumentum tartalmazza.

2. Ellendrzés
A folyamatos ellendrzés megszervezéséért, hatékony miikodéséért az iskola igazgatdja a

felel6s. Részletes leiras a Tehetség Alapfoku Miivészeti Iskola Onértékelési Szabalyzataban
talalhatd. A belsd ellenérzési rendszer atfogja az iskolai nevel6-oktatdé munka egészét az
intézmény, mint koltségvetési szerv egész tevékenységét és biztositja az ellendrzés soran
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felmeriilé hibak, helytelen intézkedések kell idében torténd feltardsat, fokozza a munka
hatékonysagat.

- Az iskola belsé ellendrzésekor az alabbi szempontokat kell figyelembe venni:

o segitse eld a nevelés-oktatas hatékonysaganak javulasat

o a tantervi koOvetelményeknek megfelelden kérje szdmon az
eredményeket a pedagogusoktol, segitse eld a szakmai, gazdalkodasi és
egyeb feladatok legésszerlibb, leggazdasagosabb ellatasat, tovabba a
belsé rendet, a tulajdon védelmét, legyen fegyelmezett munka
megvalositasanak eszkoze, tdmogassa a helyi kezdeményezéseket,
ugyanakkor kelld iddben jelezzen az intézmény miikddése soran
felmeriil6 megalapozatlan, helytelen intézkedésekre, hibakra.

e -Az ellendrzés tartsa tiszteletbe a nevelok modszertani 6nallosagat,
ezaltal az elért eredmények tiikrében értékelje tevékenységiiket.

Az ellendrzés szintjei intézményiinkben:-vezetoi (igazgatoi, igazgatohelyettes)-fenntartoi,

Eszkoztar-Tancmuvészet (tarsastanc,moderntanc, néptanc,balett €s szinmiivészet tanszak)
Mennyiségi mutatok

Megjegyzés

1.Eszko6zok, felszerelések

2.Helyiségek

3. tanterem a csoport, illetve az egyiittesek létszaméanak figyelembevételével, az iskola
munkarendje szerint az egyidejlileg megtartott csoportos foglalkozasokhoz sziikséges
szambanmas muvészeti agakkal, tanszakokkal k6zds helyiségként is kialakithato, ha a tanulok
¢s a csoportok szama azt lehetové teszi

4. tancterem iskolanként (székhelyen és telephelyen) 1 (figyelembe vehet mas célra 1étesitett,
de funkcidjanak megfeleld, a tobbcélu hasznositas szempontjai szerint kialakitott nagyméretii
terem 1s)

5. tanari 61t6z0, tusoloiskolanként (székhelyen és telephelyen) nemenként 1

6. tanuloi 61t6z0, tusoldiskolanként (székhelyen €s telephelyen) nemenként 1

7. kellék- és jelmeztar vagykellék-¢és jelmeztaroloiskolanként 1 (jelmezek, viseletek szamara)
8.Helyiségek butorzata, egyéb berendezési targyai €s oktatasi eszkozei

9.Tanterem

10.tanul6i asztalok, székektanulok 1étszamanak figyelembevételével

11.tanari asztal, széktantermenként 1

12.eszkoz tarold szekrénytantermenként 1

13.Tabla, vagy flipcharttantermenként 1elméleti 6rdk helyiségébe

14.CD lejatszotanctermenként 1

15.televizio, digitalis kamera, DVD iskolanként (székhelyen és telephelyen) 1lejatszo
16.szemét tarold helyiségenként 1

17.Tancterema tanszaknak megfeleld burkolattal (fapadlozat, laminalt padldzat, sportpadlo,
fapadlozat balett-sz6nyegboritassal)

18.Zongora, pianind, vagy elektromos zongoral Korrepetitor alkalmazésa esetén
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19.zongora szék korrepetitor alkalmazasa esetén

20. rogzitett, vagy mobil tiikkor

21.Rogzitett, vagy mozgathat6 balett rudaktanulok 1étszaménak figyelembevételévela tanulok
kora szerinti magassagba fliggesztve, a balett tanszakon

22.Jelmezek, viseletek, kellékekiskolankénta tanitott tanszakoknak és a tanuloi létszamnak
megfeleléen

2. LEGITIMACIOS, ZARADEK

A helyi pedagogiai program érvényes a jovahagyasnapjatol.
A program mdodositasa a testiileti dontés alapjan torténik,
jogszabalyvaltozasesetén aktualizalnikell.
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7.4ro Rendelkezések

A Pedagdgiai Programot a nevel6testiilet bevonasaval, az igazgato készitette.

Cece, 2024. augusztus 21.

Iker Jozsefné

Igazgato

Jelen pedagdgiai Programot az intézmény igazgatdjanak elSterjesztése alapjan a Fenntart6
megismerte. A Tehetség Miivészeti Alapitvany, mint az intézmény fenntartéja a Pedagogiai
Programot a 7/2024-es szamu hatérozataval jovahagyta.
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